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尽管当天最高气温才32℃，记者采访拍摄王秀红和同事们的户外工作时接近3点，已
避开了当天的最高温时段，但是站在仍旧炽烈的太阳底下，真的觉得身上的防护衣服闷热
不透气。王秀红和同事们穿着这样的衣服还要干搬动蜂箱、一次次拔插巢脾这样的体力活
儿。这真的是一份用汗水浇灌的甜蜜事业。
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□ 中国妇女报全媒体记者 樊文军

入伏以来，北京持续高温。7月26日上午11时，中国妇女
报全媒体记者来到北京第二外国语学院附近，此时，室外气温
31℃，湿度60%。

“请您刷卡。”在北京快速公交2号线第二外国语学院站，站务
员杨绍辉一边擦汗一边提醒着每一名进出站的乘客。杨绍辉的
工作看起来不算复杂：提示乘客刷卡进出站，查验乘客的核酸检
测信息以及随时准备着应对突发情况。但工作环境并不友好，她
必须经受风吹日晒，呼吸着汽车尾气，还要避免被蚊虫叮咬。

即使30多摄氏度的天气，杨绍辉依然戴着口罩，并且身穿
长袖制服，额头浸满了汗珠。“夏天天气暴晒，穿短袖有可能会晒
伤，一般情况下，我都穿长袖。”杨绍辉向记者解释，为了避免高
温引起的不适，岗亭内配备了空调，不忙的时候可以轮流到岗亭
内休息会儿。同时，岗亭内还准备了藿香正气水、清凉油、风油
精、防蚊喷剂、防晒霜等物品。

杨绍辉告诉记者，她所在的第二外国语学院站由两个站台
组成，一个班组共6人，其中4名是女性。她的工作时间是从早
上5点至下午1点，但必须在早晨4点45分前到岗，以迎接首班
车的到来。

记者了解到，北京快速公交2号线连接着北京旧城、商务中
心区以及沿线其他办公、商业、居住区，是市区东部一条高强度
的公共交通客运走廊。因此，工作日的上下班高峰是站务员们
工作最繁忙的时间段。

今年6月份以来，杨绍辉的工作重点是严格执行乘车核酸
查验工作。她说：“按照疫情防控相关要求，乘客需持72小时内
核酸阴性证明才能进站乘车。对于核酸结果不符合防疫政策要
求的，我们必须现场劝返。”

2008年7月31日快速公交2号线开通以来，杨绍辉就一直
坚守在工作第一线，至今已经历了14个寒暑。已经49岁的杨
绍辉，还有一年就要退休了。她说：“集团领导很关心我们一线
员工，同事们和睦相处，所以我感觉很知足、很快乐。”

杨绍辉告诉记者，为了践行“一路同行、一心为您”这句承
诺，她的付出是值得的。“面对刮风下雨、酷暑严寒，我们早习
惯了。”

酷暑下践行酷暑下践行““一路同行一心为您一路同行一心为您””
快速公交站务员杨绍辉：

□ 中国妇女报全媒体
见习记者 范语晨

□ 实习生 黎桃菲

7 月 29 日 10时许，北京通
州区西集镇，随着车辆在浓密的
树荫下直行、左转，国风韵味的

“运潮庄园”墙画映入中国妇女
报全媒体记者眼帘。果树斑斓，
蔬菜生长，“咩咩咩——吱吱咯
咯——”动物彼此起伏地叫着，
仿佛一场音乐盛会。

日头底下的园子很热闹，日
头底下的人在辛劳地忙碌着。今
年65岁的庄园女主人杨桂伶是
个地地道道的农民，已经照顾庄
园32年，园子被她打理得井井有
条。她向记者介绍着庄园长势不
错的一树一木，如自豪的母亲向
别人介绍自己的孩子。记者了解
到，园区大概30亩，桃树、苹果树
和其他品种树木共近1600棵，还
有各种应季蔬菜，猪、羊、鸡、鸽
子、鱼的数量达千余。

“农民阳光底下干活儿，大热
天出汗当然很累，但还得把这些
果树管理好。现在是雨季，每天
都要打理蔬菜，修剪果树。”

杨桂伶一边说，一边拿着剪刀
修剪白桃树的枝条，为了明年长出
更多的果子，左手握住枝条，右手
利落地“咔嚓”一剪。高温下，杨桂
伶盘起头发，头上的汗顺着脸颊往
下滴，后背的上衣早已被浸湿。不
过，记者发现，杨大姐虽然疲惫，脸
上愉悦的笑容却一直都在：“果子
美美的，心情很好！”

杨大姐弯着腰，穿梭在树木
之间，剪完桃树枝，又喂鸡鸭鹅
猪，摘果子蔬菜……忙活了一上

午，杨大姐满头大汗，渴得捧起水
壶大口喝水。“平时我一般早晨5
点就起床，干活儿到9点多，中午
气温太高怕中暑，下午4点再干到
8点多，这时候干活儿没那么热。”

临近中午12点，杨大姐迈着
快速的步伐，拎着装有玉米粒的
大桶，打开铁丝网，走进鸡群。只
见金黄的玉米粒从半空落下，芦
花鸡、火鸡、白羽鸡等从四面八方
聚拢过来，你争我抢，细细啄食。
杨大姐走到哪里，鸡群如同小跟
班一样随行。

从果园回到屋子里，杨桂伶
又麻利地提着装满野生苋菜、小
黄瓜、番茄等的菜篮子走入厨房，
准备午饭。当记者问道，照顾园
子三十多年，有没有感到过厌倦
时，她动情地说，几十年来练就的
本领就是会干农活儿，“农民没有
了土地就没有了主心骨，等我七
老八十了或许考虑把园子交给别
人，能干就还要坚持下去！”

□ 中国妇女报全媒体记者 徐阳晨

“大姐，在哪买票啊？”“小伙子，在那边，你别那么
着急，去乐陵的车晚点了，能赶上。”

“慢点儿！我给您拿着行李，您好好抱着孩子就
行。等买好票，我送你们去母婴室休息。”

中午一点多，在上客车区检查完毕的王聪颖，来不
及擦汗，走进候车大厅。空调的凉气扑面而来，瞬间降
温她因高温灼红的脸。“不论寒冬酷暑，只要有车进站，
我就要在乘客身边。”王聪颖说。

作为北京市公安局公共交通安全保卫总队赵公口
长途客运站驻站民警，王聪颖常年扎根赵公口长途汽
车站，除了解决旅客急难愁盼的问题，还多次参与打击
毒贩、诈骗、盗窃、拐卖儿童等案件。她的一双“金睛火
眼”，总能在茫茫人海中发现一丝端倪，第一时间控制
警情，为进京的“最后关口”长明警灯。

七月末，正值北京最高温季节，中午十二点后，户
外体感温度高达三十七八摄氏度，此时也是王聪颖出
勤任务最为繁重的时段。王聪颖在所里匆匆吃完午饭
后，戴上口罩帽子，背上十几斤重的警用装备“八大
件”，冒着烈日赶往上车区。

“马上发车了，多喝点水，今天路不好走啊，你们要
多注意。”王聪颖熟络地和司机们打着招呼。见有中国
妇女报全媒体记者采访，司机们纷纷主动上前聊天，说
起王聪颖，无不感慨她的勤勉尽责。“这么多年了，王大
姐非常关照我们，每次出车都是千叮咛万嘱咐。乘客
有啥需求，都是想着法子解决。”在他们看来，王聪颖就
是“为大家准备满满一锅绿豆汤，而自己执勤数小时不
喝一口水”的人，从不言苦，从不居功。

因上车区在大型的户外停车场，烈日直射，十几台
车辆发动机热气腾发，瞬间成“炙烤”状态。王聪颖对
每台车辆认真巡查后，汗流满面。尤其是口罩上、腰间
衣服处，早已被汗水浸透。但王聪颖早已习惯了这种
感觉，从未为自己准备过水、毛巾、藿香正气水等防中
暑物资，这是一种体力，也是一种毅力。

在王聪颖心中，再高的温度她也得顶住，就如站台
上那面“王聪颖先锋示范岗”旗帜，迎风烈烈飘扬，为群
众守望平安。

自2008年来，王聪颖从内勤岗位调至赵公口长途
客运站，十余年间，收到锦旗56面，感谢信数百封，抓
获网上在逃人员209人，荣获全国公安机关爱民模范、
北京市优秀共产党员、全国政法系统优秀党员干警、全
国三八红旗奖章等荣誉称号。

一份份荣誉无声彰显着平凡岗位上的人民警察，
在群众心中留下的温度、深度和力度。

□ 中国妇女报全媒体记者 杨娜

一年中最热的大暑节气，全国多地
都开启了“蒸烤”模式。7月26日，北京
最高气温32℃，中国妇女报全媒体记者
来到中国农业科学院蜜蜂研究所的老所
区，感受科研人员在酷暑天气里如何跟
蜜蜂打交道。

蜜蜂研究所的老所区位于北京香
山附近的国家植物园内，周围植物种类
丰富，一排排青色墙面的科研办公室的

窗外，摆放着一个个黄色的木头蜂箱，
不时有工作人员打开蜂箱工作。

“这些蜂箱里都是各个部门的科研
人员为研究需要而养殖的蜜蜂。这后
山上我们也有蜂场。”研究所的王秀红
老师告诉记者。

下午2点多，王秀红带着两名女工
作人员来到蜜蜂研究所院内的中国蜜蜂
博物馆窗前，察看放在这里的几个蜂
箱。王秀红首先通过箱外观察蜂群状
态，然后掀开每一个蜂箱察看蜂王、蜜

脾、子脾等情况。她介绍，每个课题组根
据研究方向不同，对蜜蜂的观测内容不
同。冬天蜜蜂结团冬眠不能开箱察看，
春夏秋三季需要察看。大概三五天察看
一下蜂群。夏天气温高，蜜蜂怕晒，她们
这种户外的工作通常会避开高温时段，
如果当天活儿多，通常早上六点开始工
作，干到上午九十点。下午三四点再接
着干，一直干到晚上六七点结束。

下午四点左右，王秀红和两位同事
翻看完蜂箱后，已是汗流浃背，其中一
位女同事脱下防护服，蜂帽压着的头发
混着汗水湿答答贴地在头皮上。而王
秀红不知道什么时候，手指也被蜇了一
下。“嗨，经常被蜇都习惯了。”

现在正值暑期，各种学生夏令营或
家庭组团来到蜜蜂研究所参观游学，让
王秀红在这个夏天异常忙碌。

“辛苦是肯定辛苦，但是看着自己
养的小蜜蜂每天的变化，看到自己的科
研进展，大家都无怨无悔地对待这份工
作。我们蜜蜂所的同事每天与小蜜蜂
打交道，也感染了小蜜蜂勤劳和大公无
私的精神。与蜜蜂相伴，每个日子都是
甜的，也希望通过我们的科研工作，把
这份甜蜜分享给更多的人。”王秀红说。

□ 中国妇女报全媒体实习生 黄烯橦

“穿工服、防护服特别特别的热，但是为了更好地工作，我们
也得坚持。”

8月3日一早，在八角一区密闭式清洁站，中国妇女报全
媒体记者见到了石景山区环境卫生服务中心二队的环卫工人
刘明群。当日，北京气温高达35℃，感觉热气能够贯穿鞋底和
衣物，直抵皮肤。刘明群穿上蓝色防护服，戴上手套、口罩，背
起装有84消毒液的喷雾器，如往常一样开始了她的消杀工作。

上午9时许，一位物业保洁员把装着小区垃圾的三轮车开
进清洁站后，刘明群按下了清运站的设备按钮。随着电动卷
帘门缓缓落下，三轮车里的垃圾被倒入压缩式垃圾箱，刘明群

就在四处喷洒消毒水，随后又有三辆垃圾
三轮车进出清洁站。结束第一轮消杀工
作的刘明群脱下防护服时，身上的工服已
经被汗水浸湿，几缕发丝粘在额上。在下
一辆垃圾车到来之前，她只有片刻的休息
时间。每天，她要迎接三四十辆垃圾车，
大约十五六吨垃圾会被送进清洁站。

“现在天气比较热，疫情也还没有完全

过去，为了让清洁站保持干净整洁，正常作业的同时，我们就要
更勤擦着点，勤冲洗、勤消杀、勤打药，一天下来工作量挺大的。”
说着，她拿出了自己的大水杯，能装下约莫半升的水，她一天就
能喝上五六杯。除了水杯，单位还给她发放了避暑物品，如“十
滴水”等。

1998年3月12日，刘明群第一次到北京市石景山区环境卫
生服务中心上班。如今，她已经在这里工作了24个年头。“这些
年（环卫行业）变化大着呢，环卫的机器更先进了，操作起来挺方
便，也更环保了，连周围居民都说，平时也没什么异味、声响也不
大。只要每天坚持把工作做好了，让居民们舒服、舒心、舒畅，他
们就会对我们的工作更认可。”

八角一小区密闭式清洁站有两处地方种了花，刘明群把经
晒的花种在阳光好的地方，把不经晒的花种在较阴凉的地方。

“我觉得我是一朵经晒的花！”刘明群笑着说。
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连日来，酷暑当头，
骄阳似火。但高温并
没有影响一些人忙碌
的脚步，他们顶着烈
日，脚踏热浪，奋战在
工作一线。或在农田
里挥汗如雨，或在街头
经受“烤”验……他们
在不同的地点，用同样
的坚守，诠释担当，书
写责任。近日，中国妇
女报全媒体记者跟随
几名“高温下女劳动
者”的脚步，切身体会
了她们工作的酸甜苦
辣。让我们跟随记者
的镜头和文字，一起感
受高温下的工作，致敬
不服“暑”的她们！
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热浪来袭，暑气难当。高温“炙烤”着长期在一线执勤的女民警们。
她们的警服由浅蓝变为深蓝，皮肤由白变黑，却是烈日下一道道最美“警
色”。正如王聪颖所说，旅客在夏季容易犯困、情绪急躁、暑热疲惫，一旦
遇到紧急情况，驻站民警是他们的“第一守护人”。王聪颖在岗的每一
天，都会接到不同的求助信息。她深知，哪怕有片刻松懈，轻则耽误了乘
客出行，重则放过了危害首都的安全隐患。

无论是狂风暴雨，还是烈日灼人，王聪颖等基层驻站民警始终是站
台上一面永不褪色的旗帜，指引着、照耀着旅途中的人们回家的“路”。
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站务员这个工作很平凡，与乘客接触不过几秒钟，但她们保障了一
个车站的有序运行。风吹日晒、严寒酷暑只是一方面，最考验她们的是
乘客的不理解。面对乘客因不了解疫情防控政策而被劝返时的抱怨，
站务员除了做出必要的解释，还需要保持耐心，理性沟通。作为这一平
凡岗位上的代表，杨绍辉用自己的实际行动证明：岗位虽然平凡，但是
同样了不起！

庄园女主人杨桂伶：

农民杨大姐的夏日农民杨大姐的夏日““庄园庄园””

记者手记

临近中午，地表气温已经达
到了近 40℃，虽然有微风，但是
在果园行走几分钟，记者头上的
汗水就流了下来，衣服也汗湿了。

再看看杨大姐，她戴着草帽、
穿上胶鞋，拿着剪刀，走过桃林、
葡萄园、苹果园、茄子地、鸡舍、黄
瓜地……1 个多小时过去，她的
步伐手法丝毫不乱，快速又稳
健。她不时用衣袖擦拭额头上的
汗，又继续投入高温下的劳作中。

在杨大姐的劳作与言谈中，
我们听不到惊人的话语，而那份
泥土般的朴实与艰辛、本分与坚
守，却弥足动人。正如她所说，
农作物就像自己的孩子，“对它
用心呵护，它就能长得好。”这也
正是中国乡村千千万万普通农
民的勤劳本色。

杨桂伶在采摘蔬菜。（中国妇女报全媒体记者 樊文军/摄）

蜜蜂研究所研究员王秀红：

王秀红给参观者展示王台里边的蜂王幼
虫和蜂王浆。

清洁站环卫工人刘明群：

我是一朵经晒的花我是一朵经晒的花

记
者
手
记

“坚持，坚持！”这是我采访当天听到的最铿锵有力
的话语。

刘明群灿烂的笑容和爽朗的笑声给我留下了深刻
的印象。她个头不高，但是身上蕴藏着巨大的力量，在
艰苦的环境中仍然坚持着完成自己的工作。

最近天气本来就热，而八角一区密闭式清洁站的
卷帘门降下来后，我更加感受到了滚滚热浪。刘明群
穿的工服是半袖和长裤，但为了做好疫情防控，她作业
时还要穿上一层防护衣。室外充斥着燥热，她身上裹
着一层闷热。这种艰难更是旁人很难想象的。

刘明群还很善于为他人着想。开着环卫车的环卫
工人或检查完设备的工作人员准备离开时，她“抄”起
几瓶矿泉水就追上去，把水塞在对方手里。她自己脸
上还流着汗呢，就急着为别人送去清凉。

天气很热，但刘明群坚守岗位，也不忘温暖他人。
致敬可爱的环卫工人！

工
作
中
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明
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。
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摄
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