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“亲人”解除后顾忧 身在他乡亦故乡
——全国各地妇联暖心活动助力“就地过年”

培育新时代家庭观 走近新时代好家庭系列

□ 中国妇女报·中国妇女网
记者 姜军旗

□ 苏玲玲

早上七点，室外气温零下19摄氏
度，尹修仁呵呵手，搓搓耳朵，熟练地
系好国旗，掏出录音机，摁下播放键。

“起来！不愿做奴隶的人们……”
雄壮的国歌声在小山村上空回荡，尹
修仁像一名威武的国旗班战士，挺直
身板，左手执绳，右手用力将旗一挥，
鲜红的五星国旗徐徐升起，迎风招展。

68岁的尹修仁是山西省阳泉市平
定县巨城镇神子山村的一名农民。他
每天早上在村里按时升国旗，晚上按
时降旗，风雨无阻，雷打不动。

“升国旗的想法其实是受母亲的
影响。”尹修仁的母亲 1948 年加入中
国共产党，曾担任过村里妇救会主
任。“母亲告诉我，能为党工作，她觉得
很光荣，再苦再累也心甘。”

母亲忘我工作的劲头和革命英雄
的形象，像一颗红色的种子播撒在尹
修仁幼小的心灵，悄然发芽，日渐茁
壮。

2017 年，尹修仁 89 岁的母亲去
世，经上级党组织批准，葬礼上，一面
鲜艳的党旗被覆盖在老人的遗体上。

“这是母亲的光荣，也是我们全家
人的光荣。”这面覆盖在母亲遗体上的
党旗，点亮了尹修仁的心。“我要像母
亲一样，做一名受人尊重的共产党
员！”

安葬母亲后，尹修仁萌生了一个
想法。“我去天安门广场看过升国旗，
很受教育。许多机关单位也升国旗，
咱村里也应该每天升国旗。”

尹修仁找到村干部说出自己的想
法时，大家还是有点不解。“我要让国
旗每天在村里升起，因为我是中国
人。”尹修仁的回答简单而又直接。

村党支部经反复研究并请示上
级，最终决定：批准尹修仁以村党支部义务升旗手的身份，升
国旗。

“我是义务升旗手，可以升国旗啦。”尹修仁高兴坏了。
他赶紧让女儿打印出《国旗法》，一遍遍学习。已在北京专门
看过两次升国旗的他还不放心，又在网上找来升国旗的视
频，反复观看，用心记好升降旗的每一个细节。

官坊院是神子山村的最高点，尹修仁选择在这里升旗。
“这里播放国歌，升国旗，全村都能听到、看到。”地点选好了，
尹修仁开始带着女儿女婿们一起，买录音机，买国旗，做旗
杆，购基石，修旗台……

2018年5月1日，是尹修仁第一次升国旗的日子。
一大早，尹修仁便带领老伴、女儿、女婿、外孙16口人，一

起去了官坊院，洒扫除尘，把官坊院收拾得干干净净。
“咱村要升国旗了！”村干部和部分村民、少先队员也赶

来了。大伙齐刷刷站了好几排。伴随雄壮的国歌声，神子山
村第一次升起了鲜艳的五星红旗。

“我是义务升旗手了。虽然现在还不是党员，但我要以
党员的标准严格要求自己，为党争光，为国旗添彩。”尹修仁
激动万分，他还给自己定了一个升旗时间表：每周一至周五，
冬季7点40分升旗，傍晚5点降旗；夏季6点升旗，傍晚6点
降旗。从此以后，升旗仪式成了神子山村村民心中最神圣的
时刻。作为村里的“义务升旗手”，尹修仁成了一名山沟里的

“上班族”，下雨时，打伞、穿雨衣升旗；下雪时，一手扛旗，一
手拿笤帚扫雪开路；农忙时，再忙再累，也不能耽误升旗；偶
尔外出回不去，他便让在村里的侄女帮他按时升降旗，每次
侄女当“代理旗手”，他都要看到国旗飘扬的视频才放心。

尹修仁的四个女儿、五个外孙都在阳泉市居住。每逢假
期，小外孙也会结伴回到神子山村看望外公外婆。每到早晨
升旗时刻，尹修仁都要把小家伙们叫醒，排队跟他一块去升
旗。

如今官坊院里旗杆上飘扬的已是第五面国旗。“每隔七
八个月就得更换一面国旗，国旗代表的是国家的形象，马虎
不得。”替换下来的四面旧国旗，尹修仁都清洗干净，叠放齐
整，标注清楚使用时间，放在盒中，妥善保管。

尹修仁还是方圆有名的“育苗大户”，十多亩地，每年栽
培3万多根红薯秧，收入五六万元。在他的带动和帮助下，不
少神子山村民靠育红薯秧脱贫致富。村里修路、装煤气、铺
水管，甚至邻里纠纷调解，也都会看到尹修仁的身影。2020
年初，新冠疫情袭来，尹修仁还主动请缨参与村里的疫情防
控工作。

窑洞墙上贴着的巨幅《世界地图》《中国地图》，桌上摆着
的地球仪，床头的《中国通史》，笔记本上有关十九届五中全
会的心得，都让人感受到了这个农家的特别，也印证着这个

“五好家庭”的良好家风。
2020年底，在第十二届全国五好家庭暨家庭工作先进集

体先进个人表彰中，尹修仁一家获得全国妇联授予的“全国
五好家庭”称号。

“我已经写了入党申请书，希望自己能早日加入党组
织。”在尹修仁心里，母亲是他的榜样。

中国妇女报·中国妇女网记者姚建 发自
邹平 近日，山东省邹平市启动“护巢行动”创
建平安幸福家庭暨“把爱带回家”巾帼送暖活
动，对全市“护巢行动”推动平安幸福家庭创
建进行安排部署，同时为部分妇女儿童发放
救助金、大礼包。

邹平市发挥家庭在社会治理中的基础
性作用，创新开展“护巢行动”，强化源头防
治、矛盾化解，打通基层社会治理“神经末
梢”，以平安幸福家庭创建推动基层治理体
系和治理能力现代化。据悉，开展“护巢行
动”创建平安幸福家庭工作由邹平市委政法
委、市妇联牵头组织，重点开展反家庭暴力
及婚姻家庭矛盾纠纷预防化解、预防性侵未
成年人等违法犯罪及未成年人参与实施违
法犯罪两项任务；建好“妇联执委”、“志愿
者”（“平姐帮帮团成员”、“幸福护航”婚姻家

庭志愿者、家庭矛盾纠纷调解专家）、“网格
员”三支服务队伍；搭建由和合家事调解室、
平姐婚姻家庭辅导室、护蕾家风家教工作室
及“为爱护航 遇见幸福”会客厅组成的“三
室一厅”式工作阵地；围绕家庭矛盾纠纷排
查化解、重点人群关爱、平安幸福家庭创建
等内容，重点开展重点人群和家庭摸排走
访、妇女儿童侵权联合报告、精准关爱服务、
婚姻家庭辅导、平安幸福家庭创建等“五项
行动”。

在广泛宣传发动、层层组织安排的基础
上，邹平市将严格按照“尊老爱幼、夫妻和睦、
学法用法、保护环境、热心公益”的标准，开展
平安幸福家庭创建活动。通过群众自愿报名
及组织推荐，严格经过评审、核查、公示等相
关程序后，确定平安幸福家庭名单，并进行授
牌奖励。同时，将评选结果运用作为工作的

重要内容，充分调动社会各界力量，为平安幸
福家庭提供优惠政策，让优秀家庭得到实实
在在的实惠，充分激发广大群众参与和争创
平安幸福家庭的积极性。

“‘护巢行动’将家庭建设提升到基层社
会治理高度，通过激发广大群众参与平安建
设的积极性、主动性、创造性，实现以小家和
睦促社会大和谐的目标。”邹平市妇联主席夏
冰介绍，三支服务队将构建“平姐＋网格”工
作模式，充分利用联系基层广泛、密切，情况
掌握及时、全面的优势，争当家庭矛盾纠纷的

“搜集员”“报送员”“急救员”和社会治理“智
囊团”。四个服务阵地将聚焦婚姻关系调适、
辅导，家庭矛盾纠纷普法、调解，家风家教传
承、宣讲，积极主动开展多种形式的服务活
动，切实发挥好“树家风·铸家魂·守家宁”的
作用。

山东邹平打造“平姐＋网格”共建共治共享社会治理格局

全国妇联“三下乡”活动走进湖南赫山送节日关爱
中国妇女报·中国妇女网消息“谭漫

妮，阿姨来看你了。要过年了，这是阿姨送
给你的节日礼物……”2月7日，6岁的谭漫
妮家里迎来了一批特殊的客人，湖南省妇联
党组书记、主席姜欣一行带着全国妇联对群
众的浓浓关切之情，送来了节日的问候和关
爱。

1000 元慰问金、一个温暖包、两罐奶
粉、一封慰问信……谭漫妮接过这份饱含温
情的礼物后连声说：“谢谢阿姨！”

当天，由全国妇联主办、湖南省妇联承
办的2021年全国妇联“送温暖三下乡”活动
在全国农村留守儿童关爱服务试点区县湖
南省益阳市赫山区举行。

启动仪式上，姜欣表示，“送温暖、三下
乡”活动是贯彻落实党中央、国务院做好困
难群众基本生活保障工作要求的具体体
现，湖南省妇联受全国妇联委托向赫山区
妇女儿童送来278.2万元的项目资金和物
资。

启动仪式后，姜欣一行走访慰问了当地
部分困难妇女、困境儿童、军烈属、老妇代会
主任等，在送上全国妇联慰问信和慰问金的
同时，鼓励她们早日摆脱困难，树立自强、自
立、自信的生活态度。

家住赫山区新松树桥村的困境女童谭
漫妮天生聋哑，父母也是聋哑人，平日由年
迈多病的奶奶照顾，家庭十分困难。当得知
女孩佩戴了人工耳蜗，姜欣亲切地与她交
流：“漫妮，你好！要好好学习，天天向上！”
对面的小女孩害羞地微笑。姜欣嘱托当地
妇联一定要经常走访摸排，主动解决她们生
活上的实际困难，在医疗补助、日常生活等
方面给予更大力度的帮扶。

据悉，此次“三下乡”活动，全国妇联共
向赫山捐赠了278.2万元的项目及物资，其
中，援建“儿童快乐家园”10个共计100万
元，发放春蕾助学金40万元，发放“鹰翔计
划”温暖扶助金12万元，扶持创建巾帼农
业科技示范基地1个3万元，为低收入适龄

妇女购买“两癌”健康保险，发放“Hello小
孩”2000个共计 40万元，发放ZA隔离霜
5000 支共计 35.2 万元，发放“母亲邮包”
1000个共计30万元，发放家家幸福安康工
程知识书包600套包含6000册书共计18
万元。

益阳市委副书记黎石秋表示，当前，正
值春节来临之际，全国妇联和省妇联在赫山
开展“送温暖三下乡”活动，是响应党中央号
召，服务“三农”工作大局、服务农村妇女儿
童的重要体现，为广大农村妇女积极投身乡
村振兴提供了有力支持，具有十分重要的意
义。活动送来的项目、资金和物资，极大改
善了困难妇女儿童的生产生活。他希望赫
山区委、区政府把这些项目、资金和物资管
理好、使用好，一以贯之做妇女儿童生活的

“加油站”、权益的“保护伞”、家庭的“充电
桩”，践行初心，温暖人心，收获民心，让广大
妇女儿童切实感受到党中央的温暖和关
怀。 （邵伟 何雄 谢妍）

中国妇女报·中国妇女网记者周玉林 发自昆明“不仅
有日夜用卫生巾，还有酒精卫生湿巾和暖身贴，这个冬天真
的好温暖，‘娘家人’很贴心。”连日来，奋战在云南25个边境
县（市）抗疫一线的妇女姐妹们陆续收到“娘家人”云南省妇
联送来的“爱心礼盒”。

云南省妇联负责人表示，当前新冠肺炎疫情防控形势依
然严峻复杂，边境疫情防控一线的妇女姐妹们不负使命、肩
负重托，她们舍小家、顾大家，一直坚守在全省疫情防控最前
沿，共同构筑起边境疫情防控的严密防线，支援边境地区开
展防疫工作。

为了感谢她们的艰辛付出，云南省妇联党组指导省妇女
儿童发展基金会组织实施了“感谢有你——向战斗在疫情防
控一线的姐妹们致敬”主题活动，向全省25个边境县（市）参
与一线疫情防控工作的妇女姐妹送上5000份“爱心礼盒”，
让姐妹们感受到党和政府以及妇联组织的温暖。

据悉，云南省妇女儿童发展基金会已及时将价值60万元
的捐赠物资派送到相关县（市）妇联，25个边境县（市）三级妇
联干部职工纷纷行动，将社会各界的爱心及时传递到奋战在
边境抗疫一线妇女姐妹手中。

中国妇女报·中国妇女网记者徐旭
发自北京 2月5日，北京市妇联十四届三
次执委会议在北京会议中心召开。市委
副书记张延昆出席会议并讲话，会上，市
妇联党组书记、主席张雅君传达了全国妇
联十二届三次执委会议精神，并代表市妇
联常委会作题为《深入学习贯彻党的十九
届五中全会精神 团结动员广大妇女为推
动首都高质量发展贡献巾帼力量》的工作
报告。

张延昆在讲话中充分肯定过去一年
全市妇女工作取得的成绩。他指出，全市
各级妇联组织坚持围绕首都大局发挥独
特作用，体现了首善标准。特别是在统筹
推进疫情防控和经济社会发展的重大考
验面前，广泛动员组织凝聚妇女，关注关
爱妇女儿童特殊需求，团结带领首都妇女
贡献了“半边天”力量，发挥了家庭“主阵
地”作用，体现了妇联“娘家人”温暖。

中国妇女报·中国妇女网记者许真
学/任然 发自成都 为让外地来蓉工作
者在成都过节时感受到家的温暖，在成
都留得安心、过得舒心，成都市妇联将利
用微信、微博、抖音等平台，策划有奖互
动游戏、有奖征集等系列春节活动。

“闯关赢好礼 精彩尽在成都妇联
‘年货节’”是一款H5互动游戏，而在抖
音上，成都市妇联将发起“晒家乡菜”“晒
亲子游戏”“晒成都年”三个话题，邀请抖
音网友参与发布相关视频。

据悉，市妇联还将在微信、网站开设
“线上过年服务‘微’家”专题：发布春节相
关重要政策资讯、疫情防控动态等；发布
成都市妇联举办的线上春节活动和基层
春节活动资讯；发布就地过年倡议书；引
导广大家庭宅家过年，推荐家庭读物、素
质提升微课等；发布维权服务、心理咨询
信息，及时回复网友诉求。

□ 中国妇女报·中国妇女网记者

心里暖了，在哪里都是过年！
春节临近，多地新冠肺炎疫情散发。

为维护来之不易的防疫成果，各地发出“就
地过年，非必要不流动”的倡议。为了让就
地过年得到更多务工者的响应，近日，全国
各地妇联积极开展形式多样的关爱活动，
为在外务工人员家庭送服务、送温暖，让他
们在异乡放心过年，同时为留在当地过年
的外来务工人员提供各种便利，让他们更
加安心就地过年。

家乡有我你放心
“妈妈你看，这是叔叔、阿姨今天送给

我的玩具和文具盒。”在视频中，小鑫磊给
远在深圳的妈妈展示他收到的礼物。家住
福建武夷山市洋庄乡四渡村的林鑫磊，父
母在深圳务工，今年因疫情原因，响应号召
留在深圳过年。

为解决外出务工人员后顾之忧，武夷山
市委统战部、市妇联等工作人员组成的爱心
慰问组给70多户外地务工人员家庭送去了
坚果、书包、电饭煲等慰问品……

在疫情散发较多的河北省，各级妇联在
开展异地过年务工人员家庭摸排工作的同
时，组织志愿者上门解决实际困难。在邯郸
市邯山区留守儿童墨墨的家里，妇联工作人
员和结对帮扶的“爱心妈妈”一道，送来了书
包、文具和营养大礼包。“爱心妈妈”和墨墨
还现场与远在外地的墨墨父母视频通话。

同样通过视频和妈妈见面的，还有山东
德州的小女孩璇璇。“今天志愿者阿姨教我
们活字印刷术了！”德州乐陵市杨安镇万安
居社区妇联工作人员和巾帼志愿者的到来，
让小璇璇因为妈妈不能回家过年的失落一
扫而空。“感谢‘娘家人’给孩子带来这么好
的活动，有你们的关心，我心里踏实多了。”
视频那头的璇璇妈妈感激地说。

甘肃陇南徽县的留守女童刘佳欣，这几
天同样收到了当地妇联送来的“爱心礼包”。
小佳欣告诉妇联工作人员，一定会努力学习、
自立自强，以优异成绩回报老师、父母。

安徽六安市为了让异地过年的务工人员
在外安心过年，当地妇联开展了“写一封家
书、录一段视频、连一场专线”亲情服务，还为
6名留守儿童家庭安装了小米视频设备。

这儿就是你的家
“我的新年愿望是能得到一个洋娃

娃。”“我想要一双旱冰鞋。”农历小年，一场
由河北沧州新华区妇联组织的直播活动吸
引了众多市民。根据对辖区就地过年的外
来务工家庭的摸底，新华区妇联征集到了
20个孩子的新年愿望。在随后的直播中，
就地过年的外来务工人员子女收到了主播
现场送出的礼物和新春祝福。

春节将至，年味儿渐浓，为了让就地过
年的外地务工人员家庭过上一个欢乐祥和
的春节，各地妇联推出了一系列暖心举措。

在武汉，由湖北省妇联等13个部门联
合开展的“把爱带回家”2021寒假儿童关
爱服务“四送”活动，为广大儿童特别是孤
儿、留守儿童和困境儿童送去党和政府以
及社会各界的关心关爱。孝感市孝南区妇
联联合孝南区益邦社工到三汊镇埠镇村开
展关爱留守儿童送温暖活动，为10名留守
儿童送去温暖的大礼包等生活物资。襄阳
宜城市妇联联合市老促会来到官庄中学开
展关爱留守儿童活动，为他们带来爱心衣
物和学习书籍。

在四川省成都市成华区，为了给“就地
过年”的家庭子女提供专业的心理健康服
务，让他们以积极的心态就地度过愉快的
春节，跳蹬河街道锦绣社区妇联联合一缕
阳光家庭教育公益服务中心开展了“就地
过年”八大群体职工子女心理健康服务系
列活动。活动现场，巾帼志愿者鼓励引导
小朋友主动与其他小伙伴交朋友。活动
后，孩子们纷纷表示交到了很多新朋友，非
常开心。

南京市妇联为春节期间坚守在城市环
卫、家庭服务、“菜篮子”保供等一线岗位上
的家庭，免费赠送1200余件羽绒服。在为

“就地过年”家庭组织的鹭鸣苑社区专场活
动中，南京市妇联还向家庭代表赠送了家
风家教指导书籍和羽绒服。全国妇联执
委、南京市女企协会长、苏宁环球集团总裁
吴兆兰还为全市留宁过年家庭赠送400份

“兆兰爱心大礼包”，把防疫用品和丰富年
货送到留宁过年家庭手中。

在湖南，各级妇联积极筹集资金，推出

系列暖心行动，通过广泛发动公益捐款、广
泛开展“四送”活动、为困难妇女儿童送去
社会关爱。常德市妇联还组织志愿者到外
地务工人员相对集中的企业开展新春慰
问，为她们送去新春暖心礼包。与此同时
还开展“我想对你说”最美家书征集活动，
引导广大家庭“云拜年”。

海南省妇联广泛动员妇联干部、巾帼
志愿者开展“暖八条”系列关爱活动，为
2210名事实无人抚养儿童、留守儿童、外
来务工家庭儿童、困境家庭儿童提供资
助。与此同时，海南省妇联、海口市妇联还
联合爱心企业为100名留琼过年的从事环
卫和物业工作的姐妹们赠送了有米、油、口
罩等生活物资的“春节暖心包”，为她们送
去党和政府以及社会各界的关心关爱，最
大限度提升“在琼过节”的获得感、幸福感
和安全感。

河南商丘市妇联开展“暖心十送”活
动，用实际行动帮助贫困妇女家庭、留守儿
童家庭、孤残老人家庭，让他们切实感受到
党和政府的关怀与温暖。平顶山市妇联持
续开通妇女儿童维权服务热线，为留平过
年的务工家庭提供家事纠纷调解、法律咨
询等公益服务，并为留平过年的务工家庭
免费开展家庭教育线上直播课程10期，提
升家长科学育儿的能力和水平……

吾心安处是故乡
写家书，制作灯笼、牛年棒棒糖，参与

“关爱留守儿童幸福心理课堂”……在重庆
市铜梁区，“铜你相约 娘家人陪你温暖过

年”主题活动中，孩子们在老师的带领下，开
展了形式多样的新春联欢活动。参加活动
的既有留守妇女儿童，也有响应号召就地过
年的外地务工人员。

山西临汾洪洞县刘家垣镇大古村，在妇
联和驻村工作队的努力下，成立了乡邻互助
小组，帮助在外务工人员和有困难的家庭购
置年货，为村民提供服务。临汾市尧都区贺
家庄乡妇联为15名在江苏常熟务工的农民
工家属送去了食用油、大米等慰问品，并召
开座谈会，了解大家的实际困难。

最是情暖岁寒时，此心安处是吾乡。
疫情当前，许多在外务工者选择了就地过
年，妇联“娘家人”的暖心之举解除了他们
的后顾之忧。一方面，各地妇联积极行动，
摸清本地在外务工者的家庭情况，有针对
性地给予其家人以关怀和帮扶，为他们切
实解决生活上的困难，真正纾解他们的牵
挂之心，让他们暖心之余放心在外就地过
年。另一方面，为了让外来务工人员安心、
舒心就地过年，各地妇联积极协调，还提供
各种便利，让他们身在他乡也能感受到故
乡的温馨，在增强获得感、归属感的同时，
不仅愿意留下来过年，同时也增加了融入
当地作为“新城市人”的幸福感，对当地长
远的经济发展不无裨益。

从这个角度来讲，这样的就地过年，既
是对疫情防控的一大贡献，也是对外来务
工者积极融入城市生活的一种尝试。

（采写：姜军旗 苏建军 王蓓 刘旭 许
真学 任然 袁鹏 茹希佳 姚建 周丽婷 姚
鹏 吴军华/李菁雯 邵伟/欧阳海燕）

2 月 4
日，天津市
北辰区妇联
与外来务工
姐妹一同开
展“温暖过
年 妇联与
你在一起”
活动。三月
书画社师生
代表也为在
津过年的阿
姨们送上新
年祝福。
中 国 妇 女
报·中国妇
女 网 记 者
高丽/摄

北京市妇联召开十
四届三次执委会议

成都市妇联将开展
系列春节线上活动

云南妇联贴心呵护
边境抗疫一线姐妹


