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□ 中国妇女报全媒体记者 吴苏锦

教育是国之大计、党之大计。中国妇女报全媒体
记者在采访中注意到，在今年的全国两会上，多位政
协委员针对教育领域的社会热点，如为师生减负、提
升学生体质、加强乡村教育建设等建言献策。

陈文华委员：师生家长都要减负
“我就退出家长群，怎么了！”去年，一位家长因不

满老师要求让家长帮忙批改作业而怒退家长群，成为
舆论关注的热点。近段时间以来，围绕着中小学生和
家长要减负、学校和教师也要减负的争论不断。

全国政协委员、江西省新余市副市长陈文华认
为，这些表象的背后是一系列的角色错位、责任转嫁。

对此，陈文华委员提交了《让中小学教师回归教
书育人本位》的提案，建议正本清源、明晰责任，全社
会各方共同努力，首先要让老师将更多的精力和心思
用在教书育人的主业上：要减少事务性干扰，网络打
卡、投票评比等各种非教学工作任务应加以控制和规
范，减轻老师家长的负担；要设计好“一套教材”、统筹
进“一张课表”，防止零敲碎打、各自为战，为落实任务
而占用课堂时间。

其次，要逐步克服和扭转唯分数论、唯升学率的
倾向，破除校外培训、“赢在起跑线”等传统误区，缓解
家长和学生“攀比焦虑”。“教育学生，需要老师和家长
共同努力，切不可过分苛求一方。”陈文华认为，要重
视家庭教育氛围，推进家校教育相辅相成、互为促进。

朱鼎健委员：保证小学生每天1小
时运动时间

“我建议增加小学体育课课时至每周5课时，保
证小学生每天都有1小时运动时间。”全国政协委员、
观澜湖集团主席兼行政总裁朱鼎健针对提升学生体
质健康水平带来了《改革传统体育教学模式，实施选
项考试、分级授课的建议》。

朱鼎健委员了解到，目前，我国多数地区的中小
学、高中体育课时仅能基本满足最基础的体育教学，
对学生的个性化体育特长培养还难以保障。近年来，
儿童肥胖率攀升、“小胖墩”现象普遍，学生的运动时
间过少都引发了关注。

除了增加体育课时，他还建议中小学体育课突
破田径传统项目，采用分级授课的模式，根据每名学
生不同的体质和特长，采取因材施教的多元化模式。

在考试模式上，朱鼎健委员建议更多地区推广和
全面采取“七选一”“八选二”等多选项体育考试方式，

“游泳、踢毽球、武术、体操等学生们喜闻乐见的项目
均可出现在中考的体育项目中，令体育考试也做到个
性化和人性化。”

要有序推进提高学生体质与健康状况，仅靠学校
的体育课程还远远不够。朱鼎健委员提出将课外体
育教学纳入学校体育教育发展大纲，大力推动学生参
与周末体育和下午四点半体育课堂，鼓励学生多参与
社会性体育培训及赛事，让体育运动成为伴随一个人
终身的良好生活习惯。

贺颖春委员：希望“乡村教育”赶上
城市

扎根乡村执教近30年，全国政协委员、甘肃省肃
南裕固族自治县第一中学副校长贺颖春更加关注乡
村教育。这些年，她见证了在党的领导下，家乡教育
事业取得的长足进步，“我们裕固族群众的受教育水
平得到了很大提升，适龄儿童少年入学率从1954年
的不足8%，提高到现在的100%。”贺颖春委员同时
指出，目前一些农村地区面临教学质量低、生源稀少、
师资队伍弱的现象。“我最大的愿望，就是希望‘乡村
教育’不输城市。”贺颖春的语气十分坚定。

她在《关于在西部民族地区以乡村教育助力乡
村振兴的建议》里提出：根据不同乡村类型，进行学
校布局规划，在最大程度上保障学生能就近享有高
质量教育；强化乡村义务教育学校建设和质量提升，
改善教育薄弱学校基本办学条件，加强寄宿制学校
建设。

在贺颖春委员看来，有了能力强劲的乡村教师，
振兴乡村教育才能有动力。“要切实提高教师各类专
项津贴、提高乡村教师工资水平，增强乡村教师岗位
吸引力。”

身在民族地区学校，贺颖春委员特别提到传承中
华民族优秀文化是新时代的新使命、新担当，建议将
中华文化传承与心理健康教育进行有机融合，构建乡
情特色校本课程体系，凸显乡土文化的魅力，让学生
做有“根”的人；通过大力提升国家通用语言普及程

度，让学生在国家课程体系培养中全面发展，铸牢中
华民族共同体意识。

黄绮委员：为“来自星星的孩子”开
设专门学校

“来自星星的孩子”有着旁人不能理解的孤独。
他们不聋不哑，却不愿意开口说话、与人交流。全国
政协委员、上海市妇联副主席黄绮认为这些患有自闭
症的孩子如星星一样清冷，但也如星星一样熠熠生
辉，“经过专门的特殊教育，他们能开音乐会，能与他
人交流。”

黄绮委员介绍，上海“天使知音沙龙”是专门为自
闭成儿童设计的，教孩子们唱歌、跳舞、乐器演奏，还
教绘画和语文、数学课。参与其中的孩子逐渐摆脱了
完全封闭的自我世界，具有了融入集体的概念，他们
甚至多次成功参加专场音乐会。黄绮委员表示，我们
有聋哑学校、盲童学校，也应该有自闭症学校。

黄绮委员在《关于为自闭症患儿提供针对性特
殊教育的建议》中呼吁，为自闭症患儿提供针对性的
特殊教育培训机会，将特殊专门学校纳入9年义务
制学校中；加大培养针对自闭症的师资培训力度，弥
补人才空缺。

“此外，还要加大筛查和医学甄别力度，采取早
期诊断、早期干预、长期治疗的干预原则。”黄琦委员
强调，应该在幼教阶段即进行孤独症筛查，达到学龄
入学前，开展医学甄别，对于症状较重的患儿应给予
专门的教学环境。

——四位政协委员为教育“划重点”

把孩子们学习的那些事儿记在心里、带到会上

数据
新闻

3月8日下午，十三届全国人大四次会议召开第二次全体会议。全国人民代表大会常务委
员会委员长栗战书作全国人民代表大会常务委员会工作报告。中国妇女报全媒体记者梳理了
部分要点，从中可以看到我国法治建设的足迹。

顺应人民期盼 加强重点领域立法2020

推动相关配套法规和司法解释
的修改完善，阐释好民法典一系列新
规定新概念新精神，让民法典走到群
众身边、走进人民心里

人大常委会工作报告来了

截至目前，已完成修订

动物防疫法等６项任务，
修改野生动物保护法、执业
医师法、传染病防治法等

11项任务将在今年年底前
完成

刑法修正案 (十一)是近年
来社会关注度最高的一次修改，
对社会关注的冒名顶替上学就
业、抢夺公交车方向盘、高空抛
物、刑事责任年龄等新情况新问
题作出直接回应

修改未成年人保护法、预防未
成年人犯罪法。修订未成年人保护
法时，采纳214位代表提出的完善
青少年控烟长效机制等建议。增设

6个立法联系点，新设5个基层
预算审查监督联系点，搭建听取代
表、群众意见的“直通车”

国家立法聚焦这些

加强公共卫生立法修法

通过刑法修正案 (十一)

修改未成年人保护法

做好民法典实施相关工作

不断提高立法质量和效率2021

野生动物保护法、传染病防治法、国境卫生检疫法、
执业医师法等

公共
卫生

修改

国家
安全

制定 陆地国界法、粮食安全保障法、数据安全法等

修改 突发事件应对法、安全生产法、军事设施保护法等

现 代 化
经济体系

制定 海南自由贸易港法、期货法、乡村振兴促进法等

修改 反垄断法、科学技术进步法、农产品质量安全法等

制定
反食品浪费法、家庭教育
法、学前教育法、个人信
息保护法、社会救助法等

修改
体育法、教育法、妇女权
益保障法、环境噪声污
染防治法等

民生
保障

文字整理：王春霞 制图：吴瑛

□ 中国妇女报全媒体
记者 富东燕

今年全国两会，全国工商联
提交了一份《关于增强二胎家庭
获得感、幸福感的建议》，农工党
中央也提交了《关于完善生育支
持政策体系 促进人口长期均衡
发展的提案》……

全国两会接近尾声，中国妇
女报全媒体记者注意到，在今年
全国政协各民主党派的提案和
发言中，有关家庭方面的内容比
往年明显增多。不仅如此，代表
委员也积极建言为家庭建设出
谋划策，如《关于帮助职工平衡
工作和家庭责任 推动构建家庭
友好型社会的提案》《将生育成
本全面纳入社会保障体系的建
议》《构建生育支持政策体系倡
导家庭友好社会文化》等，一些
话题还登上网络热搜。

对此，全国政协委员、中国
人口与发展研究中心主任贺丹
表示，社会对家庭和与家庭相关
内容关注度的提高，正说明我国
构建新型家庭文化的迫切需求。

贺丹委员解释说，当前，我
国出生人口的下降引起了普遍
关注和担忧。与此同时，贺丹委
员通过调研发现，自全面两孩政
策实施以来，女性职业发展与家
庭责任平衡的矛盾日益凸显。

“这其实是同一个问题。促
进社会性别平等不仅关系到女
性本身的发展，更是生育支持政
策的核心内容。只有积极帮助
女性平衡职业发展和家庭责任，
才能获得预期的效果。”贺丹委
员强调。

贺丹委员提出，生育支持的
着力点是建立家庭友好的价值
理念，构建代际和谐、性别平等、
责任共担的新型家庭文化，强化社会支持和公共服
务供给。她建议，政策框架要通过四个方面来支持
家庭育儿，主要包括时间支持、经济补贴、服务提供、
环境营造等，通过文化倡导、政策支持、制度保障来
影响家庭生育决策。

“家庭是社会的基本细胞，构建家庭友好的价值理
念需要我们共同关注。”贺丹委员最后表示。
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