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■ 高琳

有一天我去见客户，越走越觉
得这地儿看着眼熟，白色二层办公
楼貌似是厂房改造的。我突然意识
到，这地方以前是国棉二厂，20多
年前我曾在这儿实习过。当年因为
高考失利，我被调剂到了一个不喜
欢的专业——纺织机械。那时候，
我绝想不到 20 多年后的今天，我
会自信满满地走在同一个地方，做
着自己喜欢的工作。

高考一直是人生大事之一，这
是一次可以把你读过的书变成你脚
下的路的重要机会。而谁都怕选错
专业，然而不是所有人都能读上喜
欢的学校、心仪的专业。更多的人
像我一样读了一个自己不喜欢的专
业，或者一看就知道不好找工作的
专业，毕业后在一个不喜欢的城市，
做着一份不算理想的工作。就连那
些毕业于985、211高校的学生，拿
着一手好牌进入职场后也发现，要
么牌打不出去，要么打错牌很难翻
盘。在专业上，难道真的是选对了
就能一帆风顺，选错了就会限制一
生的发展吗？

人生选择，如今已不再是
单选题

最近关于“躺平”的讨论，总觉
得现在的年轻人懒、娇气、不能吃
苦。然而，我觉得年轻人不是不能
吃苦，而是不想吃一个自己都不知
道为什么要吃的苦。他们不像我们
那个年代的人，无论选专业还是选
工作（甚至选对象），几乎都只是在
父母和老师给出的选择题中，力图
争取最好的选项。而且，那时候的选项也并不
多，每个工作都有能一眼看到头的线性发展路
径，只要我们按照这个路径，一步一个脚印地走，
几乎不会出什么大问题。

然而，随着社会进入了不确定又易变的多元
时代，现在的年轻人无论选什么，都不再有所谓
的线性发展轨迹了。今天火的专业，明天不一定
火，甚至都不一定存在了，仅仅2018年全国就有
416个专业被撤销。而且，专业不再等于职业，第
一职业也不等于一辈子的职业。而愈发长寿的
人生，更是意味着传统的三段式人生（学习、工
作、退休）将不复存在。人们在一生中会从事三
到四个完全不同的职业。

这就意味着，人生选择题已不再是单选题，
每一个选择都是一次考试。这对于上大学之前
仅仅学会了怎么准备高考的人来讲，未来的确充
满了迷茫和困惑；即便有些人对人生有着清晰规
划，但现实生活的压力可能会逼着他们不断妥
协。于是，有些人选择“躺平”，有些人甚至躲在
家中成为蹲族，过起了没收入、没社交的当代“隐
形”生活。而当一个人，既缺乏自主选择能力，又
缺乏为选择承担代价的勇气，就只能躺着、蹲着。

选择力，是成年人最重要却最易忽略
的能力

广州一位高校老师在《我的二本学生》书里
写道：“教育像一场慢性炎症，中小学时代服下的
猛药、抗生素、激素，到大学时代，终于结下了漠
然、无所谓、不思考、不主动的恶果。”而这种后果
将一直延续到职场。缺乏主动思考能力是很多
职场人走不远、走不高的问题。尤其当遇到一些
人生转折点，比如换工作、结束一段关系时，就会
更加患得患失。

的确，在学生时代刷题千万遍，也刷不出成
年人现实生活中的答案。而如果拿出学生时代
刷题的本事，不断在现实生活一次又一次的选择
中，摸索规律，逐渐形成基于自己经验的一套“原
则”，这样做起选择就轻松多了。

事实上，真正的高手，在做重大选择时，反而
更靠直觉。这种直觉并非本能，而是基于成千上
万次选择后积累出的一种“高级算法”。我们要
做的就是通过一次又一次的选择和被选择，找到
运算的参数，积累这些算法的逻辑，形成一套属
于自己的“高级算法”。这就是选择的能力，是成
年人最应当具备也最容易被忽略的一种能力。

其实，一直以来我们小心翼翼地过着别人期
待的人生，害怕一旦犯错，失败就会“一直跟着我
们一辈子”。原来，真正跟着我们一辈子的是我
们选择生活的能力和勇气。杨绛先生曾说过：

“你喜欢吃草莓，你会毫不犹豫地买下它；如果你
不喜欢吃香蕉，但考虑到香蕉助消化，你还是会
买它。所以，喜欢是单纯的，不喜欢，才会衡量利
弊。在你犹豫的一瞬间，其实已经做出了选择。”

生活就是选择的结果，要么被动痛苦，要么主
动幸福。我们应该明白：我选择，我承担，我自由。

一直以来我们小心翼翼地过着别
人期待的人生，害怕一旦犯错，失败就
会“一直跟着我们一辈子”。原来，真
正跟着我们一辈子的是我们选择生活
的能力和勇气。而选择的能力，是成
年人最应当具备也最容易被忽略的一
种能力。生活就是选择的结果，要么
被动痛苦，要么主动幸福。我们应该
明白：我选择，我承担，我自由。

难忘儿时夏夜美难忘儿时夏夜美
■ 项伟

“散发乘夕凉，开轩卧闲敞。”这几
日气温节节攀升，酷热的暑天让我忆
起儿时夏夜纳凉的情景来：那时没有
空调，风扇也是稀罕物，只有妈妈手中
的蒲扇和夏夜里的一丝凉风。

儿时每到晚饭前，各家大人们便
会把门前场地打扫得干干净净，泼上
些清澈冰凉的井水，再搬出自家的竹
床、饭桌、板凳，用抹布仔细擦拭一
遍。那些竹床便是我和小伙伴们最好
的游乐玩所，从我家竹床跳到你家竹
床，数着节奏，大声欢笑。直到各家大
人喊着回家吃晚饭，我们才会恋恋不
舍地散开。

母亲是个勤快人，暑天总是早早
把一些水果蔬菜放在篮子里用网兜罩
住，挂进水井里泡着，美其名曰“冰

镇”。而早上熬好的糙米粥或绿豆粥
在大瓦罐里已晾了一天，盛上一碗，就
着自家腌制的酸白菜、黄瓜、豆腐乳下
饭，别提多美了。

吃完晚饭，母亲会从井中取出“冰
镇”了一天的大西瓜，呼邻唤朋围坐而
吃。大人们边吃西瓜边谈论着家长里
短；而我和小伙伴们则在挥汗如雨的嬉
闹中，用这些“冰镇”西瓜宣泄着无忧无
虑的童年时光，慰藉着燥热不安的童心。

吃完西瓜，小伙伴们会有固定“节
目”——看电视。那时院里谁家有台
黑白电视机，就算是有钱人了。吃罢
晚饭，主人就会把电视机搬到屋外饭
桌上，热情地邀各家一起来看。我们
小孩各拿板凳迅速抢占有利位置，大
人们只好靠后站，大家不分老幼皆有
滋有味地看着当年的热播剧如《霍元
甲》《射雕英雄传》《西游记》……有时

正看到关键时刻，屏幕突然一片雪花，
只得去摆弄天线，等图像调回来，高潮
已过去，搞得人牵肠挂肚、欲罢不能。

儿时的夏夜，还有带着光芒四处飞
翔的萤火虫。那时我总喜欢在草丛中
捉数只萤火虫装在火柴盒内，带回家放
入蚊帐中。我躺在漆黑的屋里，看那点
点微光在眼前闪烁、飘动，就像一颗颗
闪光的小星星，正如儿歌所唱：“满天
星，亮晶晶；萤火虫，数不清……”

一晃几十年过去了，时光的流水
早已把一些传统生活方式冲刷得了无
痕迹。但每到夏天，那份美好记忆却
总是萦绕在心头。那些儿时夏夜里的
家长里短，那些蒲扇拍打蚊虫的啪啪
声，那些一闪一闪的萤火虫，那些大呼
小叫的童年嬉戏……就像黑白电影般
在眼前一幕一幕掠过，让我倍感温馨
和甜蜜。

■ 胡杨

夏季注定是激情燃烧的岁月。6月20
日散步时，听说当晚有B站的“夏日毕业歌
会”，即刻决定欣然参加孩子们的“毕业派
对”。这是B站第二届“夏日毕业歌会”，相
比去年的“展望”主题，今年注重“告别”，且
大部分场景放在了校园。

在你的“毕业季”，看到我的“青
春季”

首先出场的是“90后”歌手周琛。一
身黑白学生装，佩戴黑色贝雷帽，猛一看
他就像你的同学。周琛从南京传媒学院
的教学楼里唱到了楼下空地上，四周楼
上挤满了学生，一架架纸飞机飘然而落；
学校操场、楼顶天台、校园广场以及跳蚤
市场，这些校园生活场景不但让应届毕
业生和在校学生倍感亲切，更勾起了许
多往届毕业生的回忆，连我这个“超龄”
观众也在似曾相识的场景里找到了久违
的情愫……

时光倒流到1989年夏天。那年因为
特殊原因，我们没有毕业典礼，毕业前宿舍
8姐妹一起去吃了“最后的晚餐”，已记不
得吃了什么，只记得那天我穿了舍友的连
衣裙，紫色绵绸上布满黑色圆点，肩上系了
个蝴蝶结。还记得吃完那顿散伙饭，我送
分配回老家贵阳的包包离京，从人民大学
乘坐320路公交车到西单，在那里等机场
大巴。依依惜别后，我一路哭着回了学
校。虽然那年我是班里唯一留校工作的
人，但多愁善感的我仍感前路茫茫。而从
那儿以后，我们8姐妹天南地北就再也没
能聚齐过。

其实，无论哪个时代，毕业生都既充满

憧憬又心怀迷茫。而青春于我而言，则是
一场走不出的雨季，还好有“后来”，一切风
和日丽。

在毕业歌会上看到压轴出场的“70
后”朴树时，感觉自己一键回到了毕业季。
实话说，从来没看到过朴树在演唱时笑过，
他总有那么一点点格格不入，说酷也行。
但在今年毕业歌会上，“他笑起来真好看”，
照样头上包着个头巾，脸上也有了岁月的

痕迹。在唱《那些花儿时》时，他眼里泛起
了泪花，声音也有些哽咽。在唱《清白之
年》时，面对台下大合唱中的年轻脸庞，他
笑了，那笑容充满了“少年感”。

一个人，翻越多少人生的崇山峻岭，才
可以笑得如此灿烂？果然那一周热搜第一
是“朴树yyds（永远的神）”。朴树在《平凡
之路》中唱到，“直到看见平凡才是唯一的
答案”，却又在歌唱之外一再强调：“平凡是

答案，但不是借口。”
每一代人都能在毕业歌会上找到各自

的青春记忆。当火星电台唱起罗大佑的
《未来的主人翁》时，“60、70后”们的青春
岁月奔涌而来；当“80后”的许嵩唱起《有
何不可》时，全场大跟唱。周琛的空灵律
动、旅行团乐队的热力呐喊、许嵩的柔声细
语、朴树的游吟低唱……各种情绪在这场
歌会里肆意碰撞，而不同年龄的毕业生，看
到的也全是自己青春的模样。我猛然意识
到：今年之后的大学校园将全面交棒给

“00后”。

向无悔青春致敬，与美好时代
同行

“不知道这螺丝是做什么用的，却打算
筑一座桥。”诗人辛波斯卡的诗句很好概括
了毕业时的你我。当“毕业快乐”的祝福满
屏飞舞时，只有经历过的人才知道，毕业可
不是一杯冒着气泡的甜酒，而可能是一坛
五味杂陈的烈酒。

“60、70后”毕业时，通常是在学校、
老师的推荐下，拿到一份工作单位的报
到通知。在那个年代，摆在毕业生面前
的选择并不多，大部分人被分配到一个
单位后，会按部就班开启职业生涯……
上世纪90年代初，下海创业成为时代浪
潮，一些敢为人先的“60、70 后”也成为
了时代的弄潮儿。

“80 后”是独生子女一代，他们毕业
时，包分配和福利房的时代早已结束，“80
后”需要在市场经济的惊涛骇浪中搏击，通
过努力证明自己。虽然“80后”曾经拥有
不少负面标签，但他们始终坚持“我是我自
己”，并闯出了一片属于自己的天空。知名
金融学者香帅称：“80后已经成为这个社
会的中流砥柱，不是消费的中流砥柱，是思
想意识上的中流砥柱。”

有人说“90后”是最让人看不懂的一
代，他们的口头禅是：“不用给我答案。”
也许在“90后”的世界里很难找到统一的
标准答案，但可以肯定的是，关于未来，
他们的选择比上一代更多，准备也比上
一代更早。

总之，每个时代都有属于自己的红利，
也有属于自己的艰难，与时俱进、不断努力
就能与美好时代同行。

“夏日毕业歌会”就像不同时代毕业
生的一次大派对，从场景、选曲、表演方
式等多个方面营造沉浸式体验，令人感
怀更令人思索，这让B站获得了“最懂年
轻人”的好评。有人希望它能像跨年晚
会一样，成为B站每年的品牌，对此我双
手赞成。因为我想了解孩子们，希望更
懂他们。就像苏芮和潘玮柏对唱的那首
《我想更懂你》。作为长辈，我们也要时
刻提醒自己，走出固化的思维半径，多倾
听年轻人的声音。

毕业季，是结束也是开始。希望孩子
们在人生的“赶考之路”上始终牢记：即使
平凡之路，亦有不凡收获。下个人生路口
见！
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当“毕业快乐”的祝福满

屏飞舞时，只有经历过的人才

知道，毕业可不是一杯冒着气

泡的甜酒，而可能是一坛五味

杂陈的烈酒。每个时代都有

属于自己的红利，也有属于自

己的艰难，与时俱进、不断努

力就能与美好时代同行。毕

业季，是结束也是开始。希望

孩子们在人生的“赶考之路”

上始终牢记：即使平凡之路，

亦有不凡收获。

歌声嘹亮告别毕业季：

时光的流水早已把一些传统生活方式冲刷得了无痕迹。但每到夏天，那份美好记忆却总是
萦绕在心头。那些儿时夏夜里的家长里短，那些蒲扇拍打蚊虫的啪啪声，那些一闪一闪的萤火
虫，那些大呼小叫的童年嬉戏……就像黑白电影般在眼前一幕一幕掠过，让我倍感温馨和甜蜜。

乐活日子日子


