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——来自一线的农村改厕调查
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厕所革命：让“隐秘的角落”不再尴尬

□ 中国妇女报全媒体
记者 贾莹莹 周丽婷

□ 邵伟

盛夏时节，湖南省衡阳市石鼓区角山
镇利民村的千亩荷花竞相开放，清香怡人，
令人陶醉。如诗如画的美景使这里成为乡
村游的网红打卡地。

然而，几年前的利民村还是另一番景
象，“脏乱差”一度成为这里的代名词。在
村党总支书记朱宏弼看来，利民村能有如
此大的变化都得益于一场农村“厕所革命”
带动的人居环境整治工程的实施。

“小厕所”里蕴含“大民生”，农村改厕
不啻一场“革命”。补齐农民群众生活品质
短板、改善农村人居环境，是助力乡村振
兴，提升农民幸福指数的重要途径。近日，
习近平总书记对深入推进农村厕所革命作
出重要指示强调，“十四五”时期要继续把
农村厕所革命作为乡村振兴的一项重要工
作，发挥农民主体作用，注重因地制宜、科
学引导，坚持数量服从质量、进度服从实
效，求好不求快，坚决反对劳民伤财、搞形
式摆样子，扎扎实实向前推进。

近日，中国妇女报全媒体记者走访了
河北、湖南、辽宁三地发现，各地从思想认

识、文化观念、政策措施、体制机制等各方
面因地制宜采取一系列举措，深入推进农
村厕所革命，以农民的满意度、幸福感作为
衡量改厕改革的重要指标。

打消顾虑 做改厕“明白人”
听说要改厕，石家庄市元氏县赵同乡

南白楼村原妇联主席耿爱敏是村子里第一
个响应的。她说，从记事起，家家户户都是
连茅圈，一年四季臭烘烘、脏兮兮的。雨
天，没法下脚；夏天，苍蝇到处飞。

在耿爱敏的带动下，2019年南白楼村
改厕工作很快推展开来，如今村里500多
户人家全部改厕完毕。“我们这儿的厕所改
造还比较彻底，水管直接接入卫生间，不用
再单独提水过去冲厕。村里的水是免费使
用的。”耿爱敏说。

家住沈阳辽中区养士堡镇养前村的陈
素娟不仅改了厕，还安上了热水器，“大热
天，自家能冲个澡，太舒服了！”但是在改厕
之初，她和其他村民一样顾虑重重。“改完
之后是啥效果，后续维护、清掏费用高不
高？”为了让村民们了解政策、打消顾虑，村
里利用跳广场舞的时候讲政策、村干部入
户宣传，大喇叭、宣传单、拉条幅，村里展开
了全方位立体宣传。村支部书记肇刚说，
现在“厕所革命”已经深入民心，一些原本
持观望态度的村民看到改厕后的变化，也
表达了改厕的意愿，村里共有357户农民
选择室内如厕。

在湖南省衡阳市石鼓区角山镇利民
村，开在家门口的厕所革命恳谈会解开了
村民改厕的“心结”。村党总支书记朱宏弼
说，由于资金有限、水源不足等现实问题影
响了部分群众改厕的积极性。针对这一问
题，利民村召集各个村组召开村民小组会，
党员干部到群众家门口召开厕所革命屋场
恳谈会，和群众一起把改厕的政策讲清楚，

把改厕的模式讲清楚，把改厕的大账小账
算明白，让群众自觉参与改水改厕全过程，
实现了从“要我改”到“我要改”的转变。

环境美化 做改厕受益人
2020年上半年，湖南省衡阳市石鼓区

角山镇利民村的汤守幼在自建房旁边建了
一个新的厕所。记者看到，厕所装饰一新，
地面和墙面贴上了锃亮的瓷砖。汤守幼告
诉记者，自从有了新厕所之后，全家人提升
了卫生意识，厕所每天都保持得特别干净。

与汤守幼家变化相得益彰的是，改厕
之后，村里的人居环境有了翻天覆地的变
化。“以前臭气熏天，苍蝇到处飞。现在环
境改善了，到处都是花花草草，连空气都好
多了。”村民钟玉祝掩饰不住内心的喜悦告
诉记者，通过环境整治，村里还建了文体广
场。平常村民在这里跳广场舞、打乒乓球，
幸福指数很高，村里多了一个留得住乡愁、
拢得住人心的好地方。

据了解，2018年以来，湖南全省完成
农村改厕300万余座，18个一类县无害化
卫生厕所普及率达93.9%，二三类县卫生
厕所普及率分别达92.2%、80.3%。全省
累计创建美丽乡村示范村6500多个，认定
省级及以上绿色村庄1.98万个。

不仅居住环境更优越了，家住辽宁盘
锦市大洼区石庙子村的李玉娥还吃上了

“旅游饭”，由于改厕的全面推进，村里的基
础设施和环境越来越好，李玉娥把自家小
院改成了民宿，黄金周时游客络绎不绝。
她告诉记者：“以前城里游客来总抱怨咱村
里的旱厕不卫生，现在全部改成室内卫生
间，咱家房价翻了一番！”

改厕，看似是一件小事，却是关系民生
的大事。在河北元氏县掀起的“厕所革命”
中，妇女“撑起了半边天”。元氏县妇联主
席刘丽丽向记者介绍，2019年春天，县妇

联在石家庄市率先开展妇女参与“厕所革
命”专项行动。组成了一个由150名妇女
工作者构成的“先遣队伍”，经过培训后分
成15个小组，进驻全县15个乡镇。

为了巩固成果，元氏县妇联陆续为改
造后卫生环境保持良好的厕所挂牌，命名
为“放心、安心、随心、舒心”的“四心厕所”，
并提倡“厕所卫生、妇女先行”，引导全县广
大农村妇女从我做起，保持厕所洁净卫生，
改善家居环境，有效促进城乡环境综合治
理。

共建共享 做改厕“管理人”
厕所改造得好不好，群众说了算；厕所

革命成不成功，时间说了算。沈阳辽中区
杨士岗镇在全面铺开改厕工作时立下了

“军令状”。杨士岗镇相关负责人告诉记
者，改厕验收时，只有群众签字，才算验收
合格。为了保证厕所质量，将保留5%的
质保金，在1年内不存在任何问题的情况
下，再予以支付，对于一些有“软装”要求的
村民，镇里会积极协调优惠价格，尽量让老
百姓用最少的钱办最大的事。

农村改厕，改得卫生、干净很重要，但
如何管护，让农民用的无后顾之忧更重要。

在湖南省衡阳市石鼓区角山镇利民
村高老屋组“星级农户”评选公示墙上，记
者看到，由村民自发组织开展卫生评选，
每月上墙公示，年度统一表彰。为发动农
户做好自家房前屋后保洁，角山镇制定了
村（社区）和农户考核评比办法，每月开展

“大评小奖”，不断激发农户的积极性和主
动性。

为方便村民及游客如厕，利民村先后
建了两个公厕，由村委委员、村民小组长管
理，并提供了两个公益性岗位，请专人维护
保洁。2019年，石鼓区在乡村建了8个公
厕，今年将再建5个。石鼓区农业农村局
局长华喜容介绍，区财政每年给予每个村
10万~15万元的资金支持，保障日常维护
和保洁。同时，石鼓区每个季度对乡村环
境卫生进行一次评比打分，对“优秀”和“良
好”的乡村给予1到2万元的奖励，而“一
般”的不予奖励，极大激励了乡村环境卫生
的保护。

石家庄市人居办相关负责人告诉记
者，在改厕工作中，石家庄市明确了“先建
后补，以奖代补”政策，调动了县级财政投
入的积极性，解决了“钱从哪里来”的问题；
在全国率先编制《石家庄市农村厕所革命
工程建设技术规范》，解决了改厕模式和改
厕标准问题。另外，还在全国率先创建《农
村厕所革命管理系统》，用信息技术让数据
说真话。

据统计，2018年~2020年，石家庄市
共改厕67万座。4个一类县无害化卫生
厕所普及率达到了94%，7个二类县无害
化卫生厕所普及率达到了86%，6个三类
县无害化卫生厕所普及率逐步得到了提
高。在粪污处理和资源化利用方面，全市
17个县（市、区）均出台了县级农村户厕长
效管护机制建设方案，初步实现了“厕所坏
了有人修、粪液满了有人抽，抽走之后有利
用”的目标。

新华社东京 7月 28日电 奥运
赛场从来不缺乏惊心动魄的竞技场
面，同时也见证了无数温暖人心的感
人瞬间。其中有这样一群运动员，因
为在追求奥运梦想的道路上多了一重
身份，格外令人敬佩——她们是运动
员，也是母亲。

正在进行的东京奥运会上，这些
“妈妈选手”奋力拼搏、追求卓越的身
影激励着全世界亿万体育迷们。

在世界跆拳道历史上，吴静钰是
第一位连续参加4届奥运会的女运动
员。34岁的她曾在2008年北京奥运
会和 2012 年伦敦奥运会上两度摘
金。本届奥运会上，尽管吴静钰最终
止步复活赛，但她依然收获了广大体
育迷、甚至国际奥委会主席巴赫的尊
敬。

“现在，我可以接受自己退役了。”
吴静钰在24日输掉比赛后眼含热泪
地说道。同时，她还为自己的女儿送
上了一段祝福：“妈妈和爸爸会永远爱
你，生活掌握在你自己手中，我们希望
你勇敢地去追求自己想要的一切。”

2016年里约奥运会上，吴静钰位
列第七，随后她选择了退役，并在
2017年生下一女。仅仅半年之后，她
就做了一个惊人的决定——重回赛
场。

“复出之后的头两个月非常困难，
我的身体就像散架了一样，连跑步都
很费劲，更不用说高踢腿了。”吴静钰
在2020年的一次采访中回忆起那段
时光时说。

现在的吴静钰，除了运动员身份，还身兼中国跆拳道协会
副主席一职。她也希望，能够将自己二十多年运动员生涯所
获得的宝贵经验，都回报给热爱的事业。

刘虹的经历与吴静钰相似，同样的34岁，同样在荣誉等
身后离开赛场，同样又在成为一名母亲后选择了复出。

原本刘虹打算在东京奥运会结束后彻底告别赛场，但是
由于疫情导致奥运会推迟，刘虹陷入了两难的境地——她不
确定自己能否再坚持一年。

然而，刘虹用她的坚韧做到了。2021年3月份的全国竞
走锦标赛暨奥运会选拔赛上，她还和队友杨家玉双双打破了
世界纪录。

“现在，东京奥运会就是最主要的目标，之后的事情先不
想太多。”刘虹说。

东京奥运会是32岁的摩根第三次踏上奥运赛场，也是她
第一次作为母亲参赛。2020年5月，她与丈夫卡拉斯科迎来
了女儿夏莉。

出发前往东京前，摩根在社交媒体上写道：“这个月，我将
非常想念我的宝贝女儿。夏莉，我会让这一切都值得的。”

“我感觉自己的身体状况比怀孕前还要好。我感受到了
自己身体的变化，而且是向好的变化。”摩根在接受国际足联
官网采访时说。

美国田径名将菲利克斯即将参加她的第5届奥运会。此
前4次参赛，她已经拿到了9枚奖牌。来到东京，她有望打破
传奇名将卡尔·刘易斯10枚奥运奖牌的纪录，成为美国历史
上获得奥运奖牌最多的田径运动员。

2018年11月，菲利克斯迎来了女儿卡姆林。她希望以
母亲的身份重返奥运赛场，以此向世人证明女性在生完孩子
后依然可以打破纪录。

“我希望让后继者们看到（女性）不一样的一面，这需要我
们鞭策自己不断向前，为我们自己而战！”菲利克斯说。

2017年8月，六次奥运会奖牌得主弗雷泽迎来了自己的
儿子锡安。当时，弗雷泽在社交媒体上动情地写下“希望自己
能成为最棒的母亲”。

东京奥运会上，弗雷泽期待在女子100米和200米比赛
中登上领奖台。

来到东京，奥绍奈克已经创下了历史——她成为第一位
参加7届奥运会的非洲女子运动员，同时也是乒乓球历史上
第一个参加7届奥运会的女子运动员。

“我感觉自己今天是世界上最幸福的女人。我仍然不敢
相信，就像是在做梦一样。”已是两个孩子母亲的奥绍奈克在
获得东京奥运会“入场券”后说道。

在24日的女单比赛中，奥绍奈克不敌一名美国选手，止
步资格赛。

46岁的体操名将丘索维金娜堪称奥运历史上的传奇人
物。

从1992年以独联体运动员身份参赛，到代表乌兹别克斯
坦出战，再因为儿子治病改为德国国籍，最终又恢复乌兹别克
斯坦国籍，丘索维金娜八战奥运会的故事令人震撼。

2002年，丘索维金娜3岁的儿子被确诊白血病，她变卖
家产、疯狂参赛，希望通过比赛奖金来供儿子治病。

为了更高的收入和更好的医疗条件，丘索维金娜转籍德
国，代表德国出战世界大赛。2008年北京奥运会，丘索维金
娜夺得女子跳马银牌，回报了德国对她的帮助，那一年她已经
33岁了。“你未痊愈，我不敢老”的故事感动了无数人。

儿子病好之后，丘索维金娜依然选择奋斗在赛场上，这一
次支撑她继续向前的，是对体操的热爱。在东京的有明体育
馆，46岁的丘索维金娜站上自己深爱的体操赛场，与跟自己
儿子年纪相仿的选手们同场竞技。

在遗憾止步资格赛后，现场没有观众，却爆发出雷鸣般的
掌声。在场的裁判、志愿者、媒体工作者等，纷纷起立鼓掌，向
这位用一生诠释奥运精神的伟大运动员致敬。

—
—
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● 记者走访了河北、湖南、
辽宁三地发现，各地从思想
认识、文化观念、政策措施、
体制机制等各方面因地制宜
采取一系列举措，深入推进
农村厕所革命，以农民的满
意度、幸福感作为衡量改厕
改革的重要指标

● 2018年以来，湖南全省
完成农村改厕300万余座，
18个一类县无害化卫生厕
所普及率达93.9%，二三类
县卫生厕所普及率分别达
92.2%、80.3%。全省累计
创建美丽乡村示范村6500
多个，认定省级及以上绿色
村庄1.98万个

● 2018年~2020年，石家庄
市共改厕67万座。4个一
类县无害化卫生厕所普及
率达到了94%，7个二类县
无害化卫生厕所普及率达
到了86%，6个三类县无害
化卫生厕所普及率逐步得
到了提高

贵州省清镇市新店镇一处村级公厕外墙上贴有粪污无害化减量化资源化贵州省清镇市新店镇一处村级公厕外墙上贴有粪污无害化减量化资源化
利用系统图利用系统图。。 新华社记者新华社记者 向定杰向定杰//摄摄

7月24日，中国选手吴静钰（右）与难民队选手迪娜在
比赛中。 新华社记者 王毓国/摄

奥运金报

▲ 7月28日，中国队选手陈云霞、张灵、吕扬、崔
晓桐（从左至右）在颁奖仪式上庆祝。

当日，在东京奥运会赛艇项目女子四人双桨决赛
中，中国队夺得冠军。

新华社记者 杜潇逸/摄

▲

28日晚，在东京奥运会女子三人篮球比赛
中，中国队以16-14击败法国队，创造历史地拿到了
中国代表团在该项目上的首枚奖牌，夺得女子三人
篮球铜牌！

图片来源：人民日报客户端

据新华社东京7月28日电
创造纪录！刷新历史！中国军团
28日在东京奥运会上再取三金。

崔晓桐、吕扬、张灵、陈云霞
在女子四人双桨夺金，为中国赛
艇队时隔13年再夺该项目奥运
冠军，也是中国赛艇奥运第二金，
6分05秒13的成绩还刷新了该
项目世界最好成绩。举重赛场终
于迎来东京奥运会上的首个世界
纪录，完成这一壮举的是中国选
手石智勇，作为男子73公斤级三
项世界纪录保持者，当日他以
364公斤刷新了自己保持的总成

绩世界纪录，挺举的198公斤平
世界纪录。捍卫荣誉的还有中国
跳水队，王宗源/谢思埸轻松摘下
男子双人三米板金牌。

中国队当日获得的几枚铜牌
同样具有极高的含金量。男子双
人双桨比赛中，中国组合张亮/刘
治宇获得铜牌，这也是一枚创造
历史的铜牌，是中国男子赛艇在
奥运会上的首枚奖牌。中国女子
三人篮球队在三四名争夺战中
16∶14击败法国队，收获一枚宝
贵的铜牌，这枚铜牌更是中国三
人篮球在奥运赛场的首枚奖牌。
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