
■ 中国妇女报全媒体记者 杨娜

2021年6月下旬，在甘肃省陇南市宕昌县
白水川小学教学楼后面的操场上，牛谢军老
师正在指导几个四五年级的学生安装发射水
火箭。他们用可乐瓶和塑胶带组装成的水火
箭加水加压后，一下子可飞出几十米远，引得
操场围栏外的学生们一阵围观和欢呼。“在平
时教学中，我们主要在科学教学中引入‘好玩
的科学’，用简单的实验带动全体学生对科学
的兴趣和探索欲望，提升学生的动手实践能
力。”牛谢军对中国妇女报全媒体记者说。

努力提升硬件和师资水平，让科
技创新教育走在全县前列

牛谢军是白水川小学的科学老师，他毕
业于西安美院油画专业，本是拿画笔的美术
老师，在兼职教数学的同时还负责学校机器
人、航模、创客小组的教学。据了解，白水川
小学的科技创新教育开始于2016 年春季学
期航模社团的成立，2019年10月学校又组建
了创客和机器人社团。

白水川小学的科技创新教育虽然仅开展
6年，但已是硕果累累，并走在了宕昌县甚至
陇南市的前列。该校曾先后参加了省市青少
年科技创新大赛，学校的航模社团、机器人社
团、创客社团及教师、学生共获国家级奖 2
项、省级奖5项、市级奖16项、县级奖16项。
2018 年，白水川小学被评为甘肃省首批
STAM试验学校。

记者在学校暂新的综合楼四楼看到了用

于航模、创客、机器人课程的多个专用教室。
在机器人教室，桌面上20几个“大白”机器人
在手舞足蹈地跳舞，地面上还有无人驾驶之
智能驾考、垃圾分类比赛挑战赛、超级轨道
赛、花式冰壶挑战赛等 6 个项目 14 套器材。
在创客空间教室，3D打印机、3D扫描仪、激
光雕刻机、智能编程等硬件器材一应俱全，牛
谢军老师现场通过电脑设置合适参数，将一
片薄薄小木片放进激光雕刻机中，只见雕刻
机中的一支“电笔”上下左右移动，不一会儿
就在木片上烙刻出了“我和妈妈学科学，美丽
家乡我代言”的精美字体。

以科技活动促进文化学习，增长
农村孩子的自信和能力

在硬件设施完善的同时，白水川小学也
非常重视科学课老师能力的提升。白水川小
学还负责向4个农村小学进行“送教下乡”，
把“好玩的科学”和创客、机器人、航模的教学
经验和内容进行推广。

白水川小学校长苏克勤对记者介绍说：
“科技教育是白水川小学的特色教育。我们学
校学生经常参加陇南市、甘肃省的比赛，还有
全国的科技类比赛。去年12月，我们的老师带
着4个学生去广东佛山参加2020世界机器人
大赛总决赛，分别获得了青少年机器人设计大
赛二等奖、三等奖。学生们参与这类科技创新
活动，培养了他们动手动脑和协作能力，开拓
了思维，不但不会影响其他学科学习，反而有
助于学习成绩的提高。原来一些偷懒不爱学
习的学生，现在学习兴趣也提上来了。”

在牛谢军老师看来，学生参加科技创新
活动，最关键是让他们树立起信心。“在航模
社团里，刚开始一些同学觉得自己文化课成
绩不太好，不敢参与进来。我们就把他们拉
进教室，让他们放心地玩。通过一系列活
动，他们确实发现了自己在这方面的才能，
渐渐地他们树立起了信心。在班里文化课
学习上，我们也鼓励他们‘你能让飞机飞起
来、火箭上天，学习有啥难的？’尤其对许多
农村孩子，他们觉得自己也能像大城市的孩
子一样去学习航模、学习机器人、学习创客，
当他们走向社会之后，就会有战胜困难的信
心、勇气和能力。当我们领着孩子们去各地
参加比赛时，许多孩子都是第一次坐飞机、
第一次去大城市，这样开阔了他们的眼界，
让他们看的更远，对他们以后的人生规划有
很大益处。”牛谢军自豪地说。

用“好玩的科学”点燃孩子的科学火种

“我和妈妈学科学”公益活动推动科普教育进入更多农村家庭
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近日发布的《中国互联网
发展报告（2021）》显示，截至
2020 年底，我国网民规模达
9.89 亿，互联网普及率达到
70.4%；我国 5G 网络用户数超
过1.6亿，约占全球5G总用户
数的89%。

据悉，我国已建成全球最
大光纤网络、4G和5G独立组网
网络，目前5G已建成基站91.6
万个，占全球70%。中国互联
网协会副理事长何桂立介绍
说，2020年，我国大数据产业
规模达718.7亿元，同比增长
16.0%，增幅领跑全球大数据市
场；我国人工智能产业规模为
3031 亿元，同比增长 15%；我
国物联网产业规模突破1.7万
亿元；我国云计算整体市场规
模达到 1781 亿元，增速超过
33%。

（敏稳）
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我国5G网络用户数超1.6亿
占全球5G总用户数近九成

是什么让智人与众不同，
进化成为如今的现代人？美国
一项研究显示，答案可能存在
于仅占人类基因组7%的特有
遗传物质。加利福尼亚大学圣
克鲁斯分校研究人员，比较现
代人的基因与已经灭绝的其他
人类基因得出上述结论。

该研究涉及的基因样本来
自世界各地的279人，以及从
尼安德特人和丹尼索瓦人化石
提取的基因，相关化石距今4
万至5万年。这两种已经灭绝
的其他人类曾与现代人类祖先
智人同期生活，但后来逐渐灭
绝。

研究人员利用一套专门的
电脑算法比较这些基因样本，
发现现代人基因组仅有约7%
遗传物质为人类特有，与尼安
德特人和丹尼索瓦人不同。
研究报告作者表示，这项研究
发现人类基因组中独有的部
分充满与神经发展和大脑功
能相关的基因，并显示现代人
类“实际上是一个非常年轻的
物种……不久前还与其他人
类共居地球。”

（支艳蓉）

现代人类其实是
非常年轻的物种

■ 中国妇女报全媒体记者 杨娜/文
牛谢军/摄

“宕昌种植中药材的历史悠久，有千年药乡
之称。据《汉代医简》等文献记载，宕昌自北魏
时期就开始种植中药材，距今已有1500多年
的历史……我和妈妈学科学，美丽家乡我代
言，你的家乡有哪些科普知识，快来分享给我
们吧！”这是甘肃省陇南市宕昌县城关三小五
年级学生仇雪芳和妈妈一起朗读的《宕昌为什
么被称为千年药乡》的科普文章，2021年6月
底她们录制了这个“我和妈妈学科学”公益科
普活动的视频。

中国妇女报全媒体记者从中国科协了解
到，截止到7月26日，已经有31个省的56个县
近200所学校参与了“我和妈妈学科学”活动，
在抖音平台参与#科学看家乡话题活动的作品
有1864部，点击播放量6559.1万次；同时，该活
动也在微博、快手、央视频、科学加等平台上传
播和推广。截止到7月6日，已经有31个省的
50多个县近百所学校参与了“我和妈妈学科学，
美丽家乡我代言”活动，学生们上传优秀视频作
品954部，点击量4207.5万次。目前，该活动还
在火热进行中，预计暑假期间还会有更多来自
全国科普示范县热爱科学的青少年和妈妈们一
起参与到活动中来，为自己的家乡代言。

“我和妈妈学科学”公益科普活动是由中国
科协科普部、中国科协农村专业技术服务中心
主办，北京科技报社承办的。今年已是活动开
展的第二年，主要面向中央级新时代文明实践
中心试点县和50个科普示范县，组织动员中小
学学生与妈妈一起共读科普文章并录制成短视
频上传到抖音等网络平台。活动征集的短视频
内容趋向聚焦家乡科普内容，突出家乡特色，在
助推乡村振兴的同时提升农村学生及农村妇女
的科学素养，弘扬科学精神。

记者6月下旬曾跟随“我和妈妈学科学”公
益科普活动采访团来到宕昌县，亲眼目睹了这
里的孩子们参与科技活动和学校开展科普教育
的情况。3D打印机、航天模型、激光雕刻机、机
器人、创客实验室等硬件设施，一张张各种科技
比赛的获奖证书，显示出当地培养青少年科技
创新能力的先进教学理念和水平已和大中城市

“接壤”，许多乡村孩子心中的科技小火苗正在
被点燃。

城关三小八成学生家庭参加“我和
妈妈学科学”，用科普活动激发乡村孩子
的科学热情

甘肃是我国劳务输出大省，仇雪芳的爸爸

常年在外务工。为了让孩子得到更好教育，几
年前仇雪芳妈妈领着3个女儿从山村搬到县
城，开了个小卖铺谋生并陪着女儿读书。宕昌
县科协一位干部告诉记者，宕昌县这样的家庭
比较多，这里许多农村人家，男的在外面打工，
女的或老人在县城租房子陪孩子上学，就是为
了让娃娃好好念书走出大山。

仇雪芳是家里的老二，她有一个读高二的

姐姐，还有一个上小学一年级的妹妹。仇雪芳
告诉记者，她刚到县城上学时是小学三年级，那
时还不会说普通话，而现在读科普文章时，她已
然是一口标准的普通话，学习成绩在班里也追
到中上游。11岁的仇雪芳理解的科学就是：“一
些原有的原理用文字或口语表达出来，让我们
再去学习。这些原理是科学家因为好奇心探究
出来的。”

目前，仇雪芳和妈妈参加“我和妈妈学科
学”活动，已经阅读了好几篇科普文章上传到
抖音，其中有“西瓜为什么不能裹保鲜膜”和

“无线充电是怎么做到的”。仇雪芳说，她还想
读更多的科普文章，因为她很好奇想探究其中
的原因。

仇雪芳妈妈和爸爸都只有小学三年级文化
水平，仇雪芳妈妈对记者说：“我们小时候住在
山上，那里小学只能上到三年级。这些年出来
打工，看到许多岗位都要高中以上学历，我们学
历不够人家也不要，所以只要关系到小孩学习
的，我都支持。”

城关三小校长王爱泉告诉记者：“我们这
边家长对孩子科学课的指导力度相对薄弱一
些，因为很多学生来自农村，好多家长文化层
次不高。但是我们县把科学课已纳入统考学
科当中，家长们也认识到这门课的重要性，虽
然不能指导，但是他们可以多陪孩子去学习这
方面的知识。我们学校现在1620多个学生的
家庭，基本上80%的家庭都参加了‘我和妈妈
学科学’活动，对推动我们学校科学课的教学
非常有帮助。”

宕昌县小学硬件设施日益提高，但
科学课的专业老师比较短缺

走进城关三小的图书室，记者看到书架上
有《小牛顿学科学》《科学实验王》《可怕的科学》
等各类少儿科普类图书。“这些书籍都是公益机
构捐赠给学校的，这几年公益机构在我们学校
的硬件建设和师资培训方面支持非常大，他们
还教我们对这些图书进行电子化管理。”王爱泉
介绍说，在硬件方面，学校现在基本上达到了开
展科学实验课的条件。目前主要是师资专业化
程度不够，“现在我们根据老师们的特点，选出
信息技术方面有特长的老师或在物理化学方面
有基础的老师专门教科学课，老师也是一边学
一边教。”

城关三小的科学课老师李永平以前是数学老
师，兼职做了4年科学老师，今年开始专职当科学
老师，他对记者说：“县教育局对学校的科学老师
也有培训，我觉得小学生上科学课，可以为他们未
来初中的数学、物理、化学打下良好基础。科学课
需要孩子们动手操作和自己完成，学生们学起来
比其他学科兴趣更浓厚，专注力更强。”

记者还走访了城关二小，该校的科学课老
师也是别的学科老师兼职或从教别的学科转型
教科学课。城关二小的科学课老师王兹平向记
者介绍说，他参加过“担当者”公益组织的相关
培训，平时也积极联系外省在校园科普教育、创
客教育搞得比较好的专家级老师，从他们那里
借鉴一些创新办法教给学生。城关二小从
2016年就开设了科技手工兴趣小组、电脑绘画
兴趣小组、航模兴趣小组，在上科学课的同时还
进行入门级的创客教育，引入一些图形化编程
课，还带着学生参加了一些县级及市级的创客
比赛。

科学趣发现趣发现
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“耳套”可实时检测
血液中的酒精含量

《科学报告》杂志近日发表
的一项工程学原理验证研究显
示，一种新研发的佩戴在耳部
的新装置，可通过佩戴者的皮
肤无创检测其血液酒精含量的
实时变化。

日本东京医科齿科大学研
究人员三林浩二及其同事设计
的这个装置，包含一个经过改
良的商用耳套和一个乙醇气体
传感器，“耳套”负责收集佩戴
者耳部皮肤释放的气体，传感
器会在检测到乙醇气体时发
光，光强可用于计算乙醇浓度。

研究团队先让3位男性志
愿者按含酒精0.4克/公斤体重
的剂量饮酒，再利用这个装置
对志愿者耳朵释放的乙醇气体
持续监测了140分钟。团队还
利用另一个乙醇气体传感器和
一个装置在固定间隔检测了志
愿者呼气中的乙醇浓度，该装
置包含的试剂会在乙醇暴露下
变色。研究人员发现，所有志
愿者耳朵和呼气释放的乙醇浓
度随时间的变化非常相似，因
此表明该装置未来或能取代呼
气式酒精检测仪，估算血液酒
精含量。

（澜欣）
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生
在

制
作
作
品
。

白
水
川
小
学
机
器
人
社

团
的
学
生
协
作
搭
建
机
器
人
。

白
水
川
小
学
航
模
社

团
的
学
生
制
作
智
能
伞
降

水
火
箭
。 白

水
川
小
学
四

年
级
学
生
李
亦
丹
在

介
绍
自
己
的
科
幻
画
。

白水川小学机器人社团的学生在调试机器人。


