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● 要倒逼资本转变“割韭菜”的短视投资理念，在明星演艺公司，平台经
济等市场失灵的领域和环节，加强反垄断监管，设置行业红线和处置
制度，对天价哄抢热门IP、点播数据造假、违规融资、恶性竞争等问题
进一步加强动态监管

● 强化企业和平台法律法规、行业规范、行业公约制度的配套衔接，尽
快搭建完善平台企业治理的法律框架；建立经纪公司信用评级制度，
提高演艺行业执业门槛和自律意识

● 从片酬及代言费用、商演类别及规模、从业标准等多个方面对文艺工
作进行规范，有关部门定期开展对文艺工作者的职业培训，包括思想
政治引导、业务理论强化、道德修养提升等内容

“断饭破圈”需打破资本背后的“利益闭环”
——整治“饭圈乱象”系列观察之二

□ 中国妇女报全媒体记者 徐阳晨

近日，中央网信办深入推进“清朗·
‘饭圈’乱象整治”专项行动，继重点打
击“饭圈”粉丝互撕谩骂、拉踩引战、挑动
对立、侮辱诽谤、造谣攻击、恶意营销等
乱象行为后，发布《关于进一步加强“饭
圈”乱象治理的通知》，提出取消明星艺
人榜单、优化调整排行规则、严管明星经
纪公司等十项措施，多方压实责任主体，
重拳出击“断饭破圈”。

资本催生“饭圈”利益捆绑关系
“饭圈文化”在资本加持下，一路暴

走至今，乱象丛生，产生了恶劣的社会影
响，扰乱了整个娱乐行业的健康发展。
一方面，“饭圈”是年轻人自发组成的内
向群体，偏好一致，高度认同，难以介入
多元的价值观引导；另一方面，在各方资
本的催化下，顶流商誉，金援追星等扭曲
的价值观甚嚣尘上，违背了基本的社会
文化准则，要斩断饭圈乱象的滋生根源，
必须深挖资本、企业和平台背后的势力
化、抱团化关系，明确主体责任边界，重
塑文艺生态正流。

“从现状来看，几乎所有‘顶流’明星
背后都有强大的资本财团支持，例如，
通过综艺选秀脱颖而出的艺人，都离不
开资本的运作，从包装、版权费用到砸
钱投票，买热搜，资方对经纪公司和艺
人的要求是获取最大的商业价值，而粉
丝经济正是娱乐产业链条上成本低，收
益高，具有高度黏性的盈利模式之一。”
北京京府文化传媒有限公司CEO闻鹏
说。

在北京师范大学新闻传播学院副
教授姜申看来，“饭圈”因资本而生，受
资本操控，其“唯利”本质决定了当下
的某些偶像文化并不具备真实性、正
义性和存续价值，而平台本是提供公
共知识信息的场域，但没有恪守正向
聚焦的本分职责，反而在流量面前“折
了腰”。

“平台设计了众多服务于粉丝经济
的产品，比如热搜前二十，前十，前三排
位明码标价，很多经纪公司每年为明星
花费的宣传费用高达上千万元，‘顶流’
的宣传费用往往过亿。”闻鹏表示，平台

借此获得了巨额利润，对饭圈互撕，应援
打榜，水军造谣等不良信息和行为更多
的是保持沉默和纵容。

据了解，“饭圈经济”衍生的灰色利
益链中，粉头充当“话事人”角色，把偶
像与粉丝关系“利益化”，不仅在应援集

资、倒卖明星信息中巨额抽成，煽动“氪
金族”重复购买大量虚拟产品，而且利
用粉丝中号召力和影响力养号刷分，刷
量控评，操控粉丝群体的思维走向，助
推不良粉丝兴风作浪，公然洗脑、互撕、
拉黑异议者。

建立“饭圈文化”多维治理路径
姜申表示，整治饭圈文化需要追根

溯源，打破资方、平台及“粉头”形成的
“利益闭环”，多维度清理饭圈污垢，建立
饭圈文化长效治理机制。他建议，以资
方监管切入，从以下几方面入手：

首先要倒逼资本转变“割韭菜”的短
视投资理念，在明星演艺公司、平台经济
等市场失灵的领域和环节，加强反垄断
监管，设置行业红线和处置制度，对天价
哄抢热门IP、点播数据造假、违规融资、
恶性竞争等问题进一步加强动态监管。
其次强化企业和平台法律法规、行业规
范、行业公约制度的配套衔接，尽快搭建
完善平台企业治理的法律框架；建立经
纪公司信用评级制度，提高演艺行业执
业门槛和自律意识。

从片酬及代言费用、商演类别及规模、
从业标准等多个方面对文艺工作进行规
范，有关部门定期开展对文艺工作者的职
业培训，包括思想政治引导、业务理论强
化、道德修养提升等内容；建立“执业黑白
名单”常态化制度，将违规违法、有道德污
点艺人纳入监管或禁入范畴，使“一次违
规，终身禁用”的零容忍态度深入行业脉络。

针对“职业粉头”溯源，严肃查处围
绕其滋生的洗脑操控、集资诈骗未成年
人违规违法现象，同时，相关部门应加强
金融机构和平台的信息互通，对线上有
关未成年人的巨额集资信息进行预警和
监控，限制未成年人过度消费。

上海师范大学人文学院教授董丽敏进
一步强调，对青少年正确价值观的引导应
建立在对青春期特殊的心理特征的精准
把握基础上。

“为何娱乐偶像、流量明星一经推出
就会迅速受到追捧，一方面是因为青少年
群体在追星过程中，其偏好叛逆、张扬个
性、追新求异的青春期心理得到了满足；
另一方面，也与主流文化尤其是英雄文化
传播的单一、传统、刻板等有关，我们应该
探寻更加贴合青少年审美需求的主流文
化传播方式。”她建议，相关文化管理部门
需标本兼顾，更好地处理文化产业与文化
事业的关系，积极打造优质的新时代青年
文艺作品，为青少年“偶像崇拜”打开新的
情感出口，构建新的精神格局。
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□ 中国妇女报全媒体记者 张明芳

几辆卡车沿着崎岖蜿蜒的山路晃晃悠
悠地缓慢爬升，21岁的沈艳就坐在其中一
辆卡车上，努力克制着高原反应带来的不
适感。女兵们有的用橘子皮捂住鼻子，有
的低着头拿着塑料袋，旁边的人轻轻拍打
着她的后背。她们的目的地是西藏海拔
3600多米的高原驻地。

这是纪录片《新兵请入列》中的一幕，
纪录片用180个日夜，贴身记录了女兵们
从入伍、新训到授衔、下连的成长经历。
2020年12月的一天，作为“00后”的新兵，
沈艳带着好奇与憧憬和其他同年兵一起，
成为西藏戍边女兵的一员。

入伍前的沈艳就读于贵州大学草业科
学专业，从小对军人充满崇敬的她在看到
一则征兵消息后，果断报了名。在接受了
几个月的新兵训练之后，2020年12月，沈
艳来到了距离贵州几千公里之外的西藏，
这是她第一次离家这么远。

氧含量的稀薄，常年不化的积雪，生活
条件的艰苦……初来乍到的沈艳在高原兵
营也尝到了种种苦头。

高原气温低，即使是夏天七八月份，她
们也要穿着棉袄。“这里的天气多变，一天
之内就能感受到四季。经常是刚刚还是很
大的太阳，转眼就下起了冰雹。”沈艳说。

女兵们住的是帐篷和板房，取暖要靠
煤炭炉子。“炉子一年四季都要点着。”沈艳
说，因为高原气温太低了，洗过的衣服，在
屋外晾两三分钟就会冻得硬邦邦。

在高原上用水也不方便，为了节约用
水，她们每周只洗一次澡。瓜果蔬菜则要
从内地运过来，一次需要花费几天的时间。

“我们有什么想吃的，可以告诉炊事班
班长，他会在每月一次的采买时给我们带
回最爱的零食，像麻薯啊、奶啊、膨化食品
等等。”沈艳说，女兵们收到零食后都开心
得像个孩子。

让女兵们欣喜的是，高原生活还有许
多小动物的陪伴，“小猫小狗小兔子还有野
马，当然晚上还会有野熊。”沈艳说。

充满惊喜的高原生活也让看起来枯燥
的训练变得饶有趣味。女兵们被分配到通信连。“班长说，作为一
名通信兵，好的体能是根本。”沈艳说。虽然在新兵连已经进行过
一段时间的体能训练。然而高原上的训练还是一项不小的挑战。

沈艳回忆起第一次高原3公里跑步，由于没有平坦的跑道，
大家就沿着公路跑。20多度的坡度加上氧气稀薄，最后五六百
米的时候都是靠着意志坚持下来。“真的有种跑吐血的感觉。”沈
艳说，她可以闻到嘴巴里的血腥味。所幸大家都完成了测试。

20岁的郑仪璠和沈艳一样，也是来自贵州的一名新兵。大
家眼里，郑仪璠是个挺“狠”的姑娘，她把狠劲都用在了训练上。
无论三公里、拉单杠、武装跑、她都拼尽最后一丝力气，每次跑到
心脏都要从嗓子眼跳出来都不曾停下。她说，做最优秀士兵的
信念一直支撑着她跑下去。

而来自云南昆明的段润芝也是在体能训练中找到了自信。
新兵连时的她动作慢吞吞，心态又差，对部队的规矩也很不适
应，做什么都显得拧巴。但这个外柔内刚的女孩子，身体里有股
不服输的倔强。她每天坚持加练体能，最终成绩突飞猛进。“憋
足一口气，铆足一股劲，没有克服不了的困难。”她说。

回忆起当初为什么选择西藏，段润芝说：“当兵嘛，在哪都一
样，都是一样的吃苦，不是说当哪样的兵就轻松或者怎样。”因为做
好了吃苦的准备，下连到西藏后段润芝的内心迅速变得强大。因
为这里环境艰苦，所以对新兵的要求就更高了，但高耸的雪山，脚
下的云雾，夜晚的繁星，让段润芝的内心沉静下来，显得更加自然
从容。在紧张繁重的训练学习后，段润芝开始思考当兵的意义。

一次，连队组织到海拔4600多米的边防点位去慰问，沿着蜿
蜒的盘山公路一路向上，段润芝看到山坳中白茫茫的雪地里，全
是些低矮的像是要枯死的杜鹃花。“我闭上眼睛，就能想象到五六
月份时，那漫山遍野的杜鹃挣脱凛冽风雪、贫瘠土壤的禁锢，肆意
张扬地绽放在静悄悄的山谷，像极了那些驻守在风雪边关的战士
们。我敬畏着高原，敬畏着我身上的这身戎装，以及它赋予我的
使命，我懂得了我在这里的意义。”段润芝深有感触地说。

对于“来这里的意义”，每个人都有着自己的理解。慰问前
线哨卡时，老兵让沈艳体验了一下暗哨，当时沈艳离对面仅仅
600米，她心中豪情万丈，那一刻沈艳暗暗立下誓言：作为一名
军人，我要坚决捍卫国家的主权、安全和统一，时刻准备为祖国
献出生命和鲜血，去履行那神圣的职责。

郑仪璠则给我们讲述了去拉萨总医院看病的经历，因为穿
着军装，又是女兵，别人都会为她们驻足。当郑仪璠进入候诊
室，发现里面全是军人。那一刻郑仪璠感到，不仅自己，而是每
一个在西藏的军人都在为祖国奉献着自己。“以前总担心如果在
西藏当个十年八年兵身体会吃不消，现在更担心如果两年就退
伍了回去会后悔。”

来西藏的时间虽然不长，却让女兵们得到一次精神的洗礼。
“相比以前，各方面都敢去做，也不怕犯错，更加知道自己的

目标了。”有点内向的沈艳找到了勇气和信心。现在的她就是想
穿上军装，坚定地驻守在这片土地上。

“18岁认定的事情，81岁也会坚持。所以我现在想要不留
遗憾地当一名军人，当我老了回首年轻时的经历，也会为现在的
自己感到骄傲。”爱玩爱笑的郑仪璠找到了坚持和不放弃。

“这些经历真的很奇妙，我们现在搬到海拔4000多米的营
地，一起动手搭帐篷，捡石头，进行营区建设，从早干到晚，虽然
很辛苦，但是一出帐篷就看到远处的雪山，说说笑笑的，心里很
满足很充实。”文艺青年段润芝找到内心的充盈和愉悦。

湛蓝的天空，遍山的花朵，这是西藏；凛冽的寒风，生死的考
验，这也是西藏。

纯净的脸庞，灿烂的笑容，这是女兵；黝黑的皮肤，坚定的眼
神，这也是女兵。

数字经济红利惠及百姓生活
——打卡2021中国国际数字经济博览会

□ 新华社记者 王昆 冯维健 刘桃熊

车辆驾驶舱就像小型“体检站”，坐在里
面即可实时监测心跳；全自动采血机器人变
身医院“护士”，疫情防控期间减少医患接触
风险……9月6日至8日，以“创新发展与数
字经济”为主题的2021中国国际数字经济
博览会在河北石家庄举办，数字经济的红利
正在惠及百姓生活的各个角落。

展区门前广场上，“科技智享出行”的标
语十分醒目。一辆安装了“酒精锁”智能系
统的汽车吸引了不少群众关注。装置启动
后，一旦测试出驾驶员体内酒精浓度超过安

全水平，汽车联锁装置就会激活，车辆不允
许启动，以此减少酒驾带来的交通事故。

如今，中国的智能网联汽车产销量在全
球处于领先地位，科技正在引领全球汽车新
时尚。

在智能驾驶辅助体验区，记者坐上一辆
演示车辆的驾驶舱。1分钟后，屏幕上便出
现了记者的呼吸和心跳频次。通过雷达系
统，车辆可实时监测驾驶员的生命体征和健
康状况，提前预判可能突发的心血管疾病，
提高车辆行驶中的安全系数。

本届博览会上，一台静脉智能穿刺采血
机器人引来群众纷纷驻足。模拟手臂伸入

机器后，识别血管、消毒、采血等一连串操作
均由机器人自动精准完成，全过程只需两三
分钟。

“这台静脉智能穿刺采血机器人可代替
护士，全自动无人值守进行静脉血采集。”工
作人员称，该设备不但解决了医院护士不足
的问题，而且在特殊时期可避免患者和医护
人员面对面接触。

除了医院设备的升级，一些家用智能终
端的出现，让居家健康有了全天候的守护
者。面向镜子，伸出舌头……不一会儿，一
份健康诊断报告就显示在镜面上。在新奥
集团展区，一款被称为“魔镜”的来康镜科技

感十足。这款来康镜集成多种智能检测设
备，可动态监测多项健康指标，进行健康评
估和疾病早筛，并提供就医指导和调养建
议。

如果家长担心孩子不认真刷牙，还能用
来康镜检查刷牙情况。使用配套电动牙刷，
刷牙姿势、刷牙时长、洁净程度等数据就实
时传输至系统，自动生成刷牙报告，并提供
科学的刷牙建议，培养孩子良好习惯。

专家表示，云计算、大数据、5G、人工智
能等新一代信息技术正在为医疗行业注入
新动能，加快推动医疗健康领域智能化升
级，为健康生活保驾护航。

2525道拐扫雪任务期间道拐扫雪任务期间，，战士坐在铁锹上休息战士坐在铁锹上休息。。
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9月8日，在伊金霍洛旗苏
布尔嘎嘎查，非遗传承人娜拉
（左一）为学生讲解蒙古族服饰
制作技艺。

近年来，内蒙古鄂尔多斯
市伊金霍洛旗发挥苏布尔嘎嘎
查非遗项目富集、传承人集中
的优势，建成非遗文化传承保
护基地和非遗文化研学游基
地，打造“非遗嘎查”，推出10
余个非遗旅游体验项目，吸引
众多游客前来观光体验。

新华社发（王正/摄）
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