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中国共产党人的精神谱系

——专访中国劳动关系学院劳模学院助理研究员王东峰

劳模精神是劳模优秀品质的凝练与升华

□ 中国妇女报全媒体记者 富东燕

16次表彰大会，表彰全国劳动模范和先进工作者超3万
多人次……建党百年，一个个劳动模范犹如闪亮的坐标，他
们坚守岗位、初心不改，在实现国家富强、民族振兴、人民幸
福的追梦路上，用自己的奋斗故事诠释着劳模精神。

什么是劳动模范？什么是劳模精神？
1950年9月25日，全国战斗英雄代表会议和全国工农

兵劳动模范代表会议召开。毛泽东同志在会上称赞英雄模
范是“全中华民族的模范人物，是推动各方面人民事业胜利
前进的骨干，是人民政府的可靠支柱和人民政府联系广大群
众的桥梁”。

2020年11月24日，习近平总书记在全国劳动模范和先
进工作者表彰大会上发表重要讲话指出：“劳动模范是民族
的精英、人民的楷模，是共和国的功臣。”“在长期实践中，我
们培育形成了爱岗敬业、争创一流、艰苦奋斗、勇于创新、淡
泊名利、甘于奉献的劳模精神……”

劳动创造幸福，实干成就伟业。从大庆油田竖起的高塔
到中华大地上奔驰的高铁，从田间地头、街头巷尾到企业厂
矿、科研院所……每个时代、每个领域都有一群领跑者默默
耕耘、无私奉献，在平凡的岗位上做出了不平凡的业绩，他
们的名字就叫作劳动模范，他们用自己永无止境的奋斗托举
起了一个国家、一个民族的梦想和希望，他们身上的劳模精
神是伟大时代精神的生动体现。

革命、建设时期，他们无私奉献、团结苦干
人民创造历史，劳动开创未来。
在我们党团结带领人民进行革命、建设的历史时期，劳

动模范就是我国工人阶级中一个闪光的群体，做出突出贡
献，备受人民尊敬。

时间回溯到80年前，在硝烟弥漫的革命战争年代，面对
敌人的围堵封锁，边区军民掀起了轰轰烈烈的大生产运动，
他们依靠自己勤劳的双手艰苦创业，创造了陕北变江南的南
泥湾奇迹；

支前模范“沂蒙六姐妹”，为前线将士筹粮草、运弹药、摊
煎饼、做军鞋，凝聚起支援解放战争的磅礴力量。

新中国成立后，一切百废待兴，一批批劳动者怀着“翻身
做主人”的自豪感和责任感，投身社会主义建设的大潮中。

作为第一批北大荒开垦者中的一员，新中国第一位女拖
拉机手梁军用青春诠释了艰苦奋斗、勇于开拓的精神，她的
形象作为原型被印在第三套人民币上，广为流传；陕西省国
营第一棉纺织厂细纱洗车工赵梦桃，创造了一套先进的清洁
检查操作法，并在陕西省全面推广，在短暂的一生中，赵梦
桃创造了“高标准、严要求、行动快、工作实、抢困难、送方
便”的“梦桃精神”；

为了甩掉新中国贫油的帽子，“铁人”王进喜发出号召，
“宁肯少活20年，拼命也要拿下大油田”；“宁愿一人脏换来
万家净”的普通淘粪工人时传祥，在平凡的岗位上无私奉献
一生，受到国家领导人的亲切接见；北京百货大楼收货员张
秉贵，苦练一把就能抓准分量的“一抓准”和张嘴就能报价
的“一口清”绝活儿……

“戴花要戴大红花，听话要听党的话……”这支20世纪
五六十年代的老歌曾激励过那个年代的许多人争戴大红
花。这些戴着大红花、忘我拼搏的人们向世人表明：劳动最
伟大、劳模最光荣。在那个时代，劳动模范以无私奉献、团
结苦干的精神积极投身于经济建设中，为引导广大人民群众
集中精力恢复和发展国民经济，树立正确的社会主义劳动观
念起到重要的推动作用。

1950年，新中国第一次对全国劳动模范和先进工作者
进行表彰，主要对象来自工业、农业和军队等行业，共有464
人获此殊荣。自此，党和国家先后召开了16次全国劳动模
范和先进工作者表彰大会，表彰的全国劳动模范和先进工作
者超过3万人次。

改革开放时期，他们锐意进取、业务精湛
劳动托起中国梦。
1978年，我国迎来了改革开放的春风，各行各业

呈现出生机勃勃的美好景象，广大劳动群众不仅继续
发扬吃苦耐劳、艰苦奋斗的高尚品格，更是在开拓创
新、苦干实干中创造了无数的中国奇迹。

他们业务精湛——
产业工人许振超，先后9次刷新集装箱装卸世界

纪录，使“振超效率”成为港航界的一块“金字招牌”，
也成为中国港口领先世界的生动例证；

肝胆外科大师胡孟超，创造了中国肝胆外科的无
数个第一，亲手为上万名患者解除病痛，自从拿起手
术刀就一直保持着年均200台的手术量，90多岁依然
活跃在手术台上。

他们锐意进取——
公共汽车售票员李素丽，数十年如一日，把“全心

全意为人民服务”作为自己的座右铭，真诚热情地为
乘客服务，被誉为“老人的拐杖、盲人的眼睛、外地人
的向导、病人的护士、群众的贴心人”。

享誉世界的地球物理学家黄大年，曾放弃国外优
越条件，怀着一腔爱国热情返回祖国，担任母校吉林
大学地球探测科学与技术学院全职教授。他不计得
失、只争朝夕，带领科研团队辛勤奉献、顽强攻关，为
深地资源探测和国防安全建设作出了突出贡献。

他们技术卓越——
“杂交水稻之父”袁隆平，一生致力于杂交水稻技

术的研究、应用与推广，创建了超级杂交稻技术体系，
为我国粮食安全、农业科学发展和世界粮食供给作出

杰出贡献，也让我国的杂交水稻技术一直在世界上处于
领先地位。

陆建新是中建钢构有限公司华南大区总工程师，37年
来，他像钉子一样“钉”在建筑施工行业最前线，参与承建国
内7幢百层高楼中的4幢，带领团队将中国超高层钢结构
施工技术推向世界一流水平，被誉为“中国楼王”。

……
一个个响亮的名字唱响时代最强音。
改革开放以来，各行各业快速发展，无数劳动模范

继承和发扬中国人民的伟大品格和崇高精神，坚守信
念、追求梦想，立足岗位、发挥才干，为祖国发展和人民
幸福做出了卓越的贡献。他们用自己的实际行动充分
展示了中华民族顽强拼搏、自强不息的崇高品格，充分
体现了中国人民与时俱进、开拓创新的时代风貌。

走进新时代，他们争创一流、勇攀高峰
社会主义是干出来的，新时代是奋斗出来的。
进入新时代，我国工人阶级和广大劳动群众在实现

中国梦伟大进程中拼搏奋斗、争创一流、勇攀高峰，为决
胜全面建成小康社会、决战脱贫攻坚发挥了主力军作
用，用智慧和汗水营造了劳动光荣、知识崇高、人才宝
贵、创造伟大的社会风尚，谱写了“中国梦·劳动美”的新
篇章。

痴迷火箭40年的崔蕴，三尺铣台写传奇的韩利萍，
以匠人之心铸航天重器的王曙群……2020年，中国航天
科技集团6人荣获全国劳动模范称号，弘扬“两弹一星”
精神、载人航天精神、“东风精神”、新时代北斗精神，一
代代航天人脚踏实地、仰望星空，在薪火相传中创造辉
煌业绩。

高凤林，多次攻克发动机喷管焊接技术世界级难
关，为“北斗”组网、“嫦娥”落月作出突出贡献；顾秋亮，
把载人潜水器组装精密度做到“丝”级，助力“蛟龙”入
海；周永和，精准吊装拼接4450块反射面板单元，只为

“天眼”与星空对话……大国重器惊艳亮相，离不开夜
以继日的实干、持续不断的钻研、追求极致的努力。

自去年以来，面对突如其来的新冠肺炎疫情，各行
各业的劳动模范毫不退缩逆行武汉，全力以赴抢救病
人、保障火神山雷神山用电安全、加速开展疫苗科研攻
关……在各条战线，他们以硬核的担当和崇高的品质，
坚守岗位、携手战“疫”，在应对危机中升华民族精神。

带着乡亲养羊致富的“女羊倌”寇启芳，重返家乡
任村干部、带领乡亲投身旅游产业的村党支部书记罗
传周，大力发展“稻渔共养”新型种养模式的张明勤，革
命老区脱贫攻坚的“领头雁”范朱林……在2020年的
劳模表彰大会上，200余人在脱贫攻坚领域作出了突
出贡献，他们用自己的辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳
动，为夺取全面建设社会主义现代化国家新胜利汇聚
强大的正能量。

从“蛟龙”潜海、“北斗”巡天等科技奇迹，到西气东
输、港珠澳大桥等超级工程，再到新冠肺炎疫情防控、
脱贫攻坚等民生事业，中国经济社会发展的每一次跨
越，无不凝结着广大劳动模范的汗水与智慧。

劳动最光荣，劳动最崇高，劳动最伟大，劳动最美丽。
新时代是奋斗者的时代。当前我国进入“十四五”

时期，这是乘势而上开启全面建设社会主义现代化国
家新征程、向第二个百年奋斗目标进军的第一个五年，
让我们继续大力弘扬劳模精神，续写“中国梦·劳动
美”，以劳动托起中国梦。

□ 中国妇女报全媒体记者 富东燕

“‘爱岗敬业、争创一流、艰苦奋斗、勇于创新、淡泊
名利、甘于奉献’——劳模精神不仅是劳模优秀品质的
凝练与升华，更是劳模群体的时代画像，劳模精神强有
力地回应了新时代的价值呼唤。”近日，中国劳动关系
学院劳模学院助理研究员王东峰在接受中国妇女报全
媒体记者采访时表示，随着时代的进步，发生变化的是
劳动环境、劳动工具等劳动要素，而永恒不变的是“劳
动光荣”的价值理念。

记者：您认为，应如何理解和把握“爱岗敬业、争创
一流、艰苦奋斗、勇于创新、淡泊名利、甘于奉献”的劳
模精神？

王东峰：习近平总书记指出：“人民创造历史，劳动开
创未来。”劳模是劳动活动的践行者，是广大劳动者中的
优秀代表。弘扬劳模精神体现了以习近平同志为核心的
党中央在新的历史条件下的价值立场与价值选择，是面
向全世界、全社会、全体劳动者做出的价值宣示。

劳模精神是在长期实践中形成的，是目标、理念与
价值的有机统一体。第一，“爱岗敬业、争创一流”是立
足岗位的目标取向。广大劳模发扬主人翁精神，以严
谨认真的工作态度，高质量地完成岗位职责与组织使
命，争创一流工作业绩。第二，“艰苦奋斗、勇于创新”
是立足发展的理念取向。在社会经济转型过程中，广
大劳模克服发展起步晚、技术条件有限、资金不足等不
利因素，不畏艰难险阻，用创新理念、意识与行动推进
组织、产品与技术创新，不断取得新业绩、填补新空白、
创造新突破。第三，“淡泊名利、甘于奉献”是立足实践
的价值取向。广大劳模秉持科学的名利观，以时代的
使命感与责任感，认真对待岗位工作，奉献智慧与力
量，彰显服务祖国和人民的高尚情怀。

因此，劳模精神不仅是劳模优秀品质的凝练与升
华，更是劳模群体的时代画像，强有力地回应了新时代
的价值呼唤。

记者：劳模精神在中国的发展历程中有着哪些历

史价值？发挥了怎样的重要作用？
王东峰：近年来，习近平总书记深刻阐述了劳模精

神、劳动精神、工匠精神的内涵，从理论维度、实践维度、
逻辑维度对“三种精神”进行了分析，体现了马克思主义
的立场、观点与方法，是对马克思主义劳动观的丰富与发
展。劳模精神是劳动者个体在劳动实践中立场、态度、情
感、行为、价值观的升华，体现的是“辛勤劳动、诚实劳动、
创造性劳动”要求，其重要性体现在三个方面。

一是劳模精神具有实践性。劳模精神是来自劳动
的实践，是劳动者基于劳动过程形成的精神，是在实践
中产生并作用于实践的、服务于实践的精神。

二是劳模精神是劳动者主体性的体现。劳模基于
组织与岗位需求，充分发扬其主观能动性，发挥其聪明
才智，以良好的劳动态度与优秀的劳动行为，高标准完
成各项工作。

三是劳模精神具有引领性。劳模精神是社会主义
核心价值观的具体体现，在中国价值谱系与秩序中占
有重要位置，在多元文化冲突的价值谱系中具有积极
示范作用。

纵观历史，劳动模范是时代的先锋、民族的楷模，他
们身上承载和彰显的劳模精神一直发挥着引领和示范作
用，已成为社会主义核心价值体系的重要组成部分。

记者：请您分析下，劳模精神在不同的历史时期，
呈现出了怎样的特点？

王东峰：劳模精神在我国的革命、建设与发展过程
中发挥了重要而独特的作用。新民主主义革命时期，
党培养和表彰了赵占魁等许多劳动模范，并对劳模制
度做出了制度化探索，极大推进了根据地和解放区的
经济建设。社会主义建设时期，广大劳动模范积极投
身于国民经济建设与发展，铁人王进喜等劳模形象深
入人心，劳模精神在社会中得到广泛宣传，影响了一代
又一代人。改革开放以来，广大劳动者发扬劳模精神，
艰苦奋斗、锐意进取，创造了经济与社会发展的奇迹。
进入新时代，在党的领导下，劳模制度保障水平迈上新
台阶，“劳动最光荣、劳动最伟大、劳动最崇高、劳动最

美丽”成为时代最美的音符，广大劳模引领亿万职工投
身于中国特色社会主义伟大事业的新征程。

纵观历史，我们可以看出劳模精神具有以下特
点。第一，劳模精神得到了党和国家的高度肯定，劳模
精神是与国家发展紧密联系的，劳模精神的弘扬与发
展需要制度安排与保障。第二，劳模精神既是抽象与
具体的统一体，工业、农业、科技、教育等各行各业都需
要劳模精神，每一位劳模都是所在行业劳模精神的具
象化。第三，随着时代进步，发生变化的是劳动环境、
劳动工具等劳动要素，永恒不变的是“劳动光荣”的价
值理念。

记者：走进新时代，您认为劳模精神对于新时代
有着哪些重要意义？应如何更好地倡导和发挥劳模
精神？

王东峰：当前我国正处于“两个一百年”奋斗目标
的历史交汇期，内部条件和外部环境正在发生深刻变
化，面临着一系列机遇与挑战，应进一步发挥劳模精神
的价值引领与行为示范作用，深入推进产业工人队伍
的建设改革，汇聚亿万职工建功新时代的磅礴伟力，在
助力社会经济高质量发挥中贡献智慧与力量。

建议从三方面推进工作。第一，构建劳模形成体
系。劳模的培养与成长是一个系统工程，具有长期
性。要认识和遵循劳模的职业发展与成长规律，建立
全周期培养与支持体系，搭建选树培育、技能提升、成
长进步的平台，铺就广大劳动者通向劳模的成长之
路。第二，完善劳模保障体系。从政治、经济、社会、文
化等方面完善劳模立体化保障体系，加强对劳模的关
心与帮助，增进社会认同，凝聚社会共识，提高职业声
望，支持劳模发挥榜样功能和带头作用。第三，创新劳
模宣传模式。劳模是“会劳动、懂劳动、爱劳动”理念的
践行者、推动者、传播者。我们应立足新时代、新特征
与新群体，改变对劳模刻板化、符号化、单一化传播模
式，进一步丰富劳模形象，在全社会形成“立足时代学
习劳模榜样、立足岗位践行劳模精神、立足发展凝聚劳
模力量”的生动格局。

爱岗敬业爱岗敬业 争创一流争创一流 艰苦奋斗艰苦奋斗 勇于创新勇于创新 淡泊名利淡泊名利 甘于奉献甘于奉献劳模
精神 劳模精神、劳动精神、工匠精神是以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神的生动

体现，是鼓舞全党全国各族人民风雨无阻、勇敢前进的强大精神动力。
——2020年11月24日，习近平在全国劳动模范和先进工作者表彰大会上的讲话

弘
扬
劳
模
精
神
，用
劳
动
托
起
中
国
梦

▲新中国第一代
劳模黄宝妹在上海的
家中翻看自己做纺织
女工时的老照片（6月
10日摄）。
新华社记者 刘颖/摄

▲

徐工集团高级
工程师孙丽在“最美职
工”发布仪式上（2018
年4月25日摄）。
新华社记者 才扬/摄

全
国
劳
模
、沈
阳
鼓
风
集
团
副
总
工
程
师
姜
妍
（
右
）
在
工
作
中
。（
来
源
：
央
视
网
）


