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新看点看点

人物榜物榜

四分之一是不够的，平等是一半

默克尔默克尔，，这这1616年年

菲 姆 齐 莱·姆 兰 博 - 努 卡
获2021年全球目标守卫者奖
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——记前联合国妇女署执行主任菲姆齐莱·姆兰博-努卡

■ 新华社记者 吴黎明

随着26日德国大选的举行，在位16
年的默克尔将告别政坛。默克尔的离去，
意味着德国和欧洲政坛一个传奇的谢幕，
也意味着一个时代的落幕。

默克尔连续十年蝉联《福布斯》全球最
具影响力女性榜首，多次被《时代》周刊等世
界知名媒体评为年度人物。德国《明镜》周
刊前不久用“近乎伟大的总理”来盖棺定论。

不信“山头”信实用

默克尔是牧师的女儿，在东德长大并
成为物理学家。

默克尔的政治生涯始于1990年。柏林
墙倒塌之后，政治敏锐的默克尔为自己在东
德科学院做研究的经历画上句号，步入政
坛。由于得到德国“统一之父”科尔的提携，
默克尔平步青云，很快就步入德国政坛的高
层。1999年科尔卷入政治献金丑闻，默克
尔发表文章划清界限，成为党内的一把手，
开启了问鼎总理宝座之旅。

默克尔的前任是政治对手、社民党总
理施罗德，他当政时推出名为“2010议程”
的改革计划，对德国的劳动力市场、福利制
度、经济结构大胆改革。默克尔摒除“门户
之见”，将“2010议程”的改革计划推行到
底。可以说，默克尔任内经济一直很好，德
国家底越来越厚，主要得益于这场对“德国
模式”伤筋动骨的改革。

默克尔执政这16年，经常把社民党、
自民党、绿党等其他政党的政策主张拿过
来就用。

自2005年默克尔执政以来，德国的失
业率从高于11%一度下降至5%左右；人均
国内生产总值上涨超过40%；近十年多数
年份国家财政盈余数百亿欧元……

危机管理者

2009年，全球金融危机从美国蔓延到
欧洲，面对舆论“狼来了”的呼声与工商界的
大声疾呼，有相当长一段时间里默克尔按兵
不动。其实她早已进入角色，了解有关金融
世界错综复杂的信息和分析，阅读资料并与
专家长谈。在观察、调研之后，默克尔政府
宣布出台一系列经济刺激计划，投入总额高
达500亿欧元的资金，用于公共基础设施建
设、减税和补贴等——这是联邦德国有史以
来最大的经济刺激计划。

不久，欧债危机接踵而至，默克尔拼尽
全力，支撑欧元大厦于不倒。其时，一贯视
欧元为对手的英美两家齐上阵，主导世界舆

论的英语媒体齐声唱衰欧元，“欧元区分崩
离析论”甚嚣尘上。面对冷嘲热讽，“铁娘
子”始终不为所动，坚持救助与财经纪律相
挂钩，让想一再赖账的人“恨得牙痒痒”，有
希腊民众甚至打出默克尔等同希特勒的标
语与漫画。但最终，默克尔带领欧洲挺过了

“欧元的至暗时刻”，默克尔的声望达到顶
峰，当仁不让成为欧洲舍我其谁的领导人。

然而，素以谨慎著称的默克尔也有“任
性”的时候，甚至因此遭遇政治“滑铁卢”也
无怨无悔。2015年难民危机袭来，当小艾
兰“俯卧”海滩的图片震惊世界，默克尔打
破其谨慎观望的习惯，一声令下，成千上万
滞留匈牙利的难民如愿踏上德国的土地。
汹涌而来的难民潮引发国内民众和欧盟一
些成员国的不满和反对。她一贯居高不下
的支持率大幅度下降，被迫提前放弃了党
主席职务。但是，默克尔多次表示对“开
门”迎难民的决策“不后悔”。默克尔当
时被誉为当代“特蕾莎修女”，成为《时
代》周刊等多家知名媒体的年度人物。

默克尔任内处置的最后一个危
机是新冠疫情。从极低的病死率到
极高的核酸检测水平，从娴熟的防
控水平到老百姓的满意度，德国可
以说是西方的模范。

外交平衡术

对美外交一直是德国的重中之
重。默克尔与小布什和奥巴马政府
相处和谐，但保持了一定的独立性，
倡导多边主义。比如，在北约东扩问题
上，华盛顿曾力推让乌克兰、格鲁吉亚加
入北约，进一步侵蚀俄罗斯的战略空间，但
默克尔不为所动，联合欧洲一些国家打掉
了美国的倡议。

默克尔外交上遭到的最大羞辱来自特
朗普，后者在公开场合拒绝与她握手。默
克尔无可奈何，在忍耐的同时发出了欧洲
要靠自己的感慨。

2018年6月，默克尔团队在推特上发
布了一张在加拿大七国集团峰会上拍摄的
照片，迅速引发全世界热议——图片中默
克尔带领与会各国领导人一起“围攻”美国
总统特朗普。一些媒体评论，这是默克尔
执政16年对美外交的一个转折性画面，标
志着默克尔成为西方阵营的头号领袖。特
朗普政府一直拿“北溪-2”俄欧天然气管
道项目说事，甚至祭出制裁手段，经过默克
尔的长期坚持，终于在拜登政府手上达成
妥协。在默克尔将告别总理府之际，“北
溪-2”管道终于贯通，也算是其外交上的
一个交代。

对俄外交方面，在默克尔执政的整整
16年里，普京一直是她外交上的对手与
伙伴。

在对华关系上，默克尔积极推动德国
和欧洲对华友好交往和务实合作。默克尔
先后12次访华，是访华次数最多、对中国
情况最了解的西方国家领导人之一。她还
经常同中国领导人通电话。在默克尔任期
内，中德双方创立政府磋商机制，推动中欧
如期完成投资协定谈判，并携手积极应对
气候变化。近年来，在美国单边主义做派
日益猖獗的背景下，默克尔政府一直倡导
多边主义，维护自由贸易，反对围堵中国搞

“新冷战”。
在欧洲内部，默克尔执政16年，德国实

力上升，法国实力下降，英国最终“脱欧”，默
克尔事实上成为欧洲事务的头号操盘手。

传奇终落幕

当然，默克尔治下的德国也存在贫富分
化加大、基础设施更新乏力、民粹政党崛起等
问题。但这些问题，是西方世界普遍存在的
现象，不能把责任全推到默克尔身上。

16年潮起潮落。默克尔担任总理16年，
与她的政治导师科尔执政年数相同，仅次于

“铁血宰相”俾斯麦。在德国年轻一代眼里，
从记事起默克尔就执掌这个国家。默克尔总
理历经了4位美国总统、4位法国总统和5位
英国首相，是西方大国中独一无二的存在。

16年曲终人散。默克尔告别政坛，意
味着德国一个时代的落幕。无论后人如何
评述，默克尔已经成为世界政治舞台的一
个传奇。

赫尔曼玩具公司于8月份开始销售限
量500只的纪念版泰迪熊。

在2005年默克尔成为德国首位女总
理时，该公司曾发布一款毛茸茸的“默克尔
泰迪熊”，向她表示敬意。（来源：参考消息）

■ 李珂 马秀杰

在过去8年中，菲姆齐莱·姆兰
博-努卡一直领导着联合国妇女署，并
在性别平等问题上代表着一种权威性
的声音。最近，她已卸任。联合国秘
书长古特雷斯对这位来自南非的政治
家在担任妇女署执行主任期间所展现
的“承诺和奉献精神”“深表感谢”。

在今年的“世代平等论坛”开幕式
上，时任联合国妇女署执行主任菲姆
齐莱·姆兰博-努卡发表致辞。在致
辞中，她呼吁：“在世界各地，女性被
挤在一个小角落里。女性占管理人
员的四分之一，占议员的四分之一，
占气候变化谈判人员的四分之一，不
到和平协议谈判人员的四分之一……
四分之一是不够的。四分之一不是
平等，平等是一半。”

努卡致力于促进性别平等、推动
女性赋权，为全球女性的自身发展、地
位提升及权益保障作出了杰出贡献。

1955年，努卡出生于一个普通的
南非家庭，父亲是一名教师，母亲是一

名护士。大学毕业后，努卡做了一名
高中教师，教授历史和地理。在曼德
拉的影响下，她积极参加了结束南非
种族隔离制度的斗争。

1994 年，努卡成为南非国会议
员。两年后，她被曼德拉任命为贸易
和工业部部长，之后又被任命为矿产
和能源部部长。2005年6月，努卡成为
南非首位女性副总统。在南非政府担
任高级职位期间，她一直积极致力于
促进平等，让贫穷人口也能从南非迅
速增长的经济中受益，尤其关注贫困
人口中的女性。2013年，时任联合国
秘书长潘基文邀请她担任联合国妇女
署执行主任。

推动全球女性赋权

“没有什么比一个男女平等的世
界更能推动变革、和平、正义、民主以
及包容性经济增长的了。”当努卡还
是一个年轻的南非女孩时，她亲眼见
证了勇敢的女性所能取得的成就。
在种族隔离时期，南非的一些黑人女

性在警察实行镇压、男人们逃跑时主
动站了出来，积极参与到斗争中。

后来，努卡在日内瓦世界基督教女
青年会担任协调员时，为维护女性权益
做了许多公益工作。此外，作为女性
权利拥护者，努卡还活跃于致力教
育、妇女赋权和性别平等多个组织。

努卡通过各种国际论坛和高校发
表演说等形式，不断呼吁和号召更多
人关注性别平等问题、加入到促进妇
女地位提升的行动中来。

关注女性现实问题

作为教育学博士的努卡，高度重
视女性，尤其是女童的教育问题。努
卡相信教育的变革力量，认为教育使
女孩能够在家庭、社区和世界上做出
积极的改变，并努力维护每一个女孩
接受教育的权利。

“疫情的大流行使冲突和危机环
境中的妇女和女童遭受性暴力的情况
增多，幸存者获得相关部门服务和司
法帮助的障碍也增加了。”

在6月19日消除冲突中的性暴力
国际日，努卡向全世界表达了联合国
妇女署对继续使用性暴力作为战争、
恐怖主义、政治镇压工具的谴责，呼吁
冲突各方停止此类行为。

在6月23日国际寡妇日，努卡指
出：“在40%的国家中，不平等的法定继
承权和资产权仍然存在。寡妇无法可
靠地获得土地和资源来支持她们的独
立与自主，很难满足她们的日常需求，
更不用说实现其他权利了。”她还强
调，后疫情时代，很多处于最边缘化的
女性正面临着极端贫困。

努卡说，“实现性别平等就是打
破现状，而不是谈判。”

（作者系北京外国语大学非洲学
院祖鲁语专业学生、北京外国语大学
非洲学院祖鲁语专业教师）

■ 中国妇女报全媒体记者 李雪婷

比尔及梅琳达·盖茨基金会9月20日宣布，前
联合国副秘书长兼联合国妇女署执行主任菲姆齐
莱·姆兰博-努卡获得2021年全球目标守卫者奖。
作为目标守卫者年度活动的一部分，盖茨基金会还
宣布了其他三位目标守卫者全球目标奖的获得者。

“前联合国副秘书长菲姆齐莱·姆兰博-努
卡让大家认识到新冠疫情对妇女和女童造成的
不成比例的影响，以确保全球和地方层面抗击
疫情的努力考虑到她们面临的巨大差距。她充
分展现了我们在世界各地争取性别平等时所需
要的领导力。”盖茨基金会联席主席梅琳达·弗
兰奇·盖茨表示。

2021年全球目标守卫者奖表彰在全球层
面推动可持续发展目标进展的领袖。今年这一
奖项颁发给菲姆齐莱·姆兰博-努卡，肯定她坚
定不移地推动性别平等的全球领导力，以及持
续倡导减轻疫情给妇女和女童造成的不成比例
的影响。菲姆齐莱·姆兰博-努卡曾任南非副
总统，一生都致力于推进社会正义以及与民间
组织合作。担任联合国妇女署执行主任期间，
她领导开展了大量工作以加强和扩大与政府、
男性盟友和媒体的合作伙伴关系，这些都是为
了推进可持续发展目标5，即实现性别平等，增
强所有妇女和女童的权能。菲姆齐莱·姆兰
博-努卡还是2021年7月举办的世代平等论坛
的关键推动者，她的工作帮助论坛从成员国、私
营部门、慈善组织和民间社会获得了超过400
亿美元的资金承诺，用于推动世界各地为妇女
和女童做出重大改变。

今年的另外三项目标守卫者全球目标奖被
授予了孟加拉国的法鲁兹·费扎·贝瑟尔、哥伦
比亚的詹尼弗·科尔帕斯和利比里亚的萨塔·塞
里夫，充分肯定每位获奖者在各自社区开展的
支持全球目标的工作。

比尔及梅琳达·盖茨基金会首席执行官马
克·苏斯曼说：“这些获奖者表明，女性正在引领
我们找到重建社区和国家所需要的创新解决方
案。她们为创造一个更加平等、更有韧性和更
富有同情心的世界做出了持续不懈的努力，这
将继续鼓舞我们前行。”

■ 中国妇女报全媒体记者 何蒙

根据联合国儿童基金会近日发布
的一份新报告，全球有三分之一2岁
以下儿童无法获得茁壮成长所需的食
物或营养，从而导致不可逆转的发育
损害，而新冠肺炎疫情可能会使情况
变得更糟。

儿基会警告说，日益严重的贫困、
不平等、冲突、与气候相关的灾害以及
新冠大流行等突发卫生事件正在导致
幼儿的营养危机在过去10年中几乎
没有改善。

联合国儿童基金会执行主任福尔
说：“生命最初两年的营养摄入不足会
不可逆转地损害儿童快速成长的身体
和大脑，影响他们的学业、工作前景和
未来。”

不良喂养模式及新冠疫情
的影响

对 91个国家的分析发现，只有
一半的6~23个月大的儿童每天能吃
到推荐的最低膳食数量，而只有三分
之一的儿童食用了他们茁壮成长所需
的最低数量的食物组合。对拥有可用
趋势数据的50个国家的进一步分析
表明，不良的喂养模式在过去十年中
一直持续存在。

随着新冠疫情继续扰乱基本服
务并使更多家庭陷入贫困，报告发
现，这场大流行病正在影响家庭养育
孩子的方式。例如，一项针对雅加达
城市家庭的调查发现，一半的家庭被
迫减少购买营养食品。因此，与
2018年相比，2020年食用最低推荐
数量食物组合的儿童百分比例下降
了三分之一。

两岁以下儿童风险最大

儿童会终生携带不良饮食和喂
养方式的“伤疤”。对蔬菜、水果、鸡
蛋、鱼和肉的营养素摄入不足，会使
儿童大脑发育不良、学习能力低下、
免疫力低下、感染增加，并可能导致
死亡风险。

由于饮食不当，两岁以下儿童最
容易遭受各种形式的营养不良——
发育迟缓、消瘦、微量营养素缺乏、超
重和肥胖——因为他们每公斤体重
对必需营养素的需求比一生中的任
何时候都多。

在全球范围内，估计超过一半的
5岁以下消瘦儿童（相当于约 2300
万）年龄小于2岁，而发育迟缓的患病率在6个月到
两岁之间迅速增加。

与城市或较富裕的同龄人相比，生活在农村地
区或来自贫困家庭的6~23个月大的儿童更有可能
吃到不良饮食。例如，在2020年，城市地区获得推
荐最低数量食物组合的儿童比例（39%）是农村地区
（23%）的近两倍。

关键行动

为了向每个儿童提供营养、安全和负担得起的
饮食，报告呼吁各国政府、捐助者、民间社会组织和发
展行动者携手合作，领导关键行动来转变粮食、健康
和社会保护体系，鼓励营养食品的生产、分销和零售，
提高营养食品的可用性和可负担性，包括水果、蔬菜、
鸡蛋、鱼肉和强化食品。

此外，要实施国家标准和立法，保护幼儿免受不
健康的加工和超加工食品和饮料的侵害，并终止针
对儿童和家庭的有害营销行为。

前联合国妇女署执行主任 菲姆齐莱·姆兰博-努卡 来源：联合国妇女署
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■ 新华社记者 卢怀谦 郭磊

2021年亚太经合组织（APEC）妇女与经济论
坛24日在线上举行。论坛呼吁促进性别平等和加
强女性经济赋权，以推动新冠疫情后更具包容性、有
效和可持续的经济增长。

论坛发表的声明说，与会各成员经济体相关部
长、官员和商界领袖承诺将采取措施增加女性获得
资本和进入市场的机会、促进女性劳动参与、增加女
性获得管理职位的机会，以及支持女性教育、培训和
技能发展。

各成员经济体还同意通过解决基于性别的薪酬
差距和职业歧视，以及女性企业家面临的歧视性法
律和监管障碍，促进女性参与经济活动。

主持本次论坛的新西兰妇女部长简·蒂内蒂表
示，疫情迫使许多女性失去工作，影响了其福祉。她
说，女性承担了许多重要工作，作为科学家、专业医
护人员、教育工作者，她们在疫情应对方面发挥了关
键作用。

蒂内蒂说，当前疫情挑战也为改变现状、让女性
充分发挥潜力造福社会提供了良机，而实现这一目
标将给疫情下的经济增长带来重要推动力。

新西兰是2021年亚太经合组织轮值主席。

APEC妇女与经济论坛呼吁
加强女性经济赋权


