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新看点看点

超12万美国儿童因疫情
失去至少一名主要监护人
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对女性经济赋权 推动更公平复苏
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“世界杰出女科学家成就奖”获得者卡特琳·卡里科：

■ 于洪鉴

近日，由欧莱雅企业基金会与联合国
教科文组织共同创办的“世界杰出女科学
家成就奖”组委会宣布了第24届获奖者
名单——卡特琳·卡里科荣获此殊荣。凭
借对信使核糖核酸（mRNA）技术的多年
研究，在全球新冠疫情肆虐的大环境下，
她成功地研发出了新冠疫苗，让笼罩在疫
情下的人民看到了希望。

新冠疫苗问世后，她斩获了医学界无
数奖项，获得了无数赞誉，就在人们以为
今年的诺贝尔生理或医学奖会毫无意外
地颁给卡里科时，命运似乎又跟她开了一
个小玩笑：她意外地“陪跑”了，这个结果
显然让许多人觉得有些意外。不过，纵观
卡里科的传奇人生，鲜花和掌声对于她来
说只是身外之物。经历了远走他乡，职场
失意，罹患癌症，无数次的质疑和打击，她
依然全身心地投入到医学领域，无怨无
悔，精益求精。

年少的求索之旅

取得今天优异的成就，与卡里科的勤
奋和探索精神分不开。卡里科出生于匈

牙利东部一个小镇。小时候，她经常扮演
医生的角色，给父亲屠杀过的猪下“诊
断”，这是她最早的科学启蒙。在一节科
学课上，当老师绘声绘色地讲到信使核糖
核酸在人体中扮演者“信使”的角色时，卡
里科第一次被科学带来的魅力深深地吸
引。

从此，卡里科的心里就埋下了一颗探
索科学的种子。18岁那年她考入了塞格
德大学，学习成绩优异，继续在生物医学
领域深耕。20世纪70年代，基因工程在
全球成果颇丰，时代的浪潮催着卡里科继
续往前实现着她的梦想。她加入了匈牙
利科学院塞格德生物物理研究所，然而她
身边的好朋友们都觉得，像她这样的人才
应当去国外深造，继续实现自己的梦想，
她回答道：“在国内，我也可以实现我的愿
望。”

当理想遇到现实

1985年，正当卡里科认为她的事业
有了起色时，挫折和失败接踵而至。卡里
科遭到了单位的辞退。生活上的变故没
有击垮她，她远走他乡，去美国的费城继
续寻找想要的答案。“一切都需要从头再

来。没有钱没有信用卡，我的生活举步维
艰。我和我的丈夫带着两岁的女儿，为了
躲避追查我们不得不把钱藏在女儿的布
娃娃里，那段日子真的不知道是怎么挺过
来的。”

卡里科在美国天普大学重新开始了
她的研究，然而并不顺利，导师与她的观
念不符，认为信使核糖核酸技术尚未成
熟，这是一项没有前景、自讨苦吃的研
究。1990年，卡里科来到宾夕法尼亚大
学，继续从事信使核糖核酸相关研究。卡
里科回忆道：“我在美国的日子仿佛被按
下了暂停键，我一直在申请基金项目，但
是每次都以失败告终。专家们觉得我在
异想天开，简直就是天方夜谭，痴人说
梦。”命运此时还没有看到卡里科的用心
和坚持，在入职后的第六年，她遭到了降
职降薪。同时，她又患上了癌症，一系列
的打击使卡里科有些扛不住了。

柳暗花明又一村

“我从未想过放弃。”经历了种种磨
难，卡里科没有放弃对学术的探索。1997
年，她遇到了人生中的贵人——魏斯曼教
授。魏斯曼在了解卡里科的成果后，决定
帮助她开展研究，给予她经济上的支持。
她的项目也正式成为“魏斯曼-卡里科项
目”。上天总会眷顾努力的人，此时她的
病情也有所好转。1998年，她终于拿下
了梦寐已久的基金申请，信使核糖核酸研
究也有了起色。“我在实验室的每一秒钟
都很开心！尽管有人说我们是疯子，但是
他们不知道从事一件热爱的事情是多么
幸福的一件事！”卡里科说道。

2005年，卡里科和魏斯曼的项目取
得了重大突破，进一步的研究还发现，体
外合成的信使核糖核酸通常会污染一定
量的双链核糖核酸，这也会引发免疫反
应，所以她纯化了最初合成的核糖核酸，
以去除双链核糖核酸。减少了炎症的发
生，更重要的是大大提高了信使核糖核酸
的体内蛋白生产效率，从而解决了信使核
糖核酸应用效率低下的问题。

卡里科发表了70余篇论文，都是围
绕着信使核糖核酸制备方法的改进、实际
操作和应用展开。在她的整个职业生涯
中，卡里科博士一直专注于信使核糖核
酸,也就是将DNA指令传递给每个细胞
的蛋白质制造机器的遗传脚本。她确信

信使核糖核酸可以用来指导细胞制造自
己的药物，包括疫苗。

卡里科和魏斯曼的工作引起了斯坦
福大学博士后德瑞克·罗西的注意。后
来，他帮助建立了两大生物公司摩德纳和
辉瑞的合作伙伴德国生物新技术公司。
2013年，由于和学校闹得不愉快，卡里科
索性从学校辞职，加入德国生物新技术公
司担任高级合伙人。

念念不忘，终有回响

2020年，随着新冠疫情在全球肆虐，
各国都在争分夺秒地研制疫苗。中国科
学家于2020年1月公布了肆虐武汉的病
毒基因序列，各地研究人员纷纷投入工
作。卡里科团队信使核糖核酸技术的优
越性使得疫苗的制备越来越快。

当得知实验取得了巨大的成功时，卡
里科兴奋地说道：“没有什么比这更美好
了！”2020年12月起，美国和加拿大批准
了信使核糖核酸疫苗（辉瑞新冠疫苗）的
上市，作为疫苗的研发负责人，卡里科首
当其冲地接种了疫苗。

卡里科仍然觉得她的生活有多种可
能性。“我喜欢我所拥有的、我住的地方和
我所做的事情。什么都不会改变。”每天
早上5点风雨无阻地来到实验室，这是属
于她自己的小天地，在这里她可以随心所
欲地开展科研实验。对于未来的信使核
糖核酸应用，卡里科充满信心，控制新冠
病毒的传播绝不是她想做的最后一件事
情。她对信使核糖核酸技术可能给人类
带来的福祉感到兴奋。“我继续相信它的
所有可能性。”她说。根据宾夕法尼亚大
学的报告，临床试验中的其他信使核糖核
酸疫苗,包括预防艾滋病毒、疱疹、寨卡病
毒、狂犬病和流感的疫苗，已经有了初步
成效。

和所有的妈妈一样，卡里科视自己的
儿女为骄傲。她的女儿是北京奥运会、伦
敦奥运会赛艇比赛的金牌得主。在卡里
科仅有的几条社交媒体动态上，给女儿加
油鼓气的推文占据了大部分。在卡里科
研究生涯的第40年，全世界的聚光灯都
照射在了她的身上，而这，来源于在那段
黯淡无光的日子里，她所选择的“坚持”。

（作者系北京第二外国语学院英语学
院外国语言学及应用语言学研究生）

■ 新华社记者 卞卓丹

“虽然巴西和中国相距遥远，但文学和
艺术总会把我们连接在一起。”日前，巴西
文学最高奖获得者西达·佩德罗萨在接受
新华社记者专访时说。

2020年11月，西达·佩德罗萨凭借充
满质朴而深厚的历史情感的诗集《行旅独
奏》，摘取巴西文学最高奖雅布提奖的“年
度最佳书籍”。

除作家身份外，她还是一名律师和社
会活动家。2020年，她当选累西腓市议
员。正是出于对巴西经济发展、社会问题
和民间疾苦的关心，她将目光投向世界，以
寻求更多可供参考的解决方案。在她的视
野中，当然包括中国。

“新中国解决了社会不平等问题，让亿
万民众摆脱了贫困。只有立足于社会主
义，通过经济社会发展，才能实现这种转
变。”她说。

她指出，作为经济社会持续发展、国际
影响力不断提升的东方大国，中国不仅关
心国家发展和人民生活水平提高，同时也
非常重视文化和艺术，这为两国人民的交
流和两国关系发展提供了更广阔的空间。

她表示，巴西需要翻译更多中国作家
的书籍，最好是直接从中文翻译成葡萄牙
文；同样，中国也需要了解、引进更多巴西
作家的作品。

她认为，在艺术领域需要用多样化的
方式进行交流。她举例说，中国木雕艺术
能与巴西东北部传统的木刻艺术形成很好
的互动。她建议举办一个中国木雕和巴西
木刻的同台展览，因为两国古老艺术语言
的对话，一定会产生有趣的碰撞和巨大的
影响。

■ 中国妇女报全媒体记者 李雪婷

近日，比尔及梅琳达·盖茨基金会发
布了第五份年度《目标守卫者报告》，通过
最新的全球数据阐述了新冠疫情对联合
国可持续发展目标（全球目标）的进展产
生的负面影响。今年的报告由盖茨基金
会联席主席比尔·盖茨和梅琳达·弗兰奇·
盖茨共同撰写。报告显示新冠疫情造成
的差距仍然巨大，受到疫情打击最大的人
群恢复起来也将最慢。由于新冠疫情的
影响，和 2019 年相比，2020 年全球又有
3100万人陷入极端贫困。同时，报告呼吁
各国继续加强对妇女儿童进行投资，制定
性别导向的复苏政策，因为这会对全球复
苏产生深远而持久的效应。

女性在本次疫情中受到不成比
例的冲击

报告强调，全球女性在本次疫情中受
到了不成比例的经济冲击。无论在高收
入国家还是低收入国家，疫情引发的全球
经济衰退对女性的冲击远比男性严重。

梅琳达·弗兰奇·盖茨说：“世界各地
的女性都面临让她们更容易受到疫情影
响的结构性障碍。通过从现在起就对女
性进行投资并解决这些不平等问题，各国
政府将能够推动更公平的复苏，经济也能
更好地面对未来危机。这不仅是我们应
该做的，更是明智的，对所有人都有好
处。”

尽管变异病毒有可能破坏已经取得
的进展，但一些经济体正在逐步复苏。随
着企业复工复产，新的就业机会开始涌
现。然而不同国家之间，甚至国家内部的
复苏水平并不均衡。例如，到明年，发达
经济体中有90%能将人均收入水平恢复到
疫情前，而中低收入经济体中能做到这一
点的只占三分之一。减少贫困的工作停

滞不前，这意味着全球预计有近7亿人口
无法在2030年前摆脱极端贫困，他们中绝
大多数生活在中低收入国家。

同时，女性在本次疫情中受到了不成
比例的经济和社会冲击：今年全球范围内
的女性工作岗位预计比2019年少1300万
个，而男性工作岗位基本能够恢复到疫情
前水平。

更多儿童错过疫苗接种

教育上也显现了差距拉大的趋势。
新冠疫情发生前，低收入国家中有90%的
儿童无法阅读和理解基本的文字，高收入
国家中的这一比例仅为10%。早期证据
表明，边缘化群体的学习损失最大。富裕
国家的教育差距也在不断扩大。以美国
为例，三年级的非裔和拉丁裔学生的平均
学习损失是白人和亚裔学生的两倍。高
贫困地区学校三年级学生的学习损失是
低贫困地区学校学生的三倍。

与此同时，全球儿童常规疫苗接种率
下降到2005年的水平。从新冠疫情暴发

伊始到2020年下半年卫生服务逐渐恢复
期间，全球有3000多万儿童错过了免疫接
种，其中 1000 多万是由于疫情而增加
的。有很多孩子可能不会再有机会补种
这些疫苗。

基金会表示，我们在政府应对危机上
也看到了创新。虽然重大政策往往需要
几年，甚至几十年才能扎根并产生影响，
但这些政策一旦颁布和实施，就能产生深
远和持久的效应。从很多方面来看，有效
的政策制定是真正立足长远的投资。

性别导向的经济复苏计划

中国妇女报全媒体记者在报告中看
到，新冠疫情造成的经济影响存在性别差
异，但数据同时也显示了另外一个重要的
信息——在疫情之前就有意识地将性别
平等纳入政策的国家中，女性受到的负面
影响相对更小。

“现在有很多国家的政府将女性放在
经济复苏规划和政策制定的中心，这让我
们备受鼓舞。”报告列举出一些国家的有

效案例。
巴基斯坦扩大了向贫困家庭提供资

金的一项紧急现金项目，其中女性占该项
目预期资助对象的三分之二。项目在疫
情期间向近1500万低收入家庭（占全国
人口的42%）提供了紧急现金援助，并一举
将1000多万女性首次纳入正规的金融系
统，这将产生持久的影响。

阿根廷最近公布了首个基于性别视
角的政府预算方案，决定将15%以上的公
共支出用于那些旨在消除性别不平等的
项目。阿根廷经济部还新任命了一位经
济、平等和性别主任，并在其指导下通过
了支持女性和家庭的政策，比如在该国最
贫困的社区新建300个公共幼托中心。

基金会表示，“我们渴望看到这些创
新的女性经济赋权措施产生长远效果。
但即便在早期阶段，这些新的政策制定模
式也让人受到鼓舞。这些政策的作用不
会仅仅局限在短期内，当下一次危机来临
之时，它们一定能为增强经济稳定性发挥
作用。”

在报告中，两位联席主席强调了“令
人叹为观止的创新”是过去几十年间全球
合作、承诺和资源投入的结果。他们表
示，避免最坏的情景固然值得称赞，但这
还远远不够。为了确保全球能从疫情中
真正公平地复苏，他们呼吁对健康和经济
进行长期投资——就像促进了新冠疫苗
快速研发的那些投资一样，从而推动更多
的复苏努力，并让全球目标的进展回归正
轨。

“目标守卫者”行动由盖茨基金会发
起，旨在推动全球加速实现可持续发展目
标（全球目标）。通过发布年度报告来分
享这些目标背后的数据和故事，希望借此
激励新一代的领袖，也就是目标守卫者
们，帮助大众增强对进展的认识、号召各
国领导人承担责任，并促使更多人采取行
动实现这些目标。

盖茨基金会发布年度《目标守卫者报告》：今年全球范围内的女性工作岗位预计比2019
年少1300万个，而男性工作岗位基本能够恢复到疫情前水平
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■ 新华社记者 杨士龙 张墨成

7日发表在美国医学杂志《儿科》上的一项研究显
示，超过12万名美国儿童因新冠疫情失去至少一名主要
监护人。

具体研究数据表明，2020年4月1日至2021年6月
30日，120630名美国儿童因新冠疫情经历了父母或监
护其成长的祖父母中至少一人死亡。此外，22007名美
国儿童在此期间失去了至少一名共同居住但不承担监护
责任的祖父母。

论文第一作者、美国疾病控制和预防中心的苏珊·希
利斯说：“由新冠疫情导致的孤儿问题是一种隐性的全球
流行病。遗憾的是，美国并没有幸免。”

她提醒：“在未来很多代，这个问题将对我们所有人
尤其是孩子们产生直接且长久的影响。解决这些孤儿所
承受的和将继续承受的损失问题必须成为我们的优先事
项之一，必须将其纳入我们现在和后疫情时代的应急反
应体系中。”

这项研究是由美疾控中心、英国帝国理工学院、牛津
大学、美国哈佛大学和南非开普敦大学合作开展的。

参与此项研究的帝国理工学院研究人员亚历山德
拉·布伦金索普说：“受影响的年轻人群数量如此之大，让
人们清醒地意识到新冠疫情所带来的毁灭性打击。研究
聚焦了在疫情影响下最脆弱的儿童，未来应该向他们提
供更多资源。”
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■ 刘曦

法国一个独立委员会近日公布调查报告说，自1950
年以来，法国约33万名未成年人遭天主教会人员性侵。

这一委员会为调查法国天主教会性侵问题在2018
年底成立，成员为20多名与教会无关联的专家。委员会
经过近两年半调查，听取受害者和证人讲述，研究教会、
法院、警方和新闻档案，最终公布这份近2500页的报告。

报告估计，自1950年以来，法国约21.6万名未成年
人遭天主教会神职人员性侵，另有逾11万名未成年人遭
教会其他人员性侵，施暴者包括天主教学校教师。委员
会的调查采用了法国国家卫生和医学研究所一项研究作
为线索。

报告说：“天主教会是排在亲友圈之后，性暴力发生
率最高的环境。”

委员会主席让-马克·索韦说，大多数受害者是男
孩，许多人年龄在10至13岁之间，“估计最少”有2900
至3200名神职人员涉嫌性侵。教会多年来对性侵行为
视而不见或加以掩盖，只对少数案件根据教规采取了纪
律处分。

报告显示，法国天主教会性侵事件高发期为1950
至1970年，20世纪90年代初案件数量明显回升。许
多案件已超过诉讼时效，但一些相对较晚发生的案件
已经引起国家检察机关关注。委员会敦促天主教会采
取强有力行动，赔偿受害者，特别是年长且无法向法院
起诉的受害者。

为遏制这类性侵事件，委员会提出了45项建议，包
括系统性检查受教会指派、经常接触儿童或弱势人群的
人员有无犯罪记录，为牧师提供充分培训等。

法国主教会议主席埃里克·德穆兰-博福尔5日在新
闻发布会上说，对这一调查结果感到“羞愧和惊骇”。

（新华社专特稿）

法国教会人员
70年来性侵33万未成年人


