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中国共产党人的精神谱系

——访湖北省社科院《江汉论坛》原主编荣开明

弘扬伟大抗疫精神，为中华民族伟大复兴注入强大动力

□ 中国妇女报全媒体记者 姚鹏

2020年伊始，一场突如其来的新冠肺炎疫情肆虐神州
大地。面对严峻疫情，14亿多中国人民在以习近平同志为
核心的党中央坚强领导下，与疫情进行顽强斗争，仅用3个
月左右的时间就取得了武汉保卫战、湖北保卫战的决定性
成果，进而又夺取了全国抗疫斗争重大战略成果，书写了中
华民族坚忍不拔，顽强斗争的壮丽新篇章。在全国抗击新
冠肺炎疫情表彰大会上，习近平总书记指出：“在这场同严
重疫情的殊死较量中，中国人民和中华民族以敢于斗争、敢
于胜利的大无畏气概，铸就了生命至上、举国同心、舍生忘
死、尊重科学、命运与共的伟大抗疫精神。”这20个字的抗
疫精神正是举国上下共抗新冠肺炎疫情斗争的真实写照，
也是抗疫斗争取得重大战略成果的力量源泉，奏响了中国
精神的时代强音。

生命至上：对生命的尊重见于抗疫斗争的
每个细节

新冠肺炎疫情袭来之时，正值2020年农历春节，横行的
病毒，为本应万家团圆的新春佳节蒙上一层阴影，也让国家治
理面临着一次特殊的大考。

“在保护人民生命安全面前，我们必须不惜一切代价，我
们也能够做到不惜一切代价。”为尽快阻断疫情传播，确保人
民群众生命安全和身体健康，以习近平同志为核心的党中央
以巨大的政治勇气和高超的政治智慧，坚定地把人民生命安
全和身体健康放在第一位，从一开始，“人民至上、生命至上”
就成为抗击新冠肺炎疫情的首要原则，对生命的尊重和救护
见于抗疫斗争的每一个细节，深深融入了每个抗疫行动之
中。

抗疫斗争中，各级党委和政府及有关部门坚决落实早
发现、早报告、早隔离、早治疗的防控要求，以及集中患者、
集中专家、集中资源、集中救治的救治要求，把提高收治率
和治愈率、降低感染率和病亡率作为突出任务来抓。与此
同时，各级政府及时预拨疫情防控资金，确保患者不因费用
问题影响就医。患者医疗费用在基本医保、大病保险、医疗
救助等按规定支付后，个人负担部分由财政给予补助。重
症患者的人均治疗费用超过15万元，一些危重症患者治疗
费用达到几十万元甚至上百万元，相关的费用全部由国家
承担。

在救治病患第一线，“让每一个生命都得到全力护佑”的
信念矗立在所有医护人员心中。从出生仅30个小时的婴儿
到100多岁的老人，从在华外国留学生到来华外国人员，每一
个感染者，每一位病患都得到了全力以赴的救治和护佑，一个
个生命奇迹因此诞生。数据显示，从疫情暴发至2020年4月，
援鄂医疗队和湖北武汉医务工作者并肩作战，治愈80岁以上
患者3600多人。在武汉，80岁高龄老人救治成功率接近
70%。

重大危机面前，对待生命的态度检验着一个政党，一个社
会的道德和价值取向。“人民至上、生命至上”，集中体现了中
国人民深厚的仁爱传统和中国共产党人以人民为中心的价值
追求，把人民生命安全和身体健康放在第一位，正是中国共产
党人在这场抗疫大考中的郑重作答。

举国同心：凝聚起抗击疫情的磅礴力量
要想有效控制住空前的疫情，必须做到全国一盘棋。危

急关头，党中央统揽全局、果断决策，周密部署武汉保卫战、湖
北保卫战，因时因势制定重大战略策略。在党中央的坚强领
导下，全国迅速形成统一指挥、全面部署、立体防控的战略布
局，全社会被高度组织和动员起来，打响了一场抗击疫情的人
民战争。亿万中华儿女勠力同心、众志成城，凝聚起抗击疫情
的磅礴力量，绘就了举国同心的时代画卷。

这是新中国成立以来最大规模的医疗力量集结调动。离
汉离鄂通道关闭之后，2020年除夕夜，第一批增援的军队和
地方医疗队即搭乘军用运输机飞赴武汉。接下来的一个月
内，全国各地和军队共调配346支医疗队驰援湖北，19个省区
市对口帮扶除武汉以外的16个市州全国最优秀的医生陆续
向疫情严重的湖北和武汉集中，与湖北省和武汉市的本地医
护人员一道挽狂澜于即倒，解患者于危难，扼住了新冠的“咽
喉”。

这是与疫情的竞速，与时间的赛跑。武汉市政府决定参
照北京小汤山医院模式建设专门收治新冠肺炎患者的火神
山、雷神山医院之后，全国各地各个行业迅速吹响集结号，4万
多名建设者从全国各地赶来。经过不舍昼夜的奋战，仅用10
天，容纳1000张床位的武汉火神山医院拔地而起；再用12
天，容纳1600张床位的雷神山医院建成交付，在创下令人惊
叹的“中国速度”的同时，也充分展现了中国强大的国力和动
员能力。

这是全国人民风雨同舟、守望相助的生动写照。封一座
城，护一国人，人类历史上第一次一座千万人口的大都市摁下
了“暂停键”，英雄的武汉人民和湖北人民顾全大局、顽强不
屈，为阻击病毒作出了巨大牺牲。一方有难，八方支援，武汉

“封城”时，各类物资告急，举国上下迅速行动，各类生活必需
品和医疗物资每天源源不断从四面八方向湖北集结，港澳台
同胞、海外侨胞也纷纷捐款捐物。整个疫情防控期间，14亿中
国人显示出高度的责任意识、自律意识、大局意识，“武汉加
油、湖北加油、中国加油”成为全体国人共同的心声，这是一个
国家直面灾难的昂扬姿态，正因为这样的万众一心，抗疫斗争

才拥有了最稳固的大后方。

舍生忘死：以生命护佑生命
世上没有从天而降的英雄，只有挺身而出的凡

人。面对凶险而未知的新型病毒，从一线医护工作者
到城乡社区工作者，千千万万普通人挺身而出，向险而
行，一封封请战书、一枚枚红手印、一个个“最美逆行
者”组成了抗击疫情的中国力量。

以生命赴使命，用大爱护众生。为挽救患病同胞
的生命，战斗在最前沿的广大医护人员放弃对个人安
危利害的考量，白衣执甲，逆行出征，与新冠病毒展开
了生死鏖战。

刘智明、夏思思、彭银华……疫情初期，湖北和武
汉本地医护人员在情况未明，防护不足的处境下与病
毒以命相搏，始终坚守在疫情防控一线，全力救治新冠
肺炎患者，付出了3000多人感染、多人牺牲的巨大代
价。

大“疫”当前，各行各业迅速行动起来，更多的普通
人同样在一线冲锋陷阵。他们，是日夜值守的400多
万名社区工作者；是依然起早贪黑，甚至冒死在污染区
工作的环卫工人；是不辞辛劳，有力保障疫情防控、生
产生活物资运输的道路运输从业人员；是穿梭在大街
小巷，为人们送去生活必需品的快递小哥。在抗疫战
场上，他们同样是直面生死的勇士，守护着所有人的生
活。

在英雄之城武汉，“众志成城”一词得到了最充分
的诠释。全市社区、村湾实行封闭管理后，1.2万名网
格员承担起疫情统计、代购搬运等各项职责；1.8万名
民警和1.6万名辅警走进社区，承担大量的病人转运
工作。在青山区工人村街青和居社区，5235户居民，
60岁以上老人占25%，其中独居、空巢、80岁以上老
人占近七成，为了服务居民，党总支书记、居委会主任
桂小妹每天都至少忙到晚上10点多，眼中满是血丝。
在硚口区汉正街共和社区，社区民警吴涌在61天日夜
坚守中接处报警11起、调处纠纷26起、转运69名患
病群众，及时保障了641户居民的物资供应，实现社区
染病群众“零死亡”、社区无疫情，自己却因积劳成疾离
开了我们。

在抗击疫情的第一线，还有数不清的志愿者站出来。
武汉“封城”后，志愿者王震、王紫懿、杨学彬、朱伟、

李文建自发组成“W大武汉紧急救援队”，接送缺乏交通
工具去医院的待产孕妇。“封城”期间，这五位“新生命的
摆渡人”全天待命，每天只睡三四个小时成了常态，在他
们的帮助下，23位武汉留守孕妇顺利到医院生产，无一
感染新冠肺炎病毒。

不计报酬，不论生死，困难面前豁得出、关键时刻冲
得上。在疫情暴发的危难关头，中国共产党460多万个
基层组织，3900多万名党员、干部战斗在抗疫一线，
1300多万名党员参加志愿服务。为解决拉网式大排查
和落实小区百分之百实行24小时封闭管理，武汉市广泛
发动党政机关、企事业单位的党员干部职工按“应下尽
下，就近就便”原则，下沉社区、编入网格参加战“疫”，先
后有近5万名党员加入为居民群众守门、跑腿的行列，成
为防控疫情、抓实阻隔、服务群众的一线生力军，把牢了
社区的第一道防线。在没有硝烟的战场上，一名名党员
就是一面旗帜，一个党组织就是一座抗击疫情的最坚强
堡垒。

尊重科学：用科学精神锻造最犀利的
抗疫武器

面对前所未闻的新型传染性疾病，只有尊重科学规
律，用好科学方法，才会收到积极效果。疫情发生以后，
党中央科学决策、各地精准施策、医疗行业科学救治，依
法科学有序防控，科学精神、科学态度被贯穿到决策指
挥、病患治疗、技术攻关、社会治理各方面全过程。

在切断传染链的过程中，科学防控成为了有力武
器。从“四早”“四集中”到联防联控、群防群控；从推进健
康码识别到运用大数据、人工智能等数字技术开展疫情
监测分析；从实行分区分级差异化防控到抓好常态化疫
情防控，防控举措逐步完善。在武汉，为摸清底数，坚决
遏制疫情扩散蔓延，开展了集中拉网式大排查，“确诊患
者百分之百应收尽收、疑似患者百分之百核酸检测、发热
病人百分之百进行检测、密切接触者百分之百隔离、小区
村庄百分之百实行24小时封闭管理”等“五个百分之百”
得到落实，有力改变了病毒传播的危险进程。

征用体育馆、会展中心、培训中心等大空间场馆，改

造成方舱医院的科学决策，成为这场疫情防控阻击战
中关键之举。武汉通过迅速建成16家方舱医院，有效
扩大收治容量，从首家方舱医院建设开始，到出现“床
等人”现象，仅仅20多天就彻底改变了“一床难求”的
危急局面，不仅打造了托起生命的“希望之舟”，也创下
了令世人瞩目的奇迹。

在疫情的大考中，广大医务及科研工作者及时总
结成功救治经验，中西医结合探索临床治疗有效方式，
千方百计提高重症病例的救治效果，李兰娟、王辰、张
伯礼等多位院士一直奋战在一线，展开了一场又一场
科学攻坚战，诊疗方案不断迭代升级，不断完善。

在疫情开始之初，科技界就立即行动，组织精兵强
将，争分夺秒研制有效药物和疫苗，科技部牵头组织了
科研攻关组，把疫苗的研发作为重中之重，布局多条技
术路线同步推进。由陈薇院士领衔的军事医学专家组
在武汉连续奋战113天，所研制的重组新冠疫苗率先
通过临床研究注册审评，并获批进入临床试验。

命运与共：在全球抗疫中彰显中国担当
在新冠病毒面前，世界面临前所未有的考验。

在这场对人类构成共同威胁的公共卫生危机面前，
唯有团结协作才能化解全球性风险。中国在应对新
冠肺炎疫情的过程中始终坚持人类命运共同体理
念，将疫情防控放在全球格局下考量，同世界各国携
手合作、共克时艰，在全球抗疫中彰显出中国力量、
中国担当。

面对严重的新冠肺炎疫情，中国遭受疫情冲击最
早，面临的防控压力也最大，但是中国社会在迅速有效
应对国内疫情的同时，始终不忘与国际社会守望相助、
同舟共济，发起了新中国成立以来援助时间最集中、涉
及范围最广的紧急人道主义行动。在尽己所能为国际
社会提供援助的过程中，中国先后向世界卫生组织提
供两批现汇援助，向32个国家派出34支医疗专家组，
向150个国家和4个国际组织提供283批抗疫援助，向
200多个国家和地区提供和出口防疫物资，有力支持
了全球疫情防控，以实际行动彰显了人类命运与共的
天下情怀，生动诠释了负责任、重情义、讲道义的大国
担当。

□ 中国妇女报全媒体记者 姚鹏

新冠肺炎疫情是新中国成立以来所遭遇的传播速
度最快、感染范围最广、防控难度最大的重大突发公共
卫生事件。在同疫情的殊死较量中，14亿中国人民在
以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，万众一心，
众志成城，取得了抗疫斗争重大战略成果，铸就了“生
命至上、举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共”的
伟大抗疫精神。那么，应该如何理解抗疫精神的科学
内涵和时代价值？近日，中国妇女报全媒体记者采访
了湖北省社科院院务委员会原副主任、《江汉论坛》原
主编、享受国务院特殊津贴专家荣开明。

荣开明认为，伟大抗疫精神植根于中华民族的优
秀传统文化，立足于当代实践，充分体现了中国共产党
全心全意为人民服务的根本宗旨和社会主义制度、治
理体系、治理能力的优越性，其科学内涵十分丰富，具
有鲜明的中国特色和时代特征。其中，“生命至上”集
中体现了中华民族敬仰生命的人文精神，以及中国共
产党以人民为中心的为民情怀；“举国同心”集中体现
了中国人民家国一体的价值认同，以及万众一心、众志

成城的精神境界；“舍生忘死”集中体现了中国人民临
危不惧、迎难而上的顽强意志，以及用生命护佑生命的
英雄气概；“尊重科学”集中体现了中国人民求真务
实、遵循规律的实践品格，以及善于创造、勇于开拓的
创新精神；“命运与共”集中体现了中国人民重情重义、
兼济天下的开阔胸襟，以及中国与国际社会守望相助，
命运与共的大国担当。

荣开明认为，在中国共产党领导中国人民进行革
命和建设的百年风雨历程中，逐步形成了一系列彰显
党的宗旨、反映民族精神、体现时代要求的精神谱系。
抗疫精神既是对历史上精神谱系的传承和弘扬，也是
对其的发展和创新，已经成为这一谱系中又一颗绚丽
崭新的明珠。正如习近平总书记指出的那样：“伟大抗
疫精神，同中华民族长期形成的特质禀赋和文化基因
一脉相承，是爱国主义、集体主义、社会主义精神的传
承和发展，是中国精神的生动诠释，丰富了民族精神和
时代精神的内涵。”

“精神是一个国家和民族赖以长久生存的灵魂，唯
有精神上达到一定的高度，这个国家和民族才能在历
史的洪流中屹立不倒，奋勇向前。”荣开明认为，当前，

我国发展的内部条件和外部环境正在发生深刻复杂变
化，世界正经历百年未有之大变局，国内改革发展稳定
任务艰巨繁重，前进道路上遇到艰难险阻的可能性始
终存在。滚石上山、爬坡过坎之际，弘扬伟大抗疫精
神，有助于激发起亿万人民战胜一切风险挑战的斗志，
并使之转化为全面建设社会主义现代化国家、实现中
华民族伟大复兴的强大力量，具有重大的现实意义。

荣开明认为，要使抗疫精神转化为激励广大干部
和群众的强大力量，就要将抗疫精神体现出的社会主
义核心价值观内化于心、外化于行、固化于制，形成为
强大的文化软实力、话语权。所谓内化于心，就是要通
过理性上的认识、情感上的认同，将其春风化雨地润入
人们的心田，变成想问题、做事情，为人处世的灵魂导
向、情感寄托、行为准则。所谓外化于行，就是要在增
强认知认同的基础上，强化践行的职责和使命。所谓
固化于制，就是要在经济、政治、文化、社会、生态文明
各领域的建设和改革开放中，消除影响其实施的体制、
机制、制度障碍，贯彻到法律法规、市民公约、村规民
约、学生守则、行为规范等的制定和践行中，成为一种
习性的自觉行动。
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在这场同严重疫情的殊死较量中，中国人民和中华民族以敢于斗争、敢于胜利的大无畏气概，铸就了生命至上、举国同心、
舍生忘死、尊重科学、命运与共的伟大抗疫精神。

——习近平在2020年9月8日举行的全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会上的讲话

生命至上生命至上 举国同心举国同心 舍生忘死舍生忘死 尊重科学尊重科学 命运与共命运与共

医护人员将患者送入位于武汉体育中心的方舱医院进行治疗（2020年2月12日摄）。 新华社记者 肖艺九/摄

中国工程院院士陈薇（右）在搭建的负压帐篷实验室检查血清分离（2020
年3月26日摄）。 新华社发（张振威/摄）


