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中办国办印发《关于推动城乡建设绿色发展的意见》

湾 区 立 南 海 当 惊 世 界 殊
——习近平总书记谋划推动粤港澳大湾区建设谱写“一国两制”新篇章

□ 新华社记者 徐金鹏 吴涛 苏万明

粤港澳大湾区建设，是习近平总书记亲
自谋划、亲自部署、亲自推动的重大国家战
略。“一个国家、两种制度、三个关税区、三种
货币”之下的湾区建设，开世界未有之先例。

《粤港澳大湾区发展规划纲要》发布两年
多来，大湾区不断加快硬、软联通，不断探索
区域协调发展新机制新路径，不断向制度创
新和改革开放新高地迈进，不断丰富“一国两
制”内涵。

今年9月出台的横琴、前海合作区建设
方案，是中央着眼于新时代丰富“一国两制”
实践作出的重大部署，再为粤港澳大湾区建
设发展注入强大动力。可期待的未来，一个
令世界瞩目的国际一流湾区和世界级城市群

将矗立在南海之畔。

天地换新颜：从“一张白纸”
到满眼繁华

曾经“蕉林绿野，农庄寥落”的横琴岛，如
今已是大道纵横，高楼林立；曾经荒野滩涂、一
无所有的前海，如今已是交通往来，满眼繁
华。这是粤港澳大湾区建设日新月异的缩影。

粤港澳大湾区建设是国家立足全局和长
远作出的重大谋划，是保持香港、澳门长期繁
荣稳定的重大决策。在这片5.6万平方公里
的土地上，有8000多万人口，2020年创造经
济总量超过11万亿元，在全国经济区域版图
中可谓举足轻重。

风帆高张，巨舰疾驰。在以习近平同志
为核心的党中央坚强领导下，粤港澳大湾区

建设快速推进，成果喜人。
如今，覆盖11个城市的立体交通网络正

越织越密，“1小时生活圈”基本形成。9月
28日，广州地铁18号线开通。这条“粤港澳
大湾区最快地铁线”的最高设计时速刷新了
全国纪录，将广州市中心到南沙的时间从一
个多小时缩短至30分钟左右。正准备到南
沙工作的王利说：“市中心到南沙的通勤不再
是障碍，可以不用搬家重新租房了。”

伴随港珠澳大桥、广深港高铁等标志性
工程建成通车，从香港驾车到珠海、澳门仅需
30分钟，香港往来广州缩短至1小时以内。
正在建设的深中通道等一批重大工程，还将
进一步让粤港澳大湾区联系更密切。

如今，湾区内部规则衔接、机制对接不断
深化，“制度之异”正变为“制度之利”。以三

维地籍为核心的土地立体化管理模式、推行
贸易收支便利化首批试点、实现“中国前海”
船籍港国际船舶登记制度落地……截至7
月，前海累计推出600多项制度创新成果，全
国复制推广超过50项；在全国率先发放“商
事主体电子证照卡”、发布首部临时仲裁规
则、率先实行“港人港税、澳人澳税”，横琴累
计推出逾620项改革创新措施，逾10项在全
国复制推广。

“以更大魄力、在更高起点上推进改革开
放”“努力在全面建设社会主义现代化国家新
征程中走在全国前列、创造新的辉煌”……习
近平总书记去年10月考察广东时的重要指
示，指引粤港澳大湾区在新时代深化改革开
放道路上不断大胆探索，突破创新。

（下转2版）

中国妇女报全媒体消息 中共中央办公厅、国务院办公厅近
日印发《关于推动城乡建设绿色发展的意见》（以下简称《意见》）。

《意见》指出，城乡建设是推动绿色发展、建设美丽中国的
重要载体。要坚持人与自然和谐共生，尊重自然、顺应自然、
保护自然，推动构建人与自然生命共同体。坚持整体与局部
相协调，统筹规划、建设、管理三大环节，统筹城镇和乡村建
设。坚持效率与均衡并重，促进城乡资源能源节约集约利
用，实现人口、经济发展与生态资源协调。坚持公平与包容
相融合，完善城乡基础设施，推进基本公共服务均等化。坚

持保护与发展相统一，传承中华优秀传统文化，推动创造性
转化、创新性发展。坚持党建引领与群众共建共治共享相结
合，完善群众参与机制，共同创造美好环境。

《意见》指出，要建设人与自然和谐共生的美丽城市。其
中提到要实施城市功能完善工程，加强婴幼儿照护机构、幼
儿园、中小学校、医疗卫生机构、养老服务机构、儿童福利机
构、未成年人救助保护机构、社区足球场地等设施建设，增加
公共活动空间，建设体育公园，完善文化和旅游消费场所设
施，推动发展城市新业态、新功能。（下转2版）

要闻导读

□ 习近平向新西兰新任总督基罗致贺电

□ 中国妇女报全媒体记者 陈姝

如果说一个人的一生都是在追寻一种精
神，而这种精神早已渗透在生活中，成为人生
源源不断的奋斗力量，那么对于方梅来说，父
亲方志敏的精神就伴随着她的人生。

一个风和日丽的下午，中国妇女报全媒
体记者在江西南昌的一栋居民楼里，见到了
年近九十的方梅，只见她头发花白，手拄着拐
杖，走起路来，步伐稳健。她那布满了皱纹的
脸上有一双大大的眼睛，看上去精气神十足。

“父亲牺牲的时候，我才4岁，对父亲的
印象很模糊，对我来说，父爱不是实质性的陪
伴，更多的是一种精神上的寄托，是父亲给我
学好文化知识的勇气，是父亲给我写出《方志
敏全传》的力量，是父亲给我一颗幸福地生活
在当下的平常心……”谈起心中的父亲，方梅
的内心有说不完的敬仰与感恩，她的目光一
直注视着悬挂在墙上的方志敏照片。

为中国的独立解放而奋斗
方志敏，1899年出生在江西省弋阳县一

个世代务农的家庭。他从小饱受旧社会的压
迫，深知穷人的痛苦，在他心中有一颗追求光
明的心。

“‘我是一个黑暗的憎恶者，我是一个光
明的渴求者’。这是父亲在弋阳县高小读书
时发出的呐喊。也就是在1916年，父亲在弋
阳高小广泛阅读进步书籍，追求新思想、新文
化，爱国救国的思想悄然萌生。”方梅介绍，随
着1919年的“五四”爱国运动爆发，父亲心中
立下了为中国独立解放而奋斗的誓言。

1924年，方志敏加入中国共产党。入党
之初，他满怀激情地写下了这样一段话：“不
管阶级敌人怎样咒骂共产党，但共产党终究
是人类最进步的阶级——无产阶级的政党。”

“父亲入党后，他把一生都交给了党，先
后创建了赣东北革命根据地，领导组建中国
工农红军第10军。”方梅说，父亲带领广大农
民进行革命斗争，他还动员自己的亲人也积

极献身革命，他的父亲方高翥，胞弟方志慧，
大伯父方高显，堂兄方远辉、方远勋，堂弟方
远杰、方远淡，堂弟媳吴茶香等都为革命付出
了生命的代价。

1934年11月底，方志敏时任红10军团
军政委员会主席，奉命率部队北上抗日，在皖
南遭国民党军重兵围追堵截，艰苦奋战两个
多月后，不幸被俘。在狱中，面对敌人残酷的
严刑拷打，他毫不屈服、大义凛然，把对党、对
祖国、对人民的爱付诸笔端，奋笔疾书写下了
《可爱的中国》《清贫》《狱中纪实》等著名篇
章。

“我们相信，中国一定有个可赞美的光明
前途。”

“清贫，洁白朴素的生活，正是我们革命
者能够战胜许多困难的地方！”

“我能舍弃一切，但是不能舍弃党，舍弃
阶级，舍弃革命事业，我有一天生命，我就应
该为它们工作一天！”

“敌人只能砍下我们的头颅，决不能动摇
我们的信仰！因为我们信仰的主义乃是宇宙
的真理！”……

“从这些发自肺腑的语言中可见父亲心
中有着坚贞如铁的理想信念、炙热的爱国情
怀、对党的一颗赤诚之心。他愿意为民族解
放独立付出自己的生命，尽管他的一生很短
暂，但却留下了永恒的精神财富，激励一代又
一代中国人不忘初心，砥砺前行。”方梅感慨
道。 （下转2版）

方志敏，无产阶级革命家、军事家，杰出
的农民运动领袖，土地革命战争时期赣东北
和闽浙赣革命根据地的创建人。1899年8月
出生，江西弋阳人，1922 年加入中国社会主
义青年团，1924年入党，1935年不幸被俘后，
面对敌人的威逼利诱和种种酷刑，他坚贞不
屈，忍着病痛先后撰写出《可爱的中国》《狱中
纪实》等12篇文稿和信件，为中华民族奉献
了不朽的精神财富。2019年，方志敏被评选
为“100 位为新中国成立作出突出贡献的英
雄模范人物”。方志敏烈士牺牲时，他唯一的
女儿方梅不满4岁，《可爱的中国》伴随着她
的成长，她追寻父亲的足迹，走遍父亲战斗过
的地方，用20年的时间创作出版了《方志敏
全传》。

□ 中国妇女报全媒体记者 王春霞

地上60米、地下41米，新一代运载火
箭动力系统试验台巍然屹立在北京云岗北
部的一处丘陵高地。天和号空间站核心舱
使用长征五号B运载火箭发射上天，火箭
研制过程中最复杂、最重要的动力系统试
验就在此地进行。

今年52岁的航天科技集团六院101所
运载试验技术事业部总经理刘瑞敏，抬头
仰望自己参与建设的试验台，脸上洋溢着
幸福的表情。近30年来，刘瑞敏传承弘扬
航天“三大精神”，努力攀登航天动力试验
技术高峰，在“载人航天”“探月工程”“北斗
导航”“深空探测”“新一代运载火箭研制”
等航天重大专项工程上千次研制试验任务
和大型试验设施建设中发挥重要作用。

两大试验台的主要设计者
建设者

纵观世界航天发展史，人类探索太空
的能力，取决于航天发动机强劲、精准、可
靠的动力。我国火箭飞天之前，都要在地
面进行严格的试验和测试，特别是火箭和
航天器的“心脏”——发动机，必须考核合
格，拿到飞天的“通行证”，才能执行重大的
航天发射任务。

9月17日，神舟十二号载人飞船搭载
3名航天员，从中国空间站天和核心舱荣
耀归来。3名航天员执行任务的天和号空
间站核心舱是使用长征五号B运载火箭发
射成功进入空间的。刘瑞敏参与了长征五
号运载火箭芯级和助推器的动力系统试
验，芯级使用的大推力氢氧发动机所有研
制试验，承担这两类试验的试验台也是她
参与并主要负责建设。

新一代运载火箭动力系统试验台，是
我国目前唯一火箭动力系统试车台。在
试验台建设期间，为了适应新一代三种不
同的火箭型号，刘瑞敏往返于北京、上海、西安三地开展技
术协调近百次。从方案设计到完成三个型号、八个模块、十
二次试验，历时八年，她带领型号试验团队，攻克了十余项
关键技术，达到国际先进水平，有力保证了试验台按照各型
号研制计划节点要求具备试验条件。2016年，刘瑞敏获得
五部委联合表彰的“长五运载火箭首次飞行任务突出贡献
者”荣誉称号。

工作中遇到问题，刘瑞敏始终坚持眼见为实，她认为必须
现场勘察，掌握一手资料，才能做出正确判断。液氧煤油发动
机对铝屑非常敏感，轻则卡滞阀门，重则导致发动机爆炸。在
液氧加注系统关键设备——液氧过冷器的研制中，连续两台
出现铝屑多余物问题。于是，她亲自下厂跟产，详细了解制造
工艺，每道工序步步紧盯，分析原因，制定措施，还带领团队动
手打磨毛刺，千余片翅片和几百个构件逐个检验，制定严格的
出厂验收条件，被过冷器污染的液氧管道全部返工重新制作，
最终系统不带任何隐患投入使用。

2002年，我国新一代运载火箭长征五号芯一级使用的
50吨级氢氧发动机率先立项，发动机试验台作为重要的保障
条件获得批复。刘瑞敏在50吨级氢氧发动机全系统长程试
验台建设项目的论证、设计、实施、验收等各个阶段均发挥了
核心骨干作用。（下转2版）
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今日可爱的中国如父亲所愿
方志敏之女方梅：

家庭小传

新华社北京 10 月 21 日电（徐鹏航
邱冰清）为全面掌握青少年儿童生长发
育状况、促进青少年儿童健康发展，国家
卫生健康委、教育部对《中小学生健康体
检管理办法》进行了修订，形成了《中小学
生健康体检管理办法（2021年版）》。办
法明确提出教育行政部门应当对出现健
康问题的学生建立档案并随访。重点围
绕超重、肥胖、营养不良、脊柱弯曲异常、
视力不良、龋齿等健康问题开展工作。

与修订前相比，办法结合现阶段我
国中小学生常见健康问题，对体检项目
进行了适当调整，并将体检项目划分为
基本项目和可选项目两部分。基本项目
中，新增腰围、臀围、听力、外耳道与鼓
膜、扁桃体等项目。此外，明确眼科检查
内容为眼外观、远视力和屈光度。可选
择项目包括眼位、色觉、外生殖器、胆红
素等。

此外，办法增加了质量控制与感染
管理、信息管理与安全等方面的内容。
要求每年定期对学生健康体检机构进行
体检现场抽测，严格开展质量控制；核对
体检人员资质和培训考核合格记录，检
查体检人员健康状况，预防交叉感染。

中小学生健康体检
管 理 办 法 修 订

警惕肥胖和近视眼

中国妇女报全媒体记者林志文/翟丹
丹 发自珠海 珠海市打造的首批乡村振
兴巾帼成长基地日前在广东省珠海市金
湾区沙脊村、屋边村揭牌成立，活动现场
还为珠海市高新区会同村，斗门区莲江
村、上洲村，桂山镇桂海村的乡村振兴巾
帼成长基地进行授牌。

乡村要振兴，人才是关键。珠海市
乡村振兴巾帼成长基地红房子（以下简
称“红房子”）的成立，正是对党的十九大
提出的“乡村振兴战略”的深入贯彻落
实，是对培养造就一支懂农业、爱农村、
亲农民的“三农”工作队伍的生动实践。
据介绍，“红房子”基于珠海市农业农村
局、珠海市妇联开展的“创美庭院”巾帼
行动实践、研究成果，立足珠海、面向粤
港澳大湾区，致力于打造集乡村振兴巾
帼行动理论研究、实践指导及人才培养
三位一体的综合性学习实践平台，为乡
村振兴提供强有力的巾帼人才和智力支
持，为全省、全国实施乡村振兴巾帼行动
贡献“珠海方案”。

接下来，珠海市将构建市妇联统筹
领导、智库团队支撑的“红房子”运作体
系，组建珠海乡村振兴巾帼成长基地的
专家团、本土导师团，研发设计一整套
《珠海乡村振兴巾帼成长的培训课程》，
形成面向乡村、面向女性、面向家庭的课
程库，将田间地头、住家庭院、农业产业
园、民宿客栈作为巾帼成长基地的现场
体验教学点，真正发挥其在乡村巾帼人
才振兴中的作用。

珠海打造乡村振兴
巾 帼 成 长 基 地

助力女性成长

10月20日，在四川甘孜乡城县
青德镇万亩果园，采摘完苹果的村

民们合影留念。近年来，四川省甘孜
藏族自治州乡城县青德镇依据高原地

势、气候等特点，打造现代农业水果产业
园种植高原苹果，目前已发展核心区一万余
亩，苹果销售至成都及杭州等地，带动周边
村民增收致富。 新华社记者 刘坤/摄

雪山下的高原苹果雪山下的高原苹果，，熟了熟了！！

10月21日，小学生在平度烈士陵园为碑文描红。
当日，山东省平度市实验小学组织学生来到烈士陵园，开

展“铭记历史 缅怀先烈”主题活动。学生们为革命先烈擦拭
墓碑、描红碑文，追忆先烈光辉事迹，珍惜当下美好生活。

新华社记者 李紫恒/摄

碑文描红缅先烈

/ 开栏的话 /

女职工是我国工人阶级的重要组成部
分，是推动我国经济社会发展不可或缺的
重要力量。广大女职工在各行各业辛勤耕
耘、默默奉献，在决胜全面建成小康社会，
决战脱贫攻坚，抗击新冠肺炎疫情等各条
战线发挥了“半边天”重要作用。本报今日
起推出“新时代女职工风采”栏目，通过风
采展示、榜样引领，团结凝聚广大女职工做
伟大事业的建设者、文明风尚的倡导者、敢
于追梦的奋斗者，为全面建设社会主义现
代化国家贡献磅礴巾帼力量。

明确加强婴幼儿照护机构、儿童福利机构、未成年人救助保护机构等设施建设

新思想引领新征程·


