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2021年收官的《觉醒年代》《理想照耀中国》《功勋》等主旋律电视

剧，反映了建党百年历程中“理想与信念”之光辉。引人注目的是，女

性角色在这些剧中不再是历史宏大叙事中的陪衬，而是灵动鲜活、不

可或缺的组成部分。她们或是身先士卒冲锋一线的“大女主”，或是

在日常琐碎中迸发惊人力量的普通女性，书写了女性在革命、建设与

改革中热忱的家国情怀和坚韧的内在力量。

·阅读提示·

觉
醒
与
力
量
：
主
旋
律
剧
的
女
性
形
象
构
建

■ 肖辉馨 郭静

前不久，电视剧《功勋》正式完结。该剧以扎实而真实
的剧情和独特的艺术视角，再现了八位获得“共和国勋章”
的英雄人物的高光时刻。无独有偶，本年度高热收官的
《觉醒年代》《理想照耀中国》等主旋律电视剧，同样反映了
建党百年历程中“理想与信念”之光辉。引人注目的是，女
性角色不再是历史宏大叙事中的陪衬，而是灵动鲜活、不
可或缺的组成部分。她们或是身先士卒冲锋一线的“大女
主”，或是在日常琐碎中迸发出惊人力量的普通女性，展现
了女性在新中国革命建设中无私无怨的家国情怀和坚定
坚韧的自我成长力量。

开时代之先的觉醒：女性自我价值与家国情
怀相融

尽管在《觉醒年代》整部剧中，邓颖超在第三十集的
天津女界学生运动中才出现，却丝毫不影响其革命精神
的刻画。五四运动时天津学生联合会的副会长马骏引
荐北京的赵世炎和刚从日本留学归来的周恩来给学生
们认识，邓颖超（此时名为邓文淑）代表天津女界爱国
同志会发表“六誓”。此外，代表女性觉醒力量的白兰、
机智勇敢的柳眉，尤其是敢于表达爱意，冲破封建时代
枷锁，高喊要自由开放生活的易群先，无不彰显着《觉
醒年代》的女性觉醒。这些鲜活的角色，体现了女性价
值与家国情怀的紧密融合。

《功勋》八个单元剧中，有两个故事以女性功勋人物为
主角，分别是诺贝尔医学奖获得者屠呦呦和为女性争取同
工同酬权益并写入宪法的申纪兰。她们的生活和工作环
境迥异，却共同体现了女性面对困境时的自信自立自强、
敢于打破传统敢为人先的勇气，以及女性走出家门响应时
代召唤和需求的家国情怀。《申纪兰的提案》从1947年开
始讲起，当时妇女地位较低，农村妇女不能参加劳动。申
纪兰刚出场便大胆泼辣地跳下婚车主动拉车，为了见到参
军的新婚丈夫，她挥舞着红色头巾追赶，那一抹鲜红成为
她性格特征的鲜明寓意。婚后的申纪兰，组织妇女生产，
跟男人进行劳动比赛……

两位女性功勋人物的故事，并未停留于描述女性自身
需求与时代话语之间的张力，而是以现实主义手法深度还
原了当时女性的生存困境以及为了突破自身困境而做出
的不懈努力。

顾家庭周全的坚韧：支持“小家”亦有“大家”
理想

主旋律电视剧中，很多历史人物的故事内含着不可或
缺的支撑力量。家庭层面，则主要是女性的理解和无条件
支持。

《觉醒年代》中，出于时代原因，不满10岁的李大钊娶
了比他大6岁的赵纫兰。可以说，赵纫兰是李大钊的姐
姐、妻子，更是使爱人能无所畏惧投身革命的重要依靠。
赵纫兰没有念过书，却尊重丈夫的伟大信仰。在李大钊被
通缉而只有她一个人知道其行踪时，哪怕受到威逼利诱，
她也从未透露过半句，被评价为“不知时局，却懂得大局”。

《功勋》中的“中国氢弹之父”于敏先生，为科研隐姓埋
名28年，妻子孙玉芹在完全不知情的前提下依然全力支
持。有相似处境的，还有中国第一代核潜艇总设计师黄旭
华与“战斗英雄”张富清的妻子。

而这些妻子中，不少是知识女性，甚至被组织选派出
国留学过。正因此，电视剧的“弹幕”里有这样一种声音：
无法理解高知女性留守家庭的选择。《无名英雄于敏》单元
中，于敏的妻子在一次家属“吐槽会”上回应了这个问题。
她说：“这个国家，不仅靠男人们顶着，也靠咱们顶着。咱
们可不能倒下了，这一倒下，家就没了。”这不仅仅是支撑
小家庭的责任感，更是一种家国责任的自觉。我们不能简
单地将她们的选择理解为牺牲自我，而应看到在传统女性
包容坚韧的力量之外，也闪烁着带有时代印记的、光辉的
理想主义。

迎质疑而上的追求：女性赋权终须自我确认

随着自身社会地位、文化素质的不断提高，女性参与
社会活动的意识不断增强。基于此，近期热播的主旋律电
视剧用大量镜头聚焦女性在时代变迁中，面对各种杂音的
自我观照、自我确认与自我赋权。

《觉醒年代》着墨相对较多的女性是陈独秀的妻子高
君曼。她对丈夫不离不弃，对家庭有情有义。在陈独秀被
人污蔑“伪君子”时，高君曼说：“如果我因为这三两声蚊子
苍蝇嗡嗡叫就哭哭啼啼、闻之落泪，那我就不是当初你要
寻找的那个高君曼。”毕业于北京师范学校的高君曼，身为
知识女性，无论是追求真理还是婚姻爱情，都遵从自己的
内心，一旦认定目标便不会被教条或流言所束缚。

《理想照耀中国》之《青春之歌》以王会悟为原型。王
会悟曾立创办女校之愿，解思想之束缚，却遭到了众人的
质疑。剧中有一幕学生被家长强行带走的场景——雨中，
众人急促敲门、学生家长“解掉裹脚，不是害她吗，以后怎
么嫁人”的质问和母亲的劝解，形成了一个逼仄的舆论空
间。但王会悟并未因此消沉，而是对着镜子剪掉长发，开
始了下一次为思想解放而奋斗的历程。由此可见，女性赋
权并非简单地从外部获得权力和资源，而是一种社会交
往、参与、表达与行动实践，是公共生活中自我身份的确
认。

众所周知，根深蒂固的父权思想导致女性形象在公共
话语空间中存在偏见与失语。但每个人都拥有以自己的
方式被看见的权力，女性不应该被排除在外。本年度主旋
律电视剧《觉醒年代》《理想照耀中国》《功勋》，以宏大叙事
所构筑的信仰为筋骨，以微观镜情感生活为血肉，以区别
于差异的、隐匿的、孤立的和渺小的女性刻画，而使独具颗
粒细度的“她力量”得以彰显，体现了扎实的创作态度与能
力，完成了理想价值观在公众中的传播与引导。

（作者单位：山东女子学院）
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近日，中国社会学会家庭社会学专业委员会冬季论坛线上

召开。论坛共设两个主旨论坛，来自高校及科研院所的专家，围

绕“家庭变迁”“代际关系”“养老政策”与“育儿支持”等多个议

题，展开了深入探讨。论坛还呼吁建立家庭研究的学术共同体。

学人关注关注
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作者:张文宏 刘飞 项军

中国夫妻地位认同仍是以家庭而非个人为基础，地位决定论强调夫妻
任何一方绝对收入的增加都会提升双方的地位认同，然而值得关注的是，夫
妻之间的收入比较对双方地位认同的形成究竟会产生什么样的影响？本文
作者通过构建中国夫妻地位认同的“社会比较-性别规范”分析框架，利用
2010-2017年间五轮CGSS数据的分析发现：夫妻之间收入比较与社会性别
规范共同形塑了双方的地位认同。相对收入的增加能够显著提升已婚男性
的地位认同；同时，受到传统性别规范的制约，收入并不会成为已婚女性与
配偶比较的资源，相对收入的变化也不会显著影响其地位认同。“社会比较-
性别规范”的理论框架更好地诠释了中国夫妻地位认同的形成机制。

来源：《学术月刊》2021年第9期
（范语晨 整理）

《相对收入与中国夫妻地位认同——基于
“社会比较-性别规范”框架的分析》

作者：何艳棠 冯英子 林虹

本文通过对一例全职妈妈陷入“丧偶式育儿”与“丈夫婚外
情”双重困境的个案实务反思，重点探讨社会性别视角在妇女
社会工作中的运用。研究发现，当女性陷入此类困境，社工首
要的介入目标是帮助其摆脱密集母职、转变非理性认知和修
复亲密关系。设计和开展服务时，社工需着重为女性群体赋
权，强调夫妻共同参与、树立性别平等意识以及共同肩负育儿
责任。在社会性别视角下，“丧偶式育儿”和“婚外情”个案的
求助者虽然是女性，但更重要的是推动男性作出关键性改变，
纠正家庭关系中的性别不平等，改变男权制和父权文化对家
庭的负面影响。

来源：《社会福利》2021年第8期

《社会工作介入全职妈妈双重困境的实
践研究——基于社会性别视角的个案分析》

《防治职场性骚扰的法律困境与完善进路——以147
个相关民事讼案为样本》

作者：蒋月 苏琦 潘锦涵

本研究通过统计分析147件人民法院审结的涉及职场性骚扰的民事诉讼案件，发现
在我国当前发生的职场性骚扰中，妇女指控男性实施职场性骚扰的占九成多；逾四成案
件是上司或上级涉嫌骚扰下属或下级；肢体行为占性骚扰近五成。但是，只有不足三成
职场性骚扰指控获得法院确认，其中，职场性骚扰取证难、举证难是重要原因；受害人救
济不充分问题也比较突出。为减少和消除职场性骚扰，法律应明确采取“零容忍”立场，
采取预防为主，教育、矫治和惩处相结合，增加干预措施和强度。作者建议利用修改妇女
权益保障法的契机，立法界定性骚扰的概念，以促进性骚扰的统一认定；明确用人单位防
治性骚扰的主体责任，建立单位反性骚扰的机制；规定干预措施、程序规则、处罚规则和
救济程序。在司法中，明晰各方的证明责任，适当降低职场性骚扰指控者的举证责任负
担；合理确定损害赔偿范围和赔偿水平，从而公平保护各方利益主体的权益。

来源：《中华女子学院学报》2021年第6期

■ 周海燕 张哲闻

近日，中国社会学会家庭社会学专业委员会冬季论坛在线上召开。
该论坛由上海大学社会学院承办，《妇女研究论丛》编辑部和《社会》编辑
部联合协办。论坛共设两个主旨论坛，来自中国人民大学、中国社会科
学院、南京大学、复旦大学等高校及科研院所的专家，围绕“家庭变迁”

“代际关系”“养老政策”与“育儿支持”等多个议题，展开了深入探讨。

新时代的家庭结构变迁与挑战

与人口转变相比，家庭转变更为复杂。与会者首先研讨了“新时代
的家庭结构变迁与挑战”这个议题。

中央民族大学杨菊华教授以《新时代的家庭转变：理论与现实》为题
聚焦于家庭结构变迁，她认为家庭为适应内外环境处于不断变化中，“转
型”比“转变”更适合于描述家庭结构变迁，应从制度政策、人口结构与经
济结构等来看待家庭转型。

通过对2014年CLASS数据的聚类分析，中国人民大学李婷教授以
系统视角考察了老年父母与多个成年子女家庭形成的代际关系模式，借
以探索家庭系统运行的底层逻辑。研究发现，中国家庭的底层逻辑存在
两种可能，一是经济效益最大化，把家庭作为一个经济体；二是社会资源
保障体制，追求风险最小化。

上海社会科学院刘汶蓉副研究员以《新时代如何保卫家庭？——
家庭生活的制度性挑战及其重建》为题，分享了其通过对国家统计数据
的历史比较、国际横向比较及相关研究汇总的发现，日常生活的风险化
促使行动者采取“快策略”（以自我即时利益和感受为准），与家庭主义
的传承性原则（回报取决于他人和未来）相悖。研究者指出，新时代下
家庭不再是一个自发具有凝聚力功能的单元，而需要系统的政策体
系来重建以儿童优先、性别平等、代际公正为目的的家庭生活。

采用风险认知和信任视角，中山大学钟晓慧副教授以滚雪球方式对
上海27位无子女老人展开深度访谈，考察了老年人如何理解“以房养
老”政策，以及（不）参与的原因。研究发现，尽管老人没有子女遗产继承
的考虑，但对“以房养老”政策的参与意愿极低。其原因主要为老年人对
于在熟悉环境养老的安全感、对抽象政策系统不信任带来的高风险认知
以及缺乏可信任代理人而出现的交汇口关闭。

上海大学陈蒙副教授和南京大学朱安新副教授对上述发言进行了
点评。陈蒙指出，前两位专家均论述了家庭结构转变的复杂现状。但新
时代下，一方面，家庭似乎在走向衰弱，另一方面，在现代社会的高风险
之下，家庭似乎又更被需要，如何理解这种矛盾现象值得进一步关注。
关于“保卫家庭”一文，朱安新认为应明晰“保卫家庭”的策略究竟是对女
性个体的支持，还是对核心家庭抑或其他家庭形态的支持。

积极生育政策下的育儿与照料前景

论坛上，积极生育政策下的育儿与照料前景成为与会者关注的另一
个焦点。

基于中国育龄人群生育意愿和生育水平的“双低”态势，中国人民大
学宋健教授探索了低生育率的现实困境。她指出家庭的生育决策和国
家的政策要求之间往往存在差异，生育成本是家庭生育决策的主要
考虑因素，婴幼儿照料是育龄女性生育意愿提升和生育行为实现的
瓶颈因素。因此，构建积极的生育支持政策体系是落实三孩生育政
策的重要前提。

南开大学吴帆教授以《中国生育友好指数：理论框架与指标构建》
为题，在分析中国低生育率形成的内在驱动力与发展规律的基础上，兼
顾过程导向和结果导向指标选取原则，并围绕经济、时间预算、服务、
性别平等和文化五个维度构建中国生育友好综合指数。

聚焦深圳市的普惠性学前教育体系的构建历史和政策，中国社会科
学院马春华副研究员讨论了构建普惠性学前教育体系对公办园和民办
普惠园的选择。研究发现，深圳市在学前教育行动计划前两期，都未选
择大力发展公办园，而是选择把民办幼儿园建设成普惠园，让民办幼儿
园承担公益普惠责任，形成儿童托育公共化的深圳模式。

通过对读秀平台2847篇报道和中国知网388篇学术论文的编码分
析，复旦大学沈奕斐副教授展示了近30年来“隔代育儿”的定义及被污
名化原因。研究发现，“隔代育儿”一直未被清晰定义过，但又被不断污
名化。研究者认为，这一现象背后是代际照料中权利关系的不平等，如
代际冲突中老人更易受到歧视以及老人地位在家庭领域逐步丧失等。

南京大学副教授许琪和上海财经大学副教授苏熠慧对上述发言进
行了点评。许琪提出有着多子多福文化传统的东亚之所以成为世界的

“生育洼地”，与前两位学者研究中提及的性别不平等相关。东亚社会对
子女的过度重视导致育儿投入成为“无底洞”，也是重要因素。苏熠慧认
为马春华将国家角色与国家动机纳入其中，对育儿政策背后的国家角色
进行了深刻讨论。针对“隔代育儿”研究，苏熠慧提出可进一步探明其被
污名化的群体与动机。

本次冬季论坛是中国社会学会家庭社会学专业委员会学术交流中
迈出的重要一步。计迎春教授在闭幕式上对参会专家和听众表达了诚
挚的感谢，并呼吁建立家庭研究的学术共同体。

（作者单位：上海大学）
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