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20082008年北京夏季奥运会的精彩盛年北京夏季奥运会的精彩盛
况历历在目况历历在目，，时隔时隔1414年年，，奥林匹克之火奥林匹克之火
再燃京城再燃京城。。冰雪交融冰雪交融，，激情飞扬激情飞扬，，冬奥会冬奥会
进入北京时间进入北京时间，，广大民众的冰雪运动热广大民众的冰雪运动热
情也被瞬间点燃情也被瞬间点燃。。在这冰雪元年里在这冰雪元年里，，市市
民们在民们在““白色的世界白色的世界””里挥洒汗水里挥洒汗水，，释放释放
激情激情，，用亲身参与冰雪活动的方式迎接用亲身参与冰雪活动的方式迎接
北京冬奥会的到来北京冬奥会的到来。。

北京市已连续举办了七届北京市已连续举办了七届““北京市北京市
民快乐冰雪季民快乐冰雪季””活动活动，，开展各级各类群众开展各级各类群众
活动活动22万余场万余场，，参与人次达到参与人次达到31003100多多
万万。。其中其中，，滑雪圈滑雪圈、、冰滑梯冰滑梯、、悠波球悠波球、、滑冰滑冰
车车、、打冰球等丰富多样的亲子冰雪体验打冰球等丰富多样的亲子冰雪体验
活动备受推崇活动备受推崇，，妇女妇女、、儿童有了更多参与儿童有了更多参与
冰雪运动的机会冰雪运动的机会，，让孩子能在欢乐的游让孩子能在欢乐的游
戏中学习冰雪运动知识与技能戏中学习冰雪运动知识与技能，，感受冰感受冰
雪运动乐趣雪运动乐趣。。第八届第八届““北京市民快乐冰北京市民快乐冰
雪季雪季””已在已在20212021年年1212月于北京石京龙月于北京石京龙
滑雪场启动滑雪场启动。。该活动将持续至该活动将持续至20222022年年
44月月，，覆盖了北京覆盖了北京20222022年冬奥会和冬残年冬奥会和冬残
奥会的举办时间奥会的举办时间。。活动期间北京市民可活动期间北京市民可
以共同参与和感受到冰雪运动的乐趣以共同参与和感受到冰雪运动的乐趣。。

20222022北京冬奥会恰逢中国最隆重北京冬奥会恰逢中国最隆重
的传统节日的传统节日———春节—春节。。当冬奥遇上春当冬奥遇上春
节节，，当纯洁的冰雪遇上热烈当纯洁的冰雪遇上热烈、、喜庆的中国喜庆的中国
红红，，一定会碰撞出格外绚丽的火花一定会碰撞出格外绚丽的火花。。
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北京市一处冰雪嘉年华，孩子们坐着
雪圈从高处滑下，享受风驰电掣的速度。

中国妇女报全媒体记者 杨睿/摄

北京市一处冰雪嘉年华上，一名小朋友抛起雪花，像是给自己戴上了一
顶“雪帽子”。 中国妇女报全媒体记者 杨睿/摄

圆滚滚的雪上悠波球吸引了小朋友。
中国妇女报全媒体记者 徐建军/摄

小朋友们用手中的画笔，描绘出一幅幅充满童真的冰雪画面，表达他们
对冬奥的赞美。 中国妇女报全媒体记者 杨睿/摄

上图为北京市朝阳区
的一处溜冰场，几名女同
学相约冰面，享受速度与
友情。中国妇女报全媒体
记者 杨睿/摄

左图为北京市民对冰
雪活动热情高涨。中国妇
女报全媒体记者 樊文军/
摄

右图为奥林匹克公园
水系冰面上吸引了许多冰
球爱好者。中国妇女报全
媒体记者 樊文军/摄

元旦以来，中国儿童中心开展了《筑梦冰雪季
激情迎冬奥》主题月活动。孩子们通过游戏的方式，
走近冬奥会了解冬奥会，向世界释放了属于中国儿
童的激情。图为旱地冰壶活动。

中国妇女报全媒体记者 樊文军/摄

前短道速滑国家队队员、短道速滑世界冠军赵楠楠给
小朋友们示范速滑动作。中国妇女报全媒体记者 杨睿/摄

北京紫竹院公园滑冰场上，小选手在进行比赛。
中国妇女报全媒体记者 徐建军/摄

北京什刹海冰场，手举风车的小姑娘。
中国妇女报全媒体记者 徐建军/摄

北京市一溜冰场，两名小朋友在冰面上展示自己的滑
冰技巧。 中国妇女报全媒体记者 杨睿/摄


