
“彩虹行动”陪伴孩子度过“七彩假期”
湖北省妇联携手高校志愿者开展关爱留守流动儿童志愿服务
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“彩虹行动”是湖北省妇联坚持多年的儿童关爱品牌。今年的“彩虹

行动”除继续组建高校志愿服务队之外，还在全省各市州留守儿童服务

站、家教指导服务中心等儿童活动阵地设立了20个省级示范站点，在炎

炎夏日里，为各地留守流动儿童带去了一个充满爱意与快乐的暑假
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福建漳州举行万名“新农人”
素质提升工程云霄现场会

“巾帼红”为疫情防控凝聚起强大合力
内蒙古各级妇联组织积极投身抗疫一线

□ 中国妇女报全媒体记者 姚鹏

7月初，湖北省妇联主办的2022年关
爱留守流动儿童“彩虹行动”在华中师范大
学启动。今年的彩虹行动以“少年儿童心向
党，用心用情伴成长”为主题，来自华中师范
大学、华中农业大学、武汉科技大学三所高
校的120余名师生志愿者携手组成暑期社
会实践团队，分成20个乡村服务队赴全省
各地开展关爱留守流动儿童志愿服务。

“彩虹行动”是湖北省妇联坚持多年的
儿童关爱品牌。从2014年开始，湖北省妇
联每年动员各大高校师生组建“彩虹行动”
志愿服务队，分赴全省各地开展留守流动儿
童安全自护教育、学业辅导、团体活动等关
爱帮扶活动。今年的“彩虹行动”除继续组
建高校“彩虹行动”志愿服务队之外，还在全
省各市州留守儿童服务站、家教指导服务中
心等儿童活动阵地设立了20个省级示范站
点，各地妇联也结合自身特点，组建了150余
支志愿服务队，设置了一批市级“彩虹行动”
服务站点。在炎炎夏日里，为各地留守流动
儿童带去了一个充满爱意与快乐的暑假。

留学生牵手留守流动儿童
7月13日上午，武汉市江夏区五里界

街界镇社区活动中心里欢声笑语，参与
2022年湖北省关爱留守流动儿童“彩虹行

动”的大学生志愿者正在给40余名小学生
上手工课。

这些志愿者都是武汉科技大学国际学
院的大一学生，今年武汉科技大学“牵手‘一
带一路’，守护儿童梦想”暑假社会实践团的
成员除了6名中国学生，还有两名留学生
Zoe和Latino，他们全程参与了志愿活动。
志愿者们为这里的孩子们准备了10次课
程，包括主持、思辨、科学实验、人文地理、阅
读写作、户外扩展、心理健康、手工创作等。

“大家看看狐狸可以用哪些形状的树叶
组成呀？”课堂上，志愿者引导小朋友们将树
叶和动物进行联想，充分调动大家的想象
力。随后，志愿者详细地为小朋友们讲述了
各种形状的树叶可以做成动物的哪些部位：

“尖尖的树叶做耳朵，圆圆的树叶做身体，长
长的树叶做尾巴。”

按照老师们的提示，孩子们用提前准备
好的树叶，在卡纸底板上拼成自己喜欢的动

物形象。扇形叶是小猫的脸，圆肥叶是蜜蜂
的身体，细长叶是兔子的耳朵，在小朋友们
奇思妙想的加持下，树叶变幻成各式各样的
形态，一会儿变幻成翩翩起舞的蝴蝶，一会
儿变幻成游来游去的金鱼、一会儿变幻成蹦
蹦跳跳的精灵……

“太有趣了，简直像变魔术一样！”课堂上，
40多个孩子欢声笑语，经过他们的巧手，每一
幅树叶贴画俨然都是一个有趣的童话故事。

全方位呵护，带给孩子收获与快乐
荆州松滋市新星村是一个典型的以“务

工经济”为主的村庄，大部分青壮年都去了
外地，孩子们则留在村里，成了留守儿童。

针对孩子们的实际情况，除了学科方面
的辅导，华中师范大学的志愿者给这里的留
守孩子们准备了包括体育、美育、劳动教育
在内的全方位课程体系。

“我们准备了非常丰富的课程，有绘画、

手工、音乐、跆拳道、体操和一些文化课程，
主要目的是为了丰富孩子们的知识面，为他
们带去一些引导。”华中师范大学志愿者陈
婷表示。

咸宁市咸安区马桥社区“彩虹行动”服
务点，是湖北省“彩虹行动”示范点，7月7日
至26日，武汉科技大学7名大学生志愿者
在这里为70名乡村儿童提供志愿服务。7
月26日晚，咸宁市咸安区马桥镇礼堂灯火
通明，歌声飞扬，湖北省妇联“彩虹行动”汇
报会在这里举行，来自马桥社区、严洲村的
75名留守孩子与武汉科技大学15名大学
生志愿者共同参加活动。

两名8岁男孩跳起了舞蹈《孤勇者》，步
调一致，力道精准，引得大家喝彩不断；6名
小朋友合演了话剧表演《寒号鸟》……一个
多小时的演出，孩子们人人有节目，个个都
上台，脸上的笑容无比灿烂，充分展示出“彩
虹行动”带给大家的收获与成长。

咸宁市妇联相关负责人介绍，今年暑期
以来，咸宁全市妇联系统在20多个“彩虹行
动”示范点开展了儿童暑期关爱活动，已服
务8000多名儿童。下一步，各级妇联还将
继续广泛链接各方资源，发动本地社会组织
志愿者、爱心妈妈、返乡大学生志愿者，开展
儿童安全自护教育、学业辅导、心理抚慰、团
体活动等关爱帮扶活动，为家长提供教育咨
询服务，用心用情帮助孩子健康快乐成长。

□ 中国妇女报全媒体记者 姚改改
□ 衢萱

最近大半个月，浙江省衢州市
衢江区岭洋乡1700多名村民沉浸
在悲痛中——他们随叫随到的好医
生“美娣”永远地离开了他们。

村民们无比思念的“美娣”，名
叫廖美娣，生前系衢州市第二人民
医院医共体岭洋分院院长。7月15
日早晨，她在卫生院值班时突发心
跳骤停，经抢救无效于次日去世，年
仅49岁。

32年来，廖美娣扎根基层，满
腔热情地为病人服务、为患者排忧
解难，成为乡亲们的健康守护“天
使”。

扎根山区，立志从医
护桑梓

立志学医，服务乡亲，是廖美娣
始终如一的理想追求。

据廖美娣的哥哥廖义成回忆，
妹妹小时候亲眼看到村里一位疼爱
她的老人突发疾病，却因地处山区，
没能及时送医而离世。从那时起，
立志学医守护山乡的种子就埋在了
她心里。

1990年，18岁的廖美娣作为
衢县卫校第一届毕业生，被分配到
岭头乡卫生院（岭洋卫生院前身），
她从一名护士，成长为“全科医生”，
再到担任院长，扎根基层32年。在
过去的十多年时间，有9位同事因
各种原因离开，只有廖美娣一人牢
牢坚守在岭洋卫生院。整个卫生院
编制7人，最少的时候只有2人在
岗，大小事务都由廖美娣承担。

从山乡转到城区，是很多人梦
寐以求的机会。廖美娣也曾对此有
过心动。由于工作表现优异，几年
前，她被调至湖南镇乌溪江分院，可
仅仅三个月后，又主动要求调回岭
洋卫生院，她的心里始终舍不得岭
洋乡的老百姓。

“我本来就是岭洋人，从小到
大，听说过不少乡亲因为缺医少药
耽搁病情的事情，作为岭洋的儿女，
我肯定不能走！”有人问起廖美娣为
什么不调走时，她这样回答道。

爱岗敬业，踏遍青山
解民忧

岭洋乡地处偏远山区，距离衢
江城区40多公里，开车也要2个小
时才能到达，占地面积154平方公
里，人口居住分散，全乡5000多人，
实际在乡1700多人（其中60岁以
上老人1200多人），主要以抱珠龙
村为中心，溪东、岭头、洋坑等各行
政村像“八爪鱼的触须”一样四处分
散，道路崎岖难行，环境艰苦，群众
看病十分不易。

“找美娣”是留守老人遇到突发疾病时脑海里的第一
个念头。而只要接到老人犯病的消息，廖美娣总是二话
不说背上药箱紧急上门处理。

岭洋乡大部分地方车子只能到半山腰，廖美娣每次
上门，都是背着药箱、自顾扛起仪器风风火火翻山越岭，
披星戴月、风雨无阻，遇到老人要挂盐水，她都在一旁耐
心等待，从白天等到黑夜，直到盐水挂完为止。

“爱岗敬业”四个字，写起来简单，做起来绝非易事。
多年来，无论条件多么艰苦，廖美娣始终坚守工作岗位，
岭洋乡11个行政村102个自然村，廖美娣一步一个脚
印，熟悉每一处的一草一木，一年工作时间多达360天，
成为当地群众离不开的廖医生。

心系群众，妙手仁心为乡亲
姓名、年龄、住址、身体状况……廖美娣对岭洋乡

1700多名常住人口中的每位患者都进行了详细登记，
方便随时查阅，并经常开展定期随访，尽管每次定期
随访都要连续跑一个月左右才能跑完，但她从不落
下，全乡1200多名60岁以上老人的身体情况她了如
指掌。

看着廖美娣忙碌的身影，丈夫心疼地说“操心太多”，
她总是笑着说，她操心点，村民们就轻松点。

“美娣”“美娣”，看到廖美娣，村民都会这样亲热地叫
她，就像看到家人一样。廖美娣用自己的坚守和坚持赢
得了当地群众的尊敬和爱戴。

“每个医生的医术水平有高低，但最要紧的是要有责
任心，想患者所想，急患者所急，痛患者所痛，这就是我作
为一名医护人员的初心。”这是廖美娣口中所说，行中所
践，心中所刻的信条。她不计个人得失，舍小家为大家，
永远把党的需要和人民的利益放在第一位，把社会责任
放在第一位。

廖美娣将初心溶在血液中，把使命化在行动中，无愧
于共产党员的光荣称号。

中国妇女报全媒体记者吴军华/李菁雯 发自漳
州 近日，福建省漳州市妇女联合会、漳州市农业农村
局、共青团漳州市委、云霄县人民政府联合主办“产业
兴巾帼行”漳州市万名“新农人”素质提升工程云霄现
场会。

现场会上，漳州市首个“巾帼互联网营销师”实训
基地揭牌，“碳汇+女科技特派员联盟”云霄小分队“妇
女微家”成立，地标产品产业融合发展项目、女科技特
派员结对分别进行签约，同时，云霄农信联社授予全
县“富美贷”贷款人民币8亿元，助力产业兴旺、乡村振
兴。

据介绍，漳州市妇联下一步将继续联合市农业农村
局、团市委等部门，围绕农业农村重点领域，进一步实
施乡村振兴巾帼行动，持续深化“双百双万”素质提升
工程，指导县（区）妇联积极开展巾帼“新农人”培训，带
动全市巾帼“新农人”在产业振兴中作出贡献。

中国妇女报全媒体记者王永钦 发自呼和
浩特 7月末8月初，内蒙古部分地区突发新冠
肺炎疫情，各地妇联组织主动参与到疫情防控
工作中，切实筑牢疫情防控屏障。

二连浩特市妇联130名妇联执委，引领全
市广大巾帼志愿者、女党员冲锋在前，积极参
与疫情排查，形成群防群治合力。全市110余
名女干警、470余名医护人员、400余名巾帼志
愿者，充分发扬敢于担当、无私奉献的精神，深
入苏木、嘎查参与核酸检测、秩序维护、摸排信
息、卡口值班、消杀采买等工作，为居民提供物
资需求服务和防控动态宣传，为有需求的妇
女、儿童积极开展心理疏导，部分女大学生志
愿者穿上防护服协助社区开展核酸采样工作，
有效缓解了社区人手不足的问题。

乌兰察布市妇联动员号召各级妇联干
部、女企业家协会、巾帼志愿者积极投身到抗

击疫情工作中，用实际行动彰显“硬核”巾帼
力量。

市妇联机关全体干部24小时坚守在疫
情防控一线，助力全员核酸检测，充分发挥表
率先锋作用，扛起阻击疫情的责任担当，筑牢
疫情防控防线。在核酸检测现场，她们披

“甲”上阵，一抹抹“巾帼红”穿梭在群众身边，
引导群众有序排队，帮助入场群众测量体温，
有序高效协助社区完成全员核酸检测工作，
用实际行动展现了妇联干部的担当和风采。
市女企业家协会在市妇联的号召下，为社区
疫情防控一线人员每日送去400余份爱心
餐。部分女企业家协会会员因全市临时性管
控措施，没有到达现场，但却把爱心物资及时
配送到最需要的抗疫一线，既为全市疫情防
控工作凝聚了强大合力，也为这场战“疫”增
添了温暖和感动。集宁区妇联干部职工在6

个核酸检测点位开展物资转运、体温检测、信
息录入、样管封转等工作，3天累计协助采样
2.2万人次。

本轮疫情发生以来，乌兰察布市参与一
线防疫工作的女性医务人员970名，女性志
愿者2335名，2000多名耀眼的“巾帼红”充
分发挥表率作用，一朵朵勇敢的“铿锵玫瑰”
在抗疫一线绽放。

内蒙古自治区妇联党组时刻关心疫情防
控物资保障情况，第一时间统筹协调，联络相
关部门工作人员连夜筹款筹物，共筹集了
1000套床上用品、5000斤鸡蛋、2160包女性
卫生用品，于8月7日前将物资全部装车发往
乌兰察布市察右后旗，助力乌兰察布市打赢
疫情防控阻击战，这些爱心物资第一时间送
到了乌兰察布市察右后旗157个点位的医护
人员手中。

“家书”纸短 家国情长
□ 饶桂珠

舅父好！
久未晤面，甚念。近况如何？还经常撰写

客家研究论文及华人华侨报道的稿件吗？舅母
身体好吗？两位表弟都成家立业了，不用那么
操心操劳了。自古道，儿孙自有儿孙福。你们
要多关心自己，吃好、睡好、玩好，坚持运动，注意
保健，健康才是硬道理，开开心心享受生活。

自 2019 年春在梅州一别，受新冠肺炎疫
情所致，梅港之路变得遥远，对家乡的回忆，停
留在灸醇的客家娘酒、红粙三及第汤、嫩滑酿
豆腐、滋补盐焗鸡、香甜的年糕、松软的发粄、
黏糯的煎堆等客家年味的品尝上。

连续两个春节被留港，大年三十都过得安
安静静。灯火闪亮的夜色下，为了避免人群扎
堆，暂停举行维港烟火会演，墨蓝的天幕收藏
起彻响的炮仗声和五彩的烟花。

按客家新年习俗，自除夕夜至正月初二家
家户户点年灯。夜阑人静，站在窗边，突然发
现隔壁住的松口籍客家邻居家里窗户紧闭，后
悉知其全家染疫被送至竹篙湾隔离营。完成
隔离检疫复阴稳定后才回家。当天我佩戴着
国产KN95高防护口罩把家乡政府送港慰问
乡亲的“客家年味”送给他们，一表慰问和新年
祝福，二是相约疫后一起回乡看看。他们是居
港二代三代，孙辈们没回过松口，家乡美食勾
起他们对逝去父母、爷爷嫲嫲的追忆。他们对
家乡的认知往往是我们在走廊遇见时的交流，
港人平常很忙碌，难得能伫立片刻闲聊乡事，
这些交流都变得颇为珍贵。

舅父，香港自去年通过了“国安法”之后，
整个政治生态环境发生了正面的变化。您可
放心来港，现在很安全，社会稳定了，安居乐业
的氛围重现了。

习近平主席在庆祝香港回归祖国25周年

大会暨香港特别行政区第六届政府就职典礼
上的重要讲话，引起香港社会各界高度关注，
大家认为讲话传递了中央的关怀、传递了信
心、传递了希望，为香港“一国两制”实践开创
新局面注入了强大动力。

大家认为，“四个必须”准确把握“一国两制”
的实践规律，中央坚定不移、全面准确贯彻“一国
两制”，确保不会变、不动摇，确保不走样、不变
形。“四点希望”阐明香港正处在从由乱到治走向
由治及兴的新阶段，对新一届特别行政区政府寄
予厚望，为香港举旗定局指明了方向，投资界信
心倍增，专业界充满期盼，香港居民信心满满。

“享天下之利者，任天下之患；居天下之乐
者，同天下之忧”，道出香港最大的民心，就是
盼望生活变得更好，盼望房子住得更宽敞一
些、创业的机会更多一些、孩子的教育更好一
些、年纪大了得到的照顾更好一些。习主席的
重要讲话打动了香港居民的心，催人泪奔，以

“民有所呼，我有所应”要求新一届特别行政区
政府务实有为、不负人民。沧海桑田下庄严的
承诺，燃起对美好生活的向往。

舅父，客家围屋理论上抵御外患，聚族而
居，主观上隐含实用观念和家庭伦理观念，正
如小时候外婆常说的“家和万事兴”，大家庭几
十口人住在一起，必然要懂得包容共济、求同
存异。目前，香港正处在从由乱到治走向由治
及兴的新阶段，未来5年是香港开创新局面、
实现新飞跃的关键期。前几天，我跟孩子们
说，好好珍惜香港这块福地，好好把握机遇，自
强不息、善拼敢赢，才会有美好的未来。

舅父，纸短情深，保重身体。祝愿您和舅
母身体健康、平安如意、幸福快乐！

外甥女：桂珠 敬上
2022年7月8日

于九龙
（作者系广东省梅州市政协委员）

庆祝香港回归祖国25周年 香江女儿话家国情 主题征文主题征文

日前，河北省保定市
蠡县妇联、蠡县文明办、蠡
吾镇社区办联合推出“社
区爱心托管小屋”暑期关
爱活动。

“社区爱心托管小屋”
依托县城七个社区的新时
代文明实践站和妇女儿童
之家阵地，招募暑期社会
实践大学生40名，为参与
疫情防控的医护人员、公
安干警、志愿者、社区网格
长、网格员的 6~12 岁子
女提供阅读指导、综合实
践、兴趣拓展、作业辅导等
服务。

中国妇女报全媒体
记者周丽婷 文/摄

社区建起社区建起
爱心托管小屋爱心托管小屋

中国妇女报全媒体记者
任然/郎利珠 发自重庆 烈日
炎炎，重庆市秀山县伍家湾许
文学家的黄桃基地里一改之
前的萧条冷清，一片忙碌，县
妇联的干部们变身带货主播
忙得不亦乐乎，以各种形式参
与爱心助农活动。

今年基地的黄桃迎来了
大丰收，每天看着大量成熟
的黄桃，果农许文学却焦急
万分，陷入两难境地。黄桃
成熟了，摘下来没有销路，不
摘很快会自然掉落。秀山县
妇联主席唐娅芬无意间得知
这样一个信息，“群众的困难
就是我们的工作，特别是这
个家庭的女主人长期患有风
湿性关节炎，几乎丧失劳动
能力，我们更应该去帮助他
们一家抢收。”她说。

第二天一早，在唐娅芬的
带领下，县妇联副主席付芳与
秀山县妇联兼职副主席、秀山
育才中学校长范慧等先行来
到黄桃基地了解情况。一来
到黄桃果园，就看到整个园子
的地上有不少成熟的黄桃因
为来不及采摘掉落，大家感到
心痛不已。唐娅芬及时联系
了县融媒体中心的记者，同时
又联系熟悉的几位女性带货
主播。

大家一边想办法，一边将
黄桃丰收的消息和图片发到
自己的朋友圈。信息刚发出
去不到半小时，范慧之前的一
个学生就在朋友圈回复“需要

500斤”。大约2小时就预约销售1500余
斤。周末两天时间，通过妇联干部们的朋
友圈助农销售的黄桃约5000斤。现在，
许文学基地成熟的黄桃已经销售一空。

“黄桃卖不出去，前几天还在愁得睡
不着觉，没想到不到两天时间黄桃就能销
售一空，真的感谢县妇联的同志们。”许文
学感慨地说。

唐娅芬告诉记者，助销黄桃是县妇联
开展“我为群众办实事”活动之一，通过帮
助果农销售农产品，将经济实惠的农产品
推介给消费者，既可以调动果农发展产业
的积极性，助力乡村振兴，也可以让消费
者买到物美价廉的产品。

中国故事 主角女女


