
她淡淡的一个微笑，就能使身边呼啸

而过的时间慢下来,安安静静地流淌。
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《扶摇女子》 王艺霖（7岁）

风掠过我的脸庞，我的头发有些飘动，凭栏处，关中平原像一幅卷轴在眼前铺开，从前觉得遥不可及

的地方，如今已被征服，人生境界不由得开阔起来。

奶奶的心愿

在我心中，妈妈的手是世上最灵

巧的手，就像天上七仙女的手，可以编

织出世界上最美的图案。
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我望着您的身影，望着您的笑，眼中却早已噙满泪水。时间，你可以停留在那

一刻吗？因为在那一刻，那身影很美，很清晰……

“家中一切都好”，每封信里都饱

含祝福与思念，像一股劲风，鼓荡起远

方游子前行船上的帆。

《绽放》 武凡熙（8岁）
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■ 西北工业大学附属中学
初一（A3）班 王国鉴

我对华山的魅力早有耳闻，奇
险的石壁，陡峭的石梯，苍翠的景
色，耸立的山顶，无一不在我的心中
勾勒出了一个神秘的华山形象。

于是，我决定亲自填满这个虚
影。

我们是在下午到达华山脚下
的，在远处遥望，可见山体灰白，让
人记忆深刻的是那呈900角的西
峰，似一片刃，要刺破天才罢休啊，
日头正包裹着山，使其染上点别致
的橘黄。

我们是在夜里登华山的。华山
的夜景太美了。美得让我回忆起来
就莫名的喜悦。我以前其实并未对
登山抱有多大兴趣，但登华山也着
实给了我一个惊喜。在山麓山坡
时，小河缓缓地在我的身边徘徊，山
路盘旋着上升，像一条绸带缠在林
中，路边的灯淡淡的，把头顶的叶子

染成了黄色或白色。我尽力睁大双
眼，欲把这一切刻录在脑海中。

不仅景致秀丽，华山的险也不
时让我大吃一惊。

走着走着，突然发觉人群聚集，
抬头一望。啊！此乃何等险峻。至
少70度的斜坡镶嵌在两侧山体中，
宽度仅一人有余，仿佛是神仙在此
劈开了一条蹊径。但只有当你走上
去时，方知刚才的认识有多肤浅。
台阶的宽度有的不足一脚宽，踩上
去须侧过脚来，但还会有一半悬在
半空，这“千尺幢”前后人挨人，泛着
铁锈的铁链摇摇晃晃，向下俯视，可
谓心惊肉跳。

华山之险秀难以一一记述，现
在分说登顶之事。

通过铁锁关，不多久便至东
峰。此时，黑夜的阴霾一扫而空，
天白花花的，已有不少人挤在观日
台上，端着相机，渴望记下第一抹
日出。

但太阳似乎有意吊人们胃口，

只把天染得橙黄，却藏入云中。我
有些急，今天还有日出吗？我不禁
打了个问号。正想着，随着一阵惊
呼与议论，太阳跳出了云层。起
初，它的边缘显得略微模糊，再高
些，我的内心被震动了。万能的造
化啊，你竟造就如此伟大的场景。
辽远的空中，太阳绽放着自己的光
芒，人的内心不由自主地平静下
来，变得虔诚。

转战南峰，我顿时能理解一千多
年前杜甫在登与华山齐名的泰山时
的心境了，“会当凌绝顶，一览众山
小”何等的壮阔。我站在华山顶时亦
是如此。风掠过我的脸庞，我的头发
有些飘动，凭栏处，关中平原像一幅
卷轴在眼前铺开，从前觉得遥不可及
的地方，如今已被征服，人生境界不
由得开阔起来。

这次华山之行，亲身体验了华
山之魅力，让我看到了生活中别样
的惊喜，也带给了我无限的惊奇和
无限的怀恋。

■ 北京市十一学校一分校九年级
（三）班 钱君如

奶奶今年74岁高龄，在奶奶过生
日那天，爸爸买了带寿桃的蛋糕，取意

“福寿绵长”。家人团聚，满满一大桌子
菜肴，满屋子里飘荡着祝福的气氛。吹
灭插在蛋糕上的那些五颜六色的蜡烛，
唱响生日祝福歌，奶奶脸上漾起幸福的
笑，闭眼合掌，许下心中的愿望。

自我出生起，奶奶就来到北京担
负起看护我的职责，后来，奶奶又接连
看护小叔家相继出生的我的弟弟妹
妹。如今，回想起来，奶奶来北京已有
14年之久了。或许对于奶奶来说，除
了累之外，也有我们带给她的欢乐，正
所谓“隔辈亲，更加亲”。在我很小的
时候，每遇到熟人说“孙女跟奶奶长得
真像”时，奶奶的脸上便灿烂如花。我
想，这一刻，奶奶的心里应该是非常甜
蜜的。

父母因为忙于工作，没有更多的
精力来照顾我们。得益于奶奶的教
化，我们迈开了人生的第一步。

早年当过老师的奶奶，早在我咿
呀学语时，就教我学认字练拼音。她
特地跑到商场，买来可擦洗的磁性书
写板，横平竖直，手把手地教我写字。
喜欢黄梅戏的奶奶，还会时不时给我
来一段《女驸马》《打猪草》，引来家人
的阵阵掌声。耳濡目染，我也会落落
大方地来一段自创表演节目。乃至当
上学校晚会主持人或是参加中央电视
台的节目，我都能气定神闲，我想也得
益于奶奶潜移默化的影响吧。

我上小学后，奶奶“转岗”到小叔家
照看我的弟弟妹妹，她依然像八年前照
看我那样精心照看他们。奶奶在电话
中跟我说，弟弟妹妹的字写得工整，像
我小时候写的字。我心头一热，眼前仿
佛又映射出小时候奶奶教我的影像。

奶奶生有两个儿子，我爸和我小
叔。到了当兵的年纪，爸爸和小叔像
小鸟一样展开稚嫩的翅膀飞向千里之
外的北国军营。听爸爸说，奶奶早年

在给他的来信中说，她总从老家的北
窗向远方眺望，她一直试图用目光搜
寻到两个孩子的身影。

家里的困难，在爸爸和小叔相继
离家后，更多了起来。但在日常的联
络中，爷爷奶奶从来不提及，让孩子安
心服役。“家中一切都好”，每封信里都
饱含祝福与思念，像一股劲风，鼓荡起
远方游子前行船上的帆。

时光就像一支笔，给奶奶慢慢画
上苍老的容颜。一家人团聚在京，得
以有给爷爷奶奶过生日的机会。每到
奶奶生日前，她总笑着说，“不要给老
年人过生日，会提醒到阎王爷的。”但
在奶奶灿烂的笑容里，我感受到了她
的欢乐。

面对这燃起的生日蜡烛时，奶奶
开始许下了自己的心愿，我想，这心愿
里，一定包含有祝福我们晚辈健康、快
乐、成长的，我的人生路上因为有了奶
奶的陪伴，就多了一份温暖。

■ 河南省沁阳市实验中学
初一 (八）班 姚怡茹

童年就像一条宽广绵长的银
河，而童年的每一件事，就像一颗
颗璀璨的明珠一般，镶嵌在银河
之上，点缀着美丽的彩带。

记忆中，妈妈的手并不细长，
小小的，肉肉的，虽不能遮天蔽
日，但那小小的手总能给我一种
依赖，一种有它就无所畏惧的感
觉。

妈妈的手是灵巧的。小时
候，妈妈常用这双手给我梳马尾
辫，这一撮、那一撮地盘起来，最
后扎个蝴蝶结。别人见了直夸：

“这小姑娘梳的辫子真美，活像个
小仙女。”我听了“咯咯咯”地笑个
不停，妈妈在旁边微笑地看着我，
眼里充满着爱意。在我心中，妈
妈的手是世界上最灵巧的手，就
像天上七仙女的手一样，可以编
织出世界上最美的图案。

妈妈的手是温暖的。幼时，
我十分调皮，总喜欢在沙发上跳

来跳去。记得有一次，由于我跑得太猛，从沙发
上狠狠地摔了下来，把腿磕破了，我疼得放声大
哭，眼里尽是泪水与委屈。妈妈听到哭声后赶
忙跑进来，一脸心疼地连声问道：“乖乖，摔哪里
了，快让妈妈看看！”说完赶紧拿着膏药，轻轻地
涂抹在伤口处，还不时地用嘴轻轻地吹。

强烈的疼痛感充斥着我的全身，我紧紧地
抓住她的手，一股股暖流顿时涌入心头。妈妈
见状伸出右手轻轻抚摸着我的头，我那躁动的
心很快就安静了下来。妈妈身影的周围映着黄
晕的光，洒在我的身上，那时我的心早已没了疼
痛，充满了无限的温暖。

幼时的我不理解这种情感，现在想来，那就
是世上最伟大的、最深沉、最无私的爱——母
爱。现在的我渐渐长大，可妈妈却一岁一岁地
老去。我拉着她的手漫步在小路上，就像小时
候她拉着我的手一样。我永远不会忘记妈妈的
手。妈妈的手为我营造了一个温馨的家，妈妈
的手为我撑起了一方晴朗的天。

妈妈，我永远爱您！
指导教师：王金娣

■ 浙江省临海市培文阳光实验学校 七年级
博雅（2）班 韦今今

落日的余晖褪尽了晚霞的最后一抹酡红，夜，像青黛色
的油纸一样渐渐地铺展开来。我一路前行，心里泛着淡淡
的忧伤。

“你怕是不适合唱歌吧！呵呵……”
“你根本就不会唱……嘻嘻……”
“你还敢去报名参加比赛！哈哈……”
同学们的嘲笑还回响在耳畔。
雾霭氤氲，暮云叆叇，心中原本婉转优柔的歌谣此时早

变成了难成曲调的喑哑。
回到家，母亲正在客厅看书。她时而蹙眉轻叹，时而会

心微笑，时而掩卷深思。书页的空白处都被母亲用端正的
小楷写满了，密密麻麻，群蚁排衙。她是那么专注，那么一
丝不苟，仿佛沉浸在一个只属于她的世界里，似乎一点也没
有发现我的异常。

母亲一直拥有一种神奇的力量，她淡淡的一个微
笑，就能使身边呼啸而过的时间慢下来，安安静静地
流淌。她脸颊上两个浅浅的梨涡，衬着她的笑容，衬
着柔和的光晕，衬着慢下来的时光，让我想到一个静
好的词——旖旎。

母亲似乎察觉到了我的心思，轻唤我一声，把我叫到了
她的身边，指着书上的内容跟我分享：“风跌倒了，才有美丽
的落叶；云跌倒了，才有滋润大地的雨水；太阳跌倒了，才有
静谧的夜晚。因此，我们不再害怕跌倒，让我们在跌倒时，
用最美丽的姿势站起来!”

寥寥几句，瞬间在我的心里荡起层层涟漪。我笑了笑，
走进了自己的房间。

母亲言辞不多，却一直关心着我平常生活中的点点滴滴；
她从不说出她的辛劳，却用自己的言行教会了我心平气静。

一回头，我发现母亲正静静地站在我身后，微笑地看着
我。从她的微笑表情里，我似乎看到了她希望我能从困难
中领悟生活的真谛，希望我能理解她的一番苦心。

从此，唱歌以及其他大大小小的困难都被我用坚强的
意志克服了。回顾走过的坎坷，我能披荆斩棘，是母亲的微
笑，给了我莫大的鼓励。

感谢您，母亲。

■ 福建省三明市列东中学
初二（3）班 罗婷萱

一缕风拂过窗前的小花，花飘落，
细细碎碎的，像金色的雨。眼前，再次
浮现那身影，我随着身影走进了那条
熟悉的小路。那一刻，那身影，很美，
很模糊……

老家的生活很惬意。每次上学的
时候，总会有一双手牵着我，抬头，也
总会迎上您和蔼的微笑。您和我一起
走在那条熟悉的小路上，阳光落下，映
着我们的身影，一大一小，好像闪着
光。年幼的我也总爱摆脱您，一会儿

跑到您的前面，一会儿跑到您屁股后
面，您似乎总也跑不快，只能在后边慢
慢地喊着：“别跑，走慢一点。”那
声音绵绵的，缓缓地在我的心里流
淌了很久。

那一刻，我看着您的身影，很美，
很苍老。

听着啭啭鸟鸣，我们经过了一个
路口，金黄色的小花吸引了我，眼中弥
漫了许多烂漫。您走了过来，轻轻地
抚摸了两下细嫩的花瓣，摘了下来，戴
在了我的头上。您一脸笑意地对着我
说：“真漂亮！”说着也摘下一朵小花，
插进了自己的发丝，淡淡的花香包裹

了您，与您的温柔融合在一起。我望
着您，望着在您曾经乌黑的头发上不
觉中添上的几根银白，望着您的眉头
在不知何时攀上的些许皱纹，阳光在
脚边筛下一片斑驳，映着您的和蔼与
慈祥。

那一刻，阳光下您的身影，很美，
很轻盈。

我继续往前走，小路很长。望着
不远处您的身影，似乎更清晰了一点，
我加快了脚步。

一路上，慢慢地走着，与阳光为
伴。“哎哟！”我摔了一跤，您在不远处
喊了声，“走慢点！”并让我自己站起
来，我有些心意不定，可看着您愈发远
的身影，我艰难地爬了起来，拍了拍
手，向您奔去。

看着您的身影离我越来越近，我
上前牵紧了您的手，您拍了拍我的衣
袖，嘴里不断念叨着，但我只记得您的
茧磨得我有些发痒。一路上，您陪我
踏过石板，陪我回忆着学校里学的童
谣，还陪我走过了我的童年，您的身影
伴随了我很久，很久。

那一刻，远处您的身影，对我来说
很美，很重要。

追着，眼前的轮廓终于清晰了，我
望着您的身影，望着您的笑，眼中却早
已噙满泪水。时间，你可以停留在那
一刻吗？因为在那一刻，那身影很美，
很清晰……

指导教师：雷碧玉

■ 北京市第一七一中学初一（13）班
马祥茵

在城市尽头，有一片历史悠久的辽阔土
地，一群甘于奉献、心怀梦想的人和一个闻名
天下的绿色奇迹——塞罕坝。

清晨，天空刚露出鱼肚白，木栈道上薄雾
蒙蒙，柔和了水与天的边界。各色野花悄然
盛开，黄得璀璨，蓝得优雅，像织不完的彩锦，
像五光十色的霞。蜘蛛网上晶莹的露水是小
草的珍珠项链，在熹微的晨光中熠熠生辉。

午后，艳阳高照，蝉鸣不绝，蝴蝶在花丛
中享受着蜜的甜美，牛羊个个低垂着头在公
路边吃草，游客的汽车缓慢地行驶着，生怕惊
扰了它们的宁静。云朵连绵缱绻，在天空中
幻化出各种形状，如果稍微抬起头，你就会沉
迷其中，难以自拔。

渐渐地，日暮西山，上灯了。塞罕坝昼夜
温差大，凉爽的傍晚更叫人心旷神怡。远处
群山层峦叠嶂，风车在晚风里悠悠转动。马
儿也觉得畅快，踏着沙土撒欢儿。晚霞是渐
变色的，与湖水相映成趣。夜幕一点点落下
来，草原上越来越静，静得能听见大自然的呼
吸。唯有夜空中月朗星稀，照亮人间。

多么优美的景色啊，谁能想到几十年前
这里曾是遍地荒芜、风沙漫天呢？

是塞罕坝勤劳的人们改变了这一切！一代代塞罕坝人根
植在这片他们热爱的土地上，用辛勤的双手播下希望的种子。
汗水流下，沙尘变成了沃土；泪水流下，沙漠变成了绿洲。你看
远处矗立的松柏，恰似塞罕坝人从未弯折的脊梁！牢记使命、
艰苦创业、绿色发展，这也是草原蕴含的宝藏！

美丽的塞罕坝让人惊叹，坚强的塞罕坝精神更让人敬佩！

美丽的塞罕坝让人惊叹，坚强的塞

罕坝精神更让人敬佩！
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