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阻碍司法就该受惩罚
无故开除员工在先，又对赔偿金一拖再拖直到被法院执

行，竟将1万元换成122斤重硬币！近日，湖南长沙市开福区人
民法院对一公司在劳动争议案件的执行中，蓄意兑换硬币以支
付案款的行为予以惩处，对该公司法定代表人王某某罚款
5000元。

履行生效法律文书确定的义务，是每个公民的责任。
这起案例无疑具有警示教育意义，警示民众特别是被执行
人，如对劳动仲裁或法院判决结果不满，可以通过复议、上
诉、申请再审等合法途径解决，千万不要任性挑战法律底
线，做出类似“硬币支付案款”等藐视法律的恶意行为，否
则，就有可能为此遭到重罚，付出不必要的代价。

今年以来，“陪诊师”作为一种新型职业如雨后春笋般涌现。陪
诊就医流程的环节包括提前沟通、陪同就医等多个环节，针对不同
的病人，又有具体细节上的不同。因为是新行业，没有明确的准入
门槛和资格证书，身处这个行业的大多数人都是“新手”，大家在网
上寻找其他新手，抱团摸索学习。

“陪诊师”的出现既满足了某些检查项目必须有人陪
同的现实需要，同时也帮助病患消除心理上的孤独感，提
升就医体验，被称为“临时家属”。然而，在满足患者多元
化需求的同时，职业陪诊的行业标准、收费标准、服务标
准等都亟待明晰。陪诊过程中如何保护患者隐私，患者
发生意外责任如何划分等都需有明确的规定。“陪诊师”
不应只是简单跑腿，只有走向标准化、规范化，行业才能
行稳致远。

“陪诊师”不应只是简单跑腿

张明芳 整理点评

网售处方药解禁，监管部门要做好“守门人”

近日，国家市场监管总局发布《药品网络销售监督管理办法》，
涵盖药品网络销售管理、平台管理、监督检查、法律责任等内容，自
今年12月1日起施行。值得关注的是，新规首次对于处方药网络
销售做出详细规定。

从“明令禁止”到“有序放开”，网售处方药的解禁
是许多患者的福音，既能节省路途奔波的费用，减少交
易成本，又能提升服务效率。然而，药品网络销售的安
全是系统性工程，如何构建在线药学服务制度，平衡处
方药实名制与患者隐私保护等，都会影响新规落地的
实效。为广大患者提供便利的同时，相关部门也应做
好“守门人”，发挥好监管职能，保护消费者利益和用药
安全。

脱单盲盒？爱情岂可儿戏
在万物皆可盲盒的时代，“脱单盲盒”悄然兴起，从线下脱单

小摊、脱单便利店蔓延至网络小程序、App。参与者付费即可获
得陌生男女的联系方式，以此等待“千里姻缘一线牵”。脱单盲盒
的出现，给年轻人提供了更加丰富的社交机会，但是其风险也不
容小觑。

脱单盲盒在带来新鲜神秘的同时，也暴露了参与
者的个人信息。没有经过资质审查的商家游走在法
律的边缘，让消费者掉入爱情陷阱，极易给电信诈骗、

“杀猪盘”等违法犯罪行为以可乘之机。爱情自有天
意，但爱情不是生意，年轻人在消费前应多些理性思
考，少些盲目跟风。
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黄红缨是贵州黄红缨茶业有限公司、
贵州瓮安鑫产园茶业有限公司董事长。10
年前，黄红缨前后驱车12万公里，希望找一
个能种出好茶的地方，最终留在了贵州黔
南州瓮安县建中镇果水村这片贫瘠的土
地。寒来暑往，2000多个日夜砥砺耕耘，黄
红缨和群众把茶园一点一点扩展到如今的
1.2万多亩，帮助当地村民们脱贫致富。
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“春蕾”女童胡亮：

以茶为媒 撑起山区人民的希望

□ 中国妇女报全媒体记者 贾莹莹

“听众朋友们大家好，欢迎收听黑龙
江交通广播《龙江好医生》节目。”每天晚
上七点半，主持人胡亮总会如约与全省听
众在声波中相会。寻医问药、专家解答、
健康贴士，胡亮温暖、亲切的声音让急于
求医的听众如沐春风。“我希望能够通过
节目为听众与医疗专家搭建起一座沟通
的桥梁，哪怕是偏远山区的听众也能享受
到优质的医疗资源。”

力所能及的帮助更多人，全心回馈社
会，从事媒体工作十余年，胡亮初心未
改。“我从大学时起就一直资助困境女童，
成为媒体人后，弱势群体更成为我长期关
注和服务的对象。希望能够尽己所能，为
需要帮助的人送去善意，就如当年‘春蕾
计划’给予我无限温暖一样。”

出生在农村，年幼时接触外界的机会
十分有限，尽管少年有梦，但胡亮从未想
过自己长大后能成为广播电台主持人，声
音能够传遍黑龙江的大街小巷。“我真的
特别幸运，是‘春蕾计划’改变了我的人生
轨迹。”

大山女孩，在校园“偷听”
胡亮出生在黑龙江省望奎县的一个

小山村，从小性格活泼开朗的她爱唱爱
跳，梦想着有一天能站在聚光灯下，热
情高歌。幼时，一次偶然的机会，省电
视台的一名老师来到胡亮的家乡采风，
无意间听到了她稚嫩但悦耳的童声演
唱，夸奖之余，老师递给了她一张哈尔
滨市少年宫小雪花合唱团的招生页，不
经意间的表扬，加上可以学习音乐的机
会，加速了这个有着舞台梦的女孩走出
大山的步伐。

小胡亮每天都捧着招生页缠着爸爸
带她参加少年宫的选拔考试，看女儿如此
渴望，爸爸只好答应。

凭借着圆润清脆的歌声，胡亮顺利地
被少年宫录取，但少年宫只是作为课外培
训学习，家在农村的胡亮并不具备在城市
入学的资格。

“回村就意味要放弃来之不易的学习
音乐的机会，去还是留？”胡亮心有不甘。

“爸爸，我想学唱歌，您就让我留下来
吧！”看胡亮如此坚定，无奈之下，爸爸只
得暂时把她一人留在哈尔滨，寄养在亲戚
家中。

开学了，亲戚家的表姐每天都能背着
书包开开心心地去上学，而胡亮上学的问
题却还没着落。于是，她每天偷偷地跟着
表姐一起“溜”进学校，趁老师不注意时蹲
在教室门口“偷听”。

有一次，胡亮正听得津津有味，被路
过的班主任老师“逮”个正着。交谈中，胡
亮眼神中流露出的对知识的渴望深深打
动了老师，老师将胡亮的情况汇报给校领
导，学校也为她的真诚和求知的热情感
动，破例向教委申请，为她办理了借读生
资格。

至此，胡亮终于可以像城里的孩子一
样坐在明亮的教室里读书学习。

“春蕾计划”，让梦想照进现实
然而，怀着音乐梦想的胡亮来到城市

后，生活并非一帆风顺。家庭经济能力有
限，在城里就读的学费和日常生活花销又
成为阻碍她求学的一大难题。

胡亮回忆，她是在13岁时幸运地成
为“春蕾计划”受助者的。“记得那年，我帮
爸爸在街口卖菜的时候，碰到了一位阿
姨，阿姨跟爸爸聊天时，爸爸说起了我渴
望上学，但求学遇困的境况。之后，阿姨
来过好几次了解和核实我们家的家庭情
况。后来我们才知道，阿姨是省妇联的。
在她的帮助申请下，我幸运地得到‘春蕾
计划’的资助。”

“春蕾计划”的资助支撑着胡亮顺利
求学，她也坚定信心奋发图强，立志要在
学成后回馈社会。“当时我就想，一定要好
好学习，长大后去报答那些帮助过我的好
心人。”胡亮暗暗许下心愿，一定要加倍努
力回馈社会，把爱接续传递。

让爱传递，从受助者到助人者
胡亮大学就读的是音乐教育专业，从

大一开始，她就勤工俭学，赚的钱一部分
用于负担自己的学费，剩下的全部用来资
助像她一样身处困境的孩子。

大三寒假返乡时，在黑龙江省“春蕾
计划”对接大会上，胡亮认识了一个同样
来自望奎县的女孩。在了解到女孩的母
亲因重病经历了三次大手术，家庭生活拮
据，女孩正因无力支付学费面临辍学的境
况后，胡亮当即决定资助她求学。“看着她
那双渴望上学的大眼睛，我就仿佛看到了
曾经的自己，当时我就跟小姑娘说，‘以后
你的学费就由姐姐管了’。这一资助，就
是8年。”

2005年大学毕业后，胡亮进入黑龙
江广播电台成为一名主持人。从业媒体，
更应心怀大爱，工作至今十余年来，胡亮
始终情系弱势群体。周末，她会组织听众
到老年公寓、社会福利院献爱心；有听众
求助的时候，她也会号召老年志愿者服务

队做志愿服务；她还关注郊区的农民工留
守儿童群体，为他们建立读书角、捐赠学
习用品。

“当你无助的时候，别人向你伸出
援手，给你一个希望是非常重要的。”
胡亮说，“春蕾计划”就是那双温暖的
手，让她看到了希望，感受到了温暖，
得到了力量，有机会求学圆梦。如今，
她也坚定地作“春蕾计划”的宣传员和
推广者，希望能够带动更多人加入其
中奉献爱心、传递温暖，助推更多孩子
实现梦想。

“以前觉得帮助别人是使命、是责
任，但如今它已经变成了一种习惯。”胡
亮说，当年“春蕾计划”改变了她的一
生，只有经历过才能感同身受。别人看
到的是我在帮助孩子们，但于我而言这
是一种快乐，一种予人玫瑰手有余香的
幸福和温暖。

□ 张婷

绿油油的茶园，茶树层层叠叠、错落有
致，随着山势，铺满山坡……眼前是瓮安县
建中镇果水村的茶园，风景如画。

黄红缨说，2012年，自己和当地村民把
这些荒山改造成了茶园，如今这里已成为当
地村民们增收致富的金山银山。

兴建茶园 把希望带到乡村
十年了，初次去建中镇果水村的那条

路，至今还留在黄红缨的记忆里。贫困和落
后，是记忆里最初的原色。

沿途尽是崎岖、颠簸的山路，里程并不
远，却走了两个多小时。当地百姓当时出
行、运输还靠着骡子、马匹。走进农户家中，
唯一的电器是一盏15瓦的白炽灯，还总舍
不得开，在山上做活路的老农，一天就啃两
个土豆果腹……

带领团队进驻村庄的第一天，黄红缨就
知道，脚下这片土地，是省级一类贫困村，被
称作“四无”村寨，无水、无电、无路、无网络。

“这里迫切需要改变，我一定要为此做
些什么。”黄红缨暗暗下了决心，要在这一片
土地上亲手书写一番奇迹。

2011年，黄红缨在湖南所开发的绿色
生态立体农业产业园，由于国家开发建设
修筑高速公路被征收停止营业。于是，黄
红缨踏上了在全国各地调研、考察农业项
目的征途，历时近两年行程12万余公里，
东西南北走了个遍，中国的每一片集约化、
规模化农业示范区和茶叶主产区，都留下
了她的身影和脚印。

最终，她将所有的希望留在了贵州黔南
州瓮安县建中镇果水村这片贫瘠的土地。
在回忆起创业之初的举步维艰时，黄红缨目
光坚毅地说：“咱们中国有句古话叫‘穷则思
变’，穷极了的地方、穷怕了的乡亲，身上是
憋着一股子劲的，他们敢想、他们肯干、他们

比任何人都渴望过上好日子，这就是我们产
业发展最重要的有生力量。”

在湖南老家住着别墅的她，为了拓荒开
山住进了既不遮风也不避雨的竹木楼，顶着
骄阳烈日冒着寒风苦雨指挥队伍平土地、筑
梯田，晒得蜕了几层皮，一个月瘦了十余斤。

石头一块一块搬起，垒到需要固定的位
置。土坡一层一层掀低，直到山坡的坡度改
变。

到现在，黄红缨还时常想起创业期的艰
辛：挖第一口井是气温零下的凛冽寒冬，一
个兄弟一脚踏空，掉进泥潭之中，险些冻死；

由于经验不足、水土不服，第一批价值
上百万元的黄金芽遭遇了大面积冰雪冻害，
折损殆尽；

杂草疯长漫过茶苗，大伙儿心如刀割；
……
回忆起拓荒开山那段日子，黄红缨不无

感慨地说：“干就对了！我身后这支坚韧的
团队给了我十足的勇气。”

这一干就是八年多时间，黄红缨硬是把
一片荒无人烟的不毛之地描绘成了“产业
兴、农民富、生态美”的壮阔画卷，撑起了山
区人民的希望。

辛勤耕耘 赢得百姓信任
数字也许是最有力的说明书——截至

2018年，黄红缨的茶业公司先后自主开山
修路三十余公里；疏浚旧有沟渠埂十余公
里；挖掘水井三口；架设灌溉管道二十多条；
灌溉泵送设备十余套；安装高压变电器六

座；架设信号塔一座，部分实现4G和无线
网络全覆盖……

曾经的山路崎岖，土路泥泞，已成为昨
日记忆。那个曾经令人绝望逃离的穷乡僻
壤不复存在，外面的劳动力被吸引回故乡，
投身到以茶致富的美丽乡村建设中。

而这一切的蜕变，并不容易。
“干一天活，就要结清一天工资，拖一天

都不行！”黄红缨清楚地记得，刚开始招聘员
工时，村民们的那份不信任。

她知道，果水村一带的村民，穷怕了。
他们对集约化、规模化生态农业产业的认知
几乎空白，害怕上当受骗，害怕白干活。

这份戒心让黄红缨哭笑不得，更让她心
头隐隐作痛。之后的数个月，黄红缨开启频
繁往返模式，在果水村和建中镇穿梭，从银
行提取现金兑换零钱，每天一分不少地付清
茶农的工资。

“干农业是天下最辛苦的行业，只有低
下头、放下身段，真实地面朝黄土背朝天，才
有收成。土地不会欺骗人，一分耕耘一分
收获，取信于民，必将赢得百姓信任。”

后来，当茶农们主动找到黄红缨，要求
以月结账的时候，黄红缨的眼角湿润了，她
知道，这片茶园终于“种”进了村民们的心
里。他们不仅成了茶园的建设者，更成了
守护者。

从最初创业、动员农民参与，就业增
收到村民对茶园的价值认同，黄红缨付出
了很多辛苦，才将这一片贫困的土地捂出
了温度。

技能培训 助群众走上致富路
“我送几条鱼给村民们只能解一时之

饥，我更愿意教他们打水池子、养鱼、捕鱼。”
黄红缨说，农村的发展离不开产业带动，不
然都是无源之水、无根之木。输血式的扶贫
解决不了根本问题，贫困户还是没有自力更
生、谋求发展的基础。

让群众掌握一技之长，才能走上康庄大
道。

黄红缨注重新型职业农民培训，不断地
帮助群众提升思想意识、务工技能、就业层
次，每期培训班少则两三百人、多则七八百
人，并聘请省农科院的专家博士进行专业知
识、技能科普培训，牵线搭桥给其他的中小
企业和群众提供政策咨询、技术指导、金融
担保等便利服务支持。

此外，她还依托村党支部与企业党支部
联动工作模式，将组织生活开在群众中、茶
山上、车间内，开展了一系列的比学习、比技
能、比奉献活动，培养党员群众的带头致富
能力。

“现在一个月有2000多元的收入，以前
想都不敢想。”果水村村民胡学英高兴地说，
有了技能等级证书，工作好找了，收入也增
加了，靠所学的技术脱贫致富不成问题。

如今，公司总投资逾2亿元，依托产业
提供了逾1500个就业岗位，年均发放劳务
工资1000余万元，实现人均年增收11800
余元，带动建档立卡户209户743人自主增
收，通过联合担保授信助力中小茶企融资
630万元，间接带动700余人就业，通过扶
贫资金入股帮扶全镇858户百姓连续多年
获得保本分红收益，解决了3000余个农村
富余劳动力就业。

“村民们通过自己勤劳的双手过上好
日子，大家更有获得感和幸福感。”黄红缨
说。

此外，黄红缨在自身做大做强的基础
上，自发带领其他中小企业抱团取暖，当涉
农企业有融资难问题的时候，她都会毫不
犹豫地伸出援助之手，帮助其渡过难关。

“企业只有自身发展得足够强大，才能
更好地服务地方经济建设和帮助老百姓改
善生活，相对于产业而言，群众始终是相对
弱势群体，我们一定要把他们装在心里，要
用自己的诚心和行动帮助他们，不与民争
利。”黄红缨如是说。

黄红缨的付出得到了群众和政府的肯
定：贵州省优秀企业家、全国巾帼建功标兵、
全国科技助力精准扶贫先进个人、全国脱贫
攻坚先进个人……

“荣誉属于过去，未来还要努力。”黄红
缨说，未来我们还要全力做好乡村振兴工
作，帮助群众过上更加美好的生活。

□ 韩亚聪

守望相助，是中国人骨子里的温良。
泸定地震发生后，湾东水电站员工甘宇和同事罗永坚守水

电站消除安全隐患，自己却被困失联，而村民倪太高坚持搜救，
终于找到了失联17天的甘宇。这一“好人救了好人”的暖闻，是
一场生命的奇迹，也是平凡人们不离不弃的守望。

6.8 级地震中，有生命的凋零，有家园的毁坏，有离别、有悲
伤，但始终没有无助和绝望。中国人“一方有难八方支援”的大
爱情怀，天南地北源源不断的爱心接力，还有那一次次的逆行抢
救，给受灾同胞温暖的光、坚实的依靠和重生的信念。

这种发乎内心的守望相助既是四川的，更是中国人的。
网友们说，“好人救了好人”这场传奇救援里的每一个人，都

担得起“伟大”二字。中国人的伟大，常常在平凡人身上闪亮，有
一种“自觉平凡”的谦逊，大地震中那一次次默默无闻的生死救
援、抗洪抢险中将生死置之度外的坚守战位、疫情防控中无数家
庭的顾全大局……正因这平凡的伟大，我们总能在痛苦中感受
坚强，在困境中升腾希望，在危急时刻守望相助。

什么是对守望相助最好的诠释？“不放弃”是应有之义。
甘宇在震后失联17天生还，这既是人与灾难抗争的极限，也

是诸多“不放弃”铸造的人间奇迹——甘宇没有放弃岗位职责，
拯救了上百人的生命；同事罗永没有放弃承诺，将信息传递出
去；救援人员和好心村民没有放弃搜救，最终成功救出甘宇。可
以说，这场生命奇迹的开始与结束，就蕴含在这一次次的不放弃
之中。

当我们感叹“好人遇上好人，英雄拯救英雄”，当我们感动于
一场“生命的接力和生命的奇迹”，浓烈的家国情怀就在潜移默
化中走进内心，守望相助的中国力量无声地传递在你我之间。
这就是平凡岁月里最美好的事。

“好人救了好人”传递
守望相助的中国力量

2014年12月23日，胡亮在北京人民大会堂被授予“中国儿童慈善奖——春蕾之
星”荣誉称号。

黄红缨在检查茶叶质量。

春蕾花开

心怀感恩让爱心接力传递

全国脱贫攻坚先进个人黄红缨：


