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以丰富的触角以丰富的触角，，记录美好生活记录美好生活
康雷，中国国家画院画家，国家一级美术师。中国美术家协会会

员，中国女画家协会理事。她展出的作品选取了贵州侗寨的乡土风情
作为创作主题，通过写生活动和当地侗族群众近距离接触，反映了党的
扶贫政策实施以来当地各族群众的美好生活和独特的民俗风貌。

《祖国锦绣——中国女画家优秀美术作品展》作品赏析

《炽道》：笑泪并存、燃甜同在的热血青春

诗意表达新时代女性之美
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★艺术心语★
“在贵州侗寨的乡土风

情这个创作主题下，我制定
了计划和方案，通过写生、走
访活动、浏览互联网图文资
料积累创作素材，结合写生
现场的创作，来记录党的扶
贫政策实施以来当地各族群
众生活的巨大变化。”

“我觉得我现在处于一
个不断探索的阶段。我希望
我能始终保持着丰富的触角
来感知这个社会，用自己独
立的思考和视角去表达这个
社会。”

《古村星火夜》
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我仿佛又看到了甘南藏族自治州雄浑壮美
的山山水水，看到山水间淳朴善良的男男女女，也
看到小娟在那里，在他们之中成长，成熟，奋斗，牺
牲的样子……

杨洋，中国美
术家协会会员，中
国美术家协会综合
材料绘画与美术作
品保存修复艺委会
委员，浙江师范大
学教授。她的作品
多以金色基调突出
主题，作品中的人
物充满了新时代青
年女性阳光、朝气
的时代风貌与时代
气息。同时，用色
彩斑斓的形象与具
有诗意的意境，表
现时代变迁和当代
社会发展的大潮。

■ 蒙曼

小娟献身甘南藏区的脱贫攻坚事业，忽
忽已经两年多了。这两年，看了很多小娟的
照片，也读了很多关于小娟的文字。可是，
在我眼中时时浮现的，仍然是小娟在中央民
族大学历史文化学院读书时的样子。那时
的她，是一个多么平平凡凡，老老实实的孩
子呀。不声不响地上课，不声不响地下课，
见到老师会略微局促地笑一下，带着点儿农
家子弟特有的淳朴和拘谨。我知道她来自
甘南藏族自治州，还跟她聊过几句她家乡的
情况，毕竟我1995年曾经到那里实习，记得
庄严雄伟的拉卜楞寺，也记得芳草萋萋的桑
科草原。我想，如果不是因为2006年暑期
我带他们班到湘西凤凰县实习，我们之间的
交往也就到此为止了。湘西和甘南一样，都
是少数民族自治州，来到广阔天地的小娟明
显更加如鱼得水，我记得她哈哈大笑的样
子，也听见她和班里的同学吹牛，说自己的
家乡有多么漂亮。然后，她们就毕业了，三
三两两的在校园里照相。看到她们垂下长
发，化起淡妆，绽开明媚的笑脸，我也感慨，
四年的大学生活是多么重要啊，不管孩子们
来自何方，背景如何，如今他们都已经属于
这座城市了。是大学让她们从笨拙的蝶蛹
蜕变成了美丽的蝴蝶，我们作为老师，在这
一刻总是骄傲而满足的。

那个时候，我自然不会料到，小娟还会再经历一次
蜕变。我不知道她张开翅膀，又飞回了甘南藏族自治
州。我不知道她当上了舟曲县的基层公务员。我不知道
她在舟曲县泥石流抢险救灾的现场火线入党。我不知道
她担当起舟曲县扶贫办副主任的重任，走到了全中国乃
至全世界历史上最为壮丽的事业——全面脱贫攻坚工作
的第一线。我也不知道她结了婚，生了子，成了一个坚强
而又幸福的妈妈。等我知道这一切，已经是2019年10
月，她殉职的消息通过互联网，一下子冲进了我的眼里，也
一下子冲进我的心里。的确，这么多年，我不知道她在做
什么，但是，我知道，她已经从翩翩蝴蝶蜕变成了展翅的雄
鹰，生生世世，翱翔在甘南藏族自治州广阔的蓝天上。

如今，拜读由甘肃文化出版社重点推出的吴春岗先
生创作的长篇报告文学《最美的青春——全国脱贫攻坚
楷模张小娟》，我仿佛又看到了甘南藏族自治州雄浑壮
美的山山水水，看到山水间淳朴善良的男男女女，也看
到小娟在那里，在他们之中成长，成熟，奋斗，牺牲的样
子。我愿意重申我在2019年小娟刚刚殉职的时候，在
微信朋友圈里写下的那段话：是我们的学生，也是我们
的榜样。是我们无尽的追思，也是我们永远的骄傲。

（本文为《最美的青春——全国脱贫攻坚楷模张小
娟》之序言）

★艺术心语★
“女性题材是一个既熟悉又陌生的主题，画好这

个题材首先要对当代女性的生活状态、精神气质有
极其敏感的领悟。作为女性艺术家，我希望在细节
中透露出对都市女性的深入观察，同时，也反映对人
生的感悟，对社会生活的颂扬。”

“古往今来，以女性为题材的作品很多，如果单
纯以‘美’来表现‘美’，很容易流于媚俗，所以我把时
间的力量植入作品之中。我作品中的女性形象好像
被时间腐蚀，我认为，只有经历了‘时间’，她们的美
才具有当代性特征。正像古典雕塑和壁画，它们经
过岁月的洗礼，呈现出时光记忆的痕迹，那斑驳、厚
重的沧桑之美赋予摩登之美以更深层次的内涵，使
摩登之美更加深邃而耐人寻味。”

《星火相连》

《飘动的思绪》
《寂》

■ 钟玲

才说再见就开始想念，田径场上的少年意气与他
挥洒的颗颗汗珠，寂静海边奔跑着的男女与拂过他们
脸颊的温柔的风……热血的体育竞技和浪漫的姐弟
爱情交织，又燃又甜的青春励志剧《炽道》用26集的故
事，为人们带来了笑与泪齐飞的观感。

像回到2019年《亲爱的，热爱的》火爆出圈的那个
夏天，整个十月的追剧时光，每一天都在被《炽道》左右
着心情，一时懊恼剧情更新太慢，一时又在结局播出之
后感慨“此剧最虐是全剧终”。而以优酷站内热度
9000、豆瓣网评分7.3的成绩收官，也恰恰证明，这部集
结了青春梦想、浪漫爱情、体育竞技多种元素的励志
剧，其质素未负原著之名。

尽管，最初也不太适应剧中那朦胧诗意的滤镜，但
奈何，男主人公段宇成和女主角罗娜太有魅力、太过耀
眼，奈何，在他们甜蜜的年下恋之外，还有积极阳光、乐
观向上的竞技精神。谁能拒绝呢？那些关于奋斗与拼
搏的美好。

赛场上的热血青春，总是轻易就能让人热泪盈眶。
“一个好的运动员，他的能量必然是向上的。他一

定积极，一定乐观，一定坚韧不屈。就算身处低谷，他
也带着力量。你看着他，就像看着太阳。”

剧中的段宇成，就像太阳，罗娜亦是如此。
由金晨、王安宇主演的《炽道》改编自Twentine的同

名小说，讲述的是在福建一个小岛渔村长大的18岁男
孩段宇成，与助教罗娜相遇后的逐梦故事。一直梦想成
为跳高运动员的段宇成，在罗娜的循循善诱之下，成绩
突飞猛进，在朝夕相处的过程中，他不断地突破自己的
极限，同时也收获了与罗娜的真挚爱情。

和许多以撒糖为主的“甜宠剧”不太一样，以爱情
线与事业线并行叙事的《炽道》，首先让人牵挂于心的
是竞技体育这条线，是段宇成对于跳高这项运动的执
迷不悔——

有一定的天赋却因179cm的身高被拒之跳高运动
员门外的段宇成，自律、自信、自强，凭借自己的不懈努
力“跳”进了南湖大学田径队，踏上了梦想之舟。

剧中，他的每一步跳跃，每一次进步，每一次突破，
都是被具象化的：从日常的训练、备战的时刻、参赛的
瞬间到生活的细节，《炽道》以写实的手法生动地勾勒
了段宇成的成长曲线。明媚灿烂的阳光，淋漓如雨的
汗水，炽热滚烫的跑道，清澈明朗的少年……赛场内外
的种种美好画面，一起见证着段宇成的青春、成长。而
跟随一次次向“高峰”挑战的他，我们似乎也能感受到
竞技精神的燃情，以及运动赋予人们的快乐。

那些引人入胜的赛场竞技场景与追逐梦想的励
志桥段的交替出现，也伴随着段宇成的一次又一次次

“攀登”，将竞技体育的魅力与残酷尽显无余：美好的
是，赛场上的力量与美感、速度与激情，为梦想和热爱
顽强拼搏、超越自我的阳光少年不懈坚持的正能量；
残酷的是，一个运动员赛场上的光环之背后，是他要
超越天赋、技能、体能的局限，要战胜心理脆弱与身体
病痛的日常，和当自己的努力不得不输给别人的天赋
时的无奈与迷茫。

我们的确为他在赛场上的耀眼光芒而与之共欢
喜、同雀跃，但其实剧中最能打动人的，并不是赢与胜
利，而是段宇成从未更改的信念，从未熄灭的斗志。

从不被他人看好到跻身国家队，他的每一次成长
都仿佛真的凝聚着汗水，这是剧中各种呈现运动环节
的戏份，以视觉的冲击力与感染力，真实还原的一个
个让人热血沸腾的赛场，以及段宇成青葱外表下那颗
滚烫的赤子心。

在竞技体育的热血之外，《炽道》还将奋斗的真实
与爱情的甜美巧妙地融为一体。最近几年，国内很多
竞技体育题材剧都选择了以事业线与爱情线并行叙
事的方式，但大多呈现的结果是缺乏竞技快感、“甜
宠”情节至上。诸如，集冰球、花滑、短道速滑三种冰
雪运动于一身的《冰糖炖雪梨》，以拳击、跆拳道等元
素宣扬体育精神的《甜蜜暴击》，聚焦网球运动的《我
的盖世英雄》等等。而《炽道》则有些许不同——竞技
是内核，爱情是点缀，在我眼中，《炽道》是对原著的升
华，让一部爱情小说转变成以竞技体育为核心的青春
励志剧。

运动员退役的女主角罗娜，是近乎完美的段宇成
运动生涯里的伯乐。他们有共同的理想，段宇成是想
证明自己，而罗娜是成就他证明自己。相遇之初，段宇
成对罗娜一见钟情，因为对跳高的热爱，对罗娜的倾
心，他考进罗娜所在的大学。而因为竞技体育的共同
爱好，让罗娜很珍惜对于跳高运动“硬件”有硬伤的段
宇成，她相信自己的眼光，也相信他的潜力，在他还是

“幼苗”时指点他战术和技巧；在他感到挫败时给他安
慰和鼓励；在他无法突破瓶颈时，为他寻找出口……亦
师亦友的罗娜就像一盏明灯，指引着他前进的方向。

原本简单纯粹的师生关系，因为竞技体育的关系有
了质的飞跃，从不能接受相差八岁的姐弟恋，罗娜渐渐
能勇敢面对诚实的内心，愿意冲破世俗观念的束缚，与
段宇成携手同行。

在这段爱情里，有少年懵懂、单纯的暗恋，有御姐
与年下弟弟的花式秀恩爱，甜度系数的确超标，但这段
甜而不腻的爱情并没有喧宾夺主。在段宇成的逐梦之
路，比起他如何打动罗娜的芳心，如何追求她接受自己
炽热的爱，如何与她谈恋爱、定终身，我更关心的，是他
每一次训练的时候，如何达成自己定下的目标；是他在
赛场上的时候，如何成为胜利的王者；是他在颓废的时
候，如何走出运动员的困境。

满溢青春气息，既有对人生的感悟，也有对极限的
追寻；既肯定个人奋斗，也聚焦成长蝶变。这样的《炽
道》，在爱情与竞技的诗意氛围下，展现了年轻一代自
信、积极、阳光的美好品质和为梦想百折不挠的精神。
它让我相信，即便看似仍是偶像剧模式，也能拍出精彩
的竞技题材剧，也能诠释青春与热血的真正意义。

《炽道》以一场求婚仪式为这个故事画上了圆满的
句号，那些唯美画面又将人们带入梦幻童话故事的结
局里，虽然，那一幕的确很美好，但萦绕在我脑海的却
是：在激烈的田径场上，他的每一次胜利时刻的回眸，
她的每一次甜美微笑……

那一刻，才是最不能忘却的，那是为梦想执着的他
们，因拼搏精神而拥有的美感。

竞技是内核，爱情是点缀，《炽道》是对

原著的升华，让一部爱情小说转变成以竞

技体育为核心的青春励志剧。既有对人生

的感悟，也有对极限的追寻，既肯定个人奋

斗，也聚焦成长蝶变。《炽道》在爱情与竞技

的诗意氛围下，展现了年轻一代自信、积

极、阳光的美好品质和为梦想百折不挠的

精神。
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