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《米小圈上学记》：至真至简“绘”童年
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■ 中国妇女报全媒体记者 钟玲

奇幻东方之美，始于山海。
在《山海经》光怪陆离的世界里，奇特的

珍禽异兽、神秘的上古英雄，与山川湖海、奇
花异草，共同构筑了一个“东方源宇宙”。

一部上古奇书，极尽古人对世间最旖旎
的想象。1月14日北方小年夜，以《山海
经》为主题的国风幻境音乐晚会《山海奇幻
夜》，将在优酷、河南卫视与观众见面，“实
现”数千年来人们对自然天地的浪漫神想。

自2021年《唐宫夜宴》火爆出圈开始，
河南卫视在两年的时间里，又陆续打造了
《芙蓉池》《纸扇书生》《洛神水赋》《墨舞中
秋帖》等一系列创新传统文化的特别节
目。此次与优酷合作推出的《山海奇幻
夜》，将目光聚焦在传说奇著《山海经》，在
舞台上重现了那个古老又遥远的山海世
界，于神灵异民、珍禽奇兽、灵草嘉木的交
相辉映中，铺展出一幅瑰丽的诗意长卷。

题材的突破和视听的创新，追寻
传统文化新表达

张予曦的歌曲《春意晚》，歌颂美好的
爱情；S.I.N.G的歌曲《红莲》，展现巾帼不让
须眉的侠气；萨顶顶的歌曲《鱼跃而上》，
传达鱼化鲲鹏意象之美；裁缝铺的《神树·
琴侠》，寻觅《山海经》神树传说与三星堆的
千年“邂逅”……

《山海奇幻夜》分别以兔飞猛进、万狮如
意、年年有鱼和美年腾达4个篇章，由玉兔、
醒狮、吉鱼、喜鹊四种瑞兽引出不同的祈福
舞台，以传递瑞兽背后的美好寓意。

除此之外，《山海奇幻夜》还选取了三个

维度的符号来进行内容创作，神兽符号、故
事符号、山海奇幻世界的视觉符号。这些符
号的体现运用涵盖到剧本、服化、音乐制作
的方方面面。《山海奇幻夜》还在共享潮年主
题的贯穿之下，以 三个逻辑线索，勾画中国
人亘古不变的传统新年祝愿——

“乐在一起，祈佑新年”，主持人在年夜
饭中相聚，聊新年、侃瑞兽、开年符；“乐见山
海，瑞兽送福”，不同的瑞兽故事引出不同的
舞台节目，艺人登场送出新年祝愿；“乐享当
下，国潮生活”，邀约年轻一代山海达人，追
寻传统文化在现代生活中的有趣表达。

一条“山海奇幻街”和一座“山海火锅
店”，汇聚国内知名的“90后”山海匠人，《山
海奇幻夜》以更年轻、更国潮、更烟火的方
式，与观众一起迎接新年。

音乐+故事的高度融合，映射奇
幻东方之美

吴克群的《夸父追日》、萨顶顶的《鱼跃
而上》、刘宇的《神想·山海入梦》……沉浸
式、虚实结合的幻美盛景穿越天地、日月、
山川，那些动听的音乐，通过《山海奇幻夜》
的舞台，以“新姿”谱写了包罗万象的山海
魅力。

夸父的壮志能在摇滚中呐喊，九尾的妩
媚也可在情歌中妙曼，应龙的不畏更能在说
唱中张扬……能想象得到吗？那些《山海经》
里传奇的英雄与神兽，竟在现代国潮音的诠
释下，有了新形象，有了新样貌。

吴克群表演的《夸父追日》，将夸父的
传说与中国航天“夸父一号”卫星做了古今
链接，突破了夸父形象“遥望太阳不可及”
的传统定位，以夸父和巨日的“博弈”，表达

“逐日——是人类
心底的壮志！”的精
神内核，把国人皆
知的经典故事续写
成新史诗，映射中
国人永不言败的逐
梦情怀；毛不易的
《风吟诛仙》，以刻
有日月山川、守护山河大地的黄帝上古神
器轩辕剑作为舞台，用歌声缅怀往日英雄，
追忆铁骨柔情……

在故事题材和音乐曲目的选择上，《山
海奇幻夜》以适配、沉浸为基本原则，一方面
选择音乐本身的故事背景和词曲意境就能
代入山海传奇的音乐，一方面又将舞台的视
觉延展让故事深入词曲意境去拓展观众的
联想。《夸父追日》《鱼跃而上》《风吟诛仙》
《星河入梦》《无畏》《红莲》等极具古风国潮
的曲目，通过虚拟技术的方式，呈现出具有
完整故事感的山海奇幻舞台，做到了“让音
乐述说故事，让故事赋能音乐”。

《山海奇幻夜》的节目形式，并没有局限
在《山海经》的一个个具体的故事中，而是通
过不同角度呈现《山海经》背后的传统文化。

“妙染”“守护”“逐梦”“良缘”“不
畏”……《山海奇幻夜》以10个关键词，为
晚会的节目做了一番文化梳理。特别是刘
宇的中国舞节目《山海画卷》，其创意核心

就是“妙染”，在舞台上，他以身为笔，取色
天地，在山海画卷上描绘出了鸾鸟、驺吾、
烛龙三张《山海经》的巨幅画作。这三幅画
作的取色均来自河南省博物院珍藏文物上
的中国传统色彩，分别是汝窑天蓝釉刻花
鹅颈瓶的青、武则天金简的金、《四神云气
图》的赤！

用中国传统颜色之美，来制作XR的虚
拟舞台；以年轻化的国潮舞蹈，来妙染山海
瑞兽的风姿，这样有趣的传统文化传播方
式，能以最直观的视觉体验，让观众感受到
《山海经》的奇妙世界，以及中华文化的东
方之美。

以山海为题、祈福为笔、瑞兽为灵，充满
无穷想象力的《山海奇幻夜》，用音乐诠释
流传华夏2500年的《山海经》，也用千年韵
味的国风浪漫引领人们穿越回历史的星河
中感受华夏文明。

这是又一次古典传奇与现代舞台的浪
漫相遇，我已经等不及了，你们呢？

■ 吴玫

对妻子伊莎贝尔的请求，从一开始汤姆就异常清
晰地判断出，那是错的。所以，从她说出自己意愿的
那一刻起，汤姆就一直在劝阻。到后来，劝阻不成汤
姆反而成了妻子的同谋，有人指摘那是汤姆的不是：
明明知道伊莎贝尔的做法不可为，汤姆为什么要从
一小步开始，一步步地后退，终致触犯了法律？

可是，面对楚楚动人的伊莎贝尔，任谁都无法用
冷硬的法条来让她伤心的吧？更何况，在汤姆看来，
伊莎贝尔是他万念俱灰时重新感知到人间温暖的好
女人。

这是7年前公映的英国电影《大洋之间的灯光》
的情节。故事开始于第一次世界大战结束后不久。
在战火中侥幸活下来的汤姆，已打算心如死灰地打
发余日，所以，位于印度洋和南太平洋之间的那个
名叫贾纳斯的小岛需要一个守岛人时，汤姆去应聘
了，“塞门风稍急，长城水正寒”的孤岛，正好替汤姆
抵挡掉世间的喧嚣，他要在单调的海潮声中慢慢消
解自己的战争记忆。

他哪里知道，伊莎贝尔的爱情能穿过风越过海直
抵自己心里最柔软处？义无反顾告别熟悉的小镇、
慈祥的父母和温暖的家跟随丈夫去贾纳斯，伊莎贝
尔的选择让汤姆切肤地感受到，是妻子的陪伴，风高
浪急时愈发孤独的日子不再难挨，甚至，每每面对笑
靥如花的伊莎贝尔，汤姆觉得战争的创伤正在慢慢
愈合。

热恋中的男女中间添一个谁都是多余，所以，新
婚燕尔时伊莎贝尔觉得一座灯塔、一间房子、两个人，已经是她
的伊甸园了。但随着时间的流逝，寂寞如沙滩上的水渍，漫漶的
面积越来越大，而灼热的恋情也渐渐变成了长流的细水，特别是
汤姆到灯塔去完成一个守岛人的职责时，伊莎贝尔尝到了孤枕
难眠的滋味——她想要个孩子。

但是，老天觉得让汤姆和伊莎贝尔相遇，已经给了他们人间
甜度最高的蜜糖，就不打算再给这对爱人一个孩子了，伊莎贝尔
两次怀孕两次流产。

一想到失去的孩子，伊莎贝尔觉得生活有时候非常苦涩。
那艘不知从何处飘来的小船，一定是在无垠的大海上遭遇

了狂风暴雨吧？看，驾驶小船的年轻父亲已死，而被父亲紧紧搂
在怀里的小女孩能幸存下来，简直就是奇迹。

汤姆要照章办事，上报这一起海难事故。从小船上父亲的
怀里抱出小女孩的刹那，伊莎贝尔就觉得那是上天给她的礼物，
不然，强壮的父亲都经受不住的风浪，怎么就放过了一个小婴
儿？明知道汤姆的选择非常正确，一想到要和怀抱里的女孩分
离，伊莎贝尔就撕心裂肺地痛，她请求丈夫给她半天、一天、十
天、一个月……永远。

幸福的日子总嫌过得太快，转眼间，小婴儿露西已经长大
了，整天腻着汤姆和伊莎贝尔喊爸爸妈妈。天长日久，汤姆大概
也产生了错觉，以为女孩就是他们的亲生女儿吧？假如不是一
个名叫汉娜的女人闯入他们的生活，《大洋之间的灯光》就是一
部波澜不惊的暖男练就记。

汉娜是一个富家女，因为在非常时期爱上了一个德国人，而
被富豪父亲赶出了家门，也被一些小镇居民所不齿。特殊时期，
汉娜的日子因为失去了父亲的支持而变得异常艰难，但汉娜不
怕，因为她的生活里满满都是爱情，还有一朵爱情之花、他们的
女儿克瑞斯。那天，汉娜的丈夫一定又被痛恨德国人的小镇居
民谩骂过了，郁闷和愤懑之下他带上出生不久的女儿驾驶起小
船到大海上去散心，谁知从此与深爱他的汉娜天人永隔。

那么多年过去了，汉娜还沉浸在失去丈夫和女儿的痛苦中，听
说汤姆是个守岛人，汉娜便下意识地问汤姆：有没有在深海里救起
过一艘小船？汉娜问话的时候，汤姆与伊莎贝尔对视了一眼，他们
知道，汉娜就是小露西的亲生母亲。汉娜失魂落魄的样子叫汤姆坐
卧不宁，他把露西被救时裹在衣服里的一个小物件挂在了汉娜家的
栅栏门上，意在告诉汉娜，她的女儿还活着，活得好好的。

但是，得知女儿还活着对汉娜来说是不够的，既然有了线
索，她就要想方设法找回女儿——她错了吗？没有。特别是丈
夫意外罹难后，女儿克瑞斯就成了一段旷世之恋的念想。

电影从汉娜出场开始进入下半场，也从讲故事转而讲起道理
来。它问观众，汤姆和伊莎贝尔私自藏匿起了汉娜的女儿克瑞斯，
致使这位母亲伤心欲绝了那么多年，法律要不要给这对夫妻定
罪？这个问题可真叫人犯难，因为在被汤姆与伊莎贝尔的爱情深
深打动的观众的心里，汤姆没有错。是的，他不该在伊莎贝尔苦苦
哀求下忘了一个守岛人的职责，可纵容一个深爱自己的妻子，错在
哪里？更何况，伊莎贝尔只是想亲手养育一个孩子。

那么，就错在伊莎贝尔了？然而，一个失去两个孩子的母亲
见到一个刚刚失去父亲的小女孩时母爱泛滥，有什么错？她也
真是一个非常合格的母亲，将小露西抚养成了一个健康开朗的
小姑娘。

《大洋之间的灯光》是根据英国作家M·L·斯坦德曼的小说
《灯塔里的陌生女孩》改编的，导演德里克·斯安弗朗斯之所以选
中这部被影迷们认为没有特别惊艳之处的小说，我以为很大程
度上他看中的是原著讨论的问题，要不要将无意间做了错事的
好人绳之以法？如何回答这个问题，原著和电影似乎也没有做
好准备，所以，将妻子挡在身后揽下全部罪责的汤姆，被送进了
监狱。好在，小镇的居民像读者和观众一样不肯让汤姆就此受
到重罚，在他们中的代表、伊莎贝尔的母亲苦苦相劝下，伊莎贝
尔勇敢地站了出来，用真相换取了永远和丈夫在一起。

而读者和观众也不愿意让这对好心的夫妻在监狱里苦度余
生，于是，故事峰回路转，汉娜宽恕了汤姆和伊莎贝尔……

可是，我们喜欢这部电影，不是因为汉娜的宽恕，是因为德
里克·斯安弗朗斯给了这个故事这样一个结尾：1950年8月，结婚
生子的克瑞斯·露西千里迢迢找到汤姆的家，来看望养育过她的
汤姆和伊莎贝尔。得知养母已经过世，克瑞斯·露西请求汤姆允
许她带着儿子经常回来——我们喜欢《大洋之间的灯光》，更是
因为它用人类共同的语言讲述了一个爱是不能忘记的故事。

来《山海奇幻夜》，一览瑰丽东方之美

浅表娱乐和价值输出
兼备的《米小圈上学记》，
既满足了儿童“以娱为乐”
的心理需要，也实现了成
年人期待的“寓教于乐”的
诉求：既站在儿童的立场
与角度，展现儿童的天性
与生活，也以米小圈不断
转变的过程，阐释真善美
的人生哲理和传达了正向
的价值观。
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■ 端木紫

简单的剧情，轻松的氛围，温馨的画面……
没想到，最近竟跨越年龄层，追了一

部以小朋友为主角的电视剧。仔细想想，
上一部曾让我废寝忘食的合家欢剧还是

《家有儿女》，那部剧首播距离现在已经
18 年，且以“老少咸宜”著称，并在中国家
喻户晓。而今，随着寒假生活的开启，又
有一部能让“全家共赏”的剧出现了，那
就是近日于央视八套和腾讯视频开播的

《米小圈上学记》。
看到这个名字，起初大脑里自然而然

涌出的词汇是童趣盎然……
然而，才不过看了 9 集，再次想到的却

是——天真但不幼稚，完全打破年龄壁垒，
童趣盎然既符合儿童的审美习惯也能适应
成年人的感官体验。可以确定，电视剧《米
小圈上学记》，是一部聚焦儿童单纯的烦恼
与快乐，从家庭、校园、情感等维度所书写
的“童年日记”！

剧中，有多个性格鲜明的角色。
调皮、活泼、爱耍小聪明的米小圈，呆

萌、憨厚、略有肥胖的铁头，淘气、好动、颇
有经商头脑的姜小牙……《米小圈上学

记》的主要剧中人，都有各自鲜明的性格
特征。“铁三角”与其他小伙伴们的相处日
常，也从细节之处透露出来，他们既有不
同性格的小孩所独有的个性，也有孩童天
真无邪、可爱善良等共性。

主角之外，在米小圈的生活中，校园
里，还有爱学习、爱钻研、号称“行走的百科
全书”的车驰，严肃、认真、对待班务一丝不
苟的班长李黎……家庭里，还有慈爱的父
亲米爸，以及严厉的母亲米妈。这些生动
的人物形象，共同为《米小圈上学记》定下
了轻松欢快的基调。

剧中，有多个不同主题的故事。
《我的好朋友》《班长之争》《二爷爷来

了》《二爷爷的心愿》《我的梦想》《破产疑
云》《升旗的荣耀》《神秘的猫先生》……26
集的《米小圈上学记》，每一集都有各自的
主题，这些指向明确的小故事，围绕着米小
圈的校园生活与家庭生活，从不同的层面

“绘制”了米小圈的童年世界 。
一边，是米小圈和伙伴们如何一起面

对成长的烦恼和生活的挑战；一边，是米小
圈与父母的“斗智斗勇”。双重叙事线索
下，每一集的主题故事，对应的都是现实中
孩子们存在于心的真实的困扰与快乐，无
论是米小圈与同学之间的相处，还是孩童
们与老师、家长的相处方式，抑或是珍贵的
友谊与温馨的亲情，一丝一缕都带着现实
的温度。这些不同的主题故事，从小朋友
的视角和思维出发，探讨了他们要面对的
人生议题。

剧中，有很多贴近现实生活的情节。
竞选班长的小心思，想当升旗手的愿

望，难以养成的早起习惯……米小圈的思
维方式与成长点滴，和现实中孩子们的日
常生活有着相当高的契合度，一样会有不
切实际的梦想与幻想，一样会有喜爱与敬
畏的老师，一样会有对未来熠熠生辉的憧
憬，也一样会有属于他们那个年龄段的烦
恼，例如，如何化解友情中的冲突？如何正
视身为一个学生的责任？如何面对与父辈
观念的隔阂？

这些真实的日常生活中，孩童们也会
遇到的问题，《米小圈上学记》不仅有所呈
现，也给出了可以借鉴的答案。

不止于此，《米小圈上学记》也准确地
切中了家长的育儿心态！现实中的家长
们，大概也和剧中的米爸米妈一样，烦恼着
孩子的学业，忧虑着孩子的未来——小到，
如何写出一篇文采斐然的作文？大到，如
何确立自己的人生目标？从孩子的身心健
康到人生规划，《米小圈上学记》皆有所涉
猎，可以说，是关注着孩子们关注的世界，
关心着家长们关心的一切。

时代在变化，每一代人的观念与认知
也都在发生着改变与革新，于今天这个时
代，孩子们的思想成熟度已远超于成年人
的判断，《米小圈上学记》与时俱进的巧思，
是以幽默诙谐的镜头语言和贴近现实的生
活细节，联结起与现代儿童共情的桥梁，同
时也回答了家长们在意的——如何让儿童
树立正确的人生观与价值观，如何与儿童

进行沟通和交流等疑问。
能让孩子们与家长们皆有所共鸣，除

了源于具备“代入感”，还源于《米小圈上学
记》同时兼有“童话感”。故事中，不乏“童
真”的搞笑元素、“夸张”的肢体语言，而这
些“艺术加工”，让整个故事更浅显易懂，从
而做到了以此深入当下儿童的精神世界，
理解他们的内心感受。

所谓正事戏说，《米小圈上学记》以真
实的小学生生活做基底，也通过超越现实
的童话色彩的加持，完成了“现实感”和“戏
剧性”共存的叙事表达。而在坚持孩童视
角的“简单快乐”，放大整个故事的喜剧性
和趣味性的同时，也以潜移默化和直球表
达的方式传递了一些深刻的道理和有益的
启示——

每一集故事，都有正能量的精神内
核。《班长之争》以米小圈的调皮行为，告诉
孩子们做事不能弄虚作假，以及何为荣誉
与责任；《二爷爷来了》以米小圈向二爷爷
索要临别礼物自行车的经历，告诉孩子们
要爱老敬老，以及亲情的可贵；《神秘的猫
先生》以米小圈最初只为胜负欲，而后却将

“写作老师”的著作投给杂志社刊登的反
转，传递善良与感恩的美好。

每次荒诞的经历接近尾声时，《米小圈
上学记》都作出了积极正向的思想启蒙和价
值引导，有关正确的学习态度和人生态度，
有关良好的内在素养和道德品质……片尾，
颇具创意的“秋实小课堂”也用充满形式感
的方式，向小观众分享有趣的知识点，包括
如何进行垃圾分类、介绍凡·高的艺术和生
平等等。

至真至简“绘”童年，浅表娱乐和价值
输出兼备的《米小圈上学记》，既满足了儿
童“以娱为乐”的心理需要，也实现了成年
人期待的“寓教于乐”的诉求：一方面，站在
儿童的立场与角度，展现儿童的天性与生
活；一方面，也以米小圈不断转变的过程，
阐释真善美的人生哲理和传达了正向的价
值观。

而其蕴含的深远意义，也告诉我们，简
单的故事，亦可春风化雨。

以山海为题、祈福为笔、瑞兽为灵，充满无穷想象力的《山海奇幻夜》，用音乐诠释流传华夏2500年的

《山海经》，也用千年韵味的国风浪漫引领人们穿越回历史的星河中感受华夏文明。


