
社址社址：：北京市西城区地安门西大街北京市西城区地安门西大街103103号号 邮政编码邮政编码：：100009100009 联系电话联系电话：：新闻新闻5798312457983124 新媒体新媒体5798316457983164 发行发行5798323757983237 广告广告5798308057983080 订阅处订阅处：：全国各地邮局全国各地邮局 国外发行国外发行：：北京北京399399信箱信箱 国外发行代号国外发行代号895895DD 定价定价：：全年全年396396元元 每月每月3333元元 广告经营许可证广告经营许可证：：京西工商广字第京西工商广字第01270127号号 经济日报印刷厂印刷经济日报印刷厂印刷 法律顾问法律顾问：：北京市格平律师事务所郑菊芳律师北京市格平律师事务所郑菊芳律师

视点评论 2023年2月21日 星期二主编 赵梓涵 责编 刘世康
美编 颜 雪 校对 王 琬 制作 刘晓禹4

新闻新闻壹段壹段评评

用“猛方”整治直播间“行医”
标着“初级农产品”的药材，被直播间夸大为能治多种

疾病的“神药”；将医疗词汇拆分重组成新型营销话术，以
躲避违禁词审查。近期，记者调查发现，一些养生类账号
活跃在网络直播平台，违反国家规定暗中或违法“行医”，
真假难辨，给消费者和患者带来危害。

假借医生之名直播行医卖药，是违法行为，就算
是医生开展网络诊疗，也要符合医生执业规范。对此，
电商、短视频等相关平台要能尽好监管责任，切实遏制
直播间“行医”乱象，相关部门则要加强对不法分子的
打击力度，增加不法分子的违法成本。

蔡冷玥 整理点评

对实施网暴的“键盘侠”应重拳出击
据报道，2023年2月19日晚，一则令人心碎的消息传

来。郑灵华的一位高中挚友确认，郑灵华走了，在这之前，
她和抑郁症抗争半年多。24岁的杭州女孩郑灵华，是浙江
师范大学2022届本科毕业生，2022年7月，她曾因粉色头
发而遭遇大规模网暴。

郑灵华本来可以有一个光明的未来，如今却被
网暴击垮，实在令人痛惜。面对屡屡上演的网暴，相
关部门和社会各界应有所作为，采取有效措施遏制
网暴行为，严厉打击施暴者，同时，及时救助被网暴
的受害者，避免悲剧再次发生。

“颜值打分”不应兴风作浪
据报道，在购物平台或社交平台上搜索“颜值打分”，一

种“颜值生意”会浮现出来。只要上传相片，再花几元到几
百元不等，一个人的身材和脸就可以得到鉴定。

“颜值打分”风靡社交平台背后，实则是容貌歧
视催生的一种怪象。人们应矫正“以貌取人”或者

“以貌被取”的心态，在职场和生活中不被容貌焦虑
裹挟，共同营造公平的社会环境。

校园偷窥事件不是“恶作剧”“开玩笑”
2月19日，有网友在微博发文称，甘肃省武山县第一

高级中学有男生潜入女生宿舍偷窥，女生向学校反映后未
得到重视，引起了部分女生抗议，校方决定开除两名带头
的女生。19日下午，校方回应表示，上述情况校方正在进
行调查，关于两名女生被开除的消息不实。

校园偷窥事件不是“恶作剧”“开玩笑”，从道德
和法律上讲都是禁区，学校和家长应该给予重视。
校方除了按规定处理涉事学生外，还应当采取有效
措施，预防此类行为再次发生。

新闻 1°深深

每年帮助几十对新人喜结良缘
天天 点观观

给“37度的母爱”
找 个 安 放 之 处直播间里搭“鹊桥”农村大妈成“网络红娘”

□ 中国妇女报全媒体记者 张明芳

“你家是哪里的？多大？身高？体
重？学历？在哪儿上班？要求是什么？”
伏在桌子上，一边不停地在笔记本上记
录，一边看着支架上的手机。“这个男孩
上麦了，咱们来脱单都积极点哈。”

一旁的电话响了，吴杰如拿起另一个
手机接听，“哦，好好，知道了。”

挂掉电话的同时，她对直播间里的一
个粉丝说：“清风然，你上麦，你点语音就
上来了。”

1月23日，大年初二，当人们还沉浸
在过年的气氛中时，河北省沧州市黄骅
市常郭镇李子扎村的吴杰如正在家中直
播。

在某短视频平台上，61岁的吴杰如
是拥有2.6万粉丝的“红娘吴姐”。

“大年三十都没中断过”

中国妇女报全媒体记者见到吴杰如
时，她正绑着护腰从床上坐起来，患有腰
椎间盘突出27年，这几天正疼得厉害，医
生告诫她不要久坐。

一头染红的卷发，搭配精致的妆容，
吴杰如看起来比实际年龄更加年轻，而
粗糙的双手暴露了这位年过六旬的农村
妇女已是饱经风霜。

勤劳、能干是村里人对吴杰如的评
价，丈夫多年前去世，她一个人拉扯两个
儿子长大。为了过上好日子，她跑过贷
款、卖过保险、做过小生意，同时，不甘平
庸的她拥有一颗热心肠。

由于人脉广，很多人愿意让她帮忙给
子女牵线做媒，在她的撮合下，一对对年
轻人走进婚姻殿堂，久而久之，吴杰如在
做“红娘”中找到了成就感和乐趣。

“别人都相信我，愿意找我给孩子介
绍对象，能帮年轻人解决终身大事，我特
别高兴。”吴杰如说。

2019 年，吴杰如开始在自己的朋友
圈转发单身男女的信息，同时成立了一
个相亲群，附近乡镇的单身男孩女孩可
以进群寻找心仪的人，如今这个群已接
近500人。吴杰如的微信朋友也已接近

3000人。
由于短视频平台在农村的盛行，村里

的男女老少都喜欢刷短视频或者上传自
己创作的短视频。

“我的心态很年轻，也喜欢学习新事
物。”虽然只有小学文化，甚至都不会打
字只能发语音，2020年，吴杰如还是乘着
短视频的东风开始在某平台直播，在线
上做起了“红娘”。

吴杰如的家中有三间房，其中一间不
足20平方米的屋子就是她的直播间。她
把别人送的锦旗和写有自己联系方式的
条幅标语挂在墙上，作为自己的背景墙，
背景墙上的字都是反过来的，为了在直
播间里呈现正着的效果。

每天晚上 8 点半左右开始，深夜 12
点左右结束，吴杰如每天雷打不动地开
启她的直播相亲时段。“大年三十都没有
中断过。”年过六旬的吴杰如以异于常人
的热情在直播平台有了自己的一席之

地，成了当地小有名气的“网红”。
附近村镇、黄骅县城、沧州市、石家

庄市、天津市、北京市乃至山东省、云南
省的人都来到她的直播间相亲。

“过日子还是油盐酱醋”

吴杰如把单身男女的资料按照性别、
学历、地域等分门别类登记在笔记本上，
清楚地写明年龄、身高、体重、婚否、学
历、民族、家庭住址、工作单位等等，并编
上序号，如今笔记本摞在一起足有一米
高。

因为不会打字，无法使用电脑，每当
直播的时候，吴杰如把一米高的笔记本
放在桌旁的架子上，相亲的男女报号，她
就抽出笔记本念出对方的信息。

每天吴杰如直播时段，会有几百人涌
入她的直播间，有相亲的单身男女，也有
替子女相亲的父母，还有围观的粉丝。

在吴杰如的直播间，农村单身男女的
婚恋现状被呈现在大众面前。以往很多
农村男女相亲初次见面是在父母和媒人
的陪伴下，羞涩而又腼腆地互相了解，而
当相亲被搬上了直播间，面对众多人的
围观，单身男女则更为大胆和主动地了
解对方和展示自己。

在吴杰如看来，“80后”“90后”“00
后”作为主力的相亲群体，他们更有自己
的主见和想法。“有看重颜值的，有看重
性格的，有看重学历的，有看重家庭的。”
吴杰如说。

“我还没买楼，将来……就是……结
婚了，（她）想在哪儿买就在哪儿买，她的
父母……也是我的父母。”直播间里，有
笨拙地介绍自己的男孩子。

吴杰如告诉记者，“在乡镇综合条件
好的女生更多一些，综合条件好的男生
少一些，在我手里登记的男生数量超过
女生一倍还多。”

据吴杰如说，一些从事医美或者销售
工作的单身男女，他们接触的人群消费
水平都比较高，所以在择偶上，眼光普遍
都偏高，在寻找另一半上条件更为苛
刻。离异的女性比未婚的女性在择偶上
更为谨慎。

“找到合适的对象不容易，人品是最
为重要的，过日子最终还是油盐酱醋，踏
实安稳地过日子才能相伴一生。”吴杰如
常在直播间里跟粉丝说。

“爱情不能拿金钱衡量”

对于吴杰如来说，最高兴的事是看到
自己直播间里的粉丝成功脱单。

每年在吴杰如的直播间里都能撮合
成功几十对，一些新人会邀请她参加婚
礼，当然这只是部分统计，还有一些成功
配对的并没有通知她。

“祝福你们在幸福的道路上越走越
远，长长久久。”吴杰如在参加婚礼的时
候喜欢穿上喜庆的旗袍向新人表达婚礼
祝福。

吴杰如说，“爱情不能用金钱衡量，
我反对高额彩礼。”

因为相信吴姐，所以一些年轻人在遇
到恋爱问题时也会随时联系她，有时候
凌晨两点还有人在咨询，吴杰如也乐此
不疲地给年轻人解答恋爱中遇到的问
题。

每当吴姐发现直播间的人不是真诚
地想找另一半，而是另有所图，就会适时
在直播间提醒大家，比如恋爱初期不断
索要金钱，提出非分想法等都要提高警
惕，杜绝上当受骗。

当然，这样也会得罪一些人，被戳穿
伪装的人急了眼。对于威胁恐吓，吴杰
如丝毫不畏惧，“怕你我就不干这个了。”

每天晚上坐四五个小时，吴杰如的腰
椎间盘突出更严重了，由于担心母亲的
身体，儿子刚开始反对她做直播，“您歇
歇吧，干点啥不好，干这个谁记你的好
啊。”

然而，看到妈妈如此热爱，把“红娘”
做得风生水起，越来越多的人感谢吴
姐。“没有您的平台，就没有我们的今
天。您是我们忘不了的贵人”，儿子反对
的念头也渐渐打消了。

“家人们，相信吴姐，吴姐帮你脱
单。”新的一天，吴杰如瞒着医生又开启
了直播，“哎呀，我的医生也上线了。”吴
姐抿着嘴羞怯地笑了。

□ 余明辉

在母乳（“37度的母爱”）科学喂养渐成共识的当下，越
来越多的职场妈妈选择加入“背奶一族”。近年来，在“三
孩”政策有力引导下，不少公共场所和用人单位逐步建起针
对哺乳期女职工“背奶”需求的母婴室，但数量仍无法满足
队伍日渐庞大的“背奶妈妈”的需求。

“背奶”是指职场妈妈在产假结束返岗后，把专业的
吸奶、储奶器具带到单位，利用工作间隙完成吸奶、冷藏、
保存等一系列流程，下班后背回家给宝宝当第二天的“口
粮”。

母乳喂养既能促进婴儿体格和大脑发育增加抗病能
力，又可降低母亲产后出血、乳腺癌、卵巢癌等发病概率，益
处多多。亦因此，世界卫生组织大力倡议母乳喂养，婴儿出
生后均应纯母乳喂养4～6个月。有调查显示，33.57%的产
假后返岗职场女性选择成为“背奶妈妈”，如此，用人单位的
母婴室建设，就显得尤为重要和不可或缺。

事实上，为促进母婴室等建设，国家一直在行动。比
如在国家层面，2012 年颁布的《女职工劳动保护特别规
定》第十条就明确，女职工比较多的用人单位应当根据女
职工的需要，建立女职工卫生室、孕妇休息室、哺乳室等
设施，妥善解决女职工在生理卫生、哺乳方面的困难；全
国总工会办公厅下发的《关于实施小微企业工会经费支
持政策》中，允许使用返还的工会经费来建设母婴室等职
工福利设施。在地方，上海市目前已建成5400多家“妈咪
小屋”，覆盖机关企事业单位、工业园区、商务楼宇、行政
服务中心等场所。

但我们也看到，虽然母婴室等建设成效显著，但与实际
需求相比，仍存在总量、分布不均等不足。有调查显示，
73.24%的“背奶妈妈”表示公司没有母婴室，她们在工作期
间采集母乳的地点主要有洗手间、私家车、会议室等。而另
一项调查显示，85%的“背奶妈妈”在上班后6个月以内选择
断奶，其中，有40%是因为单位不方便“背奶”而被迫放弃母
乳喂养。

要想解决母婴室建设、更好安放“37度的母爱”，需要
有多维度破解问题的思维。首先，要强化宣传，让全社会尤
其是用工企业自愿参与到“37度的母爱”呵护行列中来；其
次，从顶层完善母婴室建设制度，明确时间表、路线图和工
作任务，不给地方不落实或弱落实的随意空间；再次，加紧
配套制度供给，出台建设母婴室和妇女友好型机关、企业等
用工成本分摊机制，激励更多企业自觉积极参与到母婴室
建设中来。

“不要更多战争！不要更多战争！不要更多战争！”美国上千名反战
人士19日下午在位于首都华盛顿市的林肯纪念堂前举行集会，齐声高喊。

组织者说，这可能是伊拉克战争以来美国最大反战示威，抗议者要
求美国停止煽动俄乌冲突、促进双方和谈、解散北大西洋公约组织（北
约）、削减美国军费等等。

新华社记者看到，许多抗议者手举标语牌和海报，上面写着“战争不
是答案”“美国停止制造敌人、煽动冲突”“要谈判不要毁灭”等内容。一名
少年在白色纸板上画出“死神”手握镰刀的图案并写道：“我希望活得足够
长去读高中。”

乌克兰危机升级近一年以来，美西方不仅对俄罗斯实施严厉制裁，
还一再突破“红线”，开始向乌克兰提供坦克、远程火箭弹等具有强大杀
伤力的武器，变本加厉进行拱火，引发对更广泛冲突爆发的担忧。

（新华社记者 孙丁 胡友松 肖潇）

“ 不 要 更 多 战 争 ”

▲▲22月月1919日日，，在美国首都华盛顿在美国首都华盛顿，，一名抗议者手举标语在林肯纪一名抗议者手举标语在林肯纪
念堂前参加集会念堂前参加集会。。

▲▲ 2月19日，在美国首都华盛顿，一名抗议者手举海报在林肯纪
念堂前参加集会。 新华社记者 刘杰/摄

据新华社北京2月
20 日电（记者 高敬）
20日，6省份和2家央
企公开了中央生态环境
保护督察移交问题追责
问责情况。至此，第二
轮前五批督察的26个
省份和6家央企已公开
督察移交问题追责问责
情况，累计追责问责
2879人。

据了解，2020年 5
月至2022年6月，第二
轮中央生态环境保护督
察组分六批完成对31个
省（区、市）、新疆生产建
设兵团和6家中央企业
的督察反馈，同步移交
158个责任追究问题。

根据当天的通报，
吉林省对118名责任人
严肃追责问责，涉及长
春市绿园区违法填埋大
量生活垃圾和建筑垃圾
造成严重环境污染问
题，辽源市对“两高”项目
违法问题监管不力等。

广东省对7个党组
织、44名责任人进行了
追责问责，涉及中山市
水污染防治失职失责问
题，清远市垃圾处理失
职失责问题等。

黑龙江省对355名
责任人追责问责，涉及
中国龙江森工集团沾河
公司保护森林不力致小
兴安岭林地大面积被
毁，绥化市黑土地保护

不到位、违法占用黑土耕地问题等。
贵州省共对42个党组织、责任单位，

142名责任人员追责问责，涉及毕节市大
量生活污水长期直排、环境污染问题突出，
六盘水市盲目布局焦化项目等。

陕西省对16个责任单位、101名责任人
进行追责问责，涉及咸阳市推动解决大气污
染突出问题不力、渭南市潼关县双桥河流域
生态环境问题突出等。

宁夏回族自治区对3个责任单位、68
名责任人严肃追责问责，涉及中卫市中宁
县北部山区非法采矿严重破坏生态环境问
题，吴忠市盐池县工业园无序发展等。

目前，第二轮第六批督察的河北、江
苏、内蒙古、西藏、新疆等5省（区）和新疆
生产建设兵团督察移交问题追责问责工作
正在推进中。

——反战人士斥责美国“战争机器”拱火牟利

吴杰如
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