
青年科学家凯瑟琳·金：

从西红柿到郁金香：互联网赋能亚洲女性

社交媒体改变了郁金香农妇的生活

■ 何蒙/编译

为期两周的联合国妇女地位委员
会第 67 届会议 18 日在纽约联合国总
部圆满落幕。委员会成员呼吁让妇女
和女童充分、平等地参与数字技术的

发展。
委员会还强调，需要在科学、技术、

工程、数学、信息和通信技术以及数字
扫盲方面提供包容和公平的优质教育，
以确保所有妇女和女童能够在一个快速
变化的世界中茁壮成长。

目前全球拥有智能手机的人越来越
多，从消息传递到地图导航，再到移动
支付，几乎无法想象没有互联网或设备
的世界。

然而，对于发展中国家的许多妇女
来说，隔离在互联网之外，就是她们的现

实。在这里，男性使用互联网的可能性
是女性的两倍。

联合国农发基金对女性进行数字
金融和营销方面的培训，并确保她们能
够获得与世界其他地区建立联系所需
的技术。

孟加拉国种植郁金香并在网上销售的妇女。
穆罕默德·戈拉姆·埃赫萨努尔·哈比卜/摄

在孟加拉国最北端的喜马拉雅山
脚下，一群戴着鲜艳头巾的妇女在绽放
着同样鲜艳的郁金香花丛中工作着。

在联合国农发基金农村微型企业
转型项目的支持下，在丹麦国际开发
署的共同资助下，这些受资助的妇女
获得了郁金香球茎，并接受了如何种
植花卉然后在网上销售的培训。在对
花朵进行分级、切割和包装后，它们被
送往达卡出售。在不到一年的时间
里 ，农 民 赚 了 近 1 万 塔 卡（略 高 于
9000美元）。

随着郁金香的盛开，当地经济也随
之“盛开”。在社交媒体上发现郁金香
田后，游客开始涌向风景如画的地方，
为当地的餐馆和住宿带来了收益。

在几个月内，游客人数从每天 50

人增加到 600人。其中之一是来自朗
布尔的游客阿瓦尔·侯赛因，他说：“我
通过社交媒体和一些新闻听说了郁金
香花园，并与家人和朋友一起来参
观。”

郁金香园的门票和花卉订单都可
以使用移动汇款和手机银行支付，许
多客户在网上下订单。

当花卉种植者舒米·阿克特的手机
响起时，新订单又来了，她说：“营销和
无现金汇款系统增强了我们的信心。”

但今天的成功来之不易，需要辛苦
付出和坚定的决心。“许多邻居曾经批
评我们种植郁金香。”花农萨杰达·贝
古姆说，“但现在，他们向我们寻求有
关如何种植郁金香的建议。”女性的成
功正在改变人们对性别规范的态度。

当哈吉·帕尔文的丈夫在一次登山事
故中丧生时，这位来自巴基斯坦北部的
38岁家庭主妇只能独自养家糊口并抚养
三个年幼的孩子。

哈吉决心掌控自己的未来，她报名
参加了农发基金资助的吉尔吉特-巴尔
蒂斯坦经济转型倡议（ETI-GB），该倡
议为她提供了种植西红柿的培训、工具
以及相关投入。

通过使用垂直农业和塑料隧道，即使
在恶劣的天气条件下和海拔3000多米的
地方，她也可以全年生产西红柿。

但是当哈吉准备卖出西红柿时，却出
现难题。“很难让别人知道我种植了西红

柿，因为这里的人们居住分散，而且因为
路况艰难，即使去到最近的市场都很不容
易。”哈吉解释。

就在那时，她的儿子，一位年轻的网
络内容创作者，在社交媒体上宣传哈吉的
番茄生意。不久之后，感兴趣的买家开始
伸出援手。

“村民们的反应让我不知所措。每个
人都想过来看看和买西红柿。这激发了
我发布更多关于如何以及何时购买它们
的信息。”哈吉说。

西红柿销售收入为自己和孩子提供了
稳定的生活，哈吉现在正在努力通过提供
农场到家门的服务来扩大她的在线业务。

哈吉·帕尔文全年在海拔数千米的地方种植西红柿。农发基金资助了哈吉的培训、
工具以及相关投入。 阿卜杜勒·加法尔/摄

网络销售为我和孩子提供稳定的生活
哈吉·帕尔文

孟加拉国
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调查显示全球近半数女科学家
曾受职场性骚扰
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新看点看点

■ 王海媚 赖雪休

当下，科学领域的性别平等成为国际
社会高度重视的议题，2023年联合国第八
届妇女和女童参与科学国际日大会、联合
国妇女署国际妇女节纪念活动的主题都与
此密切相关，刚刚闭幕的联合国妇女地位
委员会第67届会议以“数字化时代的创新、
教育与技术变革·推动实现性别平等和赋
权妇女与女童”为优先主题，强调利用技术
变革和科学教育赋权妇女和女童。在今年
的联合国妇女和女童参与科学国际日主题
活动中，年轻的亚裔科学家凯瑟琳·金在众
多候选人中脱颖而出，成为第八届妇女和
女童参与科学国际日大会官方宣传短片的
主角。在视频中，凯瑟琳·金讲述了她克服

“女孩不适合学科学”的性别偏见并在科学
领域取得成功的故事。

年轻科学女性多次脱颖而出

凯瑟琳·金毕业于美国哥伦比亚大学，
同时拥有生物学和计算机科学两个学位，
现担任医疗健康公司Kinnos的首席技术
官和联合创始人。早在本科三年级的时
候，她就已经在科学领域有所突破。2014
年，凯瑟琳·金与贾森·康、凯文·佳恩共同
发明了名为海莱特（Highlight）的产品，赢
得了哥伦比亚大学以应对埃博拉危机为主
题的设计挑战赛。随后不久，凯瑟琳·金与
两位同伴一起注册了金诺斯（Kinnos）公
司，致力于研发防止病毒传染的染色技术。

凯瑟琳·金和同伴们发现，消毒不规范
和不彻底是导致西非地区埃博拉病毒感染
的主要原因，但现有的消毒方式很难辨别
是否规范和彻底，比如漂白剂是防止埃博
拉病毒传染的最常用的消毒剂，但它是透
明的，喷洒在防护服等防水材料表面时会
形成液滴。因此，三人发明了海莱特这种
适用于漂白剂等消毒液的有色添加剂，实
现了消毒液喷射区域可视化，使工作人员
在消毒时能够清楚看到防护服的哪些地方
喷洒了消毒液，哪些地方没有。海莱特添

加剂还可以改变溶液的液体特性，提高覆
盖范围和粘附性，增加抗病毒效力。考虑
到消毒液喷洒10分钟后才能充分消毒，过
早脱掉防护服仍然可能导致感染的情况，
凯瑟琳·金和同伴们又增加了新的颜色标
记，用来提示消毒完成、可以脱掉防护服。
这些发明对于防止病毒传播能够起到非常
积极的作用。

凯瑟琳·金的发明获得了多个奖项，比
如在美国国际开发署举办的“抗击埃博拉：
发展的重大挑战”竞赛中从1500多名申请
者中获胜；在哥伦比亚大学创业大赛的本
科生挑战赛中获得第三名；在2015年美国
大学生发明家大赛中获得第三名；入围麻
省理工学院勒梅尔森（Lemelson-MIT）全
国大学生奖竞赛的决赛等。凯瑟琳·金还
以消毒液颜色标记技术为主题在《感染控
制与医院流行病学》《美国感染控制杂志》
发表多篇论文。目前，海莱特技术已经被
美国纽约消防局使用，并且已经在利比里
亚、几内亚、海地、刚果民主共和国和乌干
达等国进行了实地测试。凭借开创性的消
毒剂染色技术，凯瑟琳·金还获得很多荣
誉，比如在2016年入选福布斯30位30岁
以下医疗健康领域人物榜、在2017年入选
全球下一代妇女媒体平台“暴风雨”评选的

“40位值得关注的女性”的首批名单。可以
说，凯瑟琳·金在非常年轻的年纪就获得了
巨大成功，并且她的成功得到了应有的关
注和尊重。

不被科学领域的性别偏见击退

很多女性在选择课程和选择未来专业
的时候会听到一些劝阻她们选择科学的

“善意之言”，作为优秀的年轻科学家，凯瑟
琳·金也有类似的经历，她在高中想选修计
算机科学课程，却被身边的人告知“男孩子
在这方面可能会更好，你应该专注于你擅
长的事情”。

关于“女孩不适合学科学”的刻板性别
观念已经存在了相当长的时间。从人类历
史上最早的科学研究开始，女性就被排斥

在外，女性最早出现在科学中是作为被观
察和被研究的对象，而不是研究者。随着
时间的推移，少数欧洲贵族女性慢慢获得
了学习科学知识的机会，比如18世纪60年
代之后，瑞典生物学家、近代植物分类学的
奠基人卡尔·林奈的植物分类系统传播开
来，促进了植物学在英国的兴起，植物学成
为男性和女性争相学习的内容，一批英国
女性作家/科学家进入新兴的植物分类学
中，主要从事植物学写作，普及植物分类学
知识。但她们很快在植物学的正统化过程
中被排挤出去，19世纪30年代，英国伦敦
大学的第一位植物学教授约翰·林德利努
力将植物学现代化和去女性化，“将严重的
性别偏见置入科学的职业化中”，在他眼
中，女性的植物学研究仅是“女士们的娱
乐”，而男性的研究则为“思维严谨的男性
的职业”。科学领域对于女性的限制在20
世纪女性能够获得高等教育之后才有所好
转，但直到今天，科学依然由男性主导，并
且关于“女孩不适合学科学”的刻板性别观
念一直存在，并产生深刻的负面影响。联
合国秘书长古特雷斯在联合国妇女地位委
员会第67届会议开幕式上强调，科技正在
迅猛发展，而妇女和女童却被落在后面，几
个世纪以来的父权制和性别歧视导致了科
技领域巨大的性别差距。

联合国的数据显示，目前在全球范围
内，男童掌握数学技能的概率是女童的1.3
倍；较大比例的女孩在 11岁左右开始对
STEM（科学、技术、工程、数学）学科感兴
趣，但在15岁左右热情减退；在2/3以上的
国家，STEM学科的毕业生中女性比例低

于15%。女性在科学中的参与率低并不意
味着她们不具有出色科研能力与创造力。
联合国的另一项调查显示，从100多个国
家的中小学平均成绩来看，女童在阅读和
科学学习方面相对于男童有明显优势，在
数学学习方面，低年级时，男童的数学成绩
优于女童，高年级时，平均来看这种差距逐
渐缩小，也有一些国家的女童的数学成绩
优于男童。

数据显示，在性别更平等的社会中，女
童在数学方面的表现会更好。尽管女童具
备优秀的科学学习能力，但“女孩不善于逻
辑思维”“女孩不是学理科的材料”和“女孩
只会死记硬背、没有创造力”这类刻板性别
观念正在持续产生消极作用，特别是如果
父母和老师也带有这种性别偏见，就会大
大削弱女童学习科学的自信，从而限制她
们的未来选择。

所幸凯瑟琳·金没有被科学领域的性别
偏见击退，因为本身就很喜欢科学和数学，
她在大学学习阶段果断选择了理科，并且同
时修了生物学和计算机科学两个专业。

事实证明，科学就是凯瑟琳·金擅长的
事情，她在30岁之前就在该领域取得了突
出成就，她在宣传短片结尾处表示，希望科
学领域的性别偏见被消除，有更多女性可
以像她一样获得充分发挥科学潜能的机
会。诚然，科学不仅仅是凯瑟琳·金擅长的
事情，科学可以并且应该成为更多女性擅
长的事情。

（作者王海媚系北京大学国际关系学
院《国际政治研究》编辑，赖雪休系清华大
学新闻与传播学院硕士研究生）
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在今年的
联合国妇女和
女童参与科学
国际日主题活
动中，年轻的
亚裔科学家凯
瑟琳·金成为
大会官方宣传
短片的主角。

她 克 服
“女孩不适合
学科学”的性
别偏见，在科
学领域取得诸
多成绩。

■ 中国妇女报全媒体记者 富东燕

根据国际劳工组织的最新简报，在
就业机会和工作条件方面的性别失衡现
象比之前预想得更为严重，并且在过去
20年里，减少失衡的进程十分缓慢。

国际劳工组织提出了一项新的指
标，即“就业差距（Jobs Gap）”，该指标
覆盖了所有有意愿找工作的失业人员。
与更常用的失业率相比，就业差距展现
出女性劳动就业的处境更加困难。新数
据显示，女性找工作的难度仍然比男性
大得多。

报告摘要显示，新数据揭示了劳动
力市场的性别差距，全球15%的适龄女
性有意愿就业但找不到工作，而男性的
比例为10.5%。这一性别差距在过去
20年来（2005年~2022年）几乎保持不
变。相比之下，全球女性和男性的失业
率非常相近，因为用于定义失业的标准
往往将一部分女性排除在外。

这种就业差距在发展中国家尤为严
重，在低收入国家，找不到工作的女性比
例达到24.9%。低收入国家男性的这一
比例为16.6%，虽然高得令人担忧，但却
明显低于女性。

报告摘要指出，个人和家庭责任，包
括无偿照料劳动，对女性的影响更大。
这些事务不仅会妨碍女性受雇，还会妨
碍女性积极寻找工作或在短时间内上
岗。因为认定失业需要满足以上条件，
所以很多需要工作的女性并没有被反映
在失业数据中。

体面劳动中的性别失衡现象不仅体
现在就业机会方面。例如，女性更有可
能在家族或亲属的企业里帮忙，而不是
从事自己的工作。

这种弱势再加上较低的就业率，使
女性的劳动收入受到影响。在全球范围
内，男性每赚取1美元的劳动收入，女性
只能赚取51美分。

报告摘要指出，不同地区间劳动收入性别差距显
著。在低收入和中低收入国家，劳动收入的性别差距更
为严重，男性每赚取1美元，女性的相对劳动收入分别为
33美分和29美分。在高收入和中高收入国家，男性每
赚取1美元，女性的相对劳动收入分别为58美分和56美
分。这种显著的收入差距是由女性较低的就业水平及其
在受雇时较低的平均收入所造成的。

年轻人口增加！
日本地方政府少子化对策初见成效

据《日本经济新闻》近日报道，日本124个地方政府
充分利用儿童预算，使得年轻人口得以增加。

报道称，在日本中央政府提出加强少子化对策之
前，日本地方政府就已在扩大“儿童预算”。全部市区
町村在2021年的儿童福利费共计10.7万亿日元（约合
812亿美元），比2016年增加40%。有124个地方政府
通过育儿援助金和增加保育员等措施，使得儿童数量
得以增加。

根据日本总务省的“地方财政状况调查”，《日本经济
新闻》统计了全部 1741 个市区町村的儿童福利费。
2021年儿童福利费在1668个即将近96%的市区町村比
5年前都有所增加。也因为国家从2019年开始实施幼
儿保育免费措施，儿童福利费增长率达到43%。占总年
度支出的16%，呈上升趋势。

2016年至2021年年轻人口（0至19岁）得以增加的
有124个市区町村，占整体的7%。不仅税收充裕的爱知
县飞岛村，就连地理位置不好的地方政府也开始增加儿
童预算，以扩大年轻人口。

1990年，日本总和生育率创下当时最低纪录，“1.57
冲击”成为人们讨论低出生率对策的契机。再加上各地
方政府看到民间团体2014年根据对未来20至39岁女
性人口估算而提出的“可能消失的城市”预测，危机感愈
发强烈。

报道称，被这一预测认为女性减少数量为全国第二
的奈良县川上村，已将儿童福利费增至原来的2.2倍。
2012年就任村长的栗山忠昭在2015年以后，实行了对
新生儿发放共计30万日元的祝贺礼金，给高中生每月
5000日元育儿援助津贴等措施。由于从山坳里的村子
到最近的地铁站需要开车大约30分钟，而村里没有高
中，所以村子还给上高中的孩子每月补贴几千日元路费。

2岁以下孩子的保育费都免费。保育员人数达到国
家配备标准的1.5倍。栗山忠昭说：“要想让孩子们继续
待下去，最重要的是让他们在村子里住得舒心。”

报道称，人口集中的东京都也开始对18岁以下者每
月发放5000日元。但少子化对策涉及多个方面，不容易
即刻收到效果。东京大学教授山口慎太郎建议，在将有
限财源用于有效对策的基础上，“应该将验证项目效果的
环节也纳入预算”。 （来源：参考消息网）

她世界世界

科学也是女性擅长的事科学也是女性擅长的事

■ 董铭

据法国《回声报》18日报道，近日，益普索和欧莱雅
基金会联合进行一项调查，对包括法国在内的全球117
个国家和地区约5000名科研工作者进行统计，结果显
示，49%的女科学家表示，她们至少被性骚扰过一次。这
些骚扰大多数发生在其职业生涯早期，骚扰和歧视性的
举动包括被叫“宝贝儿”等称呼、私生活被打探。65%的
女科学家表示，这对她们的科研事业造成了负面影响。

但面对这些恶劣行径，只有1/5的女性受害者向所
在科研机构做了报告，52%的受害者只是选择在职场避
让。欧莱雅基金会首席执行官亚历山德拉·帕尔特表示：

“调查说明科研界还没有做出足够的变革，各国科研机构
应建立有效的举报机制，支持世界各地的女科学家。”

（来源：《环球时报》）


