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成都市妇联以打造“蓉城幸福家·儿童友好义集”品牌活动的方式，
推动儿童主人翁意识提高、儿童友好理念深入人心。2021年5月以来，
在全市家庭和儿童的广泛参与与各级政府、社会各界的积极支持下，“蓉
城幸福家·儿童友好义集”，已在成都15个区（市）县开展，举办了16场儿
童友好义集活动，收到的近3万元儿童义卖捐款，全部进入慈善账户

成都小义集搭起儿童友好共建大平台

以芳华筑梦 让慈善成为习惯
全国三八红旗手、沈阳广播电视台首席主持人宫正
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河北武安家校社协同建好家庭教育指导站

浙江常山与江西玉山签订合作协议

跨省联盟助推家政
服务高质量一体化发展

□ 中国妇女报全媒体记者 任然

“儿童友好集市开市！”随着一声开市
鸣锣，30多个“小摊主”的摊位即刻热闹
起来。

近日，在四川省成都市金牛区荷花池
街道五丁社区，由成都市妇女联合会、成都
市残疾人联合会主办，金牛区妇女联合会、
金牛区残疾人联合会承办的“幸福金牛·你
我同行不孤独”儿童友好义集主题活动在
此举办。

除儿童小集市外，还有多样的活动版
块，包括十余名成都创女在此摆开的巾帼文
创集市、非遗传承人及相关社会组织设
置的非遗文化体验区、金牛区图书馆搬
来的流动绘本馆……吸引了络绎不绝
的儿童及家庭纷纷参与。

各方参与，共建共享儿童
友好城市

“几乎每一场儿童友好义集都有社
会各界的参与，共同践行儿童友好理
念。”成都市妇联相关负责人介绍，2021
年 5月以来，由成都市妇联牵头举办的

“蓉城幸福家·儿童友好义集”，已在成都
15个区（市）县开展，全市家庭和儿童的
广泛参与，各级政府、社会各界积极支
持，上下联动，各方参与，共建共享儿童
友好城市。

据介绍，2021年，在“推进儿童友好型

城市建设”作为成都实施幸福美好生活十
大工程内容之一提出后，成都市妇联成为
推进儿童友好城市建设的牵头单位。

成都市妇联以打造“蓉城幸福家·儿童
友好义集”品牌活动的方式，推动儿童主人
翁意识提高、儿童友好理念深入人心，并广
泛动员各级妇联组织、社会组织、家庭和其
他社会力量积极参与。

已参与了3次儿童友好义集活动的
阳阳，准备今年继续参加，在他看来，义
集非常有意义。“家里的旧书、旧玩具，以
前不知道怎么处理，现在可以拿来卖，卖
的钱可用于捐赠，去帮助别的小朋友。”
阳阳说，他在日记中写：“‘儿童友好’让
儿童可以互助，这是我参与过的最有意
义的活动。”

“小摊主通过义卖将旧物循环使用起
来，并将义卖所得自愿捐赠。”成都市妇联
相关负责人介绍，目前，16场儿童友好义集
活动收到的近3万元儿童义卖捐款，已全部

进入慈善账户，将用于帮扶困境儿童。部
分捐款已用于救助一名白血病患儿和成
华、温江等8名困境儿童家庭的帮扶工作。

寓教于乐，落实落细儿童友
好理念

“成都市妇联深刻认识到筹备儿童友
好义集活动的过程就是发动社会各界参与
儿童友好城市建设的契机。”成都市妇联相
关负责人说，活动要对广大家庭和儿童有
吸引力，要能调动参与的积极性，就必须要
在有意义的同时，具备可操作性、可参与
性、可互动性。

于是，成都市妇联策划了全年12个月
每月一期不同主题的义集活动，活动中不
只有小集市，还有结合主题内容的表演区、
活动区、展示区等丰富版块，每一项内容不
只在现场有吸引力，每一种主题和内容也
给社会各界提供了可加入、可支持和能展
示的平台。

近两年来，义集开展了“庆国庆”“儿童
音乐”“公园城市”“低碳环保”等主题活
动。活动联动市委社治委、市发展和改革
委、市民政局、市卫健委、市公安局、市应急
管理局、区（市）县人民政府、市美术家协会
等展开，各区（市）县联动当地街道（乡镇）、
社区、学校、幼儿园、商家等100余家单位
和企业，积极参与了活动的筹备和开展。

同时，义集结合活动主题，邀请社会组
织和企业提供现场互动服务，供儿童参与
体验。近百余家社会组织和企业，为儿童
提供了性教育、应急救护、防烫伤、城市防
拐、艺术、运动、非遗文化体验等专业互动
活动，以互动闯关方式将知识串联在游戏
中，寓教于乐，让儿童在收获欢乐的同时学
习知识。

“社会组织及企业也通过参与义集活
动，走进大众视野，促使他们发挥引领作
用，将儿童友好理念内化到工作中，让更多
的儿童及家长受益。”成都市妇联相关负责
人说。

这位负责人介绍，今年，12场义集已
经策划部署。“迎大运”“安全童行”“孝老爱
亲”“关爱困境儿童”“传统文化”等主题义
集将在成都12个郊区（市）县开展。

“此前活动是在成都主城区举办，今年
特意扩大了覆盖面。”成都市妇联相关负责
人说，“未来，成都市妇联还将深入探索更
丰富的义集活动形式。比如，让社区的儿
童议事会来参与义集筹备，更细更实地践
行儿童友好理念。”

中国妇女报全媒体记者姚建/宫华誉
发自济南“仁爱社工帮扶困境儿童8人，
接收定向捐赠6992元，目前已使用4292
元，开展集体活动3场……”近日，在山东
省乳山市“社会妈妈”社会组织公益服务项
目中期评估会上，承接项目的仁爱社工服
务中心负责人邢素英汇报着项目进展。

据了解，“‘社会妈妈’虹桥拉手”是乳
山市妇联自1998年起开展的帮助困境儿
童活动。活动通过发动社会爱心人士与困
境儿童结对拉手，帮助他们完成九年义务
教育。

“往年的‘社会妈妈’活动都是按照‘社
会妈妈’个人意愿选择拉手儿童，最后会有
部分残疾儿童、问题儿童得不到拉手。”乳
山市妇联主席王雪光告诉中国妇女报全媒
体记者，“也有很多关注‘社会妈妈’活动的
爱心人士都有帮助困境儿童的心愿，但没
有精力去长期拉手。”

2022年8月，乳山市妇联创造性地启动
“社会妈妈”社会组织公益服务项目，引进专
业团队，为“社会妈妈”活动赋能。“‘社会妈
妈’项目就是把未被拉手的儿童和定向爱心
捐助资金‘打包’给6个民政局注册的社会组
织，以项目化的方式兜底，弥补以往活动中
部分儿童得不到拉手、爱心人士有愿意捐助
但是没时间拉手的缺陷。”王雪光解释说。

2022年10月，大拇指青少年公益活
动中心策划了一次特殊的《美丽中国》拍
摄活动，邀请拉手的困境儿童与大拇指
青公中心青少年志愿者一起舞青春、颂
祖国、赞家乡……不一样的经历和强烈
的集体荣誉感让孩子们迸发出前所未有
的激情和活力。

“我们在以往与困境儿童接触的过程中
发现，很多儿童在物质上不一定缺乏，但情
感陪伴和家庭教育却是缺失的。”乳山市妇
联副主席魏立梅告诉记者，“所以我们鼓励
社会组织更多地开展一些家庭教育活动，发
挥‘社会妈妈’的育人作用，同时引导困境儿
童父母意识到家庭教育的重要性，鼓励他们
承担起教育责任，让孩子们在健康、积极的
家庭氛围中成长。”

乳山市妇联还为每个社会组织配备了
家庭教育指导志愿者。截至目前，19名志
愿者已为23名困境儿童父母提供家庭教
育指导60余次。

彤彤是大爱无疆公益联盟拉手的一名
儿童，父母离异后，彤彤一直跟着爷爷奶奶
在农村生活。自拉手彤彤后，大爱无疆项
目组工作人员多次上门与她的父母沟通并
进行家庭教育指导，终于在去年年底说服
彤彤的母亲，将彤彤接到市里一起居住。“第一次见到彤彤时，
她怯生生地躲在奶奶身后一言不发。这次再去看她，她虽然
还是害羞，但也会跟我们打招呼了。”大爱无疆负责人于永鸿
笑着说。

据统计，“社会妈妈”社会组织公益服务项目共接收定向
爱心捐助资金8.39万元，目前已拨付6.71万元，拉手55名困
境儿童。

“这次中期评估给了我们信心，也让我们明确了下一步的
努力方向。”王雪光表示，接下来，乳山市妇联将继续推动项目
深入开展，提高困境儿童的参与感和满足感，帮他们塑造积极
乐观的精神世界，让“社会妈妈”成为守护每个困境儿童成长
的温暖力量。

□ 中国妇女报全媒体记者 贾莹莹

在辽沈地区，一提到沈阳广播电视台宫
正，大家总会把主持人、慈善、礼仪这三个词
与之相连。正直、优雅、知性是中国妇女报全
媒体记者对宫正的第一印象。

从事媒体行业二十多年，宫正凭借卓越
的能力在辽沈广电传媒领域取得了骄人业
绩。她是双跨新闻主播和综艺节目主持人，
活跃在播音主持、大型活动的台前，主持全
国、省、市各种大型晚会、主题活动超千场，连
续十年代表沈阳参与主持全国城市春晚，并
多次获得国家级奖项。

在繁忙的工作之余，宫正时刻不忘媒体
人的责任和使命，大力推广传播公益慈善理
念、礼仪文化，用全身心孕育温暖的力量，带
领公益团队在爱中行走，为爱发声。

有温度有情怀的主持人
在主持节目的同时,宫正经常深入一线

采访。
在一次“六一”儿童节“走近盲童、走进哑

校”的爱心采访活动中，宫正来到一个由聋哑

孩子组成的特殊世界。在去哑校之前，她特
意学习了几个常用的手语。来到哑校后，她
用手语和聋哑孩子们问好，一下子拉近了双
方的距离。当她用手语问孩子们，可不可以
和他们一起跳舞时，孩子们立刻拥上来，争先
恐后地要和她一起跳舞。玩累了，笑够了，她
们就一起坐在舞蹈室的地上。这时，一个孩
子，突然冲到宫正身边，把她从地上拉起来，
又跑到教室前面，拿来一件自己的衣服，要给
她垫在地上。

宫正一时感动得说不出话来，只能拉住
这个孩子的手，过了好一会，才用手语告诉
他：“姐姐要和你们一起坐在地上，因为大家
是一样的。”她发现这些孩子们喜悦不是来
自看到一个主持人，而是一种被人注意、被
人尊重的获得感——他们太需要别人的爱
和关怀了。

就这样，在宫乐内心深处，有一个声音
逐渐清晰起来，那便是爱心的召唤、慈善的
召唤。

至善至美的慈善大使
“慈善不仅可以带来快乐和希望，还是实

现人生梦想之路。”宫正希望能利用媒体人优
势，用更多方式传递文明意识。

秉承着这样的初心，宫正活跃在各种慈
善晚会、公益活动的台前幕后。

在参与拍摄沈阳市救助先天性疾病儿童
大型公益晚会时，她看到很多患有唇腭裂的
儿童。这种病不仅严重影响孩子的面部美
观，也直接影响发育。当一个患儿用含糊不
清的声音告诉宫正“阿姨，我想笑”时，她流下
了眼泪。这句话一直烙在她的心上。那种对
美好生活的期待让她的内心充满了震撼。宫
正说：“那一刻我下定决心，自己要更加关注
这些弱势儿童，尽自己最大能力去帮助他们，
也让更多人参与进来。”

“做慈善一定要用心。”在宣扬慈善理念
时，宫正常常这样说。而“让慈善成为习惯”这
句话，说到了她的心坎儿里，也成为她坚持不
懈从事这项事业的信念和目标。

浸润城市的礼仪推广者
“我感恩于我的职业，因为这可以让我接

触到很多优秀的人，他们的闪光点照耀着我
的内心。”生长于辽沈大地，宫正不断地汲取

着这座城市的滋养，而传播礼仪文化就是她
回馈给家乡的一份礼物。

多年来，宫正和她的团队策划制作推出
近千个融媒产品，组织实施上百场线下活动，
普及传统文化、礼仪文明。为了更好传播城
市礼仪文化，她亲自体验了30种不同职业，
并深入各行各业进行示范宣讲。

在传播礼仪文化的同时，她还发起“正
仪正行公益”项目，募集善款，资助孤儿、自
闭症患者、农民工子女、独居老人等弱势群
体。作为发起人和代言人，宫正还参与策
划了沈阳市妇联主办的“崇尚节俭·正仪正
行公益小餐盒”行动，编撰了《一餐一礼
——正说餐桌礼仪》手册，在社会上引发强
烈反响。

带领更多人投身公益事业，一直是宫正
的梦想。作为全国三八红旗手，她致力于发
挥模范带头作用，团结引领全市广大妇女争
当巾帼先锋。

宫正告诉记者，作为一名媒体人，她将承
担好媒体人的职责和使命，凝聚更多社会力
量、倡扬志愿精神，用执着和坚持，为爱助力，
做更多对时代、对社会有意义的事。

中国妇女报全媒体记者王永钦 发自
锡林郭勒“《三千孤儿入内蒙》这本书我
看了好几遍，每一次的感受都不一样，特
别是今天听了各位老师的读书分享，更进
一步认识到了民族团结的重要性。”内蒙
古自治区锡林郭勒盟西乌旗综合高级中
学学生麦拉苏对中国妇女报全媒体记者
说。近日，为深入贯彻落实党的二十大精
神，进一步助推西乌旗创建全国民族团结
进步示范旗，围绕“铸牢中华民族共同体
意识”主题，西乌旗妇联联合旗政协文化
艺术体育卫生界别工作室、旗民族事务委
员会、旗文旅事业发展中心和巴彦高勒社
区党群服务中心，共同举办了“铸牢中华
民族共同体意识”主题读书活动。

活动中，相关主办单位领导、家长
和学生分别分享了《习近平谈治国理
政》《习近平走进百姓家》《中国共产党
内蒙古历史》《三千孤儿入内蒙》《齐心
协力建包钢》《中华传统文化百部经典》
《现代读者阅读指南》《社会交往艺术》
等10余本好书。现场就如何多读书、读
好书、善读书等主题，对资深作家扎木
苏和色·岱恩起老师进行了访谈，并通
过“崇学善读·书香政协”爱心墙，为学
生们赠送了爱心书籍。旗政协和旗图
书馆也向文化艺术体育卫生界别工作
室赠送了相关书籍，旗妇联向 7个苏木
镇妇联常务副主席赠送了《习近平走进
百姓家》一书。

西乌旗妇联副主席斯琴高娃表示，本
次读书活动，紧紧围绕“铸牢中华民族共
同体意识”这条主线，广泛吸引各方力量
积极参与，带动广大妇女儿童和家庭共读
团结之书、共叙团结之事、共聚团结之情，
为全旗创建“全国民族团结进步示范旗”
贡献了智慧和力量。

中国妇女报全媒体记者姚改改 发自衢州 为充分发挥妇
联职能优势和区域合作优势，近日，浙江省衢州市常山县妇联
与江西省上饶市玉山县妇联签订家政联盟合作协议。接下
来，两地妇联将围绕浙赣边际合作（衢饶）示范区及四省边际
职业教育高地建设，共同推进家政服务业提质扩容，带动妇女
群众共同增收致富。

协议明确密切两地妇联组织的联系和沟通，将在三方面
达成共识。一是技能人才共育，由玉山县组织推荐有意向从
事家政工作妇女群众赴常培训鉴定，常山县根据相关文件精
神提供与本县群众同等待遇的免费培训；二是职业标准共用，
常山县无偿提供包括家政人员培训标准、管理标准等18项标
准在内的《“常山阿姨”管理服务省级标准体系》及必要经验分
享；三是就业渠道共享，双方组织县域企业与发达省份家政对
接，深化劳务合作，共享就业渠道，全力将两地家政行业推向
更大市场，实现共同富裕。

“常山阿姨”是常山县金字招牌。“我们围绕打造省际职业
教育高地，以‘常山阿姨’为品牌，不断扩大省际家政联盟的朋
友圈。”常山县妇联党组书记、主席郑霞说。

内蒙古西乌旗举办主题读书活动

铸牢中华民族共同体意识
创建民族团结进步示范旗

中国妇女报全媒体记者周丽婷 发自
石家庄“什么是校园欺凌？”“被同学欺负了
要不要告诉老师和家长？”“面对校园欺凌我
们能做些什么？”日前，河北省武安市在白沙
小学组织开展家长学校座谈会。活动现场，
来自武安市检察院的检察官以“防范校园欺
凌”为主题，结合学生的心理和生理特点，以
案释法、以案学法，教育引导学生提高防范
意识，学会自我保护，抵制校园欺凌。

宣讲内容精彩丰富，引起学生家长广
泛共鸣。一名同学说：“通过这次讲座，我

认识到了校园暴力的危害，也了解了面对
校园欺凌行为的自我保护措施。校园安全
关系到你我他，我们大家应该一起行动起
来，反对校园暴力。”随后，近百名学生和家
长签订了“我和父母有个约定”亲子公约。
白沙小学校长表示：“举办这样的活动，有
助于保护孩子的身心健康，有利于学生和
家长共同成长。”

2022年以来，武安市妇联联合市关工
委、市检察院、团市委成立6家青少年家庭
教育指导站，配备16名经验丰富的家庭教

育指导师，为涉案未成年人家庭、离异家庭
等提供“一对一”订单式家庭教育指导，开
设线上和线下“木兰有约·普法小课堂”，为
全市妇女儿童解读未成年人保护法、反家
庭暴力法等相关法律法规，不断完善阵地
建设，推动家庭教育水平提升。目前，武安
市共有家长学校401所，覆盖率80%；儿童
之家340个，覆盖率68%；共开展家庭教育
指导服务、家庭教育实践活动、0~3岁早期
家庭教育实践课程86期，受益群众达4200
余人次。

中国妇女报全媒体记者耿兴敏 发自北京 新时代家庭
家教家风建设是社会主义核心价值观的体现，是推动形成
爱国爱家、向上向善的社会主义家庭文明新风尚的重要基
础。近日，北京市西城区妇联组织20户家庭前往红色教育
基地——宋庆龄故居进行参观学习，开展以“追忆名人生平
故事 传承优良家风家训”为主题的家风建设活动。

活动当天家长和孩子们认真聆听宋庆龄和孙中山生平事
迹，走进布局精巧的展厅，参观宋庆龄生平展和宋庆龄故居原
状陈列：从年少时求学立志的经历，到与孙中山先生相知相
识、风雨同舟，再到继承人民解放遗志、坚持抗战以及为百废
待兴的新中国发展与进步做出卓越贡献。展厅中还有一件件
反映历史的文物，生动展示着宋庆龄为民主革命、抗日战争、
世界和平及妇女儿童事业发展所做出的伟大贡献。

活动还安排了《习近平走进百姓家》朗读和家风家训分享
交流环节，从小家的良好家风，再到人民领袖的家国情怀，大
家备受鼓舞，激发起家国同奋进共圆中国梦的强大动力。

大家纷纷表示，通过参加活动，更加深刻地认识到家庭
家教家风建设的重要性，要在今后的生活中，努力建设文明
家庭、实施科学家教、传承优良家风，为推动形成社会主义
家庭文明新风尚贡献力量。

北京市西城区妇联开展家风建设活动

追忆名人生平故事
传承优良家风家训
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