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聚焦世界预防溺水日

摸排风险隐患 完善防护设施 增设防溺水“小课堂”

做好防溺水“守护员”撑起生命“保护伞”
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车检机构串通涨价应严加监管
近日，甘肃省酒泉市群众王先生通过国务院“互联网+

督查”平台反映，酒泉市和嘉峪关市两地车辆检测企业相
互串通，联合大幅上调车辆检测费用。国办督查室收到留
言后，经初步核实，及时转甘肃省政府核查办理。经督查
推动，酒泉市、嘉峪关市市场监管局已分别责令两市有关
检测机构全额退还多收取价款181.28万元。目前15家检
测机构已经全部完成退款。同时，酒泉市、嘉峪关市市场
监管局对串通涨价的检测机构分别进行立案，已依法作出
行政处罚。

机动车年检的目的在于确保车辆本身无重大风
险且符合国家排放要求，这对于维护公共安全有很重
要的意义，也是每名私家车主必须履行的义务。因此
对于该环节，相关部门应严格落实监管责任，不能任
由检测企业随意涨价，应保证安全技术检验效果，维
持良好的车检市场秩序，不让此类现象再次发生。

蔡冷玥 整理点评

演出花样不能突破底线
据报道，7月22日晚，河北省石家庄市一乐队成员演出时

在舞台上当众脱裤子。7月24日，石家庄市文化广电和旅游
局发布《情况通报》称，经查，河北红糖文化传播有限公司（“红
糖LIVEHOUSE”）在7月22日商业演出中存在“危害社会公
德”等问题，造成不良社会影响。石家庄市文化广电和旅游局
依据《营业性演出管理条例》，责令该公司立即停业整顿，并依
法对其作出警告、罚款20万元的行政处罚；同时对涉事乐队
严厉训诫。公安机关依据治安管理处罚法，已对涉事歌手丁
某行政拘留。

近日，各地线下演出市场迎来强势复苏，演唱会、
音乐节、舞台剧等此起彼伏，异彩纷呈。与此同时，市
场上的演出在各显神通的同时，不能为了吸引消费者
而毫无底线，带来不良的社会风气。各演出单位应引
以为戒，用真情实意的表演打动消费者，而不是哗众取
宠。

医院不容“自助取袋机”陷阱
近日，张先生向媒体留言分享了自己在上海市第四人民

医院自助取袋机上领取塑料袋的经历：根据提示打开支付宝
扫码，随后弹出的界面却极具迷惑性，一不留神就变成了“买
保险”。“首月免费，此后就会自动扣取保险费，如果是老年人，
岂不是很容易上当？”张先生呼吁医院能够把好入门关，杜绝
投放公司引诱市民购买保险等不规范行为发生。

医院作为特殊的公共场所，对于出现在医院的任
何设备、广告等，都应担负起“把关人”的责任，对患者
负责，不应允许此类“自助取袋机”等设备故意设置障
眼法，不应成为损害消费者权益的“帮凶”。相关部门
也要加强监管，对侵权等相关问题进行整治，对不法商
家要依法依规予以惩治。

预防青少年溺水
宜“教”更宜“管”

□ 汪昌莲

每逢暑期，各地青少年儿童溺亡事件时有发生，令人痛
心扼腕。统计发现，仅7 月以来，就发生了多起青少年溺亡
悲剧。对于中小学生来说，一旦遇到溺水等险情，如何自救
或营救他人，成了一道“生命难题”，折射出了学校和家庭应
急技能教育的严重缺失。可见，预防青少年溺水，是一项长
期的系统工程，工作贵在平常，不能毕其功于一役。特别
是，加快构建全方位、多角度的防溺水机制，合力筑牢水域

“安全网”，显得尤为迫切。
数据显示，溺水是造成中小学生意外死亡的“第一杀

手”。每一起溺水致群死群伤事件，都让整个社会为之悲伤
和痛惜。究其原因，部分家长、学校依然认为防溺水教育可
有可无；孩子只要学会了游泳或是叮嘱孩子不去危险水域，
溺水事件就会离孩子很远。殊不知，孩子对危险的判断能
力和对危机的处理能力，绝不是只靠老师、家长的几句叮嘱
就能获得的，专业、系统的防溺水教育对孩子有着重要意
义。

可见，对学生进行生命安全教育，特别是防溺水和生存
技能教育，应该成为学校必不可少的职责和义务。毕竟，学
生的生命安全高于一切。事实上，教给孩子正确、专业的防
溺水知识和技能，是保护孩子应对溺水危险的最好方式。
同时，有关部门应出台相关法律法规，将防溺水等生存技能
课作为学校必须开设的科目。

与此同时，预防青少年溺水，宜“教”更宜“管”。一方
面，建立系统的青少年安全教育体系，对青少年可能面临的
风险进行科学评估，出台未成年人安全教育标准，探索符合
青少年心理行为特点的安全教育方式。推进家庭、学校、社
会多元互动的青少年暑期规划，做到暑假有安排，安全不放
松。另一方面，居民委员会、村民委员会应当协助有关部门
监督未成年人委托照护情况，发现被委托人缺乏照护能力、
怠于履行照护职责等情况，应当及时反应，并告知未成年人
的父母或者其他监护人，帮助、督促被委托人履行照护职
责。

生命只有一次，筑牢青少年防溺水安全防线容不得丝
毫侥幸。希望学校、家庭、社会积极行动起来形成合力，下
好预防学生溺水事故先手棋，筑牢安全屏障，用最有效的措
施守护好孩子们的安全。

□ 中国妇女报全媒体见习记者 高越

7月25日为世界预防溺水日。暑期，
汛期来临，降雨增多，不安全因素叠加，危
及儿童生命财产安全的隐患增加，溺水等
儿童安全事件进入高发期。日前，全国妇
联等14部门联合部署开展“少年儿童心向
党 关爱守护伴成长”2023暑期儿童关爱
服务活动，印发通知要求综合运用各类媒
体和宣传方式，持续开展防溺水、防拐骗、
防性侵等安全自护教育和普法宣传，引导
家长儿童树牢安全意识，提升防范能力。

为防范儿童溺水事故，全国妇联发布
“2023暑期安全小课堂”知识。提醒广大
家长儿童要教育孩子做到防溺水“六不”：
不私自下水游泳，不擅自与他人结伴游
泳，不在无家长或教师带领的情况下游
泳，不到无安全措施、无救援人员的水域
游泳，不到不熟悉的水域游泳，不熟悉水
性的学生不擅自下水游泳。对孩子的行
踪要做到“四知”：知去向、知同伴、知内
容、知归时。

各级妇联积极落实，多措并举筑牢暑
期儿童安全防线。

江西省妇联部署开展儿童安全防护
工作，指导各级妇联多措并举开展一系列
深入群众、贴近家庭、面向社会的儿童安
全防护活动，如开展“暑期家长课堂”，通
过互动、抢答、情景演练等多种形式讲授
科学防溺水的知识等，做好儿童安全防护
的宣传员、践行员、助推员，筑牢儿童安全
防线。

截至6月底，江西省全省各级妇联组

成“护苗巡查队”2.2万个，发放《致家长的
一封信》320万封，发放儿童伤害宣传册
122.7万册，开展“珍爱生命 预防溺水”等
安全教育知识培训4.7万次，签署承诺书
236.9 万份，开展水域风险隐患摸排7万
个，完善安全防护设施7.2万个；关爱走访
困境儿童家庭47.54万户；开展困境儿童关
爱服务活动1.66万次，参与人数24.29万
人；提供心理健康咨询服务3.65万次。

为确保防溺水工作切实落地，江西省
妇联还采取定期督导和不定期督导相结合
的方式实地督导推进。认真查看防溺水宣
传教育、重点区域防护措施落实情况，并走
进村民家中了解防溺水安全监护情况。对
河湾、水库、池塘、矿坑等各类水域风险隐
患全面摸排，完善警示标志、防护设施，配
置应急救护设施，确保各项防溺水措施到
位。由村妇女小组长、巾帼志愿者等组成
的“护苗巡查队”，走村入户，加强水域巡逻
和值班值守，对儿童安全隐患做到早发现、
早报告、早控制、早解决。

山东省东营市妇联、市水务局联合开
展“关爱生命 预防溺水”安全宣传活动，
提高少年儿童防溺水的自觉性和识别险
情、紧急避险、遇险逃生、救人自救等能力，
组织少年儿童及其家长在市妇女儿童活动
中心学习防溺水安全知识，了解防溺水的
重要性,切实掌握防溺水知识。

为加深少年儿童对防溺水知识的了
解，老师采用互动问答、现场演示、情景剧
表演等方式，引导少年儿童掌握防溺水知
识和溺水时的自救方法。组织少年儿童及
其家长到东营市市民安全体验馆通过仿真

模型现场学习心肺复苏急救技能，老师就
如何对溺水者进行心肺复苏和人工呼吸进
行了演示，孩子们上台进行了实操演练。
通过学习，切实提高少年儿童遇到紧急情
况时的他救与自救能力，掌握恰当的救生
方法。

假期来临，浙江省温州市瓯海区妇联
积极联动区妇女儿童活动中心、各镇街妇
儿驿站，充分利用暑期托管、暑期公益课，
增设防溺水“小课堂”，开展课前10分钟防
溺水视频播放，动员各级妇联组织儿童家
长观看防溺水宣传片；同时通过制作防溺
水拼图、手抄报、绘画等巧设防溺水宣传
课，强化学生家长防溺水意识。通过拍摄
防溺水短视频、短歌曲MV、开展预防溺水
大讨论等形式，鼓励小朋友争做防溺水宣
传的“大喇叭”。

为动员更多家庭了解掌握防溺水知
识，提高防溺水安全意识，瓯海区妇联在公
众号推出“家庭总动员，夏季防溺水”有奖
知识竞答，围绕防溺水知识科普，转发答题
赢得抽奖，推送首日阅读量破500人。增
强了家长防溺水“思想弦”，做到远离危险
水域，守护好自身与孩子的生命安全。

同时，瓯海区妇联还组织平安妈妈、巾
帼志愿者队伍对周边重点水域开展巡查，
并对水域周边商户进行防溺水安全知识普
及，营造“防范溺水知识人人知晓，防范溺
水人人有责”的良好社会氛围。充分发挥
各级妇联干部、执委作用，重点走访如留守
儿童、困境儿童、“小候鸟”等重点家庭，宣
传暑期安全知识并进行关爱举措，全方位
做好防溺水“守护员”。

7月 25日是第三个世界预防溺
水日。根据世界卫生组织数据，溺水
是世界各地非故意伤害死亡的第三
大原因。人民网发布的《2022中国
青少年防溺水大数据报告》统计数据
显示，我国每年约有5.9万人死于溺
水，其中未成年人约有5.6万人，占
95%以上。因溺水造成的伤亡位居
我国0~17岁年龄段首位，占比高达
33%；1~14岁溺水事故的比例超过
40%，溺水是青少年意外伤亡的头号
杀手。

现在正值暑期，中小学生涉水、游
泳等行为增多，由此导致溺水身亡的
不幸事件时有发生，仅7月以来就发
生了多起溺亡悲剧。7月24日，河北
行唐县5名学生在河道溺水身亡。7
月16日，广西壮族自治区梧州市京南
镇，一父亲带两名孩子下河游泳时发
生意外，父亲和大儿子不幸溺亡，小儿
子被救上岸……

一起起事故，令人心痛和惋惜。
今年5月，暑期来临之前，公安

部、国务院妇儿工委、教育部等九部
门联合印发《关于学习借鉴福建省经
验做法 进一步加强涉险公共区域安
全防护工作的通知》，通知中特别提
出，要加强青少年群体安全教育。通
知要求各地和有关部门要结合实际，
鼓励支持乡村（社区）在有条件的区
域建设适宜的游泳、戏水场所及相应
设施，降低青少年儿童在无安全保障
水域游泳戏水的安全隐患。通知还
要求各地要持续深化平安乡村建设，
通过村民大会宣讲、逐户上门走访、
重点时段广播喊话等形式，持续强化
警示宣传引导，加强高温时段和高危
水域的巡查看护，及时劝阻村民儿童
私自下水，做到“村村都有安全员、塘
塘都有巡护员”。

安全无小事，警钟须长鸣，只有从
源头入手，教育、宣传、巡查等齐头并
进，才能全面筑牢防溺水的“安全堤”。
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妇联组织筑牢暑期儿童安全防线

广大家长要教育孩子做到防溺水
广大家长要对孩子的行踪做到

知同伴

知内容

知归时

六不六不
四知四知

误区一
会游泳就不会溺水

在溺水者当中也有会游泳、水性
好的人，切勿以为会游泳就很安全。

误区二
使用游泳圈能避免溺水

游泳圈不是专业的漂浮设备，当
水流发生变化、未抓住游泳圈或者游
泳圈功能失效时，可能引发溺水。

误区三
溺水时都会大声呼救

溺水时，大部分人是没有时间大
声呼喊和扑腾的，无声溺水是导致错
过最佳救援时间的“元凶”。

误区四
手拉手就能救出溺水者

手拉手救溺水者是很难救援成功
的，尤其对于未成年人来说。一旦有
人体力不支，就会导致连环落水，引发
群体溺水事故。

误区五
溺水只会发生在自然水域

事实上，只要有水，就可能发生溺
水。据统计，有13%的溺亡者会溺死
在浴缸、游泳池甚至小小的水桶中。

误区六
只要水面平静，就不会有危险

自然水域水面下的暗流、暗礁、水
草、沟壑等，每一项都可能给人造成生
命危险，有的甚至会对穿戴有救生衣、
救生圈的人造成威胁。

误区七
只要会游泳，就能救溺水者

慌乱中求生时，力量惊人。因缺
乏救援经验，热心群众贸然下水救援
反被拖入水中的惨剧时有发生。非受
过专业训练或没有丰富经验者，切忌
下水救人，应尽量使用长杆、漂浮物等
工具实施救援。

误区八
只要获救，溺水者就安全了

当溺水者吸入过多的水时会引起
呼吸并发症，进而引发继发性溺水或
干溺水。此时，哪怕溺水者已经获救
上岸，如果不及时跟进治疗，液体积聚
仍会导致呼吸窘迫、脑损伤（脑缺氧）
甚至心脏骤停。

来源：南方网

溺水八大认知误区
需警惕


