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中央军委举行晋升上将军衔仪式
习近平颁发命令状并向晋衔的军官表示祝贺

职场中的年龄歧视由何而来？
——破解职场年龄歧视系列报道之二
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习近平回信勉励“模范空降兵连”全体官兵

新华社北京7月31日电（记者 梅常
伟）中央军委晋升上将军衔仪式31日在
北京八一大楼举行。中央军委主席习近平
出席晋衔仪式。

上午10时许，晋衔仪式在庄严的国歌
声中开始。中央军委副主席张又侠宣读了
中央军委主席习近平签署的晋升上将军衔
命令。中央军委副主席何卫东主持晋衔仪
式。

这次晋升上将军衔的军官是：火箭
军司令员王厚斌、火箭军政治委员徐西
盛。

晋升上将军衔的2位军官精神抖擞来
到主席台前。习近平向他们颁发命令状，
表示祝贺。佩戴了上将军衔肩章的2位军
官向习近平敬礼，向参加仪式的全体同志
敬礼，全场响起热烈掌声。

晋衔仪式在嘹亮的军歌声中结束。随
后，习近平等领导同志同晋升上将军衔的
军官合影。

中央军委委员李尚福、刘振立、苗华、
张升民，军委机关各部门、军队驻京有关单
位主要负责同志等参加晋衔仪式。

新华社北京7月31日电 中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平近日给“模范空降兵连”全体官兵回
信，对他们予以亲切勉励，并致以八一建军节的祝贺。

习近平在回信中表示，你们以黄继光老班长为榜样，传承

英雄精神，争做英雄传人，实现全面进步，连队常年保持先进，
我为你们取得的成绩感到高兴。希望你们牢记使命，珍惜荣
誉，弘扬光荣传统，砥砺血性胆魄，苦练过硬本领，努力锻造敢
打必胜的空降利刃，为党和人民再立新功。 （下转2版）

弘 扬 光 荣 传 统 苦 练 过 硬 本 领
努 力 锻 造 敢 打 必 胜 的 空 降 利 刃

新华社北京7月31日电 8月1日出
版的第15期《求是》杂志将发表中共中央
总书记、国家主席、中央军委主席习近平
的重要文章《加强基础研究 实现高水平
科技自立自强》。

文章强调，加强基础研究，是实现高
水平科技自立自强的迫切要求，是建设世
界科技强国的必由之路。党的十八大以
来，党中央把提升原始创新能力摆在更加
突出的位置，成功组织一批重大基础研究
任务、建成一批重大科技基础设施，基础
前沿方向重大原创成果持续涌现。当前，
新一轮科技革命和产业变革深入发展，学
科交叉融合不断推进，科学研究范式发生
深刻变革，科学技术和经济社会发展加速
渗透融合，基础研究转化周期明显缩短，
国际科技竞争向基础前沿前移。应对国
际科技竞争、实现高水平科技自立自强，
推动构建新发展格局、实现高质量发展，
迫切需要我们加强基础研究，从源头和底
层解决关键技术问题。

文章指出，党的二十大报告突出强调
要加强基础研究、突出原创、鼓励自由探
索，作出战略部署，要切实落实到位。第
一，强化基础研究前瞻性、战略性、系统性
布局。基础研究处于从研究到应用、再到
生产的科研链条起始端，地基打得牢，科
技事业大厦才能建得高。加强基础研究
要突出前瞻性、战略性需求导向，优化资
源配置和布局结构，为创新发展提供基础
理论支撑和技术源头供给。第二，深化基
础研究体制机制改革。世界已经进入大
科学时代，基础研究组织化程度越来越
高，制度保障和政策引导对基础研究产出
的影响越来越大。必须优化细化改革方
案，发挥好制度、政策的价值驱动和战略
牵引作用。第三，建设基础研究高水平支
撑平台。近年来，我国着力打造世界一流
科技期刊、建成一批大国重器，基础研究
支撑平台建设取得长足进步，但是从根本
上破解“两头在外”问题还任重道远。要
协同构建中国特色国家实验室体系，科学
规划布局前瞻引领型、战略导向型、应用
支撑型重大科技基础设施，打好科技仪器
设备、操作系统和基础软件国产化攻坚
战。第四，加强基础研究人才队伍建设。
加强基础研究，归根结底要靠高水平人
才。近年来，我国深入实施人才强国战
略，深化人才体制机制改革，取得显著成
效，但基础研究人才队伍仍有明显短板。
必须下气力打造体系化、高层次基础研究
人才培养平台，让更多基础研究人才竞相
涌现。第五，广泛开展基础研究国际合
作。当前，国际科技合作面临少数国家单
边主义、保护主义的冲击和挑战。人类要
破解共同发展难题，比以往任何时候都更
需要国际合作和开放共享，没有一个国家
可以成为独立的创新中心或独享创新成
果。我国要坚持以更加开放的思维和举措扩大基础研究等国
际交流合作，营造具有全球竞争力的开放创新生态。第六，塑
造有利于基础研究的创新生态。开展基础研究既需要物质保
障，更需要精神激励。我国几代科技工作者通过接续奋斗铸
就的“两弹一星”精神、西迁精神、载人航天精神、科学家精神、
探月精神、新时代北斗精神等，共同塑造了中国特色创新生
态，成为支撑基础研究发展的不竭动力。要在全社会大力弘
扬追求真理、勇攀高峰的科学精神，加强国家科普能力建设，
切实推进科教融汇，培育具备科学家潜质、愿意献身科学研究
事业的青少年群体。

文章强调，各级党委和政府要把加强基础研究纳入科技
工作重要日程，加强统筹协调，加大政策支持力度，推动基础
研究实现高质量发展。

□ 中国妇女报全媒体记者 高亚菲
□ 实习生 陈佳贺

汪冉（化名）在北京多家上市公司从
事人事工作已近20年。谈到职场中的年
龄危机，汪冉表示，“最开始主要集中在
互联网行业，但现在已基本蔓延到整个
劳动力市场。”分析其原因，她认为，一方
面，一些即将步入中年的从业者特别是
女性会因家庭负担而不能满足企业的加
班等要求。另一方面，企业需要更多新
鲜力量来创造更高价值。但当企业对35
岁左右职工进行裁员时，“企业并不会明
说是年龄或性别原因，往往是以工作能
力不到位、工作质量不达标等为理由。”
汪冉说。

汪冉的感觉从侧面印证了全国总工
会2022年的一项全国性调查。调查数据
显示，在35~39岁年龄组职工中，54.1%
的人担心失业，70.7%的人担心技能过
时，94.8%的人感觉有压力，均是各年龄
组中比例最高的。

当35岁成为职场人的“魔咒”，促成
这一现象的原因究竟有哪些？这一现象

会对经济高质量发展和社会、家庭稳定等
带来怎样的影响？近日，中国妇女报全媒
体记者采访多位权威专家和从业者，为

“35岁魔咒”现象“把脉问诊”。

庞大的劳动力供给对大龄
劳动者形成挤压效应

青年劳动力是我国主要劳动力之
一。第七次全国人口普查数据显示，我国
16~35岁年龄段的青年劳动力有3.6亿多
人，约占全部劳动年龄人口的42%。

对外经济贸易大学国家对外开放研
究院副教授、国家社科基金重点项目首席
专家陈建伟表示，“青年劳动力供给规模
长期居高不下。尤其是大学毕业生数量
连年创新高，对大龄劳动力形成了挤压效
应。”

对外经济贸易大学北京对外开放研
究院研究员、国务院就业领导小组办公室
就业领域专家库成员李长安对此也表示
了认同。“正是这种劳动力市场中出现的
选择性行为，使得35岁逐渐成为一个比
较典型的职场门槛。”

为什么企业在招聘时更青睐年轻劳

动力？陈建伟认为，从企业劳动力需求角
度看，许多企业认为年轻员工学习能力
强、可塑性高、能适应快节奏的工作，且成
本较低。

“近年来，随着技术进步以及市场需
求的快速变化，对劳动者要求越来越高。”
李长安注意到，“一些企业片面地认为35
岁及以上员工思想僵化、技术陈旧，不能
适应新市场。”这也是35岁成为职场人的

“魔咒”主要原因之一。
“尤其是技术变革日新月异的时代，

企业对高技术人才的诉求更高，而偏操作
执行类的岗位也随着时代发展在淘汰和
迭代，求职者必须清楚地认识到，市场供
求正在动态变化中前行。”康迪凡咨询合
伙人、薪酬专家刘畅表示。

注意到近年来部分从业者经历了断
崖式失业，陕西锦图企业管理咨询有限公
司首席顾问宋冬梅认为，这一现象表面看
是原有行业职业赛道被堵住了，但本质
是作为劳动力市场主力的“80后”员工，
正介于传统价值观与新兴市场、新兴行
业、新兴职场人之间的断裂层，这种断裂
的速度“让人应接不暇”。 （下转2版）

中国妇女报全媒体
消息 连日来，北京出现
暴雨或大暴雨，局地现特
大暴雨。数据显示，7月
29 日 20 时至 31 日 13
时，北京地区全市平均降
水量为176.9毫米，门头
沟区为322.1毫米，最大
降雨出现在门头沟高山
玫瑰园，达580.9毫米。

在这场暴雨之前，
北京市门头沟区根据地
质灾害预警级别和洪水
预警级别等划定了转移
人员的范围，并在此基
础上扩大疏散人员的范
围。门头沟区应急管理
局数据显示，目前门头
沟区山区紧急转移群众
5000人左右。

在强降雨的影响
下，7月30日，K396次
列车行驶至北京门头沟
落坡岭站附近，因前方
水害被迫停车。车上24
名乘务员坚守岗位，不
间断巡视车厢，解决旅
客问题、安抚旅客情绪，
将防洪物资与乘务餐全
部发放。由于火车停留
时间过长，火车上的食
物不够，有旅客称，“食物
都是优先老人和小孩。”

7月31日清晨5点，
K396次列车乘务组人
员冒雨徒步前往站内采

买食品、饮用水1200余件，返回车厢后向旅
客发放餐品解决旅客用餐问题。随着食品
发放，旅客逐渐向餐车聚集，人越来越多，女
乘务员赵阳便安抚旅客并组织秩序，视频里，
赵阳称下车时发现两处塌方，工作人员走了
七八百米运回物资。她再三叮嘱乘客千万
不要拥挤，“饭一会儿就好，是免费发给大家
的。”“千万不要拥挤，不要发生任何危险。”赵
阳哽咽安抚旅客的一幕被乘客发到网上后
引起关注。有网友留言称：“这一番话让大家
心中的不安和怨气瞬间消失了。”

7月31日早上，北京铁路发微博称，中
国铁路北京局针对因线路封闭停留时间较
长的K396、K1178、Z180次列车，组织干部
职工采购方便面、蔬菜、饮用水等物资，连夜
送到车上。其中，为K396次列车提供鸡蛋、
方便面、蔬菜等物资。同时，北京西车务段
针对K396次列车上两名旅客患病需要下车
救治的情况，立即联系120，由专人负责指引
救护车到达车站，并与K396次列车长做好
交接，及时将两名患病旅客护送就医。

另据中国铁路消息，7月31日 12时
许，铁路工作人员和当地村干部有序组织
K396次、Z180次两趟列车滞留的1870名
旅客和68名铁路乘务人员下车避险。截
至13时许，滞留旅客和铁路工作人员已全
部转移疏散到安全地点。

□ 中国妇女报全媒体记者 姚建
□ 阮敬晨

“放假了，还能每天跟老师们一起学习、
玩游戏，还参加了研学游！真是太开心了！”
得益于“暑期关爱行动”，山东省滕州市龙阳
镇的乡村孩子们在“假期快乐成长营”开始了
与往年不同的暑假，学校老师、志愿者和社会
各界力量为他们撑起一片爱的天空，让他们
在五彩缤纷的活动中收获快乐和成长。

暑期是儿童需要社会关爱服务的重要时
段，也是开展家、校、社协同育人工作的关键
节点。今年以来，滕州市在以往工作经验的
基础上，以“滕爱有家”关爱服务品牌为着力
点，加强部门协同、统筹各方资源、创新拓展
载体，以扎实有力的措施精心开展暑期关爱
行动。截至目前，全市“假期快乐成长营”已
发展到11处，辐射21个镇街中小学，覆盖全
市所有村庄，形成了完整的组织体系，为全市

300余名留守儿童、困境儿童打造思想有引
领、安全有保障、健康有呵护、情感有抚慰的
快乐假期。

广泛开展兴趣社团
“漫天朝霞中美丽的天空，一颗晨星眨着眼

睛，小小的光芒里照射出我心中的憧憬……”
假期里，在滕州市龙阳镇“假期快乐成长营”，
教室里传来悠扬的歌声，孩子们在老师的带
领下进行合唱彩排，一张张笑脸格外灿烂。

据了解，龙阳镇“假期快乐成长营”为全
镇义务教育阶段的76名留守、困境儿童提供
节假日、寒暑假托管服务，辅导孩子们学习，
开展生活实践教育，并进行艺术教育和亲情
陪伴。成长营也吸引了不少具有专长的志愿
者加入，他们为孩子们开设了烹饪、剪纸、绘
画、扎染、泡菜、武术、根雕、戏曲、茶艺等兴趣
社团，在保证学生安全的同时发展兴趣爱
好。学习之余，孩子和老师还在学校生态蔬

菜劳动实践基地采摘蔬菜，感受劳动的乐趣。
近年来，滕州市针对农村留守儿童、困境儿

童假期无人看管、缺少亲人陪伴、生活无依无
靠、安全没有保障、生活娱乐单调等问题进行了
摸底调查，对各镇街“假期快乐成长营”的开设
进行了规范，以“按需自愿、公益普惠”为原则，

“一校一策”统筹成长营工作安排，制定托管服
务实施方案，根据营地所在学校及教师的特长
提供服务，不组织加班补课、讲授新课、学业测
试等活动，形成了学校、学区负责统筹安排、社
会力量共同参与的工作机制，共同织就一张有
温度、有力度、有专业度的儿童关爱保护网。

值得高兴的是，滕州市“假期快乐成长营”
关爱故事作为从全国精选的三个关爱服务分
享故事之一，在全国2023暑期关爱服务活动
启动仪式上被分享，滕州市龙阳镇学区主任、

“假期快乐成长营”负责人刘真标在启动仪式
上讲述了用心用情守护留守儿童的感人故事。

（下转2版）

□《习近平法治思想学习问答》出版发行

新华社北京7月31日电 7月31日，国家主席习近平
致信祝贺中巴经济走廊启动十周年庆祝活动在巴基斯坦伊
斯兰堡举行。

习近平指出，中巴经济走廊是“一带一路”重要先行先

试项目。自2013年启动以来，两国秉持共商共建共享原则
推进走廊建设，形成了一批早期收获，为巴基斯坦经济社会
发展增添新的动力，也为地区互联互通和一体化进程奠定
良好基础。（下转2版）

习近平向中巴经济走廊启动十周年庆祝活动致贺信

7月31日，中央军委晋升上将军衔仪
式在北京八一大楼举行。中央军委主席习
近平出席晋衔仪式。这是习近平等领导同
志同晋升上将军衔的军官合影。

新华社记者 李刚/摄

山东滕州“假期快乐成长营”点亮乡村孩子多彩童年
思想有引领 安全有保障 健康有呵护 情感有抚慰
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江阳区黄舣镇永兴村村民在收割高粱。
盛夏时节，四川省泸州市高粱进入收获季，村民趁晴好日

子抓紧抢收。
新华社发（刘学懿/摄）

高粱红 抢收忙


