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研究视窗视窗

专家视点视点

近日，全国妇联编写的《中国共
产党领导妇女运动百年》由中国妇女
出版社出版发行。本书以习近平新
时代中国特色社会主义思想为指
导，以党的政治领导、思想领导、组
织领导、社会动员为主线，全面系统
回顾了一百年来党领导妇女运动的
光辉历程和重大成就，深入总结党
领导妇女运动积累的宝贵经验，为
广大妇女从党领导妇女运动的百年
历程中汲取奋进力量、矢志建功新
征程提供了生动教材和权威读本。
本期《新女学》特邀专家述论《中国
共产党领导妇女运动百年》，揭示党
领导妇女运动百年的历史成就、宝
贵经验和现实意义。
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■ 叶文振

中华民族历来重视家庭，有着悠久优秀的传
统家庭文化。婚姻文化是家庭文化的核心组成部
分，彼此有着非常密切的内在关系。了解和弘扬
中华优秀传统婚姻文化，努力形成和构建新时代
婚姻观念和婚姻关系，是贯彻落实习近平关于注
重家庭家教家风建设论述精神、弘扬中华优秀传
统家文化、做好新时代家庭工作的一项重要任务。

婚姻和家庭的关系

婚姻是指由法律所确认的男女两性的结合以
及由此而产生的夫妻关系，家庭是指在婚姻关系、
血缘关系或收养关系基础上产生的，由亲属之间
所构成的社会生活单位。所以在概念上，家庭包
括婚姻，家文化内含婚姻文化。

婚姻和家庭的关系主要体现在三个方面：
一是在家庭运动过程中，婚姻是起点，是家

庭产生的重要前提，家庭又是缔结婚姻的必然
结果。迟迟不婚或者持守单身，即使结婚，但推
迟生育或者不想生育，就无法在生命历程中从
原生家庭过渡到自建家庭、从丁克家庭发展到
有孩家庭。

二是从家庭关系扩展来看，婚姻关系的建立
开启家庭关系的延伸，从婚姻横向关系到孝老亲
子的纵向或代际关系的产生，形成家庭关系的坐
标体系；从婚姻当事人自建家庭到夫妻双方原生
家庭的融入，构建由三个家庭组成的大家庭系
统。没有婚姻，家庭关系的纵向传递和横向扩展
都停滞不前了。

三是从家庭功能实践来看，家庭繁衍、互助、
感情交往、教育娱乐等，都离不开婚姻，婚姻为家
庭功能的良好实践和成果产出提供了各种资源的
输入和共建共享的机制。

鉴于婚姻在家庭体系中的起始性、基础性的
核心地位，以及相对于血缘关系的社会关系的脆
弱性和波动性，婚姻关系建设应该成为家庭建设
的重中之重，也应该成为公共政策首先关注的国
家大事和全社会共同参与的文化工程。

中华优秀婚姻文化的核心要义

在中华优秀传统家文化中，婚姻文化占据很
大的篇幅，有许多得到几千年家庭生活实践证明
的婚姻美德。

第一，推崇婚姻。在议事层次上，婚姻是终身
大事，是“合二姓之好”，是“上以事宗庙而下以继
后世”的家庭或家族大事；在年龄上，鼓励适龄入
婚，即“男大当婚、女大当嫁”；在婚姻的维护上，
坚持“宁拆一座庙、不毁一桩婚”。

第二，讲究适婚。如赞美“天生一对、地造一
双”，在意“门当户对”，尤其重视原生家庭的类似
性及其对婚配当事人的成长影响，寄托着对婚后
幸福和婚姻稳定的巨大期盼。

第三，强调善婚。如“举案齐眉”“鸾凤和鸣”
“如鼓琴瑟”“比翼双飞”等，倡导平等以待、和睦相
处、彼此敬重和扶持的夫妻之道，鼓励用友好和善
意支撑的婚姻善治。

第四，珍惜婚姻。如“百年修得同船渡”，还有
“以结百年之好”“执子之手、与子偕老”的彼此承
诺等，都体现了从珍惜到坚守，再到人与婚姻同在
的一生一次婚姻、把婚姻进行到底的坚持和追求。

第五，重视婚生。如在婚龄上，鼓励“早婚早
育”等，虽然含有落后的文化意识，但都把婚姻与
生育紧密地联系在一起，突出家庭所赋予婚姻的
生育功能，让婚姻担当起向人口再生产，进而向自
建家庭兴起和原生家庭延续的社会责任。

中华传统婚姻美德时代化发展的意义
和路径

中华优秀传统婚姻文化时代化发展至少具有
三个方面意义。

一是推动中华优秀传统家文化传承和弘扬的
文化意义。“不论时代发生多大变化，不论生活格
局发生多大变化，我们都要重视家庭建设”，而家
庭建设离不开婚姻建设。重视婚姻建设中的中华
传统婚姻美德实践性弘扬和时代化发展，就是在
传承和弘扬中华优秀传统家文化，同时又能通过

传承和弘扬中华优秀传统家文化提升婚姻建设的
文化境界和文明程度，促进社会主义家庭文明新
风尚的形成。

二是深入领会习近平总书记关于注重家庭家
教家风建设论述精神的理论意义。习近平总书记
关于注重家庭家教家风建设的重要论述是马克思
主义婚姻家庭观中国化时代化的最新理论成果，
从中华传统婚姻美德传承发展的角度学习和领会
习近平总书记重要论述精神，十分有利于在习近
平总书记关于家庭建设的理论和方法论指导下，
正确理解家庭建设和婚姻建设之间的文化和制度
关系，科学把握新时代婚姻文化建设对于促进家
教家风建设、做好新时代家庭工作的理论逻辑和
方法论要义。

三是科学应对当前婚姻面临的时代挑战的实
践意义。年轻人口结婚意愿走低、结婚年龄持续
推高和结婚人数逐年减少，婚姻存续年数缩短和
离婚率持高不下等，都说明婚姻建设越发成为家
庭建设的重中之重，成为支持家风家教建设的先
行工程。如何把几千年积淀和传承下来的中华
优秀婚姻传统文化激活和转化为一股积极的文
化唤起和支撑力量，和家庭教育促进法出台、生
育支持政策体系完善一样具有非常重要的公共
政策效用。

从实践的路径来思考，我以为可以在以下几
个方面着力：

首先，要从婚姻建设，特别是婚姻文化建设
的角度，深入学习和理解《习近平关于注重家庭
家教家风建设论述摘编》，系统领悟和科学把握
该书中所建构的关于新时代婚姻文化建设的思
想基础、理论体系和实践方略，尤其是在社会主
义家庭文明新风尚的基础上，形成对新时代婚
姻观的科学认识；在家庭家教家风建设的理论
和实践体系的基础上，形成对新时代婚姻建设
和家庭家教家风建设关系的正确认识；在中华
优秀传统家文化发扬光大的基础上，形成对新
时代传承和弘扬中华传统婚姻美德意义和价值
的全面认识。

其次，要组织研究力量，对中华传统婚姻文化
进行全面梳理，从落后的，特别是男尊女卑的婚姻
习俗中剥离出来，确立中华优秀、先进的婚姻传统
文化体系，在《习近平关于注重家庭家教家风建设
论述摘编》的方法论指导下，传承和发展同时并
举，尤其是通过注入“爱国爱家、相亲相爱、向上
向善、共建共享”的社会主义婚姻文明新风尚和
新时代婚姻观，推进中华传统婚姻美德的时代化
和实践化的转化和发展，成为广大中国人，特别
是未婚年轻人，共同遵循和追求的婚姻行为规范
和价值标准，重塑婚姻的社会形象，重拾对婚姻
的社会信心。如从爱家爱国家国情怀出发的男
大当婚女大当嫁，建立在择偶当事人“三观”基础
上的门当户对，站在彼此尊重和善待立场上的举
案齐眉、相敬如宾，通过共建共享努力把一桩婚
姻关系进行到底的从一而终、白头偕老，都是值
得、也应该追求的新时代婚姻新风尚。

再次，要加强对中华优秀传统婚姻文化和婚
姻美德的社会宣传，联合报刊系统、出版界、影视
界、教育界等推出一系列图文并茂的专题读本和
报刊专栏、影视作品和大中小学选修课程教材、阅
读文本，还要把发扬光大中华优秀传统婚姻文化
的具体要求纳入寻找“最美家庭”活动和文明家庭
表彰中。尤其要把中华优秀传统婚姻文化和新时
代婚姻新风尚送到基层社区和每个家庭，在融入
百姓的婚姻生活中去形成影响和引领。另外，要
联合宣传部门、广电系统和网信办，及时制止违反
中华传统婚姻美德和社会主义婚姻文明新风尚的
影视作品和自媒体制作推向公众。

最后，要结合贯彻落实党的二十大精神、《中
华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年
规划和2035年远景目标纲要》《中国妇女发展纲
要（2021—2030年）》以及“十四五”时期妇联事
业发展规划的工作实践，主动把弘扬中华优秀传
统婚姻文化、加强新时代婚姻文化建设融入其中，
以确保广大人民群众所面临的急难愁盼婚姻问题
能够及时得到满意的解决，用高质量的婚姻文化
建设推动形成社会主义家庭文明新风尚，实实在
在地增加老百姓婚姻家庭生活的获得感、幸福感
和安全感。

（作者为中国妇女研究会副会长，厦门大学兼
职教授）
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作者：韩海青

近年来聚焦女性成长的女性群像剧成为影视剧市场的创作风口，
2022年推出的古装剧《梦华录》以围绕女性群像展开的姐妹团创业故
事脱颖而出，该剧守正出奇开辟新的赛道，将女性主义与传统文化共
同书写，在叙事特征上窥探女性力量之美，在审美意蕴上展现出古装
剧对服道化的考据，为观众再现一幅宋制美学画卷。本文作者认为，
《梦华录》以传播中华传统文化为桥梁构建文化景观，并且与真实世界
沟通对话，给未来影视剧创作研发提供了全新的借鉴模式。

来源：《中国广播电视学刊》

《性别平等教育融入新时代高校思政
课教学研究》

《短视频渗透下乡村初老女性的社会规训与自
我建构——鲁中S村案例》
作者：路阳

在乡村转型、短视频普及背景下，乡村初老女性正在成为短视频社交网络中最活跃、另类的群
体。基于福柯的话语理论，乡村短视频中主要存在基于家本位观念和过日子实践的传统话语，以
及基于个体主义观念和个体利益欲望最大化实践的现代话语。初老女性的网络展演可谓是在两
种话语互动中的自我技术，即通过现代话语下突出容颜、身体和才艺的直接表演，以及传统话语下
对家庭和村庄生活幸福和谐的间接呈现来建构一个有别于传统贤妻良母的出众、美丽、理想化的
现代女性自我。本文作者认为，这一自我技术虽促进了乡村以及乡村妇女的现代化转变，但亦要
警惕乡村初老女性在短视频中的沉迷、身份误同、免费数字劳动等问题。

来源：《中国地质大学学报(社会科学版)》 (实习生 李泓贝 整理）

作者：肖爱平

高校性别平等教育是实现立德树人根本任务的重要举措，也是贯彻落
实男女平等基本国策的内在要求。本文作者认为，新时代高校性别平等教
育融入新时代高校思政课教学应以立德树人为根本遵循，以培养具有健全
人性、创新精神和“四自”精神的新时代女大学生为主要目标。在思政课教
学中融入性别平等教育，必须建立一支高水平且具有一定性别敏感度的思
政教师队伍；在注重培养女大学生“四自”精神的同时，培养男大学生尊重、
关爱女性的意识；创新教学方法，丰富性别平等教育的内容和形式。

来源：《高教学刊》

《女性主义视角下古装剧<梦华录>
创作探析》
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■ 黄珊

中华全国妇女联合会组织编写的《中国共产党
领导妇女运动百年》，系统回顾百年来党领导妇女运
动的光辉历程和伟大成就，特别是党的十八大以来
以习近平同志为核心的党中央领导妇女事业取得的
历史性成就、发生的历史性变革，深入总结党领导妇
女运动的宝贵经验，书写了百年党史的壮丽巾帼篇
章。这部书集政治性、思想性、学术性、生动性为一
体，为广大干部群众学习党领导妇女运动的历史提
供了生动教材，为进一步推动新时代新征程妇女事
业高质量发展提供了宝贵的历史经验和借鉴。

以高度的政治性呈现出党领导广大妇女
把个人梦、家庭梦融入中华民族伟大复兴中国
梦的精彩华章

实现中华民族伟大复兴，是中华民族近代以来
最伟大的梦想。这部书以近代中国的历史背景作为
开头，回顾了近代中国妇女解放的艰辛过程，再现了
五四时期马克思主义妇女理论在中国的传播以及早
期中国共产党人对中国妇女受压迫的社会历史根源
和制度根源进行思考的发轫历程，详细记述了中国
共产党成立和党领导妇女运动开端的重要历史时
刻，深刻说明了只有中国共产党才能从根本上提出
妇女解放的正确道路，只有中国共产党才能广泛地
发动妇女群众，只有中国共产党才能改变中国妇女
几千年来深受压迫和屈辱的命运。自从有了中国共
产党，中国妇女运动有了主心骨、领路人。全书以党
对妇女运动的领导作为主线，以高度的政治性呈现
出党领导广大妇女把个人梦、家庭梦融入中华民族
伟大复兴中国梦的历史进程，用无可辩驳的百年史
实充分证明了坚持党的领导是做好妇女工作的根本
保证，为新征程上广大妇女毫不动摇坚持党的全面
领导，更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党
中央周围，自觉在思想上政治上行动上同党中央保
持高度一致，全面贯彻党的基本理论、基本路线、基
本方略写下了生动注脚。

以深刻的思想性谱写了亿万妇女在党的
指导思想的指引下与祖国共命运、与人民齐奋
斗的巾帼乐章

我们党之所以能够在革命、建设、改革各个历史
时期取得重大成就，能够领导人民完成中国其他政
治力量不可能完成的艰巨任务，根本在于掌握了马
克思主义科学理论，并不断结合新的实际推进理论
创新，取得了毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”
重要思想、科学发展观、习近平新时代中国特色社会
主义思想等重大理论成果，始终坚持解放思想、实事
求是、与时俱进、求真务实，使马克思主义在中国焕
发出强大生命力，使党掌握了强大的真理力量。这部
书坚持马克思主义辩证唯物主义和历史唯物主义，坚
持正确党史观，站在党带领中国人民百年奋斗的历史
高度、站在党和人民事业的全局高度，深刻反映了毛
泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发
展观、习近平新时代中国特色社会主义思想等重大理
论成果指导中国妇女运动的光辉历程，生动说明了妇
女运动辉煌成就的取得根本在于这些重大理论成果
的指导。全书结合我国百年来革命、建设、改革的时
代背景，沿着党的指导思想与时俱进的历史脉络，勾
勒出亿万妇女自觉用党的重大理论成果武装头脑求
翻身得解放、实现发展、过上美好生活的历史进程，奏
响了亿万妇女团结在党中央周围与祖国共命运、与人
民齐奋斗的巾帼乐章，以深刻的思想性展现了党的指
导思想的真理力量，为新征程上广大妇女全面贯彻习
近平新时代中国特色社会主义思想，不断增强对创新
理论的政治认同、思想认同、理论认同、情感认同，做

习近平新时代中国特色社会主义思想的坚定信仰者、
忠实实践者提供了历史依据。

以专业的学术性总结了百年来党领导
妇女运动的特点，尤其是新时代妇女事业和
妇女工作的跨越式发展、标志性成果

全国妇联高度重视这部书稿的编写工作，把其
作为一项重要任务，2021年还专门成立编委会，全
国人大常委会副委员长、全国妇联主席沈跃跃同志
担任编委会主任。在书稿撰写过程中，亲自审定书
稿编写的指导思想、基本原则、框架提纲，多次主持
召开专题会推动指导编写工作，并审阅送审书稿。
全国妇联党组书记、副主席、书记处第一书记黄晓薇
同志担任编委会副主任，多次主持党组会研究部署
推进编写工作，并对书稿提出具体指导意见。中央
党史和文献研究院的重大选题审稿专家对书稿进行
全面审读，中央党校（国家行政学院）、中国人民大
学、中国社会科学院、当代中国研究所、中华全国总
工会中国工运研究所、共青团中央青运史档案馆等
单位的专家多次研讨并提出专业性意见。各位领导
和专家为这部书的编写、审读、出版花费了大量心
血，以学术研究的钻研精神、专业规范、科学方法体
现每个历史时期党领导妇女运动的亮点和特色，确
保导向正确、事实准确、可信可读。全书真实、全面
地体现了党带领亿万妇女开辟中国特色社会主义妇
女发展道路的伟大进程，专业、准确地反映了百年来
党领导妇女运动的特点，尤其是新时代妇女事业和
妇女工作的跨越式发展、标志性成果，为新征程上广
大妇女从党领导妇女事业百年历程中汲取奋进力
量，以更加昂扬的姿态跟党奋进新征程、建功新时代
提供了权威读本。

以感人的生动性讲述了我国妇女在革
命、建设、改革各个历史时期建功立业的精
彩故事

在党的领导下，亿万妇女团结奋进，迸发出前所
未有的创造力，涌现出无数巾帼英雄。这部书在宏
大叙事中仍不惜笔墨地勾画出对党忠诚、对祖国热
爱、对人民深情的女中豪杰，她们犹如历史长河中的
璀璨之星，闪耀而美丽，是广大妇女的榜样。书中讲
述了中国共产党第一位女党员缪伯英对党忠贞不渝
的感人故事；讲述了中国共产党“唯一的一个女创始
人”向警予投身革命事业的故事；讲述了党的一大唯
一女性参与者王会悟担任党的一大南湖红船会议的
放哨人的故事……新民主主义革命时期，广大妇女
投身革命，改变了几千年来受压迫受奴役的历史和
命运，真正翻身做了主人；社会主义革命和建设时
期，广大妇女以主人翁姿态和敢教日月换新天的大
无畏精神投入生产一线，创造了新中国妇女的无数
个“第一”，以豪迈气概诠释了“妇女能顶半边天”；改
革开放和社会主义现代化建设新时期，广大妇女发
扬“自尊、自信、自立、自强”精神，在改革浪潮中解放
思想、更新观念，主动学习、勇于开拓，成为改革开放
和社会主义现代化建设的生力军；新时代，广大妇女
以巾帼不让须眉的豪情和努力，在各行各业各个领
域贡献巾帼之力，展现新时代女性风采，发挥了“半
边天”的重要作用。全书生动讲述了百年来中国妇
女为党和人民建功立业的感人故事，这是彰显中国
特色社会主义制度优越性的中国故事，是证明中国
共产党伟大、中国共产党正确领导的中国故事，为新
征程上广大妇女听党话、跟党走，在习近平新时代中
国特色社会主义思想的指引下，以永不懈怠的精神
状态、一往无前的奋斗姿态，踔厉奋发、勇毅前行，成
为时代的书写人、追梦的奋斗者注入了榜样力量。

[作者为中央党校（国家行政学院）报刊社思想
理论部副主任]
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