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当“红娘”，

搭“鹊桥”，“点

单”服务、沉浸式

主题活动、军地

联谊、国风集体

婚礼……又是一

年七夕季，由中

华全国总工会女

职工部积极倡导

开展的“会聚良

缘”工会职工交

友联谊活动在全

国各地陆续举

办。一直以来，

全国总工会高度

重视广大青年职

工婚恋交友工

作，把职工婚恋

交友服务作为关

心关爱职工的重

要任务部署和推

进，明确提出做

优做强“会聚良

缘”特色婚恋服

务品牌。各级工

会坚持公益性服

务性原则，持续

深化“线上相识

互动＋线下相聚

交流”交友模式，

利用七夕等时间

节点积极举办形

式新颖、气氛活

跃的线上线下交

友联谊活动。各

地因地制宜、推

陈出新、精心策

划，形式多样的

交友联谊活动贴

合青年需求，深

受职工喜爱，成

为工会组织倾情

关心关爱职工的

生动实践。

寻良缘 谋幸福 七夕邂逅浪漫爱
——“会聚良缘”工会职工交友联谊活动在全国各地举办

编者按

山东滨州：国风集体婚礼浪漫上演
“往年七夕，我们这些单身总是看

着小情侣们秀恩爱，今年滨州市总工
会为单身职工精心安排了联谊活动，
在这里可以结识新朋友、邂逅有缘人，
让我们的七夕不再孤单”“我和爱人一
直很向往仪式感满满的国风婚礼，感
谢工会圆了我们的国风婚礼梦，这必
将成为我们今生最难忘的美好回
忆”……

8月21日至22日，在全国总工会
女职工委员会办公室、山东省总工会指
导下，滨州市总工会举办了梦回北方爱
情之都七夕青年职工联谊会暨国风集
体婚礼典礼，全市280余名单身职工在
三河湖爱心岛红沙滩共赴“爱情之约”，
来自全国范围的19对新人缘聚滨州举
行集体婚礼。

21日下午，青年职工联谊会在精
彩的开场舞中拉开甜蜜的帷幕，在傍晚
的序章里，逐落日黄昏，揽星河入怀。
活动现场精心设计了“你好，新朋友”

“驿站传书”“互通心意”等互动游戏，拉
近青年职工们距离的同时，也使活动现
场气氛迅速升温；在“篝火烧烤派对”
上，一起烤串，在爱的舞台上展现自我，
一起感受人间烟火，在“烹燃心动”间悄

悄发生“化学反应”；聆听“滨州最美红
娘”的分享，单身职工“抛绣球”把本场
活动推向高潮。参加活动的单身职工
们在交流和互动中逐渐敞开心扉，爱情
也不期而遇。

22日上午，“会聚良缘·黄河恋·渤
海情”——北方爱情之都国风集体婚礼
在滨州中海航母上浪漫上演。一对对
新人以传统习俗跨火盆、跨马鞍方式隆
重入场，经主婚、证婚、对拜后，举行却
扇礼、合卺礼、结发礼、宣誓、落款、印红
等婚礼仪式，最后在现场观众的喝彩祝
福声中圆满礼成。新人沉浸式体验传
统中式婚嫁仪式，共同翻开人生幸福新
篇章。

据悉，近年来，滨州市总工会始终
坚持以职工为中心的工作导向，锚定品
质之求，努力实现职工对美好生活的向
往，积极打造“会聚良缘·黄河恋·渤海
情”特色婚恋服务品牌，把服务职工、温
暖职工、凝聚职工作为工作重点，引导
青年职工树立正确的婚恋观、择偶观，
通过线上线下相结合的方式，为广大青
年职工朋友搭建起“工”字号交友平台，
为他们寻良缘、谋幸福，切实将暖心、爱
心、贴心送到职工心坎。

中国妇女报全媒体记者田梦迪
发自北京 情满八月，浪漫七夕。8月20
日，首钢文馆洋溢着爱的浪漫氛围。由中
华全国总工会女职工部主办，北京市总工
会女职工部、北京广播电视台生活频道
承办，首钢集团有限公司支持的“会聚良
缘——爱在北京”工会职工交友联谊活
动拉开序幕，来自机关、企事业单位约
500名单身男女职工共同开启寻爱之旅。

本次活动采取线上线下相结合方
式，线上相识、线下相聚，使交友活动
更加符合职工需求及特点。线上活动
阶段，专门搭建职工线上互动交流专
区并建立微信沟通群，组织大家进行
更有针对性的信息共享、互动聊天、风
采展示等，充分了解异性朋友，为线下
见面活动做好准备。

线下活动阶段，现场气氛热烈欢
快。举办方设置了游戏互动、才艺展示
等环节，帮助职工拓宽交际、展示自我、结

识朋友，让大家欢乐联谊、快乐相识、大胆
牵手。女士持针，男士将手中的红线穿入
针孔……第一轮的破冰小游戏——穿针
引线拉开大幕。过程中，“笨手笨脚”的小
伙子在女生的帮助下顺利将线穿入，初次
见面的单身男女职工就这样在相互配合
中逐渐化解陌生感。舞蹈、二胡演奏、歌
曲演唱等才艺表演，充分展现个人魅力。
活动中设置的“爆灯”环节更将火热气氛
推向高潮。一位位单身职工来到台上，现
场对有好感的异性表白。表白成功的他
们踏上台上搭设的“鹊桥”，在大家的共同
见证和祝福中浪漫牵手。

“感谢工会举办这次活动，现场氛围
很好，通过互动游戏打开话题，减少了初
次见面的尴尬，希望这样的交友活动以后
能够多多举办。”来自河北邯郸的李医生
在本次活动中结识了老乡，她表示很有收
获。青年职工也纷纷在微信群和活动现
场，表达了自己参加活动的真情实感。

“谈恋爱最怕对方信息不真实，现在
有工会组织帮我们把关，还有有趣的活
动、贴心的服务，正是因为工会的关爱和
组织，我们才拥有了最美好的约会。”近
日，在黑龙江省各级工会组织开展的七
夕节交友联谊活动现场，军人、警察、产
业工人、一线技工、矿工等来自各行各业
的单身青年积极参与，互露心声。

在齐齐哈尔开展的“爱在七夕”家
风宣讲暨相亲联谊活动，不仅为广大青
年朋友搭建了相互认识、发展友谊的平
台，还邀请金婚党员夫妇为单身职工讲
述幸福家庭生活、优良家风、和睦相处
的独家“秘籍”，分享他们的爱情故事以
及婚姻观、家庭观，为年轻人树立婚姻
和家庭的榜样；在林都伊春，“缘聚林
都 邂逅‘伊’夏”青年人才游家乡暨交
友联谊活动中，110名单身职工在宛如
璀璨碧珠的原始森林里畅游，在愉快的
气氛中相互了解，增进感情；在佳木斯
市“牵手九恋 幸福港湾”假面交友联谊
活动上，为消除陌生感，提高牵手成功

率，工会组织别出心裁地采用“假面交
友”的形式，在趣味横生的游戏过程中，
男女嘉宾们从陌生到熟悉，相互交流、
展现风采、收获爱情；鸡西市举行“会聚
良缘 心手相牵”主题产业工会青年职
工交友联谊活动，特别邀请矿区工人参
加，共有3对青年职工牵手成功；在由
哈尔滨市南岗区总工会主办、南岗区退
役军人事务局等单位承办的“会聚良
缘 情定南岗”单身职工联谊会上，来自
驻区各部队的官兵、各行业优秀女青年
近400余名单身职工参加，男女嘉宾在
互动中协作配合，敞开心扉，活动既丰
富了双拥内容，又促进了军地交流；在
由中铁二十三局集团第二工程有限公
司、齐齐哈尔市总工会共同主办的“缘
聚大美鹤城 情定中国铁建”主题集体
婚礼上，8对一线青年职工脱下工装换
上新婚礼服，在父母亲友和领导同事的
见证下步入新婚的殿堂，受邀到场的5
对10至50周年婚龄的退休职工夫妇，
为新人赠送了五谷礼和祝福……

黑龙江：助力脱单 工会来把关

江苏南京江苏南京：：文化助力文化助力 七夕有缘七夕有缘

“我是一名国家公派留学
人员，妈妈是一名主管护师，我
特别能体会到当疫情来临时，
医护人员挺身而出的伟大与辛
苦。我一直坐在你对面，想对
你说，武汉，不仅有你，也有
我。”近日，在湖北省总工会“会
聚良缘·南望山之恋”活动现
场，一位男老师手捧鲜花向一
名女医护人员动情地表白。

2023年，湖北省总工会动
员全省各级工会充分运用“共
同缔造”理念，整合资源、因地
制宜、推陈出新，进一步叫响做
实“会聚良缘”婚恋工作品牌。
今年七夕，为烘托氛围、充分引
流，各地各单位工会根据活动
特点，推出一系列有新意更有
心意的活动，如孝感市总工会

“孝感天下·欢喜七夕”、仙桃市
总工会“不七而遇 但愿朝夕”、
黄冈市总工会“东坡·七夕奇妙
夜”、神农架总工会“天上七夕·
地上郧西”等。响亮的品牌营
造出广泛的影响力，目前全省
工会已组织200余场内容丰富

的相亲联谊活动，万名单身职
工参加，千人现场牵手。

今年七夕，湖北各级工会
组织各显神通、各出“鲜”招，通
过先期调研摸底掌握青年职工
的喜好，再根据“点单”开展深
受年轻人热衷和喜爱的交友活
动。“他们喜欢玩轰趴、露营、剧
本杀，我们办这类交友活动，名
额都是秒光。”长江产业集团工
会主席彭静介绍。各级工会积
极构建“队伍＋平台＋活动”婚
恋线上线下多维立体服务网
络，通过线上“鹊桥网”等小程
序吸引流量和人气，并在线开
展职工婚恋公益课堂，引导职
工形成正确的婚恋观，帮助大
家克服“不想恋”“不敢恋”的观
念问题，再通过线下组织茶旅、
剧本游、星空音乐会、酒会水果
趴、篝火晚会、西点烘焙、手工
DIY、滑雪等丰富多样的沉浸
式主题联谊活动，吸引单身职
工一来再来，多次参加“会聚良
缘”，多元制造接触机会，大大
提升了牵手成功率和意向率。

湖北：品牌服务酿造幸福甜

■ 中国妇女报全媒体记者 周玉林

2023年，云南省各级工会共举办54场“会
聚良缘”职工交友联谊活动，共有8070人参

加。云南各级工会在开展“会聚良缘”职工
交友联谊活动中，与驻地部队、移民管理机

构共同推动实施，关注部队青年官兵、戍
边青年民警、武警的交友需求。

七夕期间，昆明市总工会
“会聚良缘”青年职工交友联谊

活动举行，300余名来自驻昆
边防、消防系统及中央、省属
企事业单位、市级机关、医疗

教育系统、新就业形态等企事业单位的职工，带
着对爱情的期盼与向往共赴浪漫盛会。通过

“特约三分钟”“爱要大声说出来”“心有灵犀一
点通”等打卡游戏，大家不断增进了解、增进友
谊。在3个多小时的联谊活动中，不少单身男
女职工互留联系方式，多对单身职工成功牵手；
普洱市双拥办、市总工会与驻普部队联合举办

“一见军心 会聚良缘”军地鹊桥会，为部队未婚
适龄官兵和地方单位的优秀单身女青年牵线搭
桥，160多名军地男女嘉宾如期而至，开启一场
夏日里的浪漫邂逅。在“爱的甜甜圈”“你是我
的眼”“你比我猜”等游戏环节中，男女嘉宾的熟
悉度迅速提升，经过4个多小时的互动交流，两

对嘉宾成功牵手；楚雄州、楚雄市总工会举办
2023年工会之爱“缘定七夕 幸福相伴”单身职
工交友联谊活动，来自全市机关企事业单位、新
就业形态等100余名青年职工“以爱之名，共赴
浪漫”，活动以游园会的形式，通过“举轻若重”

“永结同心”“诗情画意”等11个游戏，为大家提
供了联谊交友的机会；西双版纳州总工会“会聚
良缘·雨林有约·缘来是你”青年交友联谊活动
圆满举办，经过近半天的互动相处，6对有缘人
牵手成功。

云南：军地共赴“爱的邀约”

在浪漫七夕来临之际，宁
夏回族自治区各级工会在全
区开展“会聚良缘”单身青年
职工联谊活动，为千名单身职
工搭建一座相知相识、增进感
情、收获爱情的“鹊桥”。

宁夏总工会女职工委员
会举办“会聚良缘 缘定七夕”
单身青年职工联谊活动，让青
年职工在体验爱情乒乓球、鹊
桥相会、爱情对对碰等小游戏
互动中邂逅美好爱情；石嘴山
市总工会在国家能源宁煤公司
汝箕沟无烟煤分公司开展“会
聚良缘 相约矿山”七夕专场
联谊活动，职工们近距离参观
巨型生产机械、了解煤矿工人
生产生活，在进一步的沟通中
遇到最好的Ta；吴忠市总工

会开展“会聚良缘·相约七夕”
相亲交友活动，单身青年职工
们在丰富多彩、轻松浪漫的游
戏环节中找寻属于自己的缘
分，现场有11对单身职工牵手
成功；盐池县总工会举办的“会
聚良缘·情系盐州”青年职工交
友文化沙龙，让更多单身职工

“不‘七’而遇，满心欢‘夕’”，活
动现场开通的面对面直播，将
青年职工们亲手制作的团扇、
麻绳编织、瓦当拓画、二毛皮手
绘工艺等非遗文化作品传播给
更多的青年职工，视频点赞1.9
万人次；中卫市沙坡头区总工
会举办的“青青子衿 与军共
赴”七夕联谊活动，为武警官兵
和机关、企事业单位青年男女
提供交友平台。

宁夏：为单身青年搭建相知桥

▲ 在山东省滨州市中海航母上，国风集体婚礼浪漫上演。

北京：“爱在北京”开启寻爱之旅
▲
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近日，南京市首届职工七夕
文化活动在工人文化宫举办。
活动由南京市总工会、江苏省职
工文化体育协会指导，南京市工
人文化宫、市职工文化体育协会
主办，全市多家工会协办。

8月20日开幕式当天，在
独具古典韵味的十里红妆汉服
婚俗秀中，来自全市科教卫体、
财贸金融、城建、公安、消防、
出入境系统的300名单身青年
职工欢聚一堂，共赴一场青春
与浪漫的邀约。为迅速拉近单
身青年们之间的距离，现场精
心设置了“你抓我逃”“击鼓传
花”“听歌猜名”“包罗万象”等
丰富多彩的游戏环节，让单身

青年朋友在趣味互动中熟悉彼
此，在轻松有爱的氛围中寻找
属于自己的缘分。

嘉宾们在文化宫电影院、职
工书屋、文化展厅等五个打卡点
分组打卡，通过完成任务集章的
形式决出最佳队伍。通过一整
天的活动，男女嘉宾从陌生逐步
走向默契，并在最终的环节填写
心动卡片、互送信物，共有12对
嘉宾情定文化宫，牵手成功。夜
幕降临，热闹的文化集市吸引嘉
宾们流连驻足，爱情电影的展映
让有情人沉醉在这个令人心动
的夏夜。此外，本次活动还通过
婚恋公开课引领广大职工树立
正确的婚恋价值观。

▲ 楚雄州、楚雄市总工会举办“会聚良
缘·情牵军营”云南汇缘单身职工交友联谊
活动楚雄军地专场。

▲ 齐齐哈尔市总工会精心策划“缘聚大美
鹤城 情定中国铁建”主题集体婚礼，8对一线青
年职工身着新婚礼服拍照留念。

▲ 江苏南京首届职工七夕文化活动上，
文化集市丰富了活动形式。

▲“会聚良缘·南望山之恋——书香有约”湖北职工读
书交友活动在武汉举办，一位男老师手捧鲜花向一名女医护
人员动情地表白。

▲

宁
夏
盐
池
县
总
工
会
举

办
的
﹃
会
聚
良
缘
·
情
系
盐
州
﹄
活

动
现
场
，职
工
们
展
示
手
工
作
品
。


