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·南丁格尔奖章获得者系列

天天 点观观

新闻新闻壹段壹段评评

高校食堂不能“唯利是图”

据媒体报道，广州华立学院食堂内一档口因每份饭售价
低于13元不涨价，收到了食堂承包方广州芳华餐饮管理有限
公司的“罚款单”，处罚原因是“饭类价格低于13元，屡教不
改”。在另一张微信聊天截图中，一名备注为“周经理”的人在
发出两张图片后，称“明天再不改罚1000元”。此事被曝光
后，迅速引发热议。对此，校方证实称，上述处罚是食堂承包
方广州芳华餐饮管理有限公司作出的，已经要求立即纠正。
广州市增城区市场监督管理局表示，承包方并不具备处罚权
限，已要求该公司进行整改。

学校食堂是学生的主要就餐场所，直接关系着学
生的合法权益，在食堂经营的商户也不同于一般餐饮
商户，不能“唯利是图”。涨价虽已被叫停，但承包方
如此荒谬嚣张的行为也该引发学校的反思，对外承包
业务不能当“甩手掌柜”，还需建立起监督联合机制，
关心关注学生利益，吸引守护更多“良心档口”。

孔一涵 整理点评

让乡村教师“下得去”“留得住”“教得好”

第39个教师节即将来临之际，教育部召开新闻发布会，
教育部教师工作司司长任友群介绍，教育部会同相关部门出
台了很多政策，狠抓落实，进一步提高乡村教师的待遇保障，
包括持续巩固“不低于”的成果、深入实施乡村教师生活补助
政策、加大职称评聘向乡村教师倾斜力度、推动加强乡村教师
住房保障。会上还传出消息，要建立“越是基层，越是艰苦，待
遇越高”的激励机制，吸引更多优秀教师到乡村学校任教。

好的乡村教育，不仅要有好设施，更要有好老师。
然而，受城乡发展不平衡、交通条件不便、学校办学条
件有限等因素影响，当前乡村教师队伍建设仍面临着
职业吸引力不足、人员流失严重、结构不尽合理、整体
素质不高等问题。建立激励机制将有助于解决乡村教
师的现实问题，激发教师队伍的活力，让广大教师不仅

“下得去”，更能在乡村“留得住”“教得好”。

“恋爱体验馆”不能触碰底线

近日，有记者发现，一些内容平台或服务平台上，有不少
名为“恋爱体验馆”“初恋助教”“红颜私人助教”等商家，宣称
提供“桌游助教”“新体验”“陪玩”等服务。有的商家直接展示
大量性感美女图片，穿着颇为暴露、动作诱惑；有的商家将具
体服务项目介绍及服务者的照片打包在网盘中，然后向顾客
分享网盘文件的小程序码，扫描后才可查看。

打着“恋爱体验”旗号的有偿陪侍服务，竟能在网
络平台公然宣传，着实令人震惊。这些商家所谓的服
务打着“色情”擦边球，不仅存在严重的违法嫌疑，更极
易滋生违法犯罪行为。面对“眼皮子底下”的监管空
白，平台不应也不能以“审核管理能力有限”理由推脱，
而是应当尽到审核义务，加强商家入驻的审核，并及时
关停处理提供色情服务的商家。此外，管理部门和执
法机构也应拿出更积极的监管态度和监管措施，规范
相关行业发展。

新疆哈密善治善用水资源涵养生态润泽经济

天山脚下铺展绿色发展新画卷
□ 中国妇女报全媒体记者 肖婷 王江平
□ 中国妇女报全媒体见习记者 宿琳

金秋九月，新疆哈密迎来最美的季节。
哈密市的哈密河国家湿地公园里，绿

柳成荫，亭廊点缀，流水潺潺；伊吾县淖毛
镇的瓜田里一派丰收忙碌的景象，装满晚
熟哈密瓜的车辆在道路上来回穿梭；巴里
坤县的高家湖湿地，水天相接的芦苇荡在
夕阳的映照下尽显秋天的诗情画意……

如今，东天山脚下的哈密，正谱写着绿
色生态发展之歌。

生态恢复 让“绿色传奇”在
这里延续

100多年前的“左公柳”绿了荒漠戈
壁，如今，在哈密河国家湿地公园里，苍劲
又古老的“左公柳”在哈密河的滋养下焕发
新的生机。“右手边的这棵柳树就是有着
150年树龄的‘左公柳’，目测周长3米左
右。在这个公园里，你们见到的‘左公柳’
树龄大部分都在100年以上。”哈密河国家
湿地公园管理处主任宋占士指向公园步道
一旁已经倒下的“左公柳”说，“别看有些

‘左公柳’已经倒地，但依然向上而生，这棵
‘左公柳’的树干上又孕育出了新的柳树。”

走在步道上，树影在风中晃动，微风不
燥，阳光正好。郁郁葱葱的林木下，亭台楼
榭，精致而婉约，倒影在水中泛着涟漪，三
步一小景、五步一大景，宛如江南别致的园
林景观。

然而，哈密河作为哈密人民的“母亲
河”，在20世纪80年代末，曾几近枯竭。

“以前这里大风一刮，啥都看不见，更别
说出门散步了。”正在公园锻炼身体的居民
付万德回忆起早些年这里的环境时说道。

为了改善哈密河的生态环境，从1998
年开始，哈密市陆续实施了一系列增水工
程。此外，为了加快哈密河绿洲生态恢复，
2019年哈密市启动实施哈密河生态恢复
工程。截至目前，已建成面积达5300亩的
哈密河国家湿地公园，是生态恢复前的3.8
倍，其中新增绿地2157亩，哈密河沿线绿
化率由18%提高至78%。

水清岸绿入画来，生态美景绽新颜。
湿地公园生态环境的改善，吸引了白鹭来
此栖息。白鹭是公认的“环境监测鸟”，对
栖息地的环境标准要求很高。“从2021年
至2023年，连续三年，我们发现国家二级
保护动物白鹭在湿地公园进行短时间栖
息，这充分说明这里的生态环境得到了明
显改善和提升！”宋占士一边打开手机向中
国妇女报全媒体记者展示白鹭的照片，一
边自豪地说。

如今的哈密河国家湿地公园，已成为
老百姓休闲、健身、消暑纳凉的好去处。

“你看现在改造的，绿树成荫，水也清
澈了，道路也畅通无阻，这么舒适优美的环

境，老年人有地方散步，心情也好了。”付万
德脸上洋溢着幸福。

还绿于民，还空间于民。哈密河生态
恢复工程不仅打造出让各族群众在更大绿
色空间里休闲娱乐、享受美好生活的“天然
氧吧”，而且还构筑起哈密市城区的生态屏
障，擦亮了生态底色。

技术应用 让瓜农收入“甜
蜜”翻倍

距离哈密市区200多公里的伊吾县淖
毛湖镇，现在正是哈密瓜的丰收时节。烈
日下的瓜田里，瓜农们把一箱一箱的晚熟
哈密瓜装到卡车上。道路两旁，装满哈密
瓜的车辆来来往往、络绎不绝。一片片的
瓜田看不到尽头，只有远处东天山的轮廓
清晰可见。

“今年的瓜都卖出去了，每亩地平均收
入在4000元左右。”种瓜大户梁娟英一边
接受采访，一边开心地望向自己的瓜田。

作为淖毛湖镇的主打产品，晚熟哈密
瓜在这里种植有着得天独厚的地理优势和
气候优势。淖毛湖镇距离东天山160公
里，光照充足，热量丰富，气候干燥，降水稀
少，非常适宜哈密瓜生长。

“我们这里种植的哈密瓜是新密25号

和西州蜜17号两个品种，具有果型好、色
泽鲜、口感香脆、商品率高、耐储运等特
点。同时，因为是单一作物，所以抗病性
强，在全镇种植的4万亩哈密瓜中，有3万
亩得到了绿色认证。”淖毛湖镇党委委员张
明生告诉记者。

“瓜种到哪儿，滴灌带就浇到哪儿。”梁
娟英说。如今，哈密瓜的增收还得益于近
年来推广的膜下沟滴灌栽培技术。

“一方面节水，另一方面，自从采用膜
下沟滴灌栽培技术后，每亩地产瓜2吨以
上，最高收入有8000元。”梁娟英向记者讲
述着自己种植哈密瓜的经历。

善治善用，提质增量。膜下沟滴灌栽
培技术的推广和应用，改变了瓜农们大水
漫灌的浇灌方式以及哈密瓜产量和品质不
稳定的局面。在充分实现水资源高效利用
的同时还节约了水资源。

张明生介绍，通过增加灌水频次，减少
单次灌水量的形式，保障作物供水需求，降
低总用量，均衡的灌水进一步提高了果肉
脆度和色泽感。相较于传统种植模式，哈
密瓜品质也明显提升，糖度提升2度以上，
储藏期增加15天以上。

“目前除了种植哈密瓜，我们还在尝试
深挖哈密瓜的附加值，比如酿制哈密瓜酒、

冻干产品等。”谈到哈密瓜产业的发展，张
明生表示，下一步会加大哈密瓜的产品研
究，推动哈密瓜产业链升级，进一步拓宽村
民的增收渠道。

生态旅游 让村民的日子更
有奔头

在淖毛湖镇以西200多公里，东天山
以北的哈密市巴里坤县高家湖湿地，生态
旅游产业的积极发展，让这里村民的日子
更有奔头，幸福感也更强。

溪流清澈蜿蜒流淌，一片片的芦苇荡
在阳光的照射下金光闪闪，金秋韵味十
足。这片背靠东天山的草原湿地，无疑是
生态改善与产业发展最生动的案例。

眼前这片风光绮丽的湿地，曾是一片
片的盐碱地。“晴天一身土，雨天两脚泥。”
以前高家湖村到处都是泥，根本留不住人，
很多村民都陆陆续续搬走了，可以说变成
了一个空心村。

改变发生在2016年。从这一年开始，
巴里坤县先后投入资金进行生态改善，打
造高家湖湿地景区，发展旅游业。柏油路
修好了，停车场、观光长廊、木栈道有了，各
种样式的民宿也建好了。随着生态改善和
配套设施的完善，来草原湿地观光打卡的
游客自然也多了起来。今年1—8月，巴里
坤县累计接待游客248.88万人次，旅游收
入7.07亿元。

生态旅游的发展，让村民们在家门口
吃上了“旅游饭”，“钱袋子”更鼓了，越来越
多的年轻人选择了返乡创业。

“90后”小伙孟庆杰就是其中一位。
他从小在巴里坤县大河镇小青疙瘩村长
大，大学毕业后在外工作了几年。在亲眼
见到家乡一点点变好、发展起来后，2017
年，孟庆杰决定返乡创业。

如今，他在二渠水库的度假村建起了
木屋，为游客提供住宿、吃饭、水上娱乐等
项目。“目前我们日接待能力300人，旅游
旺季更是供不应求。同时，度假村还解决
了附近部分村民的就业问题。每年能吸纳
20多名村民，人均月工资3000元左右。”
孟庆杰说。

“是高家湖湿地养育了我们。东天山
腹地，湖水清澈、雪山盖顶、水草肥美、牛羊
成群。游客住在这里一大早起来就能看到
天山，夜晚可以赏星河璀璨。”谈到回乡创
业，孟庆杰对家乡的热爱之情溢于言表。

“未来我还想做一个星空牧场，让更多游客
来到这里，看到巴里坤最美的星空。让更
多的人知道这片湿地草原，知道巴里坤生
态环境的美好。”孟庆杰对未来充满了干劲
儿，信心满满。

因水而美，因水而兴。哈密市善治善
用水资源，走出了一条涵养生态、润泽经济
的绿色生态发展之路，描绘出一幅人和景
美的美丽画卷。

□ 中国妇女报全媒体记者 刘旭
□ 马珂

9月5日，第49届南丁格尔奖颁奖大会在
北京人民大会堂举行。作为中国7名获奖者
之一，来自海南的邢少云登上了领奖台。这也
是海南省护理工作者首次获得南丁格尔奖。

1995年，20岁的邢少云从海南省卫生
学校毕业，被分配到海南省第五人民医院（海
南省皮肤性病防治中心）麻风院区工作。这
里是海南省规模最大的麻风病院，4个病区
分散在偏僻荒凉的山坡上，从第一病区走到
第四病区差不多需要1个小时。

由于工作性质特殊，麻风病院区的护士
极不稳定，甚至一度招不到。“我有选择权，可
这里的患者没有，如果大家都不做麻风病病
区的护士，谁来护理这些麻风病休养员？”邢
少云说。麻风病休养员多数患病后就离开了
家，院区里每来一名新的医生和护士，他们都
很高兴，将医护当作亲人。为此，邢少云坚决
选择留下来，这一待就是28年。

工作以来，邢少云和团队不懈钻研，用精
湛的医疗技术和优质的护理，最大限度缓解
患者病痛。由于工作出色，2002年邢少云被
任命为麻风病区护士长。

2010年，邢少云带领护理团队在全国麻
风病区中率先应用PDCA质量管理工具、
MEBO清创术和再生医疗技术治疗麻风溃
疡，并总结出一套对麻风溃疡非常有效的方
法，大大地提高了创面的治愈率，缩短治疗周
期，降低麻风足底溃疡的截肢率。

护理患者生病的躯体已是不易，可更难的
是如何抚平社会歧视给患者造成的心理创伤。

麻风病人往往因病致残、面容毁损。因
为世俗偏见、恐惧和歧视，也让这些病人把自

己当成了另类。同时，早期医护人员也都做
着全面的防护，这一层隔离衣却隔开了医患
之间的距离。

“不能这样下去了!”邢少云要用自己的勇
敢来打破医护人员和患者之间最后的隔阂。

经过对麻风病的不断了解和学习后，她
言传身教带领团队消除麻风歧视，并冒着被
传染的危险，以自身经验总结出麻风病可防、
可控、不可怕的宣传思想。

院区医护人员们在充分学习和提高认知
后，逐渐褪去了护理时的隔离衣。看到省内
最大的麻风病院区医护新的护理方式安全有
效，随之而来的是全省麻风病院区医护人员
都脱去了厚重的防护服。患者们也渐渐感觉
到，自己不再被惧怕，得到了尊重。

“好的技术、积攒的经验，不能止步于院
区。作为医护工作者，我们有义务把这些推广
到更需要的地方去！”在“麻风病人难愈合创面

救助行动”中，邢少云团队下乡进行康复指导、
宣讲，提升基层医护人员服务技能。对464人
次开展“麻风畸残预防与康复培训”，为全省培
养和输送了一批专业型临床麻风护理骨干。

麻风病休养员大多年少时孤身进院，就再
未离开。老人们多数身体畸残、行动不便，上
了年纪更需要陪伴。邢少云会经常跟老人谈
心解闷，像家人一样听他们倾诉生活琐事。多
年的相处，让他们建立了深厚的感情。

时代变迁，麻风病人越来越少，邢少云
说：“绝不辜负老人们真挚的感情和信任，只
要还有一个麻风病人在这里，我就会一直守
着为他们养老送终。”

目前，海南全省麻风发病率、患病率指标
已达基本消灭标准，麻风病患者的生活在逐
渐改善。邢少云用人生中最美好的28年谱
写了一曲温暖人心的生命之歌，以责任和担
当践行着新时代的南丁格尔精神。

海南省首位南丁格尔奖获得者邢少云

2828年坚守年坚守，，为麻风病人谱写生命之歌为麻风病人谱写生命之歌

□ 黄婷

不久前，中国科学院网站公布了新版《中国
科学院院士行为规范（试行）》。新版规范在禁止
行为部分第二十八条规定，院士禁止公开发表与
自身专业领域无关的学术意见，禁止参加与本人
职务职责和专业领域无关的咨询、评审、评价、评
估、推荐等活动，禁止违背推荐、评审、鉴定和评
奖等活动的公平和保密原则。

此次中国科学院刀刃向内的举措无疑会给
学术界带来十分重要的现实指导意义。院士是

“国士”，是学术界的楷模，备受公众推崇。正因
院士的社会地位高，其一言一行也受到社会高度
关注。一旦言行失当，必定引起舆论关注。而此
次对院士言行的规范也是对所有专家的引导和
提醒。

在很长一段时间里，“专家建议”曾是为公众
答疑解惑的重要方式。但不知从什么时候开始，

“专家建议”变了味。在网上随手一搜，都能看到
一些奇奇怪怪的“专家建议”。如“建议没有工作
的可以先结婚”“建议年轻人付费上班”……甚至
有时还会出现前后矛盾的“专家建议”，让人无所
适从，不知到底该听谁的。于是，慢慢地，大家戏
谑地将“专家”称为“砖家”，“专家建议”成了“雷
人雷语”。“建议专家不要建议”的词条也一度冲
上热搜，可见网友对某些“专家建议”的排斥和抗
拒。

究其原因在于，专家只是某个专业领域的权
威，这种权威也仅限于自己的专业领域。而一旦
跨界到其他领域，专家的认知就失去了权威性，
跨领域的“专家建议”基于认知的局限性，往往会
容易忽略实际情况和公众感受，反而给人以高高
在上的姿态和不食人间烟火之感。长此以往，不
仅容易误导公众，也拉低了公众对专家的信任
度，破坏了专家的自身形象，削弱了专家的权威
性。

因此，更新后的院士行为规范也为专家们绷
紧了一根弦，进一步提醒专家应谨言慎行，珍惜
自己的“羽毛”，为自己的言行负责，不要随意发
表与自身专业领域无关的观点，要能“俯下身
子”，多和年轻人沟通交流，了解他们的现实处境
和所感所想，给出真正有用也能被大家接受的建
议，从而让专家们的公信力得到提升。
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新华社杭州 9 月 6 日电
（记者胡佳丽 崔力） 6日，杭
州亚运会火炬传递主题新闻发
布会在亚运会主媒体中心新闻
发布厅举行。记者从发布会上
获悉，杭州亚运会火炬传递启
动仪式将于8日上午在西湖涌
金公园广场举行，共有106棒
火炬手参与当日传递。随后火
炬将在湖州、嘉兴、绍兴、宁波、
舟山、台州、温州、丽水、金华、
衢州依次传递，20日回到杭州
完成最后一站传递。

据悉，将有2022名火炬手
参加火炬传递。火炬手选拔主
要面向亚奥理事会和亚洲其他
国家（地区）奥委会、中国奥委
会、杭州亚组委、浙江省内各地
市等，主要通过组织推荐的方
式选拔。其中，30名火炬手通
过线上“争当亚运火炬手”主题
活动抽签产生。

杭州亚运会火炬传递指挥
中心副指挥长杜作锋介绍，火
炬手中年龄最小的14岁，最大
的84岁，女性732名，基层一
线代表1219名，先进模范人物
代表1069名，体育工作者代表
275名，另外还有一定数量的
少数民族代表、港澳台胞代表
和残疾人代表。

秉持“绿色、智能、节俭、文
明”的办赛理念，杭州亚运会火
炬传递线路的筹划力求简约、
规模适度。各地在编制传递路
线的过程中，突出各城市的优

良风貌、历史文化和自然风光，各有亮点，
精彩纷呈。

此外，本次火炬传递通过线上线下相
结合的方式进行。6月15日亚运会火种
采集仪式后，杭州亚运会“数字火炬手”线
上传递活动在“智能亚运一站通”平台同步
启动。目前，“亚运线上火炬传递”主题活
动已遍及国内外40多个城市，亚运公益互
动超7.6亿人次，“数字火炬手”人数已达
8400余万。
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▲哈密市哈密河湿
地公园“十园两广场”之
人民广场的风景。中国
妇女报全媒体记者 肖
婷/摄

▲哈密市巴里坤县
高家湖湿地景区。中国
妇女报全媒体记者 肖
婷/摄
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