
——作为亚运会火炬手，她们这么说
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防治性骚扰需要这样的“指南”

9月19日，上海市徐汇区人民检察院召开新闻发布会，
联合7家单位共同发布《上海市徐汇区防治性骚扰行为指
南》。行为指南以民法典、妇女权益保障法、《上海市妇女权益
保障条例》的相关法条为法律依据，对性骚扰的概念进行了界
定，明确了“性骚扰”的主要表现形式与主要类型，并详细列举
了防治性骚扰制度应包含的主要内容，明确了相关机关、企
业、学校都要从宣传教育、建立预防性骚扰机制、营造防范性
骚扰环境、定期开展培训、增强性骚扰防范意识等五个方面，
提高性骚扰预防和教育意识。

上海出台防治性骚扰行为指南这一做法具有重
要意义，值得推广。行为指南界定了性骚扰的概念，
明确了性骚扰的判断标准，更将防治性骚扰相关责
任落实到部门，让防范与处置性骚扰有规可循、受骚
扰者“投诉有门”。当社会凝聚反对性骚扰的共识、
形成完善的防治性骚扰制度，性骚扰现象才能消弭
无踪。

孔一涵 整理点评

根治医美行业乱象须多环节严打

“假专家”“假机构”“假产品”是医疗美容行业害人的“三
大坑”，但认定难、取证难、处罚轻，让部分“黑医美”有恃无恐，
甚至抱着“抓住罚1万，抓不住赚到嗨”的侥幸心态，大肆赚取

“黑心钱”。近日，甘肃省市场监督管理局曝光了几起医疗美
容领域违法典型案例。但对于罚款1~3万元的结果，一些消
费者认为处罚偏轻。

一边是高利润的诱惑，一边是轻处罚的“底气”，部
分“黑医美”的嚣张还需以更大的处罚力度震慑。同
时，对医美行业应加强监管力度，规范收费标准。只有
从多环节入手严厉打击，方能尽快根治医美行业的乱
象与顽疾。

天天 点观观走近亚运走近亚运

虚惊一场也应敲响反诈警钟

9月14日，武汉东新的李婆婆接到诈骗电话，骗子冒充
警察要求她转账。但婆婆并不会用微信，和骗子通话176分
钟，直到关南派出所民警上门拦截。民警挂断了骗子的电
话，并给婆婆详细讲解了此类诈骗套路。事后，李婆婆委屈
地说：“他一直不让我挂电话，甚至开口威胁，但我确实不会
用微信。”

因为不清楚手机操作而“逃过”诈骗，李婆婆的遭
遇虽是虚惊一场，但仍为我们敲响了警钟。反诈是一
项系统工程，需要全社会共同参与和密切配合。针对
花样翻新的骗术，只有加强防诈宣传，提高老年人的防
范意识，才能真正守好“安全关”。
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□ 中国妇女报全媒体记者
姚改改

9月20日，杭州城市阳台，钱
塘江两岸涌动着激情与澎湃。杭
州第19届亚运会火炬传递杭州
站的起跑将从这里开始。

据了解，杭州站的火炬传递
共有203棒火炬手参与，其中有
杰出运动员、教练员等体育工作
者，也有时代楷模、忠诚卫士、道
德模范、劳动模范、“最美人物”等
各领域各类型的先进代表。

“作为第一棒火炬手，感觉和
以往任何一次奔跑都不一样，很
激动、很荣幸，也有点紧张。”
2020年东京奥运会羽毛球女单
冠军陈雨菲接受采访时说：“在自
己的家乡杭州参加亚运会，是压
力也是动力。希望自己能调整好
心态，把压力转换成动力，以最佳
状态取得好成绩。”火炬交接时，
陈雨菲还特别设计了羽毛球的架
拍姿势。

“加油！加油！”在一声声加
油声中，火炬传递来到了第三
棒。奥运冠军、前国家队跳水运
动员郭晶晶的出现，引起了阵阵
欢呼声。

“大家很热情，杭州很漂亮。”
郭晶晶的一番话，道出了她作为
火炬手的感受。“刚刚我们一路过
来，大家都充满了热情，我们也很
激动。”

郭晶晶表示，再次参与大型
运动会既激动又感慨。“运动员生
涯带给我一种坚毅的精神，教会
我如何坚持、怎样奋斗，尤其是在
身处逆境时，如何让自己看到一
束光。”郭晶晶说，她为所有运动
员加油，希望更多人参与到亚运
中来。

开跑前，杭州市弯湾托管中
心创始人徐琴和她的孩子们先
来了一波互动。只见她张开双
臂，满脸笑意地向孩子们奔去。
孩子们手举着写有“我爱您”字
样的纸张，口中喊着“徐妈妈，我
们爱您。”这一幕有爱且暖心。

徐琴的孩子们是一群特殊
的孩子。过去十几年，她和她的

“弯湾”免费招收了40余名心智
障碍的孩子，帮助他们融入社
会。

“擎着火炬，这是一份光荣而
神圣的新使命，踏上新征程，向着
新希望，努力奔跑……”徐琴在朋
友圈动情地写道。

来自杭州建德市建坤农业开
发有限公司的王运，是一名“90
后”农创客。她将产业优势和组
织优势有效结合，为留守妇女、低
收入家庭提供就业岗位，实现创
业增收。

“能够参与火炬传递，我感到
无比自豪。作为农业人，作为女

性代表，能够有这样的机会参与
其中，荣幸之至。接下来，我会把
亚运精神带到乡村振兴中去，奋
斗不息，鼓劲加油干！”激动不已
的王运，豪情万丈。

作为杭州市妇联兼职副主
席，王运没有忘记姐妹们，她继续
说：“火炬的传递也代表着责任的
传递，传递火炬的经历也激励着
我在今后要跑好手里的‘责任
棒’，种更多更好的粮食，让更多
的妇女在家门口就业！”

同样充满豪情的还有建德市
梅城镇千鹤村的党委书记王丽
娜。2019年，30岁的王丽娜响应
党委号召毅然回村，参与到千鹤
村的建设中。此后，无论走到哪
里，她都不遗余力地推介千鹤村，
此次也不例外。

“能够成为杭州亚运会的火
炬手，亲身感受这场备受瞩目的
盛会，领略杭州的独特魅力，深感
荣幸，这既是我的一份殊荣，更是
所有千鹤人的荣光。”

在王丽娜看来，火炬的传递
是一种精神和使命的传承，传递
的不仅仅是敢为人先的拼搏精
神、创新创业的奋斗精神，还有共
圆家国梦的奉献精神。

“作为‘妇女能顶半边天’思
想发源地的新时代千鹤女性和
基层农村干部，我将不忘初心，
把亚运精神、千鹤妇女精神传承
好，做好本职工作，发挥好‘头
雁’作用，带领更多村民助推乡
村振兴，实现共同富裕。杭州加
油，建德加油，千鹤加油！”王丽
娜手握拳头，铿锵有力地说道。

“作为一名乡村女创客，能参
加杭州亚运会的火炬传递，我深
感荣幸与自豪。火炬传递的是积
极向上、团结拼搏的亚运精神，我
要将这种精神传递给更多的女性
同胞，同时不忘初心，持续讲好径
山茶的故事，发扬径山茶文化，为
乡村振兴和共同富裕贡献自己的
力量。”第111棒火炬手、杭州宴
茶径山筑文化有限公司主理人周
颖说。

“能在杭州参加亚运火炬的
传递，我感到非常荣幸和光荣。
作为互联网法治道路上的追光
者，我们会带着梦想和承诺，传递
法院人的责任、情怀与担当，奋力
描绘更加璀璨的法治中国梦。”第
187棒火炬手、杭州互联网法院
法官沙丽说。

……
薪火传之江，亚洲共此时。

杭州第19届亚运会火炬完成了
在浙江省内11个设区市的传递
回到杭州。在2000余名杭州亚
运会火炬手中，女性代表 732
名。她们意气风发、斗志昂扬，手
举责任和担当，向着美好的未来
接续奔跑！

□ 新华社记者 夏亮 吴帅帅

20日，杭州第19届亚运会火炬完成了
在浙江省内11个设区市的传递回到杭州。
采撷于“实证中华五千年文明史的圣
地”——良渚古城遗址的“文明之光”照亮之
江大地，也点燃了人们对亚运盛会的激情。

薪火相传 展诗画江南
9月8日，杭州亚运会火炬传递在西子

湖畔的涌金公园广场正式启动。
涌金公园广场边的西湖世界遗产标志

雕塑就是本次火炬传递起始点，这里有西
湖最具国际化的“艺术照”。涌金公园广场
包含古涌金门、涌金池、金牛出水等极具杭
州历史文化特色的地标点，火炬传递启动
仪式在这里举行，火炬手们既能欣赏“淡妆
浓抹总相宜”的西湖美景，又能领略“江南
忆，最忆是杭州”的人文风情。

火炬传递首日途中包含了许多著名景
点，如断桥、望湖楼、保俶塔、楼外楼、孤山、
西泠印社、平湖秋月等有着悠久历史的文
化地标。此外，还途经全世界唯一一条毗
邻世界文化遗产的步行街——湖滨路步行
街、西湖音乐喷泉等时尚打卡点。

火炬传递路线串接起的这些地方，充分
展现了“诗画江南、活力浙江”的无穷魅力。

不只是杭州。在湖州，火炬传递路线
生动呈现了“行遍江南清丽地，人生只合住
湖州”的美丽图景；在嘉兴，传递线路串联起
狮子汇渡口、南湖红船、南湖革命纪念馆等
重要点位，全方位呈现浙江嘉兴作为历史文
化名城的独特辨识度……

“各地在编制传递路线的过程中，紧紧
围绕‘诗画江南、活力浙江’这一省域品牌来
进行编制规划，主题很鲜明。重点展现浙江

各地深厚的历史文化底蕴，优美的自然风
光，经济社会发展所取得的突出成绩，同时
也展现浙江人民的好客与热情。”杭州亚运
会火炬传递指挥中心副指挥长杜作锋说。

薪火相传 向梦想奔跑
薪火相传，全民共享，向梦想奔跑，向

梦想致敬。
2000余名杭州亚运会火炬手中，年龄

最小的14岁，最大的84岁。从时代楷模
钱海军到为保护同学身中8刀的“95后”
女孩崔译文，从杰出运动员、教练员到各领
域的先进代表……火炬传递实现了社会各
界的广泛参与。

杭州籍游泳奥运冠军罗雪娟是8日火
炬启动仪式上的第一棒火炬手。她说：“作
为第一棒火炬手，在自己的家乡跑过熟悉的
风景，除了激动，还感到特别荣耀。”

在舟山，当手中的火炬燃起，扎根偏远
海岛14年的舟山市岱山县衢山岛罗家岙
派出所所长张立镇举起右手，立正敬礼，目
光坚毅。“亚运火炬手这份荣誉不是代表我
个人，而是代表着守护万家灯火的海岛公
安全体民警。”张立镇说，未来还会继续真
心实意为海岛群众办实事、解难事。

“希望火炬传递我的热情！”年近80岁
的董四教，人称“摇滚奶奶”。作为绍兴站
的第71棒火炬手，她一路小跑完成了火炬

传递。为迎接杭州亚运会，董四教带领一
支平均年龄超过70岁的摇滚乐队，积极参
与公益活动，改编公益歌曲为亚运助力。

“我的年纪不小了，但梦还年轻，我在拥抱
新的青春！”她说。

在千年商港温州，当火炬从温州籍射
击名将朱启南传递到正泰集团董事长南存
辉手中时，体育精神和企业家精神在这一刻
交融辉映。火炬传递温州站路线经过蝉街、
五马街等城市地标，这让不少温商想起创业
初期“白天当老板，晚上睡地板”的经历。

“走遍千山万水、吃尽千辛万苦、想尽
千方百计、说尽千言万语”的“四千精神”背
后，是无数民营经济创业故事的积累和沉
淀。“未来，我将从体育精神中汲取力量，面
对市场环境的波动展现企业家的闯劲和韧
性，助力民营经济实现新飞跃。”南存辉说。

薪火相传 亚洲共此时
秉持杭州亚运会“绿色、智能、节俭、文

明”的办赛理念，杭州亚运会火炬传递线路
聚焦简约、规模适度。

然而薪火传之江，又不囿于之江。
借助科技力量，线上“亚运数字火炬

手”打破地域和时间限制，让世界各地的人
都能自由参与并享受这场国际体育盛会，
接力成为奥林匹克精神的传递者，共奏“爱
达未来”的和谐乐章。

去年11月，杭州亚组委面向全球推出
“亚运数字火炬手”，并向全球发出争当“亚
运数字火炬手”的邀请。今年6月，随着亚
运火种在良渚古城遗址成功采集，全球首
个采用区块链技术的线上火炬传递活动同
步开启。

亚运线上火炬传递活动自6月15日
开启后，推出了第一阶段“南亚—中亚线”、
第二阶段“西亚—东亚—东南亚线”以及第
三阶段“亚运在中国”，突破了时间空间限
制，在数字世界中将亚运之火传遍亚洲。

9月8日，伴随线下火炬传递活动开
启，线上火炬接力传递进入新阶段，在极具
江南风韵的“水墨空间”里，每个人都能把
手里的数字火炬传给另一个人。两个普通
人，因为一个数字火炬手的共同身份，在数
字世界里产生了连接。

9月15日，“亚运数字火炬手”活动迎
来里程碑式的时刻——参与总人数突破1
亿人。上亿名“亚运数字火炬手”的参与，
不仅成功打造了亚运史上覆盖区域最广、
参与人数最多、持续时间最长的线上火炬
主题活动，更将开启亚运史上首个开幕式
数字点火仪式。

“开幕式现场，来自全球的‘亚运数字
火炬手’，将在数字世界与现实同频共振，
共同参与重要环节，非常值得期待。”杜作
锋说。

——杭州亚运会火炬传递综述

薪火传之江 亚洲共此时

□ 戴先任

近日，《广州市城市轨道交通管理条例（修
订草案修改稿·征求意见稿）》（下称征求意见
稿）公开征求意见和建议。其中提出，在车站
或列车内猥亵他人或者偷窥、偷拍，对个人最
高处以五千元罚款。

近年来，猥亵、偷拍、偷窥等违法犯罪高
发，尤其是在地铁、公交等公共场所，偷拍女性
的行为多了起来。在公交车、地铁、商场等公
共场所，人流密集，更容易成为偷拍者下手的
地方。

偷拍行为侵害了公民的隐私权，还可能
侵犯公民的人身安全，给公众尤其是女性带
来了心理上的伤害。猥亵他人则是更为严重
的犯罪。但在公共场所，一些不法分子仍屡
屡伸出黑手，这与违法成本较低有关。如治
安管理处罚法规定，偷窥、偷拍、窃听、散布他
人隐私的，处五日以下拘留或者五百元以下
罚款；情节较重的，处五日以上十日以下拘
留，可以并处五百元以下罚款。一些猥亵、偷
拍、偷窥他人的不法分子虽然被抓，但仅仅被
关几天，五百元以下的罚款也不能“打”疼他
们。

此次广州的征求意见稿对在车站或列车
内猥亵他人或者偷窥、偷拍的个人“最高处以
五千元罚款”，增加了不法分子的违法成本，能
够更有效震慑此类违法犯罪行为。

但也要认识到，猥亵、偷拍、偷窥等违法犯
罪在地铁、公交等公共场所高发，与此类违法
犯罪行为被“抓现行”较少有关。为了更好打
击此类违法犯罪行为，还需要相关部门、公共
场所管理方加大打击力度，加强人力巡查，对
地铁、公交等高发区域进行重点盯防。

需要注意的是，偷窥、偷拍现象背后往往
还隐藏着偷拍黑色产业链，要遏制此类犯罪，
还要对偷拍黑色产业链实施“全链条打击”。
对于中间商、传播偷拍视频的平台等，要加大
治理力度，依法依规严厉惩治。对生产、销售
针孔摄像头等专用器材的商家，也要加大惩治
力度。

对“地铁猥亵”加大惩处力度别止于处罚
额度提升。提高偷窥、偷拍等违法行为的违法
成本之外，还应实行“全链条打击”，进行综合
治理，持续保持高压态势，才能让猥亵、偷拍、
偷窥他人的不法分子再无可乘之机，才能有力
遏制此类违法犯罪现象。

荣幸! 激动! 加油干!
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