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走近亚运走近亚运 亚运会火炬手何润云

当好农民的“菜园送宝人”
□ 中国妇女报全媒体记者 姚改改
□ 叶巧茗

9月19日，杭州第19届亚运会火炬传递
来到衢州站。在170名火炬手中，第38棒是
来自浙江省衢州市柯城区农业技术推广中心
的全国三八红旗手何润云。

手握农具深入一线，为农民的菜园抗旱，
进村入户宣传节约用水……为群众排忧解难
的何润云，被农民朋友誉为“首席菜农”。

“每次帮助农民解决一项技术难题的时
候，我都觉得特别开心。”为了实现帮助农民
这一心愿，何润云一直奔走在田间地头。

说起来，何润云从小与“农”有缘，出身农
民，长在农村，大学读农。1995年7月，何润
云从金华农校毕业后，被分配到柯城区蔬菜
办。从此，她与蔬菜结下了不解之缘，一干就
是28个年头。

平时，何润云尽可能地抽时间往蔬菜基

地跑，从拉家常、浇菜地等小事做起，和菜农
慢慢熟悉起来。现在，她的手机电话簿和微
信通讯录存下了1000多名农民的联系方
式。这种“东家学一手技术，西家学一把绝

招”的方法，让何润云积累了很多书本上没有
的实践经验。

“我的茄子出现了枯萎病，可以帮忙看一
下吗？”收到七里乡菜农老罗的来电，何润云
线上解答后还不放心，选择又一次下乡。

七里乡地处柯城山区，农民多以种菜为
生，茄子的种植史有40余年。时间一长，这里
的土传病害越来越严重，农民种菜长期亏本，
苦不堪言。老罗说：“有段时间，我们的茄子一
半多都是枯萎病，我们想来想去都没有办法，
一晚上都睡不着觉，只能找小何帮我们解决。”

老罗口中的小何，正是何润云。她接到菜
农的求助顿感压力，“枯萎病是土传病害的一
种，当时还是一个世界难题。”菜农们一筹莫展
的样子，她看在眼里急在心上，不管是烈日炎
炎还是寒冬腊月，她一有时间就往菜地里跑。

通过反复的田间试验和实地调查，何润
云意外地发现嫁接对防治土传病害有很好的
效果。而后，她推翻传统的栽培方法，提出通

过创新蔬菜嫁接育苗加配施有机肥的集成技
术来攻克土传病害问题。

如今，茄子成了七里乡的主打品种，经过
培育的茄子产量高、品质好，售价要比普通品
种的茄子均价高出40%～50%，每亩可以增
收5000多元。为此，当地村民都说小何是个

“菜园送宝人”。
授人以鱼，不如授人以渔。何润云通过

进乡村振兴讲堂授课，将好技术传播给村民
们，给菜农“线上+线下”技术培训授课160
余期；参加技术现场咨询100余次，培训咨询
两万余人次。

“作为一名农技员，让农民富起来是我最
大的心愿。”眼下，何润云致力于将数字化、智
能化、机械化的蔬菜种植新技术推广下去，通
过技术升级，提高农业投入产出比。同时，她
还创新“村集体+农户+企业”的共富模式，在
全区打造10个数字蔬菜产业示范园，在带动
村集体和村民增收上贡献巾帼力量。

何润云在火炬传递点位。 （受访者供图）

新闻新闻壹段壹段评评

治理低俗婚闹执法须“出重拳”

日前，山东青岛一起婚闹事件引发网友愤怒。在网上传
播的视频中，几名男子举起灭火器对着一名伴娘开喷，女孩倒
地尖叫、痛哭求饶，几个男子却没有收手的意思，反而闹得更
起劲，还试图撕开伴娘的雨衣，另一伴娘刚下车就被喷得无处
躲藏。这一场面引发围观者担忧，有人立马报警。事后，有知
情人士表示，此行为是双方“事先商量好的”。当地派出所回
应称，已关注该情况，将向民警反馈处理。

视频中，伴娘倒地尖叫、痛哭求饶，如此罔顾伴
娘个人意愿的恶劣行为，怎能以一句“事先商量好”
就轻飘飘带过。要治理这类低俗婚闹行为，执法部
门必须“重拳出击”，严肃追究婚闹者的行政乃至刑
事责任，同时，相关部门应结合移风易俗宣传工作，
引导公众自觉抵制低俗婚闹行为，让婚礼回归文明
温馨。

孔一涵 整理点评

让“谢绝儿童”止步于就事论事

近期，一些城市出现部分公开表示“不接待儿童”的店铺
引发热议。媒体探访发现，很多店铺贴出的告示其实并没有
完全拒绝儿童入内，而是以“本店不适合儿童”“儿童慎入”等
字样来提示。这些店铺的商家多是出于保障安全、维护环境
等原因做出上述提示，如果有成人陪同并看护好孩子，那么店
铺也欢迎儿童进店。有店员坦言，以前有孩子在店里追跑打
闹摔伤，“赔了好几回钱”。

部分店铺表示“不接待儿童”，出发点多是为避免
儿童受伤及其他风险冲突，希望家长能加强对孩子管
束的提示，而非“强制拒绝”。同时店铺的主要客源往
往不是儿童，这一选择分众服务的经营做法不应被过
度解读。而在社会持续发力儿童友好城市建设的背景
下，更多公共区域将成为更合适、更安全的儿童活动场
地，“不接待儿童”的店铺也绝不会成为主流。

天天 点观观

●《通知》明确，新发放的贷款只能用于偿还存量首套住房商业性个人
住房贷款，仍纳入商业性个人住房贷款管理，由此可以看出，存量房
贷利率新政仍然强调“因城施策”

● 虽然此次存量房贷利率调整覆盖面广、措施力度大，但在“因城施策”
的背景下，对不同时期、不同城市买房的人来说，调整空间和幅度将
有所区别

● 监管部门推动银行主动下调存量房贷利率，一是配合其他政策共同
稳定房地产市场，二是降低居民房贷支出以刺激消费，更好满足居民
刚性和改善性住房需求，促进房地产市场平稳健康发展

正视遗照是一场“人生必修课”

今年24岁的小吴和奶奶一起生活在福建三明的乡下，前
段时间，他帮自己的奶奶以及全村十多位老人拍摄了遗照，引
发网友热议。有人觉得，给老人家拍摄遗照多少有些“忌讳”，
但小吴却认为，好像大家都很怕谈论死亡，“但其实老人家并
不忌讳，很多早早就拍好了遗照，藏在了箱底。”还有很多网友
表示，自己家人离去的时候没有合适的遗照，随着年岁的增
长，记忆中的容貌也变得模糊，成了永远的遗憾。

遗照是对逝者的尊重和缅怀，也是对生者的安慰
和慰藉。它并非死亡的符号，而是面对不可避免的生
离死别时，家人间不变的爱与思念。与其逃避纠结“死
亡”二字，不如帮助老人定格下最美好的时刻，坦然面
对未来离别，好好珍惜当下时光。

鼓励千店千面是
城市管理应有之义
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存量房贷利率调整，你能节省多少钱？
□ 中国妇女报全媒体记者 黄威

市场关切已久的“降低存量房贷利率”
问题，终于有了定音。8月31日晚间，中
国人民银行网站发布的《中国人民银行 国
家金融监督管理总局关于降低存量首套住
房贷款利率有关事项的通知》（以下简称
《通知》）指出，对于符合条件的存量首套住
房贷款，自2023年9月25日起，可由借款
人主动向承贷银行提出申请降低利率，也
鼓励银行以发布公告、批量办理等方式，为
借款人提供更为便利的服务。

距离《通知》发布仅一周，9月7日，中
国农业银行、中国工商银行、中国银行、中
国建设银行等金融机构相继发布公告，就
存量首套住房贷款利率调整范围、调整规
则、服务渠道及时间等进行了明确，这意味
着备受关注的存量房贷新政实施进入倒计
时。

哪些存量房贷可以参与调整？如何申
请利率调整？调整后，借款人的房贷利率
能降低多少？日前，中国妇女报全媒体记
者就公众关心的上述热点问题采访了购房
者、银行从业人员、房产中介和相关专家。

已有借款人确认调整详情
存量首套住房商业性个人住房贷款，

是指2023年8月31日前金融机构已发放
的和已签订合同但未发放的首套住房商业
性个人住房贷款，或借款人实际住房情况
符合所在城市首套住房标准的其他存量住
房商业性个人住房贷款。

存量首套住房贷款利率下调在即，9
月16日，记者注意到，已有部分借款人在
社交平台发文表示，已从银行方面确认了
自己的贷款利率调整详情。

在北京工作的葛先生于2018年7月在
天津购买了首套住房，贷款124万元，贷款
期限25年，执行固定利率5.145%，还款方
式为等额本金，平均每月还款7000元。根
据工商银行此次调整细则，他的贷款利率
可以先转化为LPR（即贷款市场报价利率）
定价后再进行调整，调整后最低可降至
4.2%。“我的贷款总额并不算高，这几年已
经还了一部分。后续预计每个月能少还
700元左右，总共能少还16万元。”葛先生
告诉记者。

《通知》明确，新发放贷款的利率水平
由金融机构与借款人自主协商确定，但在
LPR上的加点幅度，不得低于原贷款发放

时所在城市首套住房商业性个人住房贷款
利率政策下限。新发放的贷款只能用于偿
还存量首套住房商业性个人住房贷款，仍
纳入商业性个人住房贷款管理，由此可以
看出，存量房贷利率新政仍然强调“因城施
策”。

家住北京市朝阳区的陈女士于2020年
年底购房，贷款利率为当时的5年期以上
LPR加55个基点，此次调整后仍然为LPR+
55BP，即4.75%。“银行经理说我的房贷利率
已经是最低情况，这次应该不做调整。”陈女
士略显失望地告诉记者。

值得注意的是，近期北京、上海等多个
城市宣布执行“认房不认贷”政策，一些借
款人原先被认定为“二套房”的房屋，现在
可能被认定为“首套房”。

黎女士在老家沈阳有一套住房，2021
年，她与老公一起定居北京后，在昌平区购
买了第二套房屋。根据当时的政策，黎女士
住房贷款利率为5.7%，即当年LPR4.65%+
105BP。前不久“认房不认贷”政策出台后，
黎女士在北京的住房可被认定为首套房。

“我们的贷款利率可以调整为4.75%，差不
多降了一个百分点，这下我们的压力能减轻
不少。”黎女士对记者表示，虽然过几天才能
正式调整，但她已经高兴了好几天。

未来政策影响值得期待
央行数据显示，截至6月末，我国个人

住房贷款余额为38.6万亿元。相关人士
估算，全国有近1亿个首套房存量贷款合
同，而其中因利率偏高面临协商调整的借
款人约4000万户，涉及调整的贷款规模可
能达25万亿元。

记者了解到，从全国层面来看，全国
首套商业性个人住房贷款利率下限在不

同阶段分别为：2019年10月7日前为0.7
倍贷款基准利率；2019 年 10 月 8 日至
2022年5月14日为LPR；2022年5月15
日至今为LPR-20BP。但在“因城施策”
背景下，各地区之间或同一地区不同时期
所执行的房贷利率下限差异较大。以北
京为例，2019年10月8日至2023年8月
31 日，“存量房贷利率”下限为 LPR+
55BP，此次调整后利率下限仍为LPR+
55BP。

上海某券商高层管理人员分析称：“我
们现在绝大多数购房者的房贷利率都是按
照‘LPR+基点’的方式执行，其中LPR部
分银行方面无权调整，但基点部分可以进
行协商。目前各大银行发布的规则，本质
上就是对高基点的购房者进行调整让其享
受最低的基点。”

目前，各家商业银行都在积极准备相
关工作，确保如期接受客户申请。9月18
日，记者致电中国农业银行询问存量房贷
利率调整情况，客服人员称，银行正在抓紧
制定操作细则，尽快完成合同文本和系统
研发等工作，积极做好组织实施。凡是符
合条件的客户，在2023年9月25日受理
申请后，会在最短时间内规范完成利率定
价调整工作。

记者梳理四大银行及其他中小银行公
布的存量房贷利率调整细则发现，虽然此
次存量房贷利率调整覆盖面广、措施力度
大，但对不同时期、不同城市买房的人来
说，调整空间和幅度将有所区别。

中国人民银行、国家金融监督管理总
局有关负责人表示，存量住房贷款利率的
下降，对借款人来说，可以减少利息支出，
有利于增强居民消费和投资能力。而对银
行来说，可以有效减少提前还贷现象。

稳定楼市以期刺激消费
伴随着我国房地产市场进入行业调整

期，多地频繁调整房贷款利率，房贷进入低
利率区间，不少购房人开始考虑提前还
贷。据银行方面数据统计，2023年第一季
度、第二季度个人住房贷款的早偿率（年
化）分别上升至 15.2%、13.1%，均高于
2022年末的8.9%。提前还贷潮成为本年
度房贷新政推出的重要内因，稳定房价也
成为房贷新政的目的之一。

记者联系到广发银行深圳分行一名高
姓客户经理，他表示：“没想到政策下来得
这么快，不难看出，监管部门推动银行主动
下调存量房贷利率背后的意思其实非常明
确，一是配合其他政策共同稳定房地产市
场，二是降低居民房贷支出以刺激消费，更
好满足居民刚性和改善性住房需求，促进
房地产市场平稳健康发展。”

实际上，近期中央已就住房政策多次
表态。7月24日，中共中央政治局召开会
议指出，要切实防范化解重点领域风险，适
时调整优化房地产政策；7月27日住建部
部长在建筑企业座谈会上，指明政策三大
优化方向——降首付、降利率、落地“认房
不用认贷”；8月1日，中国人民银行、国家
外汇管理局召开2023年下半年工作会议
指出，对于房地产相关政策，重点包括落实
好“金融16条”、精准实施差别化住房信贷、
引导房贷利率和首付比下降、调整存量房
贷利率。

上述一系列政策逐渐落地后，房地产
市场出现边际回暖迹象，北京、上海等城
市看房量、成交量出现回升。中原地产数
据显示，9月首个周末北京市二手房成交
2800余套，是8月周末成交均值的2倍。

近日，记者走访北京市热门板块中介
门店了解到，新政落地首周，多个中介门店
带看量、咨询量上涨。经纪人小雷告诉记
者：“这两天看房的人挺多，无论是带看量
还是成交量，相比之前都有所增加。大家
都很关注近期的政策调整，想换房子的人
较多，挂牌量也上升了。”

在各项政策的叠加影响下，多地楼市
活跃度增加。“根据这几天门店的情况来
看，这一波政策刺激，确实起到了一定效
果，但从长远来看，政策的实际效力还与
老百姓的收入等因素有很大关系，政策效
果显现还需要时间，核心城市‘金九银十’
的市场表现或许值得期待。”小雷说。

□ 苑广阔

国潮味十足的“科达眼镜”、怀旧腔调的“老街李记百
货”、古香古色的“金城小院”、青春炫酷的“星野营地火
锅”……甘肃兰州街头这些令人惊艳的门头牌匾，不仅没有
被“强拆”，还登上了优秀门头牌匾表彰大会的领奖台。近
日，兰州市城市管理委员会在兰州东方红广场举办表彰大
会，对百家优秀门头牌匾设置商户和优秀组织单位予以表
彰。

相较于前些年多地在整治沿街店铺的门头牌匾过程中陷
入误区，出现过度追求“千店一面”“整街一面”，甚至是“全城
一面”的治理乱象，“精美门头牌匾”评选则显得更加科学化、
人性化，也更加贴近群众生活。这种“以评促治”的柔性方法
也反映了当地政府及相关部门的负责态度。门店牌头匾额评
选既是改善和美化城市环境，展现城市文明风貌的促进手段，
也能够以此激励小微经营主体，从而营造良好的营商环境和
生活氛围，不失为一种街道治理的有益探索。

此次“精美门头牌匾”的评选表彰，不仅可以释放小微主
体的经营活力，也能够提升群众的消费热情。门头牌匾的表
彰是一种创意认可，在提升商户自豪感的同时又能够激发群
众对于入选店铺的好奇心。

而跳出一家店铺的范畴，好的门头牌匾，可以和店铺所
处的建筑整体风格，所在街区乃至所在城市的整体风格都
融为一体、相得益彰，从而成为城市的一道风景。由此不难
看出，一个好的店铺门头牌匾，既可以做到对店铺经营者有
利，让店铺的生意更加红火，同时也对提升城市形象、展现
地域文化、突出地方特色风貌有益。在“打卡”“探店”等自
媒体平台社交活动以及“体验式消费”火热的当下，这无疑
能够提高大众的消费参与和商家的经营热情，优化营商环
境和消费环境，促进当地经济发展。同时，“精美门头牌匾
评选”也能够促进商家进行店铺面貌改进，甚至“盘活”广告
制作、面板设计等行业，带动创意设计、生产经营两个端口
产业链的运作。

但不容忽视的是，在将门头牌匾打造得尽可能精美的
同时，也要注重门店服务与经营质量的提升，尊重消费者以
及群众权益，真正做到“匾如其名”“内外兼秀”。

在当下的城市面貌治理中，保持门店特色就是维护城
市形象；创新治理手段方能促进协调发展。也唯有以包容
欣赏的态度对待单位门店牌头，让其充分体现行业特色与
自身美感，城市建设发展才会被注入活力，城市居民以及经
营主体才会以更加积极的态度参与到城市的运作中去。

9月18日，在广州市增城区石滩镇石湖村一处农田，沈燕
芬（右）和沈笑芬查看禾苗长势。

“90后”姐妹沈燕芬和沈笑芬主管着广州市增城区石乡农
机专业合作社，在广阔的乡村田野间耕耘着属于自己的事业。
三年来，她们带领的农机团队实现了水稻生产耕种管收全程机
械化服务，盘活利用3000亩闲置田地，带动周边4个村庄村民
年增收超120万元。

近年来，广东推进撂荒耕地复耕复种，并出台一系列政策鼓
励土地集约化规模化流转。姐妹俩带领团队深耕一线，为农户
提供统一的农机调度、生产物资采购等全过程托管服务，还联动
周边村镇的多家农机合作社，创立了广州首家星级农机联合
社。目前，联合社服务的种植面积超过了10万亩次，累计服务
农户超1800户。

今年，沈燕芬作为青年返乡创业的典型，当选为全国人大代
表，她表示，今后会继续带领团队，以“全程机械化+综合农事”
服务联合体发展模式，让乡亲们既丰产又丰收，家乡越来越美
好。 新华社记者 邓华/摄

““9090后后””姐妹姐妹
新农人逐梦田野新农人逐梦田野


