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中国妇女全国代表大会是我国各族各界妇女政治生活中的一件大事，每一次中国妇女全国代表大会都开启了中国妇女事业发展
新征程，留下了光辉足迹。在中国妇女十三大召开前夕，本报记者回访历次妇代会亲历者或其后人，以口述实录形式讲述难忘的妇代
会记忆，展现中国妇女事业波澜壮阔的历史图景，激发亿万妇女跟党奋进新征程、巾帼建功新时代的磅礴力量。
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口述：周秉建（邓颖超侄女）
采访：中国妇女报全媒体记者 陈姝

中国妇女第十三次全国代表大会即
将召开，这是全国妇女界的盛会，为此，
我也感到很高兴。我的伯母邓颖超参加
了中国妇女第一次至第六次全国代表大
会，她始终关心妇女工作，曾说“我对妇
女工作的关心和责任，一直承担到生命
的终止”。

1953年 4月 15日至 23日，中国妇
女第二次全国代表大会在北京召开。全
国民主妇联副主席邓颖超代表全国民主
妇联第一届执行委员会作题为《四年来
中国妇女运动的基本总结和今后任务》
的报告。报告总结了新中国成立以来妇
女运动的主要经验，并根据过渡时期总
路线精神，确立了今后一个时期中国妇
女运动的中心任务是大力发动和组织广
大妇女群众参加工农业生产和祖国各方

面的建设。报告明确了民主妇联组织的
工作任务，在城市，动员女工参加爱国增
产节约运动，督促解决女工的安全生产、
劳动保护及其他特殊问题；组织女科学
家、医务卫生工作者等知识女性深入农
村和厂矿为生产服务；教育职工家属和
家庭妇女在做好家务的同时加强学习，
以备祖国需要时随时参加各项建设工
作。在农村，发动和鼓励农村劳动妇女
积极开展家庭副业和手工业生产，在自
愿的原则下，组织农忙托儿所和托儿互
助组。

报告提出必须继续贯彻男女平等权
利的政策，打破对妇女的封建束缚，使妇
女在实际上取得与男子平等的权利和地
位。报告要求各级民主妇联保护妇女切
身利益，解决和改善妇女的特殊问题和
困难。

邓颖超曾担任第一、二、三届全国妇
联副主席，第四届全国妇联名誉主席等

职。她在70多年的革命生涯中，为中国
革命、建设和改革事业毫无保留地奉献
了自己的一切。

邓颖超始终坚持“妇女解放运动是
人类解放事业中重要的一部分”。1919
年五四运动爆发后，邓颖超先后筹备成
立了天津女界爱国同志会、觉悟社、女星
社等爱国组织和女权运动进步组织，参
与创办《妇女日报》等讨论妇女问题的刊
物，宣传妇女解放思想，探索妇女解放道
路。她主持起草的新中国第一部法律婚
姻法，让千万妇女和青年走上了婚姻自
主、婚姻自由的光明之路。她认为“只有
求得社会解放与民族解放，妇女才能得
到解放”。

如今，我们迈入了一个新的时代，许
多女性成为各行各业的领军人物，展示
了中国女性的风采，女飞行员、女航天
员、女科学家等正在为实现中国梦贡献
巾帼力量。 （本文经口述人审定）

口述：李勇（蔡畅外孙）
采访：中国妇女报全媒体记者 陈姝

蔡畅参加了中国妇女第一次全国代表
大会，后来在全国妇联一届一次执委会上当
选为主席。

在中国妇女第一次全国代表大会上，蔡
畅激动地说：“中国妇女第一次全国代表大
会，今天在新解放的文化古都北平开幕了，
这是中国妇女有史以来第一次全国规模的
盛大会议。”

她希望，与会代表“要忠实地代表妇女
群众的意见，关心妇女群众的利益，全心全
意为妇女群众办事，仔细研讨大会各种报告
及决议，制订切合实际的工作纲领，以便把
妇女运动大大推进一步。”

1953年4月15日，中国妇女第二次全
国代表大会召开，但是这一次大会，蔡畅因
为在莫斯科治病，没有出席。她向妇代会发
了一封电报，写道：“我因在国外治病，未能
出席大会，预祝大会在中央领导下，遵循毛
主席指示的道路，圆满成功。”在这次妇代会
上，蔡畅又一次当选中华全国民主妇女联合
会主席。

1957年9月9日至21日，中国妇女第
三次全国代表大会召开。蔡畅提出“对勤俭
建国，我们妇女当然有责任，对勤俭持家，妇
女更有着特殊的责任。”在各级妇联的努力
下，1958年春，全国城乡妇女掀起了勤俭建
国、勤俭持家的热潮。大会上修改了《中华
全国民主妇女联合会章程》，将“中华全国民
主妇女联合会”改为“中华人民共和国妇女

联合会”。蔡畅第三次当选全国妇联主席。
1980年，蔡畅年龄大了，向党中央提出

辞去党内外一切职务。但是辞职后，蔡畅心
中依然装着妇女儿童事业。可以说，在中国
革命的各个历史时期，蔡畅始终致力于妇女
儿童事业。1983年9月，中国妇女第五次全
国代表大会召开时，那一年蔡畅已经83
岁。当时她身体不好在医院住院，但带病坚
持为大会题词：“坚定不移地执行党中央制
定的妇女工作方针，继续发扬我国妇女运动
的光荣革命传统，深入实际，密切联系群众，
全心全意为妇女儿童服务。”

新时代，新征程，祖国的发展日新月异，
相信广大妇女必将在中国式现代化建设康
庄大道上书写更璀璨的篇章。

（本文经口述人审定）

对妇女工作的关心和责任，一直承担到生命的终止
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中国妇女第一次全国代表大会
中国妇女第一次全国代表大会于1949年3月24日至4月3日在北平（北京）召开。会议肯定了中国妇女在中国共产党领导下，在抗

日战争和解放战争中的伟大作用；总结了抗战结束后妇女运动成就和各地妇女工作经验；制定了中国妇女运动总任务。4月2日，中国
妇女第一次全国代表大会选举产生全国民主妇联执行委员会，标志着全国民主妇女联合会的成立。

为减轻国家负担，连着三年没有领布票
口述：李秀玲（戎冠秀孙女）
采访：中国妇女报全媒体记者 陈姝

我奶奶戎冠秀是“爱国拥军”模范，被誉为“子弟兵
的母亲”。1949年，奶奶出席中国人民政治协商会议第
一届全体会议，参加开国大典，并受到毛主席亲自接
见。先后当选为第一、二、三、四、五届全国人大代表，中
国妇女第二、三、四次全国代表大会代表。

在1953年中国妇女第二次全国代表大会上，听到
毛主席要接见妇女代表的消息，我奶奶和与会代表们都
非常激动！奶奶还情不自禁地给代表中年龄最小的全
国有名的支前模范高桂珍梳起头发来。当毛主席来到
代表们身边时，奶奶非常激动，拼命地鼓掌。

1957年，奶奶参加了中国妇女第三次全
国代表大会，并成为第三届全国妇联执委。
在中国妇女第三次全国代表大会上，她认真

听取了全国民主妇联副主席章蕴代表全国民主妇联第
二届执行委员会作题为《勤俭建国、勤俭持家，为建设社
会主义而奋斗》的报告，对勤俭持家这一理念非常支
持。在勤俭节约方面，奶奶经常说“一顿省一口，一年省
几斗”“细水长流、吃穿不愁”。

奶奶对我们的要求是：“吃饼不能剩块，吃饭不能剩
底，吃米不能掉米粒。”她自己更是以身作则。20世纪
60年代初，为了减轻国家的负担，她连着三年没有领布
票。受奶奶的影响，我们全家大人小孩的衣服都是补了
又补继续穿。

1978年，奶奶参加了中国妇女第四次全国代表大
会，当选为第四届全国妇联执委。在1982年5月召开
的全国妇联四届四次执委扩大会议上，86岁的她在会
议上认真参加学习和讨论，在讨论宪法修改草案时，她
建议拥军优属。她说：“咱们国家，打江山，保江山，八路
军、解放军立了大功！宪法上应该规定做好拥军优属工
作。让全国人民，永远不要忘记那些为国出力的烈属和
军属。”

在这金秋十月，又将迎来咱们妇女界的盛会。我相
信，新时代，新征程，会有越来越多的“她力量”扎根在社

会各领域，为强国建设、民族复兴贡献巾帼力量。
（本文经口述人审定）

戎冠秀

1949年3月24日，蔡畅在中国妇女第一次全国代表大会上致开幕词。

中国妇女第二次全国代表大会
中国妇女第二次全国代表大会于1953年4月15日至4月23日在北京召开。大会审议通过了《中华全国民主妇女联合会章程》。根据

国内外形势和妇女运动任务的变化，新章程将民主妇联组织的宗旨变更为“团结全国各民族各阶层妇女，积极参加祖国各种建设事业，保护
妇女权益及儿童福利，提高妇女觉悟与能力，实现男女平等，争取妇女彻底解放，并联合全世界爱好和平的妇女为保卫世界和平而奋斗”。

中国妇女第三次全国代表大会
1957年9月9日至20日，中国妇女第三次全国代表大会在北京召开。大会审议通过《中华人民共和国妇女联合会章程》，将“中华全国民主

妇女联合会”改为“中华人民共和国妇女联合会”，全国领导机关是中华人民共和国全国妇女联合会（简称全国妇联），首次明确规定中华人民共
和国妇女联合会的性质为全国各民族、各阶层、各种不同宗教信仰的妇女群众组织。在妇联组织的任务上，章程规定妇联组织“在中国共产党的
领导下，团结和教育全国妇女积极参加祖国的社会主义建设，并且组织群众的力量协同社会各有关方面，为妇女群众服务”。

1953年4月15日，邓颖超在中国妇女第二次全国代表大会上作报告。

这 是 中 国 妇 女 有 史 以 来
第一次全国规模的盛大会议

蔡畅在大会上致开幕词——

邓颖超始终关心妇女工作——

戎冠秀非常支持勤俭建国、勤俭持家——

历次全国妇代会口述实录


