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荧屏亮亮点点

资讯讯

《无价之宝》每每让人想起

的都是人性的真善美，是暖阳之

下，一个几乎一无所有的“草

根”，为一个“意外”闯入生活的

小女孩所付出的半生温柔。

看电影影

《无价之宝》:一封锦书，诠释亲情羁绊

这是为8到14岁的男孩和女孩开辟的一个特别

的空间，这里没有评判，也没有测验，只有妙趣横生的

神经科学和心理学知识以及各种各样充满挑战的写

作、实践与互动。这些知识和活动会帮助孩子在进入

青春期之前培养自信、坚韧、勇敢的积极心态与性格

特质。

女孩们将跟随肯德拉还有全球杰出的女性一起，

开始一场新的冒险、学习新的技能，走入一个崭新的、

充满未知的世界。她们将养成一种“我可以”的态度，

使自己的脑部更加强大。男孩们则会跟随奥卢瓦托

辛以及世界各地出色的男性一起，学会怎样设定目

标，应对风险，拥抱挑战，改善与家庭、朋友和老师的

关系……此外，书中每一章节都包括了若干“试一试”

的小活动，鼓励孩子们通过思考、互动、表达来实践成

长型思维。 （范语晨）

■ 范语晨

“我是女儿身，志向与男儿无异，本就
该付出更多努力。”

“待到天下太平时，你我并肩,同游乐
游原。”

雨天午后，别离之前，崔琳与李嶷互诉
儿时经历，共道内心最深的向往……

打开一部匪我思存执笔编剧的、战乱
背景下的古装言情剧，我们会从中看到什
么？是匪我思存笔下一贯甜虐交织的极限
爱情拉扯？是从庙堂到江湖无所不在的智
计谋划？还是烽火狼烟中的家国之思？

对古偶类型剧一向不大感冒的我，看到
《乐游原》的这个片段时，竟也有些动容。原
因或许是，在古装的剧情和设定中，倒让人
看到了当代女性最想要活成的模样。

故事设定在朝堂动荡皇权旁落的时
代，许凯饰演的男主角李嶷是梁王之子，从
小不被父亲宠爱，远放军中镇守边关。虽为
皇孙，内心的理想却是远离朝堂纷争的逍遥
生活。但孙靖篡位后，天下大乱，身上的血
脉由不得他选，他必须统领镇西军，在乱局
之中趟出一条路来。

女主角崔琳则是大将军崔倚的独生
女，从小就在乱世漩涡中隐藏了真实身份，
日常伪装成何校尉随军出征，她心思极其

聪慧缜密，文武双全，用兵诡奇，虽是女子
却有安天下的大抱负。

崔琳与李嶷的相遇相爱，是现下并不
稀奇的“双强”叙事——两人都独当一面，
各领一军卷入纷争，多次交锋，明争暗斗，
却又棋逢对手，惺惺相惜，心生爱意。男女
主角种种机缘凑巧的“不打不相识”、假扮
农民夫妇脱险等桥段甜蜜感十足，但谈恋
爱绝不耽误“搞事业”的剧情发展，却依然
戳中了观众的爽点。崔琳的形象，也最大
程度地避开了言情剧中很容易出现的“降
智”硬伤，干脆飒爽地立了起来——

崔琳的智商够能打。买通乐姬套取令
牌，通过乳母的饮食习惯推断出韩立长孙
会时常就医，在赏灯之夜色中安排夺取韩
立虎符……在每每遇阻时，她总能出其不
意、见招拆招；

崔琳的头脑够清醒。她始终没有忘记
自己在崔家军的角色和立场，无论与李嶷
之间的情感如何发展，从未因“恋爱脑”扰
动心神，乱了阵脚，让人直呼快意；

崔琳的气质不刻板，够利落。作为花木
兰式的女将军形象出场，崔琳人设的不断丰
满，是让人有些惊喜的。她不是爱情至上、
婉转含蓄的闺阁少女，也不囿于军中女将形
象常见的钝感粗粝，而是既有熄天下烽火的
胸怀，又充满灵动的生活意趣。更可贵的

是，无论是回忆起幼时亲历母亲守城献身的
痛楚、为练武而吃尽苦头的少年时期，还是
经历情思初萌的波澜，她都从无过多的伤感
自怜，扭捏拧巴，永远豁朗畅快，敢爱敢恨，
简直就是当下女性想要成为的理想人格。

崔琳的爱情，也完全写出了当下女性
的期待：不耽溺，不依赖，两人充分平等，相
互尊重，各有责任担当，却又有底层的契合
与共同的向往。“一个虽然出身皇家，但其
实赤手空拳，全靠自己拼命才有一席之地；
另一个在古代是注定因为性别永远无法走
到幕前去实现自己人生理想的人，也全靠
自己的能力在军中成为特殊的存在。”正如
匪我思存对笔下这两个人物的形容，虽然
出身贵重，但人物设定上却尽量抹去了他
们的光环加持，让他们成为纯然依凭自我
价值而达成的势均力敌。

在爱情中，崔琳始终保持着难得的高
自尊和自我认同，当她为了与镇西军博弈
假称是崔公子的侍妾、桃子姑娘怕这有辱
名节时，她丝毫不担心地说：“这世上能娶
我的人，又怎么会在乎这一点呢？”即使是
在非常言情化的吻戏桥段中，也是崔琳大
大方方地吻了男主，丝毫不是男性目光里
的“他者”、被动等待的小女儿模样。

或许我们可以说，《乐游原》播到现在，
崔琳的人设是相对完美、理想化的。但她令
人极度舒适的观感，的确映射出了在女性题
材影视剧层出不穷的今天，女性观众究竟呼
唤怎样的独立女性形象：我们不喜欢披着

“大女主”外衣、实则依然依赖男性才能实现
价值的伪强者戏码，我们不喜欢必须被男人
抛弃才能奋起搞事业的弱者逆袭，我们更不
喜欢简单粗暴倒转性别权力关系以满足观
众嗨点的“女版霸总”，我们想要的，是有智
慧也有情感、有弱点但会反思、有胸襟务正
业、内心认可平等而不是只把独立当成前卫
标签的女性，无论她卓越还是平凡，无论她
的人生是丝滑地成功还是笨拙地坚守——
恰如《乐游原》中，崔琳之外，忍辱负重、谋虑
深远的萧妃，虽然终是悲剧收场，但她在乱
世中不惧他人讥诮的清醒与果毅，也令人慨
叹唏嘘，心生敬意。

身着古装却有现代精神的女性人物塑
造让这部剧带给人们不错的观感。然而，从
类型剧创作的角度来看，《乐游原》虽然舒适
无硬伤，但从情节推动的角度而言，却似乎
又有些不温不火。在我看来，这或许是家国
背景与言情叙事两种类型的杂糅并重所
致。对于这两种成熟的类型化创作来说，其
惯用的审美基调与叙事动力都是相当明晰
的，前者是目的和理性主导的厮杀博弈，后
者是感性主导的人间日常。让这两种叙事
兼容的办法，通常是小爱与大义的相通，这
也是匪我思存在《乐游原》中的处理——统
合家国大义与儿女情长的底色，是“待到天
下太平，并肩共赴乐游原”的共同志向。

在有限的、强情节的叙事空间中，儿女
情长与家国大义，实际上很难平分秋色，主
导的节奏往往只能有一个。显然，匪我思
存更为得心应手的仍然是爱情缠绵和烟火
人间。我们能够感觉到，每当镜头由远及
近，从朝堂军中的风云纷争，聚焦到男女主
角的互动时，画风由严肃转为谐趣，情理扎
实、丝丝入扣的正片才真正开始。而小说
原著中亦是如此，在开篇描写酷暑中的牢
兰城时，匪我思存也敏锐地捕捉着烽火中
的凡俗日常，将目光首先投向士卒们苦中
作乐的画面。

这样的书写方式，其魅力在于凸显了
宏大叙事中的个体生存，在刀光剑影的底下
铺了一抹众生向往的暖意。但当两线并行
的叙事放在影视剧中，挑战也随之而来——
如何让风云诡谲的权力争夺与真实可感的
人物成长更加相融？恋爱的甜与战斗的肃
杀又如何平衡？

不过，《乐游原》的故事仍在继续。如果
说前期崔琳和李嶷是在小打小闹中不断发
糖，那么随着崔家军和镇西军从合作勤王到
争夺天下，不得不直面立场冲突的情爱线，
也必将面临更多无奈和挑战。结局会不会
如匪我思存所说，是共赴乐游原的团圆结
局？我不敢确定。唯愿这部剧能在家国与
情爱的双线叙事中带给我们更扎实的惊喜，
也愿活在观众期待点上的崔琳，终能度过不
负本心的一生……

■ 中国妇女报全媒体记者 邵伟
■ 钟艺声

“学会爱，是终身幸福的开始。”芒果TV自
制首档家庭关系成长创新真人秀《爱的修学旅
行》近期开播。周一围朱丹、王彦霖艾佳妮、金莎
孙丞潇、奚梦瑶何猷君四组嘉宾组成“修学团”，
以家庭为单位，向中国各地幸福家庭取经，并通
过一系列“爱的课程”来完成一次家庭关系的系
统学习。

于“爱的练习”中明晰认知差异

古有玄奘历经重重难题西行取经，今有《爱
的修学旅行》家庭取经，修学团将踏上以玄奘精
神打造的西行之路。他们从玄奘雕像处启程，
自驾前往敦煌合水村，开启“修学第一课”——
觉察家庭关系中的认知错位。中国科学院心理
研究所教授陈祉妍作为“修学老师”，引导他们
完成一系列“爱的练习”。

他们的首个练习名为——“伴侣脑图”，需
要四组嘉宾分别在脑图中画出对自己及伴侣的
认知形象，以此直观地展现两个人彼此认知是
否存在差异。练习结果表明，周一围朱丹之间
认知错位较高，但双方能很好接纳彼此的差异；
王彦霖艾佳妮都认为生活及家庭重要程度最高，是互有默契
的夫妻；金莎孙丞潇虽存在一定的认知错位，但他俩都认为

“爱情”占据着生活的最大比例；奚梦瑶何猷君脑图框架基本
相似，但对于奚梦瑶自身“工作”与“家庭”的划分比例有着不
同看法。认知彼此的“内心世界”能够加深亲密关系和情感连
接，而发现彼此的认知差异更是能明晰现有关系存在的问题
及未来的努力方向，从找到“自我”于“家庭”最适宜的平衡点。

于百家宴中品味平凡幸福

百家宴是合水村一项独特又古老的传统民俗活动，每年
丰收之际，家家户户会自备酒菜饭齐聚一堂，庆祝丰收，祈福
平安。敦煌市各个岗位的幸福家庭代表也被邀请来参与这场
百家宴。大家共同欣赏了敦煌传统经典曲子戏《怕老婆顶
灯》，现场村民更是询问在场男嘉宾“怕不怕老婆”，何猷君分
享何家致富家训“听老婆话会发达”，孙丞潇把这句话进阶成
了“爱老婆，听老婆，怕老婆”……一个“怕”字，其实代表着丈
夫对妻子的尊重、呵护与浓浓的爱意。

修学团在百家宴中见证了平凡夫妻的幸福美好，更从中
学到了幸福的家庭需要夫妻双方共同努力，互相成就。没有天
生完美的家庭，只有不断成长的平凡人家。《爱的修学旅行》带
着“助力家庭关系”的愿景出发，让伴侣在陌生的旅途环境中发
现相处问题，试验亲密关系，更通过“修学”，修补家庭问题，修
炼相处技巧。观众也能通过观看节目，与其中的人物产生情感
共鸣，共同“修学”，从而能发展出更强大的“爱的能力”。
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■ 钟玲

看完电影《无价之宝》，从影院里走出
来后，友人问我，你哭了吗？我摇摇头。只
是，脑海里反复闪现着一些记忆碎片：有时
是石振邦送走芊芊后，不放心地一遍遍打
传呼给她；有时是石振邦千里独行，满脸血
痕从歌厅救出被卖掉的芊芊；有时是石振
邦想合法领养芊芊，做出的那些“奇葩之
举”……

不想流泪，因为每每想起的都是人性的
真善美，是暖阳之下，一个几乎一无所有的

“草根”，为一个“意外”闯入生活的小女孩所
付出的半生温柔。

由张译领衔主演，潘斌龙、周依然等主
演的电影《无价之宝》，将视角放在了没有
血缘的“父亲”与“女儿”的情感羁绊中。40
年过去了，尽管时代不同，可石振邦与芊芊
的故事，不也是另一种“搭错车”吗？

1983年上映的电影《搭错车》，用一种
极致的悲讲述了一对父女的缘起缘散，个
中遗憾，《无价之宝》亦有之，但区别是，《无
价之宝》对悲伤的渲染相对克制内敛，喜剧
元素的介入一直从开篇延续至片尾，于是，

《无价之宝》才有了如今的模样——
温暖亲情故事，以幽默的外表呈现严肃

的内核。
外表，满是诙谐。
明明是去追讨欠款的，不仅钱没追回

来，还要照顾欠债人的女儿芊芊，令本不富
裕的生活更加雪上加霜，石振邦和杨武可
以说是最卑微的“债主”了。为了养育这个
女儿，他们与生活斗智斗勇的过程笑料百
出，外刚内柔、嘴硬心软的“糙汉”的育儿经
更是令人啼笑皆非。而人物的外表与搞笑
的台词、“古怪”的行径所构成的喜剧效果，
成了“父爱如山”“养育之恩”等沉重话题的
调剂品。“三叔”“四五叔”与“老六”的各种
逗趣的相处日常，在平凡人的落魄人生里
自由地纵横，有几分荒诞，亦有几分真实，
让这个“非一般家庭”在“废墟”上建立的乐
园，欢笑满满。

内核，是悲剧。
在《无价之宝》里，石振邦是整个故事

的核心，但他就是一个彻头彻尾的悲剧人
物。他是生活窘迫的“loser”，心甘情愿成
为人父，但是当他与杨武的人生路径奔向
截然不同的两端后，那个曾经如神兵天降

般救芊芊出离水火的“英雄”，却似乎变得
不再重要。共同抚养芊芊的杨武，结婚生
子，摇身一变财大气粗的成功人士，是芊芊
可以对外公开的养父“四五叔”。反观石振
邦，却孑然一身，依然落魄、依然贫穷，还因
担心当初卖掉芊芊如今又跑来勒索的“二
爷”影响芊芊事业，不慎过失致其死亡而坐
牢。为芊芊，石振邦倾尽自己能够给予的
所有，却在芊芊众所周知的演艺生涯，都不
配拥有姓名。

然而，遍尝人生疾苦，他却甘之若饴。
132分钟的影片，不同的时间节点下，

长达十几年的时间跨度浓缩了石振邦30岁
以后的人生际遇，他的悲凉命运，在经历下
岗、离婚，被裹挟于历史巨轮之中的无所适

从与无可奈何里；也在无怨无悔的付出，却
一直等待芊芊对他关于父亲这个身份的认
同的执着里。

悲剧的色彩，还充斥在他与影片里两
个重要女性角色的交集中。石振邦的前妻
马淑娟，芊芊的母亲王曼丽，她们的存在，
一个印证了石振邦世俗意义上人生的失
败，一个衬托了石振邦深埋骨髓里人性的
善良。前妻马淑娟有了新的生活，可他依
然穷困潦倒，没有美满的婚姻、没有成功的
事业、没有亲生的子女，奋斗的动力源唯养
女芊芊一人尔；看出石振邦内心良善的王
曼丽，面对生活的重创，她选择“抛弃”自己
的女儿。相比之下，人性的善与恶更加分
明，它让人不禁思索，为什么明明是骨肉血

亲的亲人，却将芊芊弃如敝屣；明明是萍水
相逢的陌生人，却对芊芊不离不弃。不过，
这恰恰证明了，爱比血缘更重要的事实。

从长久相伴的杨武，到形如陌路的马
淑娟，再到偶然路过的王曼丽，这些在石振
邦的人生举足轻重的人们，为石振邦的悲
情人生又添上了重要的一笔，时代洪流里
如风中柳絮一样的普通人，于生活的飘摇
无根，以及人类在命运面前的渺小无力被
展现得淋漓尽致。

不过，大多数时候，影片的氛围都是
温馨的——

石振邦对芊芊的单向付出，父女之间的
互相救赎，皆如是。

质朴无华的父爱，随着时间的推移越
发浓烈，他们相处的点点滴滴总是那么真
挚、动人。主要体现在石振邦对芊芊的疼
爱：跳舞时，这个“老爸”拿着西瓜追着喂；
打架时，这个“老爸”告诉她应该撕对方的
嘴；艺考时，这个“老爸”多远的路都会一
直陪同……

而父女之间的互相救赎，是两个孤单
个体在人世间的互相慰藉。石振邦给了芊
芊新生命、新生活，芊芊则为石振邦打开了
一扇崭新的门，让他在绝境寻找到为了生
存而向上攀援的勇气。

悲喜交织如斯，《无价之宝》非血缘关
系的温暖亲情羁绊背后，还有对人性的幽
暗与人性的光辉的双重思考，同时也从父
女二人不同的角度提出了朝夕相处的情感
和血脉相连的羁绊谁更重要的拷问，以及
对每当面临社会的变革、时代的冲击、生活
的重压、命运的转折时，如何不忘初心做出
正确抉择的回答。

影片并没有重点描摹人物心理的变化
轨迹，而是一切依赖角色间的情感传递和
戏剧冲突推进整个故事。通过微小的面部
表情、举止行动等细节，张译将石振邦塑造
得鲜明、生动、立体。在他的演绎下，石振
邦在不同性格间自由切换，一个情绪暴躁、
固执冲动、一言不合就挥拳的“大老粗”，转
眼就变成了内心柔软、情感细腻、脸上写满
慈爱的“老父亲”。

虽然，影片中还有诸多隐喻，但终究，
《无价之宝》所述主题的最终落脚点，还是
亲情、还是感恩，是父爱的神圣，是父女之
间的浓厚情意。也是在结尾处，才有点明
白，“无价之宝”真正的含义，不只是芊芊，
也是石振邦，是每一个你愿将之视若珍宝
的人。

淡云流水度此生，有情、有爱、有家的
地方，便是石振邦绚丽的繁花胜境。以喜
剧为外衣、温情为底色的《无价之宝》像是
一封从亲情落墨的锦书，描写拳拳父爱，也
诠释了父女间的情感羁绊。在一个平凡人
跌宕起伏的生活、命运里，它也肯定了平凡
生命的价值，把一个很容易陷入套路化的
父女亲情故事，拍出新的境界——一时荒
诞无稽，一时父爱绵绵，但内心深处有个声
音，从未走远，唤作“无价之宝”。
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打 开 匪 我打 开 匪 我
思存执笔编剧思存执笔编剧
的的、、战乱背景下战乱背景下
的古装言情剧的古装言情剧，，
我们会从中看我们会从中看
到什么到什么？？我看我看
到的到的，，或许是当或许是当
代女性最想要代女性最想要
活成的模样活成的模样。。


