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□ 中国妇女报全媒体记者 王恒

“法官办的不仅是案件，还是别人的人生。”
江苏省苏州市虎丘区人民法院员额法官鲍燕娇
说。自2013年毕业进入虎丘法院工作，鲍燕娇
一直驻守在审判一线，去年晋升一级法官的她，是
苏州市的“木兰姐姐”、全省的普法达人。姑苏城
的小桥流水、春华秋实见证了她的理想与成长。

让鲍燕娇印象深刻的是曾审理的一起继
承纠纷案件。年迈的父母生活在苏州，而长期
生活在青海的女儿想来苏州陪伴父母养老，便
与父母商量卖掉老两口名下唯一小户型房屋，
凑钱在同小区置换了一个中户型房屋，登记为
女儿、女婿共同所有。可不久后，女儿却因故
突然离世，女婿也离开苏州。老两口希望拿回

房子给自己一个安身立命的居所，提出继承分
割房屋养老，但是女婿却主张房屋为夫妻共同
所有，老人卖房所得的48万元已经赠与夫妻
俩。这使老人的生活一下子陷入困境。

“两位老人已是耄耋之年，如今不幸白发
人送黑发人，如果简单地将这笔钱认定为老人
赠送给夫妻俩的购房款，他们将不仅承受丧女
之痛，还要面临老无所居的生存之困。”鲍燕娇
经审理认为，老人卖房出资是出于与女儿共同
生活养老的目的，系附条件的赠与。如今女儿
去世、女婿离开，老人换房养老的赠与目的已
经无法实现，且老人年事已高经济条件较差，
坚持履行赠与势必会导致老人的生活陷入困
境，故认定该赠与因所附条件不能达成而无法
成立，各继承人在继承时应当先将上述款项清

偿，同时判决房屋由老夫妻继承所有并支付相
应的折价款。

判决后的重阳节，鲍燕娇前去看望两位老
人。案子解决了，两位老人的生活也回归了正
常，老人表示正是法官的细致、耐心让他们感
受到法律的公正，让他们能够老有所依。

在鲍燕娇看来，做一个法官还需要懂一点
“读心术”，为此，她利用工作之余考取了国家
心理咨询师三级和婚姻家庭心理咨询师。

“在法庭上，有时会遇到当事人突然情绪
崩溃、歇斯底里，这在心理学上叫受到挫折的
退行状态。”她解释道，“法官要做的便是透过
倾听当事人的话语，直击他们内心真正的诉
求。”通过学习心理学的专业知识，她能够了解
当事人内心的困惑，用真情为他们答疑解惑，

实现真正的案结、事了、人和。
近两年，鲍燕娇从一名家事法官，调整岗

位变成一名解决企业间矛盾、优化法治化营商
环境的商事法官。针对苏州高新区高科技企
业集聚、高技术人才众多的特征，她参与建立
了“数字天平法律服务工作室”，通过深入开展
法官入园进企业、巡回审判、线上庭审直播等
法律宣传活动，不断提高数字经济企业法律风
险防范意识。

鲍燕娇是一位在基层平凡岗位上默默耕
耘的女法官，岗位在变、身份在变，但不变的是
她一颗心系群众、追求公平正义的赤诚之心。
她用实际行动践行着新时代党员爱岗敬业、无
私奉献、服务群众的品质和作风，让百姓感受
到法律的温度和法官的温情。

——记江苏省苏州市虎丘区人民法院审判员鲍燕娇

法官一时一事，当事人一生一世

中国妇女报全媒体见习记者景韵润
发自北京 日前，全国妇联举行第三届全国
巾帼志愿服务微电影大赛、第六届全国巾
帼志愿服务征集展示活动揭晓仪式。

活动现场揭晓了福建省《讲席》等全国
巾帼志愿服务微电影大赛十佳优秀微电
影，辽宁省高丽等十大感动人物，陕西省延
安木兰书院志愿者协会等十佳优秀组织，
河北省妇联“爱心爸妈”巾帼志愿关爱服务
项目等十佳优秀项目，山西阳泉盂县城镇
社区办事处红楼社区等十佳优秀社区，充
分展现了广大巾帼志愿者的忘我付出和家
国情怀。

据了解，过去的一年，广大巾帼志愿者

立足基层，扎实有效开展“学习宣传贯彻党
的二十大精神·巾帼志愿者在行动”主题活
动，认真开展宣传宣讲巾帼志愿服务活动，
广泛开展常态化关爱服务活动，新命名515
个全国文明实践巾帼志愿阳光站，创新开
展应急巾帼志愿服务和巾帼科普志愿服
务。各地妇联推选报送112个先进典型，
有事迹感人的志愿者、各具特色的组织、新
颖独特的项目、扎实有效的社区工作，是广
大妇女积极投身巾帼志愿服务，跟党奋进
新征程、巾帼建功新时代的集中体现，是各
地巾帼志愿服务结出的丰硕成果。

揭晓仪式上，浙江省杭州市巾帼志愿文
艺健身公益行项目有关负责人讲述了将广

场舞大妈转变为巾帼志愿服务力量，助推共
富先行、参与杭州亚残运会的感人事迹，巾
帼志愿者、北京蓝天救援队队员陆伟分享了
去年参与房山“7·31”洪水救援时的难忘经
历，这些分享和事迹表明，在灾难面前，在危
急时刻，巾帼志愿者的身影从未缺席。

眼中有光，彼此照亮。本届巾帼志愿
服务关爱行动微电影大赛共征集参赛作品
141部，在光影里讲述了巾帼志愿服务中的
动人故事，诠释了奉献、友爱、互助、进步的
巾帼志愿服务精神。

据介绍，全国妇联将把“巾帼志愿关爱
行”主题活动贯穿2024年，动员组织广大妇
女和家庭积极投身巾帼志愿服务，以“服务+

宣讲”的形式，把宣传宣讲习近平总书记重
要讲话精神与巾帼志愿服务有机融合，探索
以嵌入式方式提供社区服务，为妇女儿童特
别是“一老一小”送去暖心关爱。围绕困境
妇女儿童急难愁盼问题，开展暖人心关爱帮
扶和“雪中送炭”志愿服务，使妇女儿童获得
更加可感可知的暖心服务；开展节日一线女
性关爱活动，送温暖、送服务、送关怀、送文
化。开展婚育关爱巾帼志愿服务，培育新型
婚育文化，开展移风易俗宣传教育，举办单
身青年交友联谊、集体婚礼等巾帼志愿服务
活动，帮助妇女和家庭减轻焦虑、缓解负担，
平衡生育与就业，营造生育友好、儿童友好、
家庭友好的社会环境。

第三届全国巾帼志愿服务微电影大赛、第六届全国巾帼志愿服务征集展示活动优秀典型名单

全国妇联举行全国巾帼志愿服务
微电影大赛暨征集展示活动揭晓仪式

□ 中国妇女报全媒体记者 周韵曦

今年全国两会，全国政协委员，
中华全国总工会副主席、书记处书
记、党组成员，全国妇联副主席（兼）
马璐向大会提交了一份《关于推动女
职工数字技能提升的提案》，建议通
过构建多元化女职工数字技能人才
培养长效机制、营造“政府主导+单
位支持+社会参与”的女职工数字技
能提升友好环境、建立健全有利于提
升女职工数字创新创造的体制机制
等措施，进一步消除性别数字鸿沟，
推动女职工数字技能提升。

党的十八大以来，以习近平同
志为核心的党中央高度重视全民数
字素养与技能提升工作。习近平总
书记在联合国大会纪念北京世界妇
女大会25周年高级别会议上发表重
要讲话指出，要在解决性别数字鸿沟
等新挑战上有所作为。中央网络安
全和信息化委员会印发的《提升全民
数字素养与技能行动纲要》，将“开展
妇女数字素养教育与技能培训”作为
主要任务与重点工程之一。《中国妇
女发展纲要（2021—2030年）》明确
提出：加强妇女网络素养教育，提升
妇女对媒介信息选择、判断和有效利
用的能力，提升妇女网络安全意识和
能力，消除性别数字鸿沟。

马璐在接受中国妇女报全媒体
记者采访时表示，随着互联网、大数
据、人工智能等技术的快速发展，数
字经济几乎覆盖了人们生活的方方
面面。数字经济因其突破时空束缚、
减少体力限制、增强社交性的特殊属
性，在减轻女性劳动力市场竞争劣
势、促进女性就业创业等方面发挥了
重要作用。但因性别刻板印象、女职
工数字技能掌握不够等诸多原因，女
性数字技术从业者规模与男性仍存
在差异，性别数字鸿沟依然存在。

2023年全总女职工委员会组织
开展的相关调研显示，女职工在数字
技能提升方面主要面临三方面困难：
一是数字工作技能积累应用不够，
83.5%的女职工认为当前掌握的数
字技能不足以完全满足工作需要。
二是数字化思维不够，近三成女职工
认为自身缺乏“向数字化转变的思维
和意识”和“向数字化转变的信心”。
三是数字技能培训效果不充分。50.4%的女职工接受过
单位提供的数字技能培训，但仅20%的女职工认为单位
提供的相关培训充分满足了自身的数字技能需要。

对此，马璐在提案中建议，要丰富资源供给，构建多
元化女职工数字技能人才培养长效机制。探索建立由
教育部、科技部、人社部等相关政府部门牵头组建，各群
团和行业组织协同配合的女职工数字技能工匠学院，推
动人工智能等高精尖数字技能领域女职工人才选育。
着力开展女职工数字技能日常培训，灵活运用职工夜
校、公益网课等方式，丰富女职工日常化参与数字工作、
数字生活、数字安全各类应用技能提升培训的途径。鼓
励女职工在职参加信息技术管理、计算机科学、人工智
能等相关学历学位和资格认证学习。

马璐表示，要营造“政府主导+单位支持+社会参与”
的女职工数字技能提升友好环境。她建议中宣部、国家
网信办、科技部等有关单位牵头，整合现有数字技能提升
相关资源和平台，开展提升女性数字技能、有效应对性别
数字鸿沟等方面的宣传引领工作。鼓励用人单位发挥各
自优势，为单位女职工提供有利于数字技能学习的友好
环境，适当放宽孕期、哺乳期女职工从事相关数字技能岗
位工作考核、职称评聘最长年限。建设女职工数字创新
创造网络社区，以巾帼劳模工匠为重点鼓励女职工建立
数实融合人才团队，开展数实融合创新创业。

马璐还建议，要建立健全有利于提升女职工数字创
新创造的体制机制。教育部、财政部、人社部、国家税务
总局等相关单位积极出台一系列利好女职工提升数字
技能的具体政策，加大对于各类女职工数字技能教育培
训机构的减税降费和补贴力度；适当提高数字创新创造
大赛等各类女职工数字技能劳动竞赛开展频次和认证
层级，制定利好女职工在数字信息领域的就业政策，以
不断完善的政策体系和体制机制为女职工应对数字经
济浪潮保驾护航。
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两会 好声音

新华社北京3月4日电 十四届全国人大
二次会议主席团4日上午在北京人民大会堂
举行第一次会议。全国人大常委会委员长赵
乐际主持会议。

主席团会议应到181人，出席180人，缺
席1人，出席人数符合法定人数。

会议首先推选了十四届全国人大二次会议
主席团常务主席。主席团常务主席由十四届全
国人大常委会委员长、副委员长、秘书长担任。
主席团常务主席召集并主持主席团会议。

会议表决通过了十四届全国人大二次会
议日程。根据会议日程，这次大会定于3月5

日上午开幕，3月11日下午闭幕，会期7天。
根据全国人大议事规则规定，主席团第一

次会议推选主席团成员若干人分别担任每次
大会全体会议的执行主席。经过表决，会议推
选了大会全体会议执行主席。

会议经过表决，决定刘奇、刘俊臣、信春

鹰、娄勤俭、孔绍逊、刘建波为大会副秘书长。
会议指定，娄勤俭兼任大会发言人。

会议经过表决，决定大会期间代表提出议
案的截止时间为3月8日12时。会议期间，大会
秘书处对代表团和代表在大会期间提出的议案
进行研究，提出处理意见，报告主席团作出决定。

决定大会日程等 本次大会5日开幕 会期7天

十四届全国人大二次会议主席团举行第一次会议

新华社北京3月4日电 十四届全国人大
二次会议4日上午在北京人民大会堂举行预
备会议。全国人大常委会委员长赵乐际主持
会议。会议选举产生了十四届全国人大二次
会议主席团和秘书长，表决通过了十四届全国
人大二次会议议程。

十四届全国人大现有代表2956人。截至
3月3日，已经向大会秘书处报到的代表2897
人。4日的预备会议，出席2853人，缺席103
人，出席人数符合法定人数。

赵乐际宣布：第十四届全国人民代表大会
第二次会议于2024年3月5日召开，大会的各

项准备工作已经全部就绪。
赵乐际指出，十四届全国人大二次会议的

指导思想是：以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，全面贯彻落实党的二十大和二
十届二中全会精神，深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、
做到“两个维护”，坚持党的领导、人民当家作
主、依法治国有机统一，发展全过程人民民主，
坚持好、完善好、运行好人民代表大会制度，紧
紧围绕党和国家工作大局，认真履行宪法和法
律赋予的职责，圆满完成大会各项任务，开成
一次高举旗帜、真抓实干、团结奋进的大会，动

员全国各族人民更加紧密地团结在以习近平
同志为核心的党中央周围，坚定信心、同心同
德，埋头苦干、奋勇前进，为全面建设社会主义
现代化国家、全面推进中华民族伟大复兴而团
结奋斗。

预备会议经表决，选举产生了十四届全国
人大二次会议主席团和秘书长。大会主席团
由181人组成，李鸿忠为大会秘书长。

根据表决通过的会议议程，十四届全国人
大二次会议将审议政府工作报告，审查2023
年国民经济和社会发展计划执行情况与2024
年国民经济和社会发展计划草案的报告、2024

年国民经济和社会发展计划草案，审查2023
年中央和地方预算执行情况与2024年中央和
地方预算草案的报告、2024年中央和地方预
算草案，审议全国人民代表大会常务委员会关
于提请审议《中华人民共和国国务院组织法
（修订草案）》的议案，审议全国人民代表大会
常务委员会工作报告，审议最高人民法院工作
报告，审议最高人民检察院工作报告。

全国人大常委会副委员长李鸿忠、王东
明、肖捷、郑建邦、丁仲礼、郝明金、蔡达峰、何
维、武维华、铁凝、彭清华、张庆伟、洛桑江村、
雪克来提·扎克尔，秘书长刘奇出席会议。

十四届全国人大二次会议举行预备会议
选举产生大会主席团和秘书长 表决通过大会议程

第三届全国巾帼志愿服务微电影大赛十佳优秀作品

《窗》 内蒙古自治区妇联推荐作品
《有你家更暖》 上海市妇联推荐作品
《海霞笔记》 浙江省妇联推荐作品
《讲席》 福建省妇联推荐作品
《暖风吹》 江西省妇联推荐作品
《让爱一起飞》 湖北省妇联推荐作品
《团结之花》 西藏自治区妇联推荐作品
《荔香巾帼红》 广东省茂名市妇联推荐作品（社会化征集）
《水乡绣梦》 贵州省黔南州三都县妇联推荐作品（社会化征集）
《西域吉祥》 新疆维吾尔自治区克拉玛依市妇联推荐作品（社

会化征集）

第六届全国巾帼志愿服务征集展示活动十大感动人物

陆 伟 北京市房山区蓝天救援队妇工委副主任
陈玉文 河北省邯郸市磁县“爱心代理妈妈”志愿者
王佳敏 内蒙古自治区呼和浩特市巾帼志愿服务协会会长
高 丽 辽宁省葫芦岛市志愿服务联合会妇联主席
管丽辉 吉林省扶余市爱心志愿者协会会长
焦红梅 黑龙江省佳木斯市“敖小花”巾帼志愿服务队队长

徐建红 江苏省连云港市海州区巾帼志愿者协会会员
张秀丽 福建省福州市心启航助残帮扶中心巾帼志愿者
张清秀 广西壮族自治区南宁市宾阳县“代理妈妈”志愿服务队

队员
贾玉凤 宁夏回族自治区石嘴山市馨乐康抗癌志愿服务队队长

第六届全国巾帼志愿服务征集展示活动十佳优秀组织

北京市平谷区金玫瑰巾帼志愿服务队
江苏省南通市崇川区学田街道“知心奶奶”群体
安徽省马鞍山市含山县“太平嫂”巾帼志愿服务队
福建省南平市“九曲溪上的巾帼红”志愿服务宣讲队
江西省龙南市“围屋妈妈”巾帼志愿者协会
山东省乳山市新时代“红色乳娘”宣讲团
河南省南阳市西峡县妇联“知心大姐”巾帼志愿服务队
广东省广州市海珠区巾帼志愿服务协会
四川省成都市妇联“一家亲”巾帼志愿服务队
陕西省延安市延安木兰书院志愿者协会

第六届全国巾帼志愿服务征集展示活动十佳优秀项目

河北省妇联“爱心爸妈”巾帼志愿关爱服务项目
辽宁省铁岭市妇联“巾帼志愿服务良性循环示范点”项目

浙江省杭州市巾帼志愿文艺健身公益行项目
河南省南阳市社旗县“一童一警”巾帼志愿服务项目
湖北省宜昌市宜都市20m2行动巾帼志愿服务项目
湖南省湘西州执委妈妈看护队巾帼志愿服务项目
重庆市“家庭安全岛”涉案涉罪未成年人帮教巾帼志愿服务项目
贵州省遵义市“爱护我们的身体—女童保护”儿童防性侵安全
课项目
云南省保山市昌宁县“少年强国Online”—关爱农村困境
儿童巾帼志愿服务项目
青海省果洛州甘德县青珍乡“巾帼马背”宣讲志愿服务项目

第六届全国巾帼志愿服务征集展示活动十佳优秀社区

山西省阳泉市盂县城镇社区办事处红楼社区
上海市长宁区江苏路街道
安徽省合肥市包河区万年埠街道云华社区
江西省宜春市高安市瑞州街道碧落山社区
山东省枣庄市薛城区常庄街道常兴社区
广东省佛山市南海区大沥镇凤池社区
四川省巴中市恩阳区登科街道白玉社区
陕西省西安市莲湖区桃园路街道劳动一坊社区
甘肃省金昌市金川区桂林路街道宝林里社区
新疆生产建设兵团第十二师三坪农场屯坪社区

新华社北京3月 4日电 3 月 4 日是世界肥胖
日。今年世界肥胖日的主题是“让我们谈谈肥胖
和……”，关注日益增长的儿童和青少年肥胖问题。

世卫组织1日援引英国《柳叶刀》杂志刊发的一项
研究报告说，2022年全球肥胖人口已超过10亿，约占
全球人口的八分之一。其中，约1.59亿肥胖人口为5
岁至19岁的儿童和青少年，8.79亿为成年人。该研究
还显示，从1990年到2022年间，全球成年人中的肥胖
人口增加了一倍多，5岁至19岁儿童和青少年中的肥
胖人口更是增加了约3倍。

世卫组织强调，超重和肥胖以及与其相关的非传
染性疾病在很大程度上是可以预防和控制的。从成
因来看，超重和肥胖是能量摄入和能量消耗不平衡的
结果。多数情况下，肥胖是一种由易导致肥胖的环
境、心理社会因素和遗传变异等引起的多因素疾病。

儿童和青少年时期超重和肥胖会直接影响健康，
并与多种非传染性疾病的更高风险和更早发病相
关。据世卫组织建议，遏制儿童和青少年肥胖的核心
干预措施包括支持和促进母乳喂养，监管向儿童不当
营销食品和饮料，监管学校附近高脂肪、高糖和高盐
产品的销售等。

世卫组织关注儿童
和青少年肥胖问题


