
■ 中国妇女报全媒体记者 张萌

孩子打架，家长该“参战”还是“止戈”？小红
是校园里的“小霸王”，同学小茗看不惯便“行侠仗
义”，两人发生矛盾。双方家长被请到学校，在老
师的调停过程中，双方家长却大打出手，让校园
冲突升级。这是北京市海淀区人民法院最近一
期蒲公英剧场中的一个场面。

“父母或者其他监护人应当树立家庭是第一
个课堂、家长是第一任老师的责任意识，承担对
未成年人实施家庭教育的主体责任，用正确思
想、方法和行为教育未成年人养成良好思想、品
行和习惯。”2022年1月，家庭教育促进法正式实
施，确定了我国家庭教育的组织架构，强化了家
长的教育责任。家庭教育从“家事”上升到“国
事”，家庭教育促进法按照实施、支持、干预逐层递
进的逻辑，明确相关部门在必要时进行干预。而
公安机关、人民检察院、人民法院理所当然承担
起最后一道防线，也是最严格的一道防线。

2023年5月，最高人民法院与全国妇联联合
发布《关于开展家庭教育指导工作的意见》，并发
布了家庭教育指导令的模板，加强对家庭教育指
导工作的规范与指导。两年来，各地在积极探索
中稳步前行，积累了一些鲜活的经验和做法。在
我国第三个家庭教育宣传周之际，中国妇女报全
媒体记者展开了深入采访。

家庭教育指导：在三级干预中落实落细

“教而无方”在现实中非常普遍，家长对教育
权的认识程度不同，家庭教育方式简单粗暴、教
育理念固化保守，殊不知，“以爱为名”的家庭暴力
已经对未成年人的身心带来了伤害。

林某与丈夫顾某婚后生育一子。后因家庭
琐事双方经常吵闹，林某诉至法院要求离婚，并
提出孩子由她抚养，顾某支付抚养费。顾某同意
离婚，但认为林某有过多次殴打孩子的行为，要
求自己抚养孩子。

江苏省徐州市铜山区人民法院通过案件审
理发现，林某对孩子要求较高，有时控制不住情
绪会打骂孩子，虽情节轻微但已对孩子的心理造
成影响。法院及时发出《家庭教育指导令》，明确

指出原告“以爱为名”的棍棒教育是错误的，并委
托心理咨询师和家庭教育指导师开展家庭教育
指导。

经多次指导，林某认识到自身行为不妥，同意
由顾某抚养孩子。帮助“问题父母”纠正“教育问
题”，避免了因父母婚姻破裂、抚养权争夺对未成年
人造成的二次伤害，以令纠偏，护“未”成长。

铜山区人民法院审判委员会专职委员张小
舟在接受中国妇女报全媒体记者采访时说：“近
年来，徐州市铜山区人民法院以矛盾纠纷实质化
解为出发点，以助力家庭社会和谐为落脚点，坚
持公正司法、司法为民，通过构建家庭教育分级
干预机制、完善家庭教育支持体系、加强家庭教
育普法等形式，持续赋能家庭教育，充分发挥司
法裁判价值引领作用。我们制定了专门的工作
机制，通过诉前、诉中、诉后三个阶段的三级干预，
推动家庭教育指导工作做实做细。”

诉前阶段，对诉前调解分流的涉少案件，进
行初步审查，对于存在藏匿抢夺未成年人、家暴
未成年人等情形的案件，及时转交法官采取措
施，降低对未成年人的伤害。人民调解员根据调
解情况，认为需要开展家事调查的，及时联系法
官准确摸排矛盾，为后续工作打好基础。调解员
针对案情开展案例宣讲，引导当事人理性诉讼，
预判裁判风险，规制家事行为。

诉中阶段，根据具体案情开展分级干预，做
到预防为先、督促为辅、保障为本、干预为要；问
题越严重，干预程度越高，强制性越高，针对性
越强。

诉后阶段，通过分类保障，协同推动，提供
家庭教育指导工作的科学性和实效性，视情况
委托妇联开展家庭教育指导工作，或将情况推
送当地基层组织和民政部门，定期跟踪回访，做
好困境儿童保护工作。丰富法治副校长职能，
通过参与家校社共建、做好开放日活动、家长课
堂常态化等方式，提升未成年人法治意识，家长
监护责任意识。同时将司法建议作为参与社会
治理的重要抓手，针对家庭教育指导工作实践
中的问题，有针对性地发出司法建议，推动相关
政策落实，以案为鉴，填补漏洞。以司法的主动
性、高效性和兜底性参与未成年人保护社会治
理和管理创新。

“我们还和妇联建立起‘一二三四五’协同联
动工作框架，即推动一个体系建设，完善双向融
合与联动预防两个机制，聚焦纠纷解决、家庭赋
能、家事治理三个目标，以人身安全保护令、人格
权行为禁令、家庭教育指导令、赡养敦促履行令
四令齐发为抓手，优化队伍建设、赋能家事调解、
精准困境帮扶、创新心理干预机制、丰富法治宣
传五措并举，在加强统筹中提升联动力，及时研
究解决重大问题，为妇女儿童权益保护工作顺利
开展提供有力保障。”张小舟说。

少年法官的随身锦囊：五类案件五种色彩

孩子的笑容是社会最美的乐章。少年法庭
延伸审判职能，将“特殊、优先、全面、双向”保护理
念贯穿在案件办理及判后延伸工作的全过程。
完善家庭教育指导工作机制，以司法之力推动构
建良好、和睦、文明的家庭环境，营造关心关爱未
成年人的良好社会氛围。

5月14日，北京市海淀区人民法院少年法庭
在三起案件中，向未成年人的监护人发出“关爱
未成年人提示卡”。

在两起指定监护案件中，法官从最有利于未
成年人的原则出发，向申请人释明监护制度的内
涵，征询了未成年人本人及其他近亲属的意见
后，为未成年人指定了监护人，并发出指定监护
类“关爱未成年人提示卡”，督促监护人忠实、全面
地履行监护职责。

在一起变更抚养关系纠纷案件中，法官多次
开展工作促成双方调解，并立足案件实际，向双
方发出抚养权类“关爱未成年人提示卡”，督促双
方离婚后继续履行好对未成年子女的监护责任，
最大限度降低父母离婚对孩子造成的伤害。

“关爱未成年人提示卡”活页本将作为法官
的随身锦囊，包括抚养权、抚养费、探望权、监护
权、指定监护五种类型案件的提示内容，每类提
示卡区分不同的背景色，绿色象征希望，橙色象
征热情，蓝色象征宽容，粉色象征愉悦，黄色象征
温暖，以五色卡片组合而成的活页本将更有针对
性地解决不同类型案件中涉及的家庭问题，引导
父母提高家庭教育责任意识，真正将最有利于未
成年人的原则落到实处。

北京市海淀区人民法院少年法庭法官弓凯
希表示，海淀区人民法院根据审判实践，切合不
同涉诉家庭的突出问题，多角度制发“关爱未成
年人提示卡”活页本，旨在有针对性地引导家长
提高监护意识，依法履行监护职责，妥善处理未
成年子女的抚养、探望、监护等事宜，充分保障未
成年子女的合法权益。

让缺失的爱“归位”：一书一令一课堂

在探索行之有效的家庭教育指导模式中，福
建省厦门市海沧区人民检察院创新工作机制，整
合多方力量向家庭教育端发力，以“训诫书+督促
监护令+家庭教育指导课堂”的模式“对症下药”，
为罪错未成年人及其监护人提供全方位家庭教
育指导，促推缺失的爱“归位”。

近日，厦门市海沧区人民检察院受理了一起
涉未成年人的盗窃案。14周岁的小明、小亮(化
名)系厦门市海沧区某校的同班同学，父母对他们
疏于管教，他们经常结伴逃课，认识了一些社会
上的“朋友”。

2024年3月某日凌晨，二人与无业人员张某
在小区停车场内盗走了小区业主放在车内的现
金等物品。业主发现后报警，张某被公安机关抓
获并被检察机关以盗窃罪批捕。而小明、小亮因
未满16周岁未予追究刑事责任。

缺失的家庭教育体现在家长对家庭日常的
监护和看管之中。在办案过程中，承办检察官
发现，小明、小亮在此前已经实施过盗窃、斗殴
等不良行为，但均因作案时未满14周岁未被实
际执行治安处罚。家庭教育缺位是导致他们行
为出现偏差的重要原因。于是，海沧区人民检
察院联合区公安分局、二人所在学校及家庭教
育指导师举办教育矫治会，以一套“组合拳”为
小明、小亮及二人的父母开展针对性指导，督促
力量渗透监护看管。

一书：公安机关向小明、小亮送达《训诫书》，
办案民警阐述了二人行为的社会危害性，并对二
人的罪错行为进行严肃批评，提出不得再犯等诫
止要求。小明、小亮诚恳接受训诫，当场认错。

一令：检察机关综合二人的成长经历、监护
状况，详细分析了二人家庭存在的监护失职问
题，向家长送达《督促监护令》，就正确履行监护职
责提出明确要求。

检察官要求监护人积极学习家庭教育知识，
督促孩子学法、知法、用法，发现其有错误的认识
和行为要及时提醒、纠正，要关注孩子在学校表
现情况，配合学校加强教育和引导。

一课堂：对于家长的教育困惑，检察机关联
合学校及社工机构指派了家庭教育指导师，进行

“一对一”的家庭教育指导。委托专业社会力量
进一步挖掘根源性问题，通过深入交流指导、制
定家庭教育指导计划、持续动态监督等方式唤醒
正确履行监护职能的内生动力。

检察机关在发现家庭功能失灵、父母职责懈
怠时，承担起保护未成年人免受伤害的司法责
任，以强制性干预的方式将失控的家庭及未成年
人拉回正常轨道，以辅助者、引导者的角色推动
家庭教育指导工作的开展，让缺失的爱和责任

“归位”。
两年来，在司法机关和社会各界的共同努力

下，监护人在家庭教育理念与责任意识方面都有
不同程度提升。虽然在实践中也会遇到一些问
题，但“路虽远，行则将至”，只要细化措施，强化协
作，共建对未成年人全方位的司法保护体系，一
定能够将家庭教育主体责任意识和正确的家庭
教育理念普及到每个家庭，为未成年人营造一个
宁静的港湾。

■ 中国妇女报全媒体记者 邵伟
■ 邱亚林

饱受家暴折磨的妇女儿童，如何
帮助他们走出心理阴霾？

湖南省长沙市天心区人民法院、
天心区妇联立足于妇女儿童权益保
护，成立家庭教育指导服务“向阳花”
工作室，探索在司法实践中引入心理
干预机制，为情绪出现问题的当事人
提供心理咨询服务和家庭教育指导
服务。

“向阳花”开 治愈家暴创伤

“我对婚姻绝望了，幸福的家庭不
属于懦弱的我。”

“你能用法律武器保护自己和孩
子，说明你是一个勇敢、有力量的人，
相信自己可以带着孩子过上幸福的生
活。”

近日，隆某走进“向阳花”工作室
接受湖南师范大学教育科学学院心理
系副教授王玉龙的心理疏导及家庭教
育指导服务。

据了解，隆某和儿女长期遭受丈
夫陈某的家庭暴力，精神和肉体均受
到了严重摧残。去年10月，天心区人
民法院依法发出《人身安全保护令》，
禁止被申请人陈某殴打、辱骂、威胁申
请人隆某及其儿女。今年1月，再一次
发出《人身安全保护令》，禁止陈某侮
辱、诽谤、恐吓、骚扰、跟踪申请人隆某
及其近亲属等。

近半年来，隆某虽然没有了身体

上的伤痕，但精神创伤却无法抚平。
“我和孩子们听到楼道里的脚步

声都害怕，怕他喝完酒回来发酒疯打
人。”“梦里都是被他追着殴打，然后哭
着醒来。”“他以前送过外卖，现在看到
外卖箱，我都忍不住颤抖。”在该案承
办法官舒智玲回访时，隆某说出了自
己的现状。

如何帮助隆某和孩子走出心理阴
影？天心区人民法院邀请心理学专家
走进“向阳花”工作室，协同治疗隆某
的家暴创伤。

“现在女儿变得不爱说话，儿子又
变得很暴躁，爱摔东西，我真不知道该
怎么办才好？有时我也在想是不是自
己的问题。”隆某诉说着心中的困惑与
迷茫。

“多数暴力犯罪被害人都会经历
一个自我怀疑的过程，很容易将自己
的经历归结在自己身上。”王玉龙表
示。

对此，王玉龙耐心劝导隆某：“不
要刻意回避和孩子们聊爸爸，要引导
孩子们说出自己的委屈和想法，不要
让家暴这块石头一直压在他们心里。
你也一定要相信自己可以幸福，只有
你觉得幸福了孩子才会觉得生活充满
希望。”

经过沟通，隆某的情绪已好转，决
定会积极乐观地面对人生。

舒智玲介绍：“接下来‘向阳花’工
作室也将不断为有需要的当事人提供
家庭教育指导和心理咨询服务，帮助
更多妇女儿童走出阴霾。”

守“未”成长宣讲团以法“护苗”

“法官老师，如果不确定他人行为
是否侵犯到我，我们应该怎么办？”

天心区人民法院成立了利剑护蕾
之守“未”成长宣讲团。4月，宣讲团走
进长郡外国语第一附属小学，讲授了
一堂防性侵课。对于同学提出的这个
问题，天心区人民法院速裁庭法官匡
迪琪以《性教育安全保护》为主题，结
合典型案例，从什么是性侵害、面对性
侵害应该怎么做两方面入手，回答了
同学们的疑问，并教导同学们注意保
持警惕，让自己远离侵害。

为了让法治的种子在同学们心中
生根发芽，天心区人民法院持续开展
了多个主题、内容丰富的法治宣传教
育活动。

近日，守“未”宣讲团走进了长郡
湘府中学，指导同学们开展“模拟法
庭”。“现在请审判长、审判员入庭，全
体起立……”随着“书记员”对“庭审”
规则和“庭审”纪律的宣读，一起关于
正当防卫的模拟法庭在长郡湘府中
学拉开序幕。观摩完模拟法庭后，天
心区人民法院法官刘希雅高度评价
同学们在模拟法庭中的表现，同时对

“庭审”程序和各个角色进行讲解点
评，让学生们对真实庭审过程有了更
深入的了解；并为同学们讲解预防性
侵害、电信诈骗、毒品犯罪、校园暴力
等法律知识，引导同学们保持警惕，
远离危险环境，学会用法律武器保护
自己。

权益瞭望瞭望
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在派出所设立婚姻
家庭纠纷调解室
中国妇女报全媒体记者周丽婷 发自衡

水“这是我们第三次出警了，这对夫妻的矛
盾还没有化解，我们一起去一下吧！”河北省
衡水市桃城公安分局何庄派出所民警请求婚
姻家庭纠纷调解室主任王丽一起出警。在现
场，王丽对夫妻间的矛盾进行“把脉”，通过劝
导，最终夫妻二人解开心结。这是衡水市探
索多部门联合防范、化解婚姻家庭矛盾纠纷
的做法。

为发扬新时代“枫桥经验”，大力开展婚
姻家庭纠纷调解，助推基层社会治理，促进
社会和谐稳定，日前，衡水市首家派出所婚
姻家庭纠纷调解室在桃城公安分局何庄派
出所挂牌。

该婚姻家庭纠纷调解室由衡水市妇联
联合市公安局、市司法局在全市公安系统基
层派出所创建，旨在保护妇女儿童合法权
益，宣传婚姻家庭相关法律知识，预防和化
解婚姻家庭类矛盾纠纷，促进家庭和谐稳
定。调解室通过整合司法、公安、妇联等部
门，同时引入律师、心理咨询师、调解志愿者
等社会资源力量，采取“调解员+法律顾问”

“调解员+心理咨询师”等会诊模式，拓宽婚
姻家庭纠纷解决渠道，将专业法律意见与心
理咨询融入家事纠纷调解中，实现从单纯的
纠纷调解向情感修复、亲情融合转变，构建
完善的婚姻家庭矛盾纠纷联动防范化解机
制，形成部门联动、矛盾联调、风险联控的多
元共治格局，为建设平安衡水、法治衡水作
出积极贡献。
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中国妇女报全媒体记者
贾莹莹 发自佳木斯 近日，黑
龙江省“巾帼普法乡村行”示
范活动在佳木斯市郊区西格
木镇平安村举行。本次活动
旨在促进黑龙江省法治乡村
建设，助力推进乡村全面振
兴，推动保障妇女儿童权益法
治宣传进乡村。

示范活动中，与会人员
为由女法官、女检察官、女律
师等组成的“巾帼普法乡村
行”志愿服务队授旗，还进行
了普法文艺演出，将法律知识
通过诗朗诵、三句半、歌伴舞
和情景剧等节目呈现给在场
观众。大家纷纷表示这样的

“普法课”太特别了，在观看节
目的同时就学到了日常生活
中的法律常识。

黑龙江省妇联相关负责
人表示，各级妇联组织要加
强与网信、司法行政、农业农
村等部门的联动，积极调动
各方力量，线上线下协同发
力，在增实效上下功夫，推动
普法宣传走深、做实、落细。

活动现场，佳木斯市妇
联、市委网信办、司法局、农
业农村局、法院等部门还设
置了法律咨询台，开展普法
宣传的同时为群众解答法律
问题。
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河北省衡水市

法护未来法护未来 爱伴成长爱伴成长

近日，安徽省安庆市妇联携手专业游泳教练安徽省三八红旗手潘敏等爱心
志愿者，走进市政府机关幼儿园开展防溺水宣传活动。志愿者们通过现场互动
和模拟心肺复苏急救等方式，为孩子们进行了防溺水安全教育宣讲。

黄有安 徐乐乐/摄
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以法治力量护航家庭教育指导的特色样本以法治力量护航家庭教育指导的特色样本

防溺水安全教育进校园 图片新闻新闻
维权工作工作


