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■ 沈荻 文/摄

最近看到林徽因被美国宾夕法尼亚大学追
授建筑学学位的新闻，忽然想起上次杭州漫步
时，在花港观鱼公园里看到的林徽因纪念碑。镂
空的青铜碑面，林徽因曼妙的剪影跃然其上，让
人想起她跟泰戈尔的合影，如云的短发，衣裙纤
纤，像是乘着东风而来的一枚诗灵，是泰戈尔诗
里的飞鸟，也是徐志摩心里的一片云。

作为林徽因的出生地，每次看到林徽因的诗
《你是人间四月天》，都觉得她是在描写自己儿时
记忆里的杭州，描写着南方春天的柔美与温暖。

杭州之美在细节里、在季节转换中

我与杭州的缘分始于20多年前，当时做导
游的我经常去杭州。那时虽然对西湖附近的景
点故事倒背如流，认知却相当肤浅，总认为杭州
最大的亮点无非就是游人如织的环湖区，除了树
木、山水和几座外表相似的桥以及一些名人故居
和民间传说，并没有什么特别之处。

当时我在文学论坛上认识了很多朋友，其中
有一位在浙大读书。一个夏日的夜晚我们聊到
杭州，他说最喜欢在有雾的清晨漫步在杨公堤的
树林边，雾气弥漫在盛开的二月兰花间，周围静
悄悄的，只有鸟语呢喃，安静得仿佛能够听到露
水从叶瓣上滴落的声音。那夜，我们从龙井村的
茶叶和农家菜，聊到九溪十八涧的杜鹃，从苏东
坡在苏堤上种下的柳树，到春天灵隐寺盛开的第
一枝桃花……

后来我不再当导游了，开始喜欢背着包在西
湖附近任意选一处做起点，漫无目的地闲逛。原
来不匆匆赶路、计划时间，才能发现杭州的细节
之美。

在湖边偶遇有些年头的宅院，长满青苔的条
石，镂空的花窗，盆景般的老树在墙上旁逸斜出，
其中有一些明显带着偏西式的建筑风格，让人忍
不住浮想联翩它曾经的主人究竟是什么来历；在
北山街行走，路两侧的法国

梧桐生得枝叶丰硕，树枝在顶端合拢交错，形成
一条天然的绿色通道；我更爱看长在湖边的那些
树，将细枝压得低低的，朝着水面伸去，树影随着
水波荡漾，如美人的广袖，飘飘洒洒。

而西湖的水则是一切的起源，犹如土地之于
北方的深沉，江南的水就是江南的根。是它的包
容与俯就，令杭州春夏秋冬的每一个当下，都充
斥着迥然不同的美。

春天的西湖是稚嫩而明亮的，苏堤上的柳树
冒出了嫩芽，桃花像是少女的脸庞和衣裙。夏天
的西湖肥实而丰艳，漫野的荷叶足有一人高，层
层叠叠地盖住了半个湖面，让你几乎误认为那是
茂密的荷花丛林，随手拨开就能踏足其中。

秋天的西湖则浩渺如天涯，天空与湖水的交
界，那蓝与蓝之间仿佛由一道淡云弥合着，将背景
与视野拉得极为深远，黄叶不断地从树上飘落，堆
积在人行道上，并不令人觉得枯寂，反而有一种烂
漫之感。

冬天的西湖则是一幅留白的画。江南很少下
雪，湖水也很少冻结，只是随着季节的深入变得
更为净澈而透明，澄净到一眼就能看清水底墨绿
色的青苔和沉默的石子，静得好似一面天空之
镜。在水镜的映刻下，周遭的风景变成了多维画
作，倒映出静谧的桥洞、丝丝缕缕的芦苇，天空的
淡蓝变得更稀薄了，像山水画里似有若无的笔
触。

沿着人文脉络City Walk，与历史名
人不期而遇

这些年去杭州，喜欢在风景中一点点地触摸
人文脉络的温度。去年初冬跟女友一起去西湖
City Walk，打车到北山街，迎面一处青砖院落，
白色小楼一角藏于树木之间，隐有贵气，那是蒋
经国的故居。我们绕到小院后面的茶楼上，向下
望去，被严密的树木遮挡住了视线。

这样的建筑在西湖边比比皆是，秋水山庄、
小万柳堂、杜月笙故居、盖叫天的“燕南寄
庐”……如果你是个历史人文爱好者，同时又热
爱徒步，那么杭州一定能够为你增添不设上限的
乐趣。即使久居南方多年，背包游览杭州多次，
我至今仍然会在某处不经意的角落里发现新的
惊喜，有时候运气好，还能偶遇早已不入市的名
人画展，因不做大肆宣传，游人寥寥，更有如获至
宝之感。

我曾尝试过长达25公里的半环湖行走，从
保俶山下开始，一路经过杨公堤和太子湾公园，
再沿着虎跑路，终至六和塔。伫立在保俶山上的
保俶塔，在风雨里默默记载着五代十国最后一位
国王的荣光与消逝；中途的雷峰塔金光闪闪，和
鲁迅笔下的残砖败塔早已不可同日而语；六和塔
让我想起金庸小说《书剑恩仇录》里，陈家洛将乾

隆皇帝囚禁于塔内，大饿3天的经历（当然是小
说家的虚构），忍不住点上一大碗面，为这一天的
远足画上句号。

我曾在西泠印社的山顶，看到木门上留着
《盗墓笔记》粉丝们写给主人公吴邪的纸条，忽然
想起，此时此刻，或许吴邪的古董小店就开在西
湖的某个角落。他每日都守在这里，默默地等待
着张起灵有一天会从长白山的巨门中出来。

想象的快乐，还在孤山的寂静里。每当红梅
如云的季节来到孤山，就会想起隐居在此以梅为
伴、以鹤为随的林逋。洒脱如苏东坡也难掩对林
逋的一片倾慕，思之入梦，醒来后写下了“我不识
君曾梦见，瞳子了然光可烛”的句子。苏东坡爱
竹，林逋爱梅，他们对于高洁之物的喜爱，是如此
相似，他们对于杭州的喜爱，也如出一辙。于是
忍不住想，苏东坡一定恨自己晚生了30年，否
则，以他的少年心性，一定会趁着林逋放舟西湖
时寻机到访，好亲眼看着童子纵鹤飞去，将主人
快快地叫回来迎客。

为什么大家都这么爱杭州？或许是因为这
座城市既有隐隐于野的山林之气，也有浓郁的市
井气息，自古就是富庶之地，交通便利，地理位置
上佳，又有风景山水，能够实现在入世和出世之
间的自由切换。

楼外楼“西湖醋鱼”，杭州美食本味真

前些时候在网上，西湖醋鱼被声讨为“黑暗
料理”，我有点儿一头雾水。很多年前在楼外楼
吃到西湖醋鱼时，我感觉草鱼微微的土腥气与酸
甜的酱汁搭配得挺和谐，而这道菜轻薄的调味，
拿来配另一道浓油赤酱的杭州名菜东坡肉，也很
有点儿君臣佐使的平衡感。

有个朋友第一次去杭州就迷上了杭州名食
“片儿川”，其实就是冬笋肉丝做浇头的大碗热汤
面，朴实饱腹。据说因为将冬笋切成片儿，肉丝
汆烫，故名片儿川，这很符合杭州人随意洒脱的
性格。

杭州的菜系的确有一种混搭的意味，就像一
个善于调停的中间人，既调和了江苏的甜，又压
制了北方的咸，即使是气质分明的麻与辣，到了
浙江地界也得个性减退。对于口味分明的中国
人来说，浙江菜大约是无心中犯了大忌。

但有一说一，倘若你是一个没有太多地域性
口味倾向的人，杭州菜也不妨一吃。几年前，我
几乎每年陪老妈去西湖春游，惯例去一条小街尽
头的张公馆吃饭，它家的菜也是融合菜。记得有
一道凉拌春野菜，用江苏人凉拌马兰头的做法，
放了麻油，清清爽爽，极为滑嫩，很有杭州春天的
山野气息，口味上确实没有太多特色，胜在原料
新鲜，吃得轻松又放心。

上次在杭州徒步，中间打了个飞的去灵隐寺
附近的一家素斋吃午餐，野生菌炒饭、菌菇馅儿
汤包、麻婆豆腐、素炒青菜、桂花糯米小丸子，一
点儿荤腥也无，样样简单清爽，却能够让人沉下
心，安安静静地吃到食物本味。

这让我觉得，杭州菜的特色就像它的风景，
是入世的，又是出世的，外界的喧嚣到了这儿，再
大的冲劲儿也得打个折扣。它自有它的道理和
存在观，随心所欲安然自在，看山是山，是水是
水，尊重万物的本相和真味，于是就那么简单而
深沉地容纳了上千年来无数的人事和尘烟。

■ 张元 文/摄

芒种到了，绿叶厚了，树荫浓了，石榴花开
了，田野里弥漫着新麦的清香。这个节气里，有
一个重要的节日——端午节。画船箫鼓，龙舟竞
渡，这样热闹宏大的场面，在我们小时候是看不
见的，但村里人家一样认真过节，自有另一番世
俗风光。

一大早，外公去山脚下拔来一把粗粗的艾
蒿，又去溪边剪了菖蒲，一起插在门楣上，解毒祛
邪，以祈佑家事安康。外婆去镇上称了肉，买了
豆腐、油豆腐。回家后，在床帐上挂了香袋，红一
个，绿一个，还带着长长的穗子。屋子里顿时弥
漫着浓浓的草药香。

本地新出嫁的女子，端午节要给父母送大
糕。按旧俗，要有一副盒担。盒担揭开来，一盒

一盒的，有大糕、馒头、桂圆、
红枣、桃子、扇子等。桂圆、红

枣孝敬爹娘，馒头、大糕分赠四邻，
桃子、扇子送给各家小孩儿。

村里有女儿女婿回门送“端午礼”，
亲戚们都来相帮。男人张罗外面的事情，女人则
在厨下帮忙，烧饭送茶，煎炒之声响连四壁。这
是世俗的热闹，世俗的欢喜。

对小孩子来说，端午节则是从粽子的清香开
始的……

端午前一天，外婆就开始包粽子。去年留存
的粽叶数量不够，幸好母亲提前带回了新粽叶。

外婆提前将粽叶烫开、洗净，将糯米、豆类分
别淘净、浸泡，一切准备就绪，才端坐在八仙桌前
包粽子。我和弟弟围坐在她身边，就像是举行一
个重大的仪式，幸福而兴奋。

只见她小心翼翼地将两三张粽叶拼齐，卷成
喇叭状，由左手的无名指与食指夹住，右手用铜
勺舀上半勺拌有赤豆的糯米，倒进粽叶卷成的喇
叭筒里，或是在糯米里放进两颗蜜枣，然后，就势

将余下的粽叶沿边缠绕，用事先备好的苎麻线绕
几圈，扎紧、打结，一只结结实实的三角粽子就大
功告成了。

包好粽子，放入大锅里，用白柴爿慢慢焐
熟。炊烟袅袅到庭前，带着粽叶和糯米的清香。

焐粽子是个漫长的过程，要几小时才能熟
透。外婆让我和弟弟先去睡觉，许诺我们明早醒
来就可以吃香香糯糯的粽子。

第二天一早，外婆挑出几个最结实、最标致
的粽子，盛满一大盘，放在灶壁前，先敬灶王爷，
祈佑一家老小平安健康。然后才捞出一串粽子，
倒一小碗红糖，疼爱地招呼我和弟弟吃粽子。

除了吃粽子，端午还要吃“五黄”——黄鳝、
黄鱼、黄瓜、咸蛋黄和雄黄酒。

我外婆家地处浙江东部嵊州盆地最富饶的
地区甘霖镇，池塘田边，浅河深渠，随处可寻虾蟹
鱼鳖，黄鳝泥鳅。

大我几岁的表舅是捕捉黄鳝的高手。他的
工具就是眼睛和手指，哪个洞里有黄鳝，他瞄一
眼就知道。他伸手入洞之机，便是黄鳝乖乖就擒

之时。我跟在他身后，背一个小竹篓，一边惊叹
他的技术，一边摩拳擦掌，跃跃欲试。

《白蛇传》中，白娘子端午饮了雄黄酒，现出
蛇身原形。所以，江南民间便认为蛇、蝎、蜈蚣等
毒虫可由雄黄酒破解。

把雄黄放在老酒里，浓浓的，各人呷一口，
还用指头蘸了在小孩额上写个“王”字，是新奇又
有趣的年少记忆。

到了芒种，田野上是扑面的南风，以及草木
的气息。麦子一片金黄，村口的杏树挂满了橙色
的果子。杏子在密叶之间、在光影里躲来躲去，
探头探脑，想数出个究竟，却总是被晃花了眼。

馋啊！我属猴，能爬树，可又怕被村干部逮
着，交给我妈可没好果子吃。无奈往家走，一步
三回头。

这个时节，天气不算太热，尤其到了傍晚，明
月初上，凉风习习。外婆摇着蒲扇边驱赶蚊子边
给我们讲故事，讲白蛇青蛇，讲梁山好汉，讲隋唐
故事。

近处，是一片稻田。远处，有蛙声一片。
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这里有广袤无垠的草原，雄浑的
山川、神秘的沙漠，还有悠久灿烂的
红山文化。为进一步开拓华中地区
客源市场，近日“玉龙故里 湘约草
原”赤峰—长沙文旅战略合作暨文旅
交流座谈会在长沙举行。

内蒙古赤峰市风光壮美，景观独
特，素有“内蒙古缩影”之称。这里拥
有 9 万平方公里辽阔土地上的西拉
木伦、乌兰布统、玉龙沙湖、兴安之巅
黄岗峰、奇特冰川阿斯哈图，还有红
山文化绵延数千年，碧玉龙闻名于
世。

座谈会上，通过播放文旅宣传
片、推介赤峰旅游精品路线、产品，发
放旅游宣传图册、双方企业座谈等多
种形式，展示赤峰丰富的文化旅游资
源，彰显了赤峰独特的旅游魅力。

赤峰市文旅局与长沙市文旅局
签订了文旅合作框架协议，双方将在
共同打造文旅品牌、联手开拓客源市
场、共享旅游信息、互送旅游客源等
多方面开展合作。双方约定，建立两
地文旅工作会商机制，定期研究开展
文旅互访、推介活动，不断提升两地
旅游核心吸引力和辐射影响力。座
谈会上，赤峰文旅企业与长沙文旅企
业签订了互送客源协议。

（何超）

网民建议数字赋能
文旅新场景“尔滨”

内蒙古赤峰文旅
到长沙邀客
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近日，有网民向哈尔滨提出，松
花江市区江段现有灯光效果未能全
面展示哈尔滨城市风貌，建议赋予

“江沿儿”夜游主题，为江边建筑物整
体设计投影、在江上安排演出大船、
用全息 VR 扮靓索菲亚教堂、给中央
大街核心做墙面投影秀、全面亮化多
座江桥、安装全息红绿灯……

针对网民的建议，哈尔滨市城市
管理局等单位作出答复：将积极联系
中央商城，争取早日呈现投影秀；中
央大街全省首个裸眼3D大屏拟于10
月底前建成，届时网民建议的投影秀
内容将在此播放，进而实现街区数字
赋能文旅新突破。将结合实际在索
菲亚教堂“音乐+”游览模式基础上
研究论证，组织涵盖全息 VR 形式的
演出项目。另外，四方台大桥亮化项
目正在设计推进，预计10月可以完
成。

（陈静）

文旅集萃集萃

全省首个裸眼3D大屏
拟于10月底前建成

中的中的味道味道智享记忆

外婆挑出几个最结实、最标致的粽子，盛满一大盘，放在灶壁前，先敬灶王爷，祈佑一家老小

平安健康。然后才捞出一串粽子，倒一小碗红糖，疼爱地招呼我和弟弟吃粽子。

香港特区政府日前启动“好客之
道”运动，覆盖全港18区，包括学校、
大小商户等各行各业。据报道，香
港文化体育及旅游局局长杨润雄在
启动仪式上表示，联同教育局、民青
局、旅发局、旅游及相关业界代表、
教育界代表以及地区代表，一起与
社会携手推动“好客之道”工作。他
表示，过去曾在媒体看到一些旅客
受到不礼貌对待的情况，影响了广
大高质量服务业的前线人员，破坏
了香港形象，他希望通过这次运动
鼓励和推动社会各个阶层一起积极
参与。特区政府将与相关机构为业
界制作培训短片，并嘉奖优质旅游服
务计划。此外，旅游义工计划会进一
步招募市民，尤其是青年在旅客咨询
中心分享旅游主题的知识和建议。

香港教育局建议，学校筹划推动
礼貌主题相关的学习活动，例如在
初小的常识科/小学人文科教授“孔
融让梨”的故事，在高中旅游与款待
科教授客务关系及服务手册等；同
时，通过公益少年团会员学校的联
系网络，选出学生担任“礼貌大使”。

国家文旅部辖下中国旅游研究
院日前发布调查报告，显示内地出
境旅客首次将澳门评为最满意旅游
目的地，香港排名则由去年的第5位
跌至今年的第7位,有必要加把劲改
善待客之道，从而改变内地旅客对
香港的观感。而“好客”精神并不只
是针对访港旅客，还要涵盖所有市
民，这样才能吸引游客，也能留住市
民在港消费。

(叶蓝)

香港启动
“好客之道”运动

“湘约”壮美大草原

柳浪闻莺
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