
■ 中国妇女报全媒体记者 田梦迪
■ 实习生 任蔚颖

不是大城市去不起，而是小县城更有性
价比。

“县城游”是现在出行最火的话题之一，
相较热闹的城市，人少景美、松弛感拉满的县
城成了年轻群体的心头好。今年夏天，县城
迎来了暑期旅游红海。去哪儿网大数据显
示，7～8月，四五线城市及下辖县酒店预订量
较暑期前环比增长了113%，同比增长24%，
涨幅跑赢一线城市。

县域市场正在释放文旅消费新动能，越
来越多下沉市场旅游目的地受到欢迎。美团
发布的《2024年轻人县城旅居报告》显示，今
年暑期，大理、平潭、荣成、敦煌、延吉成为年
轻人最爱去的县城。

“当下的县域旅游其实已经成为一种新
的异地生活方式，即便是在旅游淡季，小县城
也能凭借其特有的风土人情和日渐完备的旅
游基建吸引周边城市的年轻人。”复旦大学旅
游学系教授沈涵认为，小众旅游、反向旅游的
异军突起，是社媒的“种草”、交通和旅游基建

的日益完善、更低的出行成本以及年轻
人生活和消费观念转变等因素共同作
用，也是文旅下沉的一种表现。

在大城市赚钱 去小县城当中产

入住豪华庄园骑马、在酒店户外打
高尔夫、约私人教练上网球课、去工作
室享受私人订制美甲服务……在大城
市可望而不可及的高端项目，在县城变
得十分亲民。于是，很多年轻人在“大
城小县”的生活中自由切换，拿着一线

城市的工资，过起了“县城中产”甚至“小
镇贵妇”的生活。

“看了郑钦文的网球赛，我就深深被这项
运动吸引了。”来自北京的米娜向中国妇女报
全媒体记者介绍，“我每个月基本会去河北县
城的网球馆上两三次课，那里人少、运动体验
好，即便算上来回交通费用，价格也比北京的
球馆便宜很多。”

随着国内交通基础设施等“硬联通”的完
善，北京、上海及大湾区三小时可到的县城迎
来最佳发展期，北京周围的应县、固阳县，上海
周围的泾县、休宁县，大湾区周边的湘潭县、平
南县等成为年轻人“地理套利”的好去处。

米娜的做法并非个例，在快节奏的现代
生活中，年轻人们开始寻求更具性价比的生
活方式，他们渴望挣脱都市的束缚，拥抱自
然，体验小城的慢生活。这个暑假，大城小城
居民上演了一出“双向奔赴”的戏码。去哪儿
网大数据显示，小机场出发的机票预订量同
比增长了七成，其中很多目的地是一线城市；
与此同时，北京、上海、广州、深圳去县城预订
酒店的旅客同比增长了43%。

随着县城消费向品质型、享乐型升级，马
术、赛车、射箭等小众运动不再是一二线城市
年轻人的专属，也开始出现在县城青年的社
交媒体账号中。在大多数人的印象中，马术
是小众且昂贵的玩乐方式，准入门槛较高。
可在社交媒体上，网友对于马术运动的讨论
却热火朝天，许多人分享自己在县城马术俱
乐部学习的体验，有些地方的价格只有大城
市的1/3。

美团数据显示，今年上半年全国范围内，
“小众运动体验课”成为小镇青年的心头好，
“马术课”相关订单量增速同比增长74.8%。
不难看出，城市里的年轻人在县城找到了自
由驰骋的宝藏地。

跳出格子间 寻求贴近自然的新体验

在追求高性价比、小众旅游目的地的县
城旅游中，年轻人不但过了把时髦运动的瘾，
还顺便体验了一次稀奇古怪的地方特色。在
上海，不少远道而来的年轻游客热衷于探索
城市新潮娱乐去处，像体验森林溯溪、跑酷训
练、昆虫茶馆等等。而在云南，游客选择和大
理“深度建联”的方式是跟随向导一起徒步山
林，趁着雨后采摘各类可食用野生蘑菇。

为满足游客深度旅游的需求，资深背包
客杰森在云南大理创办了苍山徒步之家，凭
借划浆板、观星、采蘑菇等野趣十足的自然体
验吸引了诸多游客，在大众点评上一跃成为
大理采摘、农家乐热门榜的第一名。

菲比是苍山徒步之家自然观察和自然笔
记活动的领队，经常带领游客步入自然，调动
感官观察植物、昆虫等。她告诉记者，徒步和
采摘类活动很受欢迎，在这个过程中，游客们
能欣赏山野美景，重建和自然的链接。

县城旅游中最令人着迷的不仅是松弛
感，还有“误入另一个世界的短暂体验”。来
自宁夏的玫玫通过苍山徒步之家和游客们一
起到丛林中徒步，她将这次徒步评价为一场

“流动”的体验，并在社交媒体分享照片，配文
道：“草甸、牛羊、星河和即将隐入远处的山峦
共同组成了美好的一天。”

在社交媒体时代，游客既是消费者，也是
内容生产者和传播者。在小红书上，目前仅
关于“县城旅游”的笔记就超过了49万篇，人
们热情分享值得一去的县城。近30天内的
相关笔记中，音乐节、咖啡、溯溪、小众、冷门
等词汇高频出现。从社交平台上的讨论来
看，大部分奔向县城的年轻人，找寻的是一种

“更贴近自然”，同时又能满足当下流行生活
方式的新玩法。

与“本地人”同频 拥抱慢旅生活

到昆明，在本地菜市场内寻找野生菌；在
山东荣成，住有百年历史的海草房民宿，看
海、赶海，观察一只蝉的破壳和羽化……除了
传统的知名景区景点外，原来属于本地生活
服务场景的百货商店、传统小吃摊、菜市场、
本地娱乐场所等与旅游业态融合发展，成为
旅游新聚集地。

山东荣成最具特色的是有着百年历史的
海草房，民宿老板金银姬便在东楮岛村经营
着9套海草房民宿。她告诉记者，近几年的暑
期，民宿的入住率高达85%，去年暑假全部住
满。来自北京的林女士和两位朋友今年夏天
预订了独院海草房民宿，体验了一次慢节奏
的旅居生活。

“在这里的每天都很悠闲，去海边散步、
看日出、赶海，品尝胶东半岛的手工馒头和当
地产的海带小菜，到乡村记忆馆感受渔家文
化，有时候还会参加民宿组织的做花馍、看金
蝉脱壳等特色活动。”林女士告诉记者，每到
一个地方，都希望体验一下当地居民的生活。

当旅游进入全民时代，深度旅游正成为
新趋势。游客对旅游体验的需求更加全面和
细分化，不仅满足于走马观花，更期待在旅途
中像“本地人”一样，感受旅游目的地的独特
风俗文化，与旅游目的地深度“建联”。

文旅可以加百业，百业也可以加文旅。
“县域文旅热”的兴起，不仅是我国文旅产业
的一场变革，还打开了县域经济发展的新窗
口。业内人士表示，在旅游高质量发展的过
程中，传统的旅游要素难以满足游客想深度
体验本地的多样化要求，县城需要沿着“食、
住、行、游、购、娱”进行丰富和深化，同时也
向着游学、旅居、康养、新潮等多种要素拓
展，让生活服务业的繁荣助力本地旅游实现
新发展。

科技助农助农
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去小城去小城，，感受高品质的奔感受高品质的奔““县县””体验体验
本期关注关注

河北省张家口市怀来县的某马术俱乐部
中，一位同学正在练习骑马。 图片来源于网络

■ 潘晶晶

“叔，你家玉米长得真
好！”行走在村里，看着村民
规划整齐的“一米菜园”，我
跟村民笑着打招呼。“你们去
年围的这个围栏装饰，种上
玉米很好看，你快带点儿
走！”手里被塞上几根玉米，
我感谢着大叔，思绪飘回到
刚来村里的时候。

2022年年底，我刚来到
娄坑村，面对基层千条线，我
协助驻村干部、网格员做好
农村党建、困难群众慰问、防
火防诈宣传，也跟村民们唠
嗑，努力从村民口中找到自
己的工作方向。

“这周我去了潘家小镇，
人家那景色多好看，我们村
看着就灰突突的。”“小潘，我
们村的文化底蕴很深的，出
过2个进士、8个举人，可惜
现在的孩子们都不关注这些
了。”“村口的这个河流，20
年前就这样，杂草丛生，一点
儿变化都没有。”从与村民们
的交流中，我发现了他们对
美丽宜居环境的需求，与村

“两委”商量后，我决定，从人
居环境整治入手打造美丽乡
村。

万事开头难。刚开始整
治时，每个村民都不愿意先
拆自家的房子。村书记对我
说：“破解难题，党员要先带头，我们一起
去做做党员的工作！”我和村干部多次走
访村中的党员家庭户，与他们唠家常，做
工作。同时，在主题党日活动中，加入

“光荣在党50年的初心故事”“弘扬雷锋
精神 展现党员风采”“人居环境整治中
的红色力量”等宣讲环节，引导党员们带
头发力，参与到整治工作中。

2023年以来，我们村共拆除断壁残
垣62处，乱堆乱放30余处，平均每一名
党员参加人居环境整治活动5次，村党
组织星级评定从3星升到了5星。村党
组织凝聚力变强了，村庄也变干净整洁
了。与村子一同成长的还有我这个“小
白”，我开始学会用自己的力量，慢慢“点
亮”娄坑。

“拆了的空地，村民容易堆放杂物，
咱们最好设计一下。”村书记的一句话，
打开了我的工作思路。我去三门县的潘
家小镇、涛头村、前郭村，天台县的塔后
村、后岸村，温州的驿头村、岩二村等村
庄调研，设计了村里的景观节点和体现
娄坑耕读文化的展示墙，联系木匠瓦匠
进行施工。

美丽乡村靠建设，也靠维护。我牵
头在村里举办了“美丽庭院”的评选活
动，评出了20户“美丽庭院”，打造了村
民家门口的“一米菜园”“一米花园”30
多个。跟着村民一起搬垃圾打扫卫生，
曾经不善运动的我如今可以搬上20斤
的物资来回跑，与村民一起动手干活，体
格都变好了！

今年年初，娄坑村获评了浙江省美
丽乡村特色精品村和三星级美丽乡村，
我对书记说：“村里拿这个奖，比我自己
拿奖还开心！”美丽乡村的故事还没有结
束，村里搁置了十几年的仙照山郊野公
园项目提上了日程，我又有新的“山头”
要去攻克啦。

（作者系浙江省台州市三门县珠岙
镇娄坑村党总支书记助理）

驻村手记手记

潘晶晶（右）帮助村
民完成“一米花园”布局
设计。 陈昌晖/摄

■ 中国妇女报全媒体记者 王永钦
■ 黄妍

盛夏时节，在位于内蒙古自治区兴安盟
乌兰浩特市义勒力特嘎查的孔雀养殖大院
里，上百只孔雀在阳光下漫步，悠闲自在。“我
是从2010年开始养殖孔雀的，后来觉得孔雀
羽毛这么漂亮，脱落了就扔掉太可惜了，就开
始研究制作工艺品。”周海燕向中国妇女报全
媒体记者讲述自己的创业之路。

前不久，农业农村部、教育部、全国妇联
等七部门公布了第一批乡村工匠名师名单，
义勒力特嘎查村民周海燕凭借孔雀羽毛工艺
品制作技艺获此殊荣。

孔雀羽毛从何而来？这个扎根农村的新
农人给出了答案。“我们自己养殖孔雀，孔雀

的羽毛有百年不褪色的神奇魅力，一只成年
孔雀的羽毛每年会自然脱落120根左右。”周
海燕告诉记者。

粘贴画、胸针、头饰、耳环、扇子、面具……
100多种由孔雀羽毛制作而成的工艺品熠熠
生辉，让人赞叹不已。一只十几米高的孔雀
标本羽冠直立、眼波流转，华丽的颈羽光彩夺
目，五彩的尾屏层次鲜明，前来参观的游客纷
纷拿出手机拍照。

“这是我们今年新建设的展览馆，这里
展出了我们纯手工制作的工艺品。”周海燕
边介绍边制作粘贴画。描画孔雀样式雏形，
精挑细选孔雀羽毛，粘贴到相应位置……只
见她纤手翻飞，一幅精美的粘贴画便呈现在
眼前。

为了让这些孔雀羽毛发挥最大的价值，
周海燕多次外出学习进修，认真钻研羽毛工
艺品制作，从小巧的胸针到巨幅粘贴画，周海
燕凭借着一股不服输的劲头儿逐渐掌握了这
项技艺，并将此项技艺成功申报了当地非遗
项目。

凝固的美丽是瞬间的永恒。记者了解

到，孔雀标本极具装饰性和艺术性，制作方法
与流程也颇为不易。首先要将孔雀羽毛和肉
体进行消毒和防腐处理，用铁丝支架支撑起
孔雀的身体，再用棉花、竹丝等填充物进行填
充，脖子、翅膀、腿部都要根据孔雀体形精准
用料。完成缝合后，标本制作还没有真正完
成，此后十几天，周海燕还会反复修改调整细
节，直到标本完全成型。

工者善其事，匠者运其心。“在与孔雀的
朝夕相处中，我把它们的形态刻在了脑子里，
制作标本时才能完美还原它们灵动的美感。”
周海燕介绍，目前，一架孔雀标本的市场价格
将近4000元，她制作的孔雀标本销往全国各
地，供不应求。

一个人富不是富，大家富才能迈大步。
2016年，周海燕开始为附近农户免费开展羽
毛工艺品制作技艺培训，至今，她的课程遍布
兴安盟各地，累计培训人数达3600人次，众
多乡村妇女和残障人士通过周海燕的孔雀事
业实现了就业增收。从“单飞鸟”变成“领头
雁”，周海燕用不懈的奋斗谱写了“孔雀东北
飞”的传奇故事。

■ 李栋

抢农时、赶进度，今
年我国夏粮丰收、早稻
生产保持稳定。目前，
秋粮长势总体良好，各
地各部门增加秋粮生产
科技底色，全力以赴夯
实秋粮稳产基础。

在江苏省盐城市亭
湖区的稻田里，放眼望
去，眼底尽是翠绿。“要
采取间歇湿润灌溉方
式，实现干湿交替。”亭
湖区农业技术综合服务
中心技术员汪珺正在嘱
咐种粮大户周红俊近期
的田管要点。

今年种了700多亩
水稻的周红俊介绍，近
期高温天气对水稻生长
不利，有了农机人员的
下田指导，今年的收成
预计比去年亩产1350
斤还要好。

眼下，长江流域的
水稻已进入抽穗关键
期，为了确保水稻在这
一时期健康生长，盐城
市各地农技人员走进田
间地头“把脉问诊”，指
导农户开展水稻施肥、
除草、防虫等田间管护
工作，切实解决种粮户
田间管护的技术难题，
确保水稻丰产丰收。

盐城市粮油作物指
导技术站副站长金鑫表
示，今年水稻生产前后
经历了低温阴雨和持续
高温的考验，整体呈现
先慢后快的特点，总体

苗情处于一个较好年份。
秋粮占我国粮食总产量的3/4，确保秋粮

生产安全，对完成全年产粮目标至关重要。今
年的中央一号文件提出，“强化农业科技支撑”。

在黑龙江，北大荒农垦集团九三分公司今
年种植了266万亩大豆。在“水肥一体化”应
用示范田里，地块被划分为多个滴灌区管理，
每个区域都安装有土壤温湿度传感器，技术人
员可通过数字农业指挥中心或手机端实时查
看相关数据，适时分区域启动设备，对作物实
施滴灌。

“今年成功引进‘无膜浅埋滴灌水肥一体
化’技术并在下属农场推广应用，通过数字农业
指挥中心精准调度，按照农作物生长需要补水
补肥，为丰收打下坚实基础。”九三分公司负责
人介绍。

科技聚集新要素，为秋粮丰产增添了底
气。当前，我国农业科技进步贡献率提升至
63.2%，农作物耕种收综合机械化率达74%，为
加快建设农业强国提供有力支撑。

“农业科技工作要突出应用导向，加快成果
转化，把论文写在大地上。”农业农村部相关司
局负责人表示，科技是我国农业突出重围的重
要依托，我们必须比以往任何时候都更加重视
和依靠农业科技进步。加强农业与科技融合，
坚持人才下沉、科技下乡、服务“三农”，强化先
进适用技术的示范推广，鼓励发展各类社会化
农业科技服务组织，创新市场化农技推广模式，
打通科技进村入户“最后一公里”。

（来源：人民网）
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一双巧手让“美丽”永驻

全国首批乡村工匠名师周海燕——

拆除断壁残垣62处、整

理乱堆乱放30余处、评出20

户美丽庭院、打造村民家门口

的“一米菜园”“一米花园”30

多个……今年年初，娄坑村获

评浙江省美丽乡村特色精品

村和三星级美丽乡村。

▲ 山东荣成最具特色的是有着百年历史
的海草房。图为金银姬在东楮岛村经营的海
草房民宿。 受访者供图 ▲
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“县域文旅热”的兴
起，不仅是我国文旅产业
的一场变革，还打开了县
域经济发展的新窗口。


