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“核桃公主”扎根南疆 带领农户奔富路
塔里木大学园艺与林学学院教授张锐
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民族文化融入婚俗新风
引 领 婚 嫁 新 风 尚
□ 中国妇女报全媒体记者 高峰
□ 黄秋玉

“不要硬撑门面、讲排场，更不要让小两口因结婚负债。”不
久前，广西壮族自治区百色市隆林各族自治县者浪乡央腊村妇
联主席陆素梅零彩礼嫁女一事，在当地传为佳话。

隆林各族自治县地处广西西北部，当地各族人民交往交流交
融，共建共享幸福家园。近年来，县妇联持续开展“移风易俗 巾帼
先行”主题活动，积极倡导和推动移风易俗，推动社会文明进步。

隆林境内聚居着苗、彝、仡佬、壮、汉等5个民族，全县总人
口43.9万，其中少数民族人口占全县总人口的81.2%。随着移
风易俗工作的深入开展，县妇联将当地特色少数民族文化融入
婚俗新风建设之中，邀请了道德模范、农村“五老”等担任婚礼的

“特邀嘉宾”，为婚礼增添一抹独特的文化色彩和纪念意义。
同时，各级妇联联合文化部门深入挖掘和传承优秀传统文化

中的节俭美德，通过编排山歌、八音、壮戏等群众喜闻乐见的节目
形式，深入田间地头开展“文明新风进村社”“移风易俗我先行”等
宣传活动，让村民在潜移默化中感受移风易俗带来的新变化。

在文化融合婚俗新风的启发下，新州镇民福村一对年轻新
人贺国艳与黄万才最近举办了一场简约而富有意义的婚礼：女
方主动放弃彩礼，婚礼现场没有华丽的装饰和昂贵的道具，仅邀
请了几十名亲朋好友共同见证他们的幸福时刻。

“转变传统观念，摒弃陈规陋习，贺国艳夫妇的选择并非个
例，简约的婚礼不仅节省了大量资源，也减轻了各方的负担。”隆
林各族自治县妇联主席欣喜地看到，移风易俗的倡导得到越来
越多年轻人的响应，赢得了村民们的广泛赞誉和支持，“他们用
实际行动证明，婚礼的意义在于两颗心的紧紧相连，而非外在的
排场和奢华。”

家风作为一个家庭的精神内核，也是社会风气的重要组成
部分。隆林各族自治县妇联深知家风家教对于移风易俗工作的
重要性，因此推进了家校协同共育工作。目前，全县已建设家长
学校180所，实现了村（社区）家长学校全覆盖。

依托家长学校，隆林各级妇联挖掘少数民族文化资源，开展
演讲比赛、亲子活动、家庭教育知识讲座等一系列传承优良家教
家风家训的活动，不仅增进了家庭成员之间的情感交流，更让优
良家风在孩子的心中生根发芽，代代相传。此外，通过开展寻找

“最美家庭”和评选“最美清廉家庭示范户”等活动，激励了更多
家庭积极参与到移风易俗中来。

江 苏 淮 安 打 造
女性创业发展平台

□ 中国妇女报全媒体记者 邵伟
□ 陈健林

日前，湖南省永州市江永县农村妇女
“家门口”电商直播创业培训班在江永县
粗石江镇槐木村举办。为期11天的课程
安排、现场示范和直播教学，帮助30多名
农村妇女全面掌握直播电商领域的基础
知识与进阶技能。

“我一直对电商直播很感兴趣，但不
知道从哪里开始，这次培训班正好给了
我一个学习的机会。”石螺营村的妇女陈
玉明种植了20亩水果，为了让自家的优
质水果搭上电商快车，提升农产品价值
和销量，她特意放下手中的农活来参加
培训。

此次培训的策划人宋春娇是槐木村

直播小站站长。去年，她带领直播团队线
上线下年销售香柚等农产品达900万斤，
培养了30名农村妇女和16名回乡创业大
学生直播带货，吸纳百余名村民就业。

“我以‘传、帮、带、扶’的模式培养留
守妇女、农村青年开展直播带货，带领他
们增收致富。”刚开始创业时，宋春姣只是
一个什么都不懂的电商小白，到现在已拥
有一支46名成员的团队。槐木村全村
4985亩的水果，大部分都是通过电商平
台销售出去的。

近年来，江永县积极开辟农村电商发
展“新赛道”，投资600余万元打造集聚、
孵化、辐射、服务的电商街，出台对电商创
业人员实施免费培训、免担保贴息贷款等
政策，建立覆盖所有乡镇和90%行政村的
农村电商服务站点87个，构建提供一站

式服务的农村电商服务体系。同时，该县
还与多所高校和知名企业开展“校地企”
合作电商培训，培训电商从业人员1万多
人次，培优直播人才和农村电商带头人
1139人。

去年以来，江永县升级电商服务站
点，打造“乡村振兴村级直播示范小站”15
个，助力农产品实现“村货进城”。同时，
该县电商服务中心联合县人才办、县妇
联、各乡镇创建电商直播基地，累计扶植、
培育电商直播网红120多名、“乡村网红”
30名、从事短视频和直播人员 2000余
人。目前，全县电商企业305个、网店超
2960个，电商产业链就业人数逾3万人，
其中近七成是女性。近两年，全县电商销
售突破4.5亿元，让3500多户农户增收
1.8亿元。江永县先后荣获湖南省数字商

务集聚区、全国首批农村电商“领跑县”等
荣誉。

“近年来，江永县妇联不断深化‘巾帼
创业就业促进行动’，扩大‘三新’领域妇
联组织覆盖，联合人社、电商办等部门开
展致富带头人、巾帼创业就业先锋等培
训，举办‘最美直播达人’‘最美巾帼创业
者’等评选，积极选树了一批优秀女性创
业典型和巾帼创业基地，竭力为农村妇女
提供各类学习和创业平台，帮助她们在家
门口实现创业梦想，助力江永县农村经济
发展。”江永妇联主席周敏表示，未来，她
们将继续发挥“联”字优势，有效整合资
源，进一步延伸组织触角，强化人才培育，
搭建服务平台，做好妇女创业就业的“贴
心人”“娘家人”，让更多妇女为经济社会
发展贡献巾帼智慧和力量。

乡村振兴 巾帼行动 □ 中国妇女报全媒体记者 周丽婷

“我是红色思想宣讲团成员杨玲，今天带
大家一起学习党的二十届三中全会公报。”近
日，河北省邯郸市鸡泽县妇联将2200余名执
委进行组团沉入基层，带头宣讲党的二十大
精神和移风易俗、家庭家教家风等宣传教育
活动上千次，产生良好的社会反响。

一直以来，邯郸市妇联坚持党建带妇建，
以组织嵌入、工作融入、力量加入，壮大妇联
执委队伍建设，提升妇联执委履职能力，在思
想引领、关爱帮扶、家庭教育、乡村全面振兴
等服务中助力，不断形成“妇联联动执委、执
委联系妇女、妇女温暖城市”的局面。

赋能妇联执委，实现“四个提升”
为确保履职效果，面向“三新”领域妇联

组织执委，邯郸市妇联联合市委组织部、市委
社工部、市民政局共同发文《关于在“三新”领
域建立妇联组织的通知》，通过将辖区内的

“三新”领域妇女吸纳为妇联执委或建立妇女
小组等方式，纳入基层妇联组织工作体系。

同时，邯郸市妇联还进一步实施“领头雁”
赋能奋飞计划，开展多方面培训，力求实现“四
个提升”，即提升妇联执委主动作为意识、发现
问题能力、协调处置能力、网格服务能力，增强
她们参与基层社会治理的积极性、主动性和引
领服务联系妇女群众和家庭的能力。

推出履职清单，做可感可及的实事
“请各位家长共同参与‘护航行动’，做好

未成年人心理健康的守护者。”在武安市妇联
组织的“文明武安·巾帼谈”主题活动上，妇联
执委郝如燕发出倡议。

邯郸市妇联立足工作有目标、考评有标
准，推出基层妇联执委十项履职清单，用可感
可及可衡量的实事推动执委履职常态化。

目前，司法领域妇联执委积极参加“巾帼
普法乡村行”，打造“佳人家事”婚调室，广泛开
展“平安小院”“法治小院”创建，夯实助力家庭
和谐稳定的履职基础；家庭教育领域执委开
展“知子花开”家庭教育骨干培训和线上线下
家教课堂，推动“家家幸福安康工程”在家庭
中落地；家政行业执委立足家政兴农，让有意
愿的妇女出得来、干得好、留得下；金融系统
妇联执委推动邯郸市妇联与中农工建等13家
银行签订“庭院贷”战略合作协议，截至目前，
共为“美丽庭院”申请贷款429笔2615万元，
为和美乡村建设贡献力量。

开展三级行动，打通服务“最后一米”
“团扇不仅外观精美，还有这么丰富的文化内涵和非遗工

艺，此次中国之旅收获太大了！”近日，美国青少年国际交流团一
行来到邯郸市妇女手工业协会的“手工微家”，感受来自东方艺
术的魅力。

邯郸市妇联通过开展实绩问效、树立优秀典型、打造辐射平
台三级行动，鼓励优秀执委做好示范引领，推动更多社会力量打
通服务妇女儿童和家庭的“最后一米”；建立了首个邯郸市政协妇
联界别委员工作室、邯郸市三八红旗手工作室、妇联主席直播带
货基地等阵地，高质量完成美国、斯里兰卡、南南合作组织等国际
事务访问团的考察、接待，开辟“优秀妇联执委”“优秀妇女组织”展
播专栏，累计宣传优秀妇联执委、阵地500余个，300余期。在打造
妇女服务平台的同时，形成“培育一个、带动一批、影响一片”的辐
射效应，把妇联组织“满天星”聚成合力服务的“一团火”。

广西隆林持续开展“移风易俗 巾帼
先行”主题活动

□ 中国妇女报全媒体记者 王江平

“看着乡亲们的日子好了，心里别提多幸
福了。”十余年来，张锐扎根南疆一线，深入田
间地头，坐暖百姓炕头，看着科研成果给乡亲
们带来实实在在的效益，她别提多开心了。

今年44岁的张锐，现任塔里木大学园
艺与林学学院教授一职。2010年博士毕业
的她，面对其他高校抛出的橄榄枝，在新疆
生产建设兵团土生土长的张锐毅然选择留
在母校塔里木大学，为新疆兵团第一师、兵
团乃至全疆林果产业潜心耕耘。

教书育人十余载，凭借独特的人格魅
力、广博的知识储备，张锐成了塔里木大学
莘莘学子景仰的引路人。“做科研时，张老师
对我们要求严格，培养了我们严谨的科研态
度，让我们受益良多。”从大二就开始跟着张
锐做课题的郭兴宇，现在已经是一名研一学
生，对于导师张锐，他深怀感激之情。

教学期间，张锐培养了数千名本科生，她
所带的38名研究生中有9名考取博士，6名获
得国家奖学金，指导的硕士论文连续4年被评
为校级优秀硕士学位论文，70%研究生留在了
南疆工作，成了南疆各行各业的骨干。

“作为一名大学老师，人才培养、科学研
究、社会服务是我们的核心工作，今后我将
继续秉持严谨态度，努力提升自己的同时，
做好教书育人工作，为推动学校、新疆兵团
第一师阿拉尔市乃至兵团各项事业高质量
发展提供充足的人才储备。”张锐说。

如何让科研成果为社会服务是张锐在
教书育人之余常常思考的问题。核桃产业
是新疆生产建设兵团第一师阿拉尔市三团
甘泉镇的优势主导产业，解决核桃盛果期前
农民收入问题、调动农户种植核桃的积极性
是核桃产业有序发展的关键。

为此，张锐转化“一种快速建园的核桃
直播建园方法”专利成果，摸索出“直播建
园”这一新模式，使得建园成本大幅缩减。

十几年如一日的科技帮扶，让张锐的名
字从田间地头走进了种植户心头，大家亲切
地称她为“核桃公主”“地头教授”。

“之前经常去少数民族种植户的核桃园
里做培训，普及农业知识，他们一开始叫不
上来我的名字，每次看见我就说‘地头教授’
来了，久而久之这个称呼就传开了。”张锐笑
着说，“听到这样的称呼我其实很开心，这也
是对我们科研工作者技术的肯定。”

能够赢得农户的广泛认可，离不开张
锐多年来对林果产业科技创新的潜心研
究。为了更好地服务南疆林果产业，她和
课题组成员探索“直播建园”专利、林饲间
作成果转化利用，累计推广超过31万亩，辐
射阿克苏地区150万亩，增收节支数十亿
元，有效解决了建园时间长、庭院养殖饲草
短缺等难题，形成了种养结合、循环发展的
新模式。

多年来，张锐主持自然科学基金等国
家、省部级科研项目16项，获得兵团科技进
步三等奖2项，师市级科技进步一等奖2项；
依托“兵团支持墨玉县科技扶贫项目”“少数
民族聚居团场帮扶项目”等荣获兵团脱贫攻
坚创新奖、兵团“优秀科技特派员”等荣誉。
今年2月，张锐还将兵团巾帼建功标兵的荣
誉也收入囊中。

“得知获得兵团巾帼建功标兵时，内心
非常激动，荣誉本身既是对我工作的认可，
也是一种激励和鞭策，今后无论是教书育人
还是科学研究，我都会以更高标准要求自
己，在科研团队建设、青年教师培养等方面
充分发挥模范带头作用，为促进学校发展作
出新的更大贡献。”张锐说。

中国妇女报全媒体记者刘旭 发自南
昌 10月12日，江西省抚州市第四届女性
人才创新创业暨“赣抚农品”直播电商大
赛圆满落幕。活动主承办单位及各参赛
队伍、大学生代表等近200人参加活动。

据了解，大赛自8月启动以来，来自社
会和高校的110多名参赛选手化身电商主
播和短视频博主，最终20名兼具实力和人
气的选手脱颖而出，进入决赛。她们用镜
头展示文化抚州独特魅力，以行动推介赣
抚优质农品，巾帼“新”生力量在云端璀璨
绽放。

据悉，大赛设置了美食景旅游推介和
名优特产品推介两个赛道，分设社会组和
学生组两个组别。经过激烈角逐，评选出
一等奖4名、二等奖4名、三等奖4名和优
秀奖8名。

数据显示，赛事期间共创作发布90余
条宣传抚州名胜景区及风土文化的短视
频，开展超50场直播，累计超130万人次
观看，收获近5万点赞。

大赛由中共抚州市委人才办、市妇联、
市人社局、市商务局、市文广旅局、市属农
业发展集团共同主办。作为女性“双创”领
域极具影响力的全市性赛事，已连续举办
四届，一大批优秀女性创业者通过这一平
台对接资源、展现风采、提升价值、快速成
长。

此次大赛集直播电商头雁培训、创新
发展成果展示、优秀主播选拔、直播带货促
销、产品精准营销、创业孵化基地创建、供
应合作签约等七大功能为一体，以赛带训、
以赛促销，以赛联动、以赛赋能，进一步提
升“三新”妇联组织建设的覆盖面、质效度
和影响力，带动引领更多妇女在助力抚州
高质量发展中展现巾帼作为。

中国妇女报全媒体记者茹希佳/淮芙
萱 发自淮安 为牢固树立“项目为王、环境
是金”工作导向，在打造营商环境“强磁场”
中彰显“她力量”，近日，江苏省淮安市妇联
走进市女企业家协会，举办“惠创媖才 政
好为你”惠企政策宣讲活动，为市女企业家
协会会员企业作“面对面”政策宣讲解读。

据悉，“惠创媖才 政好为你”项目是淮
安市妇联立足党政所急、妇联所能、人才所
需，通过政策宣讲、精准问需、暖心服务等
方式，为女性群体搭建“面对面”“直通直
达”的政策宣讲答疑、问题会办解决的服
务桥梁。项目实施两年多来，围绕淮安人
才政策、科技惠企政策等42个主题，先后邀
请人才办、科技、工信等43名惠企服务职能
部门负责同志和行业专家，开展惠企政策
宣传服务20期，覆盖各类女性市场主体和
人才1616人次，上线惠企政策宣讲服务

“一码通”，提供政策“随时随地”宣讲线上
服务平台，进一步扩大政策宣传覆盖面。

此外，该项目还为淮安市重特大项目
和专精特新企业女性科技人才及负责人家
庭等提供礼遇和暖心服务，首批礼遇服务
重点面向全市在建50亿元以上项目和国
家级专精特新企业的女性科技人才及企业
负责人家庭，涵盖健康、文旅、出行、专业、
公益课程共5大类18项服务。

在“惠创媖才 政好为你”项目的撬动
下，淮安市妇女发展工作精准聚焦女性创
新创业和成长需求，从政策宣讲、人才培
育、资源链接、赋能成长等多方面入手，全
面激发广大女性创业创新的澎湃热情。

江西抚州第四届女性人才
创新创业大赛圆满落幕

□ 中国妇女报全媒体记者 姚鹏

“理顺家长里短，守护人间温情”“用温
情和专业织就家庭和谐之网”……在日前举
行的2024年度武汉市家事调解员技能比拼
展示决赛上，15名选手以真实案例和出色
的调解技巧，诠释了“温柔对待每个家庭”的
调解理念。最终，孙燕莉、范晓雪、夏新兵等
10名选手荣获“金牌家事调解员”称号，未
来，她们将作为武汉市妇联“莲姐”志愿者团
队成员深入社区开展工作。

据悉，此次“金牌家事调解员”评比旨在
进一步发挥家事调解工作在排查化解家庭
矛盾纠纷中的重要作用，比赛吸引了全市近

200名家事调解员参与，覆盖基层社区、派
出所、司法所、法庭、律所及心理服务机构。

“我在派出所每月处理的矛盾纠纷超百
起，在长期基层工作中，我总结出了‘情、理、
法’的多元调解工作法，让许多矛盾消散于无
形。”何剑平是青山区公安分局红卫路派出所
一级警长，他讲述了如何帮助一对六旬夫妇
从吵得不可开交到重归于好的故事。

“得到这一荣誉我很激动，这不仅是对
过去努力的认可，也是对未来工作的鞭策。”
赛后，洪山区狮子山街道通惠社区党总支书
记、妇联主席熊荆玲十分感慨。

据介绍，近年来，武汉市妇联高度重视
婚姻家庭矛盾纠纷化解机制建设，以深化婚

姻家庭纠纷多元化解为重点，打造了“莲姐
有约”等家事调解品牌。

为加强家事调解员队伍建设，在购买专
业服务团队服务的基础上，武汉市妇联还进
一步面向社会招募家事调解员，于2024年
初公开发出了“寻找热心公益调解的你”招
募令。这一招募行动得到了来自妇联团体
会员单位、律师事务所、心理咨询机构、社会
组织以及广大热心市民的积极响应。北京
市京师（武汉）律师事务所、姚柳婚恋关系研
究院、湖北好律律师事务所等多个专业团
队，以及马天红、聂春燕、刘潇等50余名具有
公益精神和专业能力的热心市民纷纷报名
参与，为家事调解员队伍注入了新鲜血液。

新时代““木兰木兰””风采

打造“金牌调解员”理顺家长里短事
武汉推动家事调解工作专业化规范化发展
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全县电商销售突破4.5亿元，3500多户农户增收1.8亿元


