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“景区禁止游客自带食品”之类的规定频繁成为社
会议题，凸显了公众对景区过度商业化趋势的忧虑。要
解决好游客景区自带食物的问题，不能只在“管住游客的
手”上做文章，更多还应在破解游客的“心结”上下功夫。
无论是景区还是景区商家，都应当走出急功近利的短视，
深耕游客消费服务，吸引更多游客前往，从消费量中获得
利益。

景区禁带食物不如激活消费

“只有他们（景区商家）卖的东西才可以带进去吃，我们自
己拿的食物就不能带。”近日，有游客在网络上发布了这样一
则视频。视频中，景区工作人员制止了游客带食物上山的行
为，称清扫任务重，“每天山上都是鸡爪、瓜子皮”。记者梳理
发现，景区能否自带食物之争并非个例。国内多个景区曾以
污染环境为由，作出“禁止在景区内冲泡面”等相关规定与倡
议，并由此引发争议。

黄威 整理点评

对滥用公众人物声音的AI应用要严管

近日，一些短视频平台涌现了大量某知名企业家吐槽的
视频。在视频中，该企业家对堵车、调休、游戏等热门话题进
行了调侃和锐评，甚至还有不雅词汇穿插其间，引发网友热
议。事实上，那些吐槽视频并非该企业家本人发声，而是由
网友利用AI软件采集该企业家原音生成的配音，但逼真的效
果让不少人信以为真。

与“肖像权”一样，自然人的声音是一种法定权利，属
于其特有的人格权。制作并上传他人AI音频的行为，无
论是出于商业目的还是娱乐目的，都已构成对其人格权
的侵犯。确保每个人的声音权益得到充分保障，法律法
规和治理手段必须跟上科技发展的步伐。相关部门应对
AI技术的应用进行明确的约束，制定和完善相关法律法
规，明确AI语音合成技术的使用范围和责任主体，引导
科技向善。

10月14日晚8点，天猫率先推出“双十一”的第一波预售
预热活动，比去年提前了10天。与此同时，各大平台的直播
主播也同步开启了“双十一”预售活动。然而，不少消费者投
诉称，质疑天猫“双十一”预售产品比直接购买更贵、预售结束
后立刻降价，“尾款人”变“韭菜人”……

“预售价更贵”是将消费者当“韭菜”

“双十一”预售活动的初衷，本是为消费者提供更为
灵活和优惠的购物选择，而如今预售模式却逐渐变味，演
变成了一种复杂的购物游戏。商家利用促销活动的优惠
规则，有意玩弄文字游戏，将消费者当成了任人宰割的

“韭菜”。对此，电商平台应建立更有效的内部监管机制，
加强对商家经营行为的监督，对预售欺诈行为及时采取
制止措施。市场监管部门应加强监管，一旦发现违法违
规或者损害消费者权益的行为，要及时依法查处。
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打造打造““父婴空间父婴空间””引领家庭协作育儿新风尚引领家庭协作育儿新风尚

今日 注关关

青山绿水寻“榛”宝 拓宽农户致富路
吉林省永吉县返乡女农人白玉红

□ 何勇

为提高大学生综合素质，目前许多高校采用
综合素质测评排名作为大学生评优评先、奖助学
金甚至保研资格的重要评判依据，综合素质测评
成绩在学业评价中的重要性日益凸显，发挥着越
来越重要的作用。

但近年来，一些机构却把大学生综合素质测
评当成一门生意来做，以低门槛、高获奖率为噱
头，通过收费的方式举办一批含金量低、组织松
散的竞赛。这类竞赛在业内被称作“水赛”，参与
者只需花几十元报名费、提交简单的作品“走个
过场”，即可轻松获奖，有的机构甚至直接出售相
关证书。

60元买下“国际竞赛”获奖证书，这样的事情
听起来荒诞又讽刺。然而，这却是对“水赛”乱象
的真实描述。一些大学生为了获取综合素质测
评加分，花钱购买“水赛”获奖证书。这种现象背
离了大学生综合素质测评的初衷，不仅无法真正
发挥出综合素质测评的功能作用，而且严重破坏
了教育公平，侵蚀污染了校园风气。

事实上，“水赛”泛滥，不仅凸显出当下部分
大学生对于成功路径的认知偏差，把弄虚作假当
成走向成功的捷径，丧失了诚信品质，也揭示出
部分高校的大学生综合素质测评评价体系存在
漏洞，才让一些有“小心机”的大学生有机可乘、
有空可钻。

要让大学生综合素质测评回归教育本质，全
社会都应旗帜鲜明地向“水赛”说“不”。一方面，
高校应当完善大学生素质测评评价体系，堵住漏
洞，列出可以获得加分的官方竞赛清单，明确含
金量不高不明的“水赛”获奖证书是废纸，引导大
学生自觉抵制“水赛”，多参加能够体现知识和技
能的价值的学科竞赛。另一方面，教育主管部门
要加强大学生学科竞赛监管，对收费的“水赛”要
予以取缔并追究背后举办者的责任，形成有效的市场震慑力。

此外，大学生自身也应树立正确的价值观，将时间和精力
投入能够实际提升自我能力的活动中去。毕竟，真正的荣誉
和成长，不能靠一张虚假的证书换来，而是需要通过自身不懈
努力最终赢得。

□ 中国妇女报全媒体记者 程浏可

出门带娃一定是妈妈的事
吗？近日，上海一商场内设置的

“男亲子卫生间”引发网友热议，
大家将其形象地称为“父婴
室”。有宝爸表示：“自己出门带
娃要换纸尿裤时不好意思进‘母
婴室’，因为写着‘男士禁止入
内’，‘父婴室’值得推广。”也有
人建议：“就叫‘亲子育婴室’，不
必划分性别。”“父婴室”到底有
什么功能？使用频率如何？日
前，中国妇女报全媒体记者来到

“男亲子卫生间”所在的上海长
风大悦城一探究竟。

细致划分提供暖心便利
在商场内，记者看到二楼和三楼分别

设有亲子卫生间。亲子卫生间里空间宽
敞，淡粉色和淡蓝色的色彩搭配十分温
馨，公共区域里的环形洗手台有着高低区
分，方便父母和孩子分别使用，让人感受
到亲子友好、儿童友好的氛围。与记者想
象中简单地增加了“父婴室”不同，亲子卫
生间对区域进行了较为细致的划分——
以环形洗手台为中心，周围环绕设置了母
婴室、“女亲子卫生间”、儿童卫生间和“男
亲子卫生间”，可以说照顾到了不同群体
的多样化需求。

负责亲子卫生间维护的工作人员向记
者介绍道，女亲子卫生间和男亲子卫生间
分别针对妈妈带女宝和爸爸带男宝的情
况，里面除了成人马桶外还配有儿童适用
的马桶和便池，并设有给小月龄宝宝换尿
布的尿布台，尿布台旁有柔肤巾、洗手液
等，方便爸爸或妈妈取用。若遇到妈妈带
男宝或爸爸带女宝的“尴尬”情形，还可以
选择儿童卫生间，家长只需要等候在公共
区域，在空间上也更有安全感。

值得一提的是，在母婴室外，记者没
有看到“男士止步”的标语，取而代之的是
一个正反分别标有“使用中”和“空闲中”
的提示牌。工作人员告诉记者，虽然是母
婴室，但实际是为有需求的家庭提供较为
适宜的空间，并不把男性家庭成员一隔了
之，里面有尿布台、软垫、休息椅、洗手水
池等设备，方便家庭成员一起照顾宝宝，

“母婴室里面设有哺乳室隔间，在那里你

才会看到‘男士止步’的提示牌。”。“母婴
室”功能细化，“男士止步”换了位置，妈妈
不再一个人手忙脚乱，爸爸不再被冰冷地
拒之门外，一个小小的改变，打破了性别
角色的刻板印象，是社会公共空间对家庭
照护育儿提供的暖心便利。

空间友好打破固有观念
随着家庭结构的多元化和社会观念的

变化，越来越多的男士开始承担起照顾孩
子的责任。然而在公共场所，母婴室通常

被视为妈妈们的“专属领地”，这让男性家
长在照顾孩子时常常感到不便。“父婴室”
的出现，可以为男性家长提供一个方便、舒
适的照料孩子的空间。

在长风大悦城商场里，主题乐园、体验
馆、玩具城等针对亲子群体的商店大大小
小有近20家。记者观察了二十几分钟，看
到包括“男亲子”在内的亲子卫生间不断有
孩子和父母进进出出，这一公共资源得到
了充分利用。

记者随机采访了几位带娃的爸爸，“方

便”“人性化”是大家对“男亲子卫生间”的
普遍感受和评价。

“以往看到的一般是封闭的家庭卫生
间，需要‘等位置’，时间长，像这样分开后
会方便很多，而且儿童马桶的配比也比较
高，很人性化。”带着5岁儿子的市民周先
生跟记者分享了他的感受，这是他第一次
遇到“男亲子卫生间”，经常带娃出行的他
不禁为这个设计“点赞”。

另一位刚在“男亲子卫生间”给宝宝换
好纸尿裤的邵先生告诉记者，平时家里是
他带娃出门比较多，母婴室“不好进”，遇到
突发状况找不到合适的地方是最让他头疼
的，因为有“男亲子卫生间”，他带宝宝出门
时选择来这个商场的次数都多了。

“除了提供了便利外，给爸爸们提供一
个专门的空间和设施用来照顾孩子，这不
仅是对他们的尊重，也是对家庭结构中父
亲角色的认可。”市民张女士告诉记者。

记者了解到，长风大悦城的“男亲子
卫生间”虽然在近期引起广泛关注，但其
实早在2018年就正式设立了。“我们对商
场进行改造时，便明确要打造成一个儿童
友好商场。为实现这一目标，我们在设计
过程中充分考虑了亲子家庭的实际需求，
设立爸爸带孩子的亲子卫生间正是基于
这一定位，旨在解决现实中可能会遇到的
尴尬场景，为父亲带着小孩出行提供更为
便利的服务。”长风大悦城相关负责人告
诉记者。据介绍，根据目前客流量和顾客
使用情况来看，现有的亲子卫生间配置已
经能够基本满足日常需求，此外，商场咨
询服务台和现场工作人员都经过相关培
训，能够在顾客需要时迅速引导他们前往
亲子卫生间。“未来，我们将继续围绕打造

‘亲子友好型’商场这一理念，进一步完善
亲子服务。”

“商场设立男亲子卫生间，解决了男性
家长在公共场所照顾婴幼儿的难题，也为
其他商场和公共场所提供了有益的借鉴和
启示。”复旦大学社会学系教授顾晓鸣在接
受媒体采访时表示，这充分说明社会关于
男性承担婴儿抚育的责任和为他们提供方
便的意识增强了。

不少家长也表示，“男亲子卫生间”的
出现是一个良好的开端。期待未来有更
多的商场和公共场所能借鉴长风大悦城
的经验，设立“父婴室”等创新设施，为广
大家庭提供更加便捷、舒适的育儿环境。

□ 中国妇女报全媒体见习记者 李熙爽

旋转的炒制炉轰鸣作响，饱满的大榛子
香气四溢。10月，吉林省永吉县北大湖镇草
庙子村，新采摘的榛子经过晾晒，已经变为诱
人的深褐色。“晾晒、筛选、炒制，接下来，咱家
的榛子将被打包发货，送往全国各地。”看着
车间内热火朝天的工作场景，白玉红笑了。

2014年，白玉红与丈夫返回家乡，在荒山
上种下一片榛子树。10年间，荒山坡变成榛
子林，迎来了满山榛果，白玉红夫妇也带着
2000余名农户实现了增收致富。回顾10年
创业路，白玉红告诉中国妇女报全媒体记者：

“让小小榛子果，成为乡亲们的‘摇钱树’，拓宽
农户们的‘致富路’，这就是我最大的心愿。”

种下“绿色”榛子林
今年58岁的白玉红，是吉林省长岭县

人，1990年，她考入吉林林学院，从此走上了
“林业路”。“毕业后，我承包过万亩草原、改造
过水田、栽植过绿化树种，2013年，我重返家
乡，看到记忆中郁郁葱葱的林子变为荒山，了
解到吉林省大力推动清收还林工作，于是有
了二次创业的想法，在家乡栽植经济林。”

想法有了，种点啥？白玉红想到了“坚果
之王”——榛子。“榛子果实能卖钱，树木根系
发达又能防风固沙，既是经济树，又是生态
树，一举两得！”

2014年，白玉红与丈夫成立了吉林省索
特科技有限公司，流转清收还林土地1050
亩，在永吉县北大湖镇草庙子村，建立了以培
育大果榛子果林为主的经济林示范基地——
臻榛庄园。

如何施肥、追肥？如何修剪枝条、防止病
虫害？种植的第五年才是初盛果期，前4年
如何产生经济效益……榛子树苗覆盖了上千
亩土地后，各种问题纷至沓来。白玉红告诉
记者，种植的前5年，她完全是摸着石头过
河。“解决问题的办法就一个——钻研。我和

丈夫白天围着树林转，晚上回家学技术，结合
生产实践不断调整种植方法，仅是榛子林间
混种什么经济作物更适宜，我们就摸索了三
四年。”

2018年，榛子林成功挂果。白玉红至今
还记得看到绿叶间点缀着成熟榛果时，自己
内心的喜悦。她说：“我不仅是为自家的耕耘
有了收获而高兴，榛子种植的良好势头还引
发了当地农户的兴趣，我们以公司出苗木、出
资金、出技术，农户提供劳务的方式，一起建
立了榛子合作社。2018年，我们与农户共完
成退耕还林面积达3040亩，通过辐射带动农
民完成退耕还林面积达4260亩，一共还林
7300亩。此外，还带动500余名农户就业，
其中70%是女性。”

探索“深加工”转型路
随着栽植面积的扩大，果实的销售迫在

眉睫。2019年，白玉红发现，榛子的价格不
断下降。“我意识到，想要增加市场竞争力，就
必须转型。”

“走上转型路，要感谢妇联组织给我提供
考察和学习培训的机会。”白玉红对记者说，
在妇联搭建的平台中，她找到了公司的出路：
延长产业链、做好深加工。

“榛子全身都是宝贝。”白玉红说，“我们
开发过榛子糖、榛子月饼和榛子曲奇，还与吉
林医药学院合作，研发了榛子油、榛子香皂、
榛子活性炭。榛子的出油率可达40%左右，
榨油剩下的榛子粕，还能做成香喷喷的榛子
煎饼，今年刚上架，一小时就卖出了1400
袋！”

不仅发展方式要转型，公司的营销方式
也在不断转变。2022年，白玉红开始在线上
拓展销售渠道，以“线上消费+线下体验”互
联网营销新模式，助力农产品销售。

特色经济林的种植还带动了休闲游的发
展。“2019年起，随着吉林省打造的‘林果小
镇’项目落地，全国各地的游客来到村庄，在
这里参观游览、体验采摘活动。”白玉红说，

“我们的目标是建成以生态旅游观光、休闲体
验采摘等为一体的旅游营地，贯通产加销，融
合农文旅，推动乡村产业发展壮大。”

念好增收“致富经”
今年9月，臻榛庄园又迎来了收获季，共

采摘榛子60余万斤。
白玉红告诉记者，榛子种植不仅让她圆

了返乡创业梦，也带动了当地农户增收致
富。“10年来，我们自建及带动2000余户农
民、农业企业从事榛子栽植产业共2.6万亩，
很多农户的生活都发生了改变。”

“在我们合作社，成员的年收入不断增
长，有些甚至增收十余万元。”白玉红说，“就
以女农人田玉芝为例，一年增收10万元，家
里买上了小汽车！”还有临江市的于爱香，自
己建立了榛子园，但是结果量小，经济收益
低。“2017年，我建立了吉林省榛子技术交流
群，为‘榛友’们提供技术培训和指导。在这
种良性的交流中，于爱香解决了榛子种植的
技术问题，榛子园发展得越来越好。如今，她
的榛子合作社有社员10余人，带动了临江的
榛子种植。”

改变的不仅仅是收入。“林果小镇”项目
实施以来，当地基础设施也得到了全面的改
善，村里铺上了柏油路，安装了太阳能路灯，
家家户户的大门、院墙都进行了修整，并画上
了彩绘。“农户们的日子越过越好，村容村貌
焕然一新。”白玉红骄傲地说。

漫步林间小路，白玉红信心满满地告诉
记者：“这些年，质量兴农之路越来越宽广，我
们的榛子产业一定能让农户们的腰包越来越
鼓，日子越过越红火。”秋日的夕阳，静静地洒
满榛子林，照亮了白玉红带笑的脸庞，也照亮
了她脚下的路。
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